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DESCRIPCION
Sistema de colchdn de aire
Campo técnico
La presente invencion se refiere a un sistema de colchon de aire.
Antecedentes de la técnica

En general, un colchén para una cama es un colchén de tipo de muelles que tiene un muelle helicoidal en su interior.
Sin embargo, el colchon de tipo de muelles es problematico porque los impactos aplicados a un area local del colchén
se transmiten a un area circundante provocando asi vibraciones. El colchdn de tipo de muelles también es problematico
porque la elasticidad del muelle helicoidal se establece en el momento de la fabricacion para que un usuario no pueda
ajustar arbitrariamente el grado de amortiguacion, y la elasticidad del muelle helicoidal puede deteriorarse después
del uso a largo plazo del colchén.

En un esfuerzo por superar los inconvenientes de este colchén de tipo de muelles, se utiliza un colchén de aire lleno
de aire.

Un colchon de aire generalmente esta configurado para que se le inyecte aire para proporcionar un acolchado
adecuado debido a la presion de aire que se forma en el mismo. El colchén de aire comprende una porcion de cojin
que tiene multiples bolsas de aire, una placa inferior unida a una superficie inferior de la porcion de cojin, y un conjunto
de bastidor que soporta una superficie lateral de la porcién de cojin.

Sin embargo, el colchén de aire en la técnica relacionada es problematico porque puede ser imposible cambiar la
presion de aire establecida en el momento de la fabricacién. Por consiguiente, el ajuste de la presion del colchon para
cada parte del cuerpo de un usuario dependiendo del tipo de cuerpo del usuario puede ser imposible, y el ajuste de la
presion de aire del colchén dependiendo del estado de salud del usuario puede ser imposible.

Asimismo, el colchén de aire puede hundirse en la porcion superior debido al peso de un usuario, por lo tanto, no
funcionando correctamente como un colchoén de aire.

Asimismo, puede ser dificil para un usuario ajustar la presion del colchén de aire como se desee.
Asimismo, medir y analizar un patrén de suefio y la calidad del suefio de un usuario puede ser imposible.
Documentos de la técnica relacionada

La publicacion de solicitud de patente coreana n.° 10-2003-0061267 (18 de julio de 2003)
el documento US 2015/007393A1, el documento US2014/277778A1 y el documento KR 2017 0065856 A divulgan
colchones de aire.

Divulgacion
Problema técnico

Por consiguiente, la presente invencion se ha realizado teniendo en cuenta los problemas anteriores que se presentan
en la técnica relacionada, y un objetivo de la presente invencion es proporcionar un sistema de colchén de aire como
se reivindica en la reivindicacion 1.

Solucion técnica

Con el fin de lograr el objetivo anterior, se proporciona el colchén de aire de acuerdo con la reivindicaciéon 1, que
incluye: un colchon de aire 10 configurado para autoajustar su propia presion; un terminal de usuario 30 que recibe un
valor establecido o informacién de usuario desde un usuario y transmite el valor establecido o la informacién de usuario
al colchon de aire 10; y un servidor 50 que recibe datos de medicion del colchén de aire 10 para analizar un patrén de
suefio y la calidad del suefio de un usuario y transmite el patron de suefio y la calidad del suefio analizados al terminal
de usuario 30, en el que el colchon de aire 10 esta configurado de manera que el colchdn de aire 10 esta dividido en
multiples secciones y la presion se ajusta para cada seccion en funcidon del valor establecido o la informacién del
usuario; y en el que el colchén de aire 10 incluye: una unidad de bolsas de aire 11 que incluye multiples bolsas de aire
110, cada una de las cuales tiene una porcién hueca formada en las mismas y configurada para inflarse debido a la
entrada de aire o desinflarse debido a la salida de aire; una porcion de cuerpo 12 en la que se inserta la unidad de
bolsas de aire 11; un controlador de colchén 13 montado en la porcién de cuerpo 12 y que controla la presion de la
unidad de bolsas de aire 11; una unidad de sensor de presiéon 14 que mide la presién de la unidad de bolsas de aire
11 en tiempo real; y una bomba de aire 15 que suministra aire a las bolsas de aire 110; y de acuerdo con la invencion,
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el colchén de aire 10 incluye ademas: una unidad de medicion del tiempo de suefio 18 que mide el tiempo de suefio
basandose en el tiempo que el usuario utiliza el colchon de aire 10; una unidad de calculo de cantidad de cambio de
presion 19 que calcula una cantidad de cambio de presion de la unidad de bolsas de aire 11 basandose en un valor
de medicion de presion medido en tiempo real por la unidad de sensor de presion 14 durante el tiempo de suefio del
usuario; y una unidad de calculo de cantidad de ajuste de presion 20 que calcula una cantidad de ajuste de presién
basada en la cantidad de cambio de presion calculada de tal manera que la presion de la unidad de bolsas de aire 11
esta dentro de un intervalo de presion de bolsa de aire éptimo que va desde un valor limite inferior preestablecido
hasta un valor limite superior preestablecido que se determinan en funcion del valor establecido y la informaciéon del
usuario.

Asimismo, la unidad de bolsas de aire 11 puede dividirse en: una primera seccion 11-1 donde se encuentra el hombro
de un usuario y formada por al menos una fila de la unidad de bolsas de aire 11; una segunda seccién 11-2 donde se
encuentra la cintura de un usuario y formada por al menos una fila de la unidad de bolsas de aire 11; una tercera
seccion 11-3 donde se encuentran las nalgas del usuario y formada por al menos una fila de la unidad de bolsas de
aire 11; y una cuarta seccién 11-4 donde se encuentran los muslos y las rodillas del usuario y formada por multiples
filas de la unidad de bolsas de aire 11.

Asimismo, la unidad de sensor de presion 14 puede medir la presion de las bolsas de aire 110 para cada seccién de
la primera seccién 11-1, la segunda seccion 11-2, la tercera seccion 11-3, y la cuarta seccion 11-4.

Asimismo, en una seccién de las multiples secciones donde la cantidad de cambio de presién es igual o mayor que el
valor limite superior preestablecido, la unidad de calculo de la cantidad de ajuste de presién 20 puede calcular la
cantidad de ajuste de presion de manera que la presion de las bolsas de aire 110 en la seccion correspondiente sea
menor que el valor limite superior preestablecido, y en una seccién de multiples secciones donde la cantidad de cambio
de presion sea igual hasta o menos que el valor limite inferior preestablecido, la unidad de calculo de la cantidad de
ajuste de presion puede calcular la cantidad de ajuste de presion de manera que la presion de las bolsas de aire 110
en la seccion correspondiente sea mayor que el valor limite inferior preestablecido.

Asimismo, el controlador de colchén 13 puede permitir que el aire de las bolsas de aire 110 se descargue en la seccion
de las multiples secciones donde la cantidad de cambio de presion es igual o mayor que el valor limite superior
preestablecido, basado en la cantidad de ajuste de presién calculada por la unidad de calculo de la cantidad de ajuste
de presion 20, y puede permitir que el aire se suministre a las bolsas de aire 110 en la seccién de las multiples
secciones donde la cantidad de cambio de presién es igual o menor que el valor limite inferior preestablecido,
basandose en la cantidad de ajuste de presion calculada por la unidad de calculo de cantidad de ajuste de presion 20,
de modo que la presion de las bolsas de aire 110 se controla para que esté dentro del intervalo éptimo de presion de
las bolsas de aire.

Asimismo, el servidor 50 puede incluir: una unidad de analisis del patrén de suefio 54 que recibe los datos de medicién,
incluyendo el valor de medicion de la presion, la cantidad de cambio de presion, el tiempo de suefio y la cantidad de
ajuste de presion para cada seccion del colchon de aire 10 y analizar el tiempo de suefio y una postura de suefio
basandose en los datos de medicién; y una unidad de analisis de la calidad del suefio 55 que recibe los datos de
medicidn, incluyendo el valor de medicion de la presion, la cantidad de cambio de presion, el tiempo de suefio y la
cantidad de ajuste de presién para cada seccion del colchdn de aire 10, clasificar un estado de suefio del usuario en
un estado de suefio profundo, un estado de suefio ligero y un estado de vigilia, determinar el estado de suefio
basandose en los datos de medicion y puntuar la calidad del suefo.

Asimismo, la unidad de analisis de patrones de suefio 54 puede analizar la postura de suefo del usuario midiendo,
mediante la unidad de sensor de presion 14, la presiéon en cada seccion donde la presion aumenta, en donde se puede
determinar que el usuario se acuesta de lado cuando la cantidad de cambio de presién de la primera seccion 11-1 es
mayor que la cantidad de cambio de presiéon de otras secciones, y se puede determinar que el usuario se acuesta
sobre espalda cuando la cantidad de cambio de presion de la tercera seccion 11-3 es mayor que la cantidad de cambio
de presion de otras secciones, de modo que se analiza una postura de suefio principal adoptada por el usuario durante
el tiempo de suefio y el tiempo por postura de suefo.

Asimismo, la unidad de analisis de la calidad del suefio 55 puede determinar que el usuario esta en el estado de suefio
profundo cuando se calcula que una tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio de presion de toda la seccién
de las bolsas de aire 110 esta

dentro de un intervalo preestablecido A, puede determinar que el usuario esta en el estado de suefio ligero cuando la
tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio de presién de toda la seccion de la unidad de bolsas de aire 11
esta dentro de un intervalo preestablecido B, y puede determinar que el usuario esta en el estado de vigilia cuando la
tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio de presién de toda la seccion de la unidad de bolsas de aire 11
esta dentro de un intervalo preestablecido C.

Asimismo, la unidad de analisis de la calidad del suefio 55 puede asignar una puntuacion a cada uno de los intervalos
A, B, y C de acuerdo con la tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio de presiéon de toda la seccion de la
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unidad de bolsas de aire 11 y puede calcular un valor promedio basado en el tiempo de suefio para calificar la calidad
del suefio del usuario, en donde se puede asignar una puntuacion a al intervalo preestablecido A, se puede asignar
una puntuacion b al intervalo preestablecido B, y se puede asignar una puntuacion ¢ al intervalo preestablecido C.

Asimismo, el colchén de aire 10 puede incluir ademas una unidad de calculo de presién personalizada 21, en donde
cuando el usuario se acuesta sobre el colchén de aire 10, la unidad de calculo de presion personalizada 21 puede
medir la carga de un usuario para cada seccion en funcion de un valor de medicién de presion inicial medido por la
unidad de sensor de presién 14 y calcular una cantidad de ajuste de presion segun el usuario en funcion de la
informacion del usuario o la carga medida para cada seccion.

De acuerdo con un ejemplo ilustrativo util para una mejor comprensién de la presente invencioén, pero que no es por
si mismo parte de la presente invencion, se proporciona un método de control de un sistema de colchon de aire que
incluye un colchon de aire 10 que incluye una unidad de bolsas de aire 11 que esta configurada con multiples bolsas
de aire 110 y dividida en multiples secciones, un terminal de usuario 30 y un servidor 50, incluyendo el método de
control: una etapa de recepcion de informacion de valores establecidos s100 de recepcion, por parte del colchon de
aire 10, de un valor establecido o informacion de usuario transmitida desde el terminal de usuario 30 a través de una
unidad de comunicacion del colchén 16; una etapa de ajuste de la presion inicial s200 de ajuste, por parte de un
controlador del colchén 13, de la presion de las bolsas de aire 110 en cada una de las multiples secciones de la unidad
de bolsas de aire 11 basandose en el valor establecido recibido o informacién del usuario; una etapa de medicion de
presion s300 de medicidn, por parte de una unidad de sensor de presion 14, de la presion de las bolsas de aire 110
en tiempo real para cada seccion, cambiando la presion de las bolsas de aire dependiendo del movimiento de un
usuario; una etapa de calculo de la cantidad de cambio de presion s400 de calculo, por parte de una unidad de calculo
de cantidad de cambio de presion 19, de una cantidad de cambio de presion basada en un valor de medicion de
presion medido en tiempo real; una etapa de calculo de la cantidad de ajuste de presion s500 de calculo, por parte de
una unidad de calculo de cantidad de ajuste de presién 20, de una cantidad de ajuste de presion basada en la cantidad
de cambio de presién calculada; una etapa de ajuste de presion s600 de control, por parte del controlador del colchon
13, de la presion de las bolsas de aire 110 basandose en la cantidad de ajuste de presién calculada por la unidad de
calculo de cantidad de ajuste de presion 20; una etapa de analisis de informacion del suefio s700 de recepcion, por
parte del servidor 50, de datos de medicidn, incluyendo el valor de medicion de la presion, la cantidad de cambio de
presion, un tiempo de suefo y la cantidad de ajuste de presion para cada seccion del colchdn de aire 10 para analizar
un patrén de suefio y la calidad del suefio de un usuario; y una etapa de suministro de informacion s800 de recepcion,
por parte del terminal de usuario 30, de la informaciéon de suefio del usuario analizada por el servidor 50 para
proporcionar la informacién de suefio al usuario.

Asimismo, la unidad de bolsas de aire 11 puede dividirse en: una primera seccion 11-1 donde se encuentra el hombro
de un usuario y formada por al menos una fila de la unidad de bolsas de aire 11; una segunda seccién 11-2 donde se
encuentra la cintura de un usuario y formada por al menos una fila de la unidad de bolsas de aire 11; una tercera
seccion 11-3 donde se encuentran las nalgas del usuario y formada por al menos una fila de la unidad de bolsas de
aire 11; y una cuarta seccion 11-4 donde los muslos y las rodillas del usuario estan encuentrados y formados por
multiples filas de la unidad de bolsas de aire 11, y en la etapa de ajuste de presion inicial s200, la etapa de medicién
de presion s300, la etapa de calculo de la cantidad de cambio de presion s400, la etapa de calculo de la cantidad de
ajuste de presioén s500, y la etapa de ajuste de presion s600, la medicion de la presion o el ajuste de la presion de las
bolsas de aire 110 se pueden realizar para cada seccion de las multiples secciones.

Asimismo, en la etapa de ajuste de presién s600, basandose en la cantidad de ajuste de presion calculada por la
unidad de célculo de cantidad de ajuste de presion 20, el controlador del colchon 13 puede permitir que el aire de las
bolsas de aire 110 se descargue en una seccién de las multiples secciones donde la cantidad de cambio de presion
es igual o mayor que un valor limite superior preestablecido, de modo que la presion de las bolsas de aire 110 en la
seccion correspondiente es menor que el valor limite superior preestablecido, y puede permitir que el aire se suministre
a las bolsas de aire 110 en una seccién de las multiples secciones donde la cantidad de cambio de presion es igual o
menor que un valor limite inferior preestablecido tal que la presion de las bolsas de aire 110 en la seccién
correspondiente es mayor que el valor limite inferior preestablecido.

Asimismo, la etapa de analisis de informacion del suefio s700 puede incluir: una etapa de analisis del patrén de suefio
s710 de analisis, por parte del servidor 50, de una postura de suefio y el tiempo de suefio basado en los datos de
medicion recibidos desde el colchon de aire 10.

Asimismo, en la etapa de analisis del patrén de suefio s710, la unidad de analisis de patrones de suefio 54 puede
analizar la postura de suefio del usuario midiendo, mediante la unidad de sensor de presion 14, la presién en cada
seccion donde la presién aumenta, en donde se puede determinar que el usuario se acuesta de lado cuando la
cantidad de cambio de presion de la primera seccion 11-1 es mayor que la cantidad de cambio de presion de otras
secciones, y se puede determinar que el usuario se acuesta sobre espalda cuando la cantidad de cambio de presion
de la tercera seccion 11-3 es mayor que la cantidad de cambio de presion de otras secciones, de modo que se analiza
una postura de suefo principal adoptada por el usuario durante el tiempo de suefio y el tiempo por postura de suefio.

Asimismo, la etapa de analisis de la informacion del suefio s700 puede incluir: una etapa de analisis de la calidad del
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suefio s730 de dividir, por parte del servidor 50, un estado de suefio del usuario en un estado de suefio profundo, un
estado de suefio ligero y un estado de vigilia basado en los datos de medicion recibidos desde el colchon de aire 10,
determinar el estado de suefio basandose en los datos de medicion y analizar la calidad del suefio.

Asimismo, en la etapa de analisis de la calidad del suefio s730, se puede determinar que el usuario esta en el estado
de suefio profundo cuando una tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio de presion de la seccién completa
de las bolsas de aire 110 esta dentro de un intervalo preestablecido A, se puede determinar que el usuario esta en el
estado de suefio ligero cuando la tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio de presion de toda la seccién de
la unidad de bolsas de aire 11 esta dentro de un intervalo preestablecido B, y se puede determinar que el usuario esta
en el estado de vigilia cuando la tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio de presidn de toda la seccion de
la unidad de bolsas de aire 11 esta dentro de un intervalo preestablecido C.

Asimismo, en la etapa de analisis de la calidad del suefio s730, se puede asignar una puntuacién a cada uno de los
intervalos A, B, y C de acuerdo con la tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio de presion de toda la seccidn
de la unidad de bolsas de aire 11 y se puede calcular un valor promedio basado en el tiempo de suefio para calificar
la calidad del suefio del usuario, en donde se puede asignar una puntuacion a al intervalo preestablecido A, se puede
asignar una puntuacion b al intervalo preestablecido B, y se puede asignar una puntuacion c al intervalo preestablecido
C.

Efectos ventajosos

Como se ha descrito anteriormente, en el sistema de colchén de aire de acuerdo con la presente invencion, el ajuste
de la presion del colchdn es posible para cada porcion de cuerpo del usuario, el ajuste de la presion del colchén es
posible segun la condicion corporal y el estado de salud del usuario, una porcién superior de la bolsa de aire esta
protegida de manera que se puede evitar que la bolsa de aire se hunda debido al peso de un usuario, el colchén de
aire se entrelaza con el terminal de usuario de manera que un usuario puede controlar el colchon de aire, es posible
analizar un patrén de suefio y la calidad del suefio de un usuario.

Descripcion de los dibujos

La figura 1 es una vista en perspectiva que muestra un modulo de bolsas de aire de acuerdo con una realizacion
de la presente invencion.

La figura 2 es una vista en perspectiva que muestra una bolsa de aire de acuerdo con la figura 1.

La figura 3 es una vista en planta que muestra la bolsa de aire de acuerdo con la figura 2.

La figura 4 es una vista en planta que muestra el modulo de bolsas de aire de acuerdo con la figura 1.

La figura 5 es una vista en planta que muestra una unidad de bolsas de aire de acuerdo con la realizacién de la
presente invencion.

La figura 6 es una vista inferior que muestra la unidad de bolsas de aire de acuerdo con la figura 5.

La figura 7 es una vista que muestra esquematicamente un sistema de colchon de aire de acuerdo con una
realizacion de la presente invencion.

La figura 8 es una vista que muestra un colchén de aire de acuerdo con la realizacion de la presente invencion.
La figura 9 es una vista que muestra esquematicamente el colchon de aire de acuerdo con una realizacion de la
presente invencion.

La figura 10 es una vista que muestra otra realizacion de una unidad de sensor de presion del colchén de aire de
acuerdo con la figura 9.

La figura 11 es un diagrama de bloques que muestra esquematicamente una configuracion del colchén de aire de
acuerdo con la realizacién de la presente invencion.

La figura 12 es un diagrama de bloques que muestra esquematicamente una configuracion de un servidor de
acuerdo con la realizacién de la presente invencion.

La figura 13a es un grafico que muestra una tasa de cambio de presion en funcién del tiempo para puntuar la
calidad del suefio de acuerdo con la realizacion de la presente invencion.

La figura 13b es una vista que muestra una formula para puntuar la calidad del suefio de acuerdo con la figura 13a.
La figura 14a es una vista que muestra una pantalla de configuracién de un terminal de usuario de acuerdo con la
realizacion de la presente invencion.

La figura 14b es una vista que muestra una pantalla de puntuacion de la calidad del suefio del terminal de usuario
de acuerdo con la realizacion de la presente invencion.

La figura 14c es una vista que muestra una pantalla de analisis del patron de suefio del terminal de usuario de
acuerdo con la realizacién de la presente invencion.

La figura 15 es un diagrama de flujo que muestra un método de control de un sistema de colchén de aire que no
forma parte por si mismo de la presente invencion.

Mejor modo
A continuacién en el presente documento, se describiran con detalle las realizaciones de ejemplo de la presente

invencion en relacion con los dibujos adjuntos. Cabe sefialar que las realizaciones de la presente invencion se
describen unicamente con fines ilustrativos y no deben interpretarse como limitativas de la presente invencion.
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En la siguiente descripcion de la presente invencion, se omitirdn las descripciones detalladas de funciones y
componentes conocidos incorporados en el presente documento cuando pueda hacer que el objeto de la presente
invencion no quede claro. Asimismo, términos técnicos, como se mencionara a continuacion en el presente
documento, son términos definidos en consideracion de su funcién en la presente invencién, que pueden variar segun
la intencion de un usuario, practica, o similar, por lo que los términos deben definirse basandose en el contenido de
esta memoria descriptiva.

El alcance de la presente invencion esta definido por las reivindicaciones adjuntas, y las siguientes realizaciones se
presentan para que los expertos en la técnica puedan comprender mas claramente el alcance de la presente invencion.

La figura 1 es una vista en perspectiva que muestra un médulo de bolsas de aire de acuerdo con una realizacion de
la presente invencion, la figura 2 es una vista en perspectiva que muestra una bolsa de aire de acuerdo con la figura
1, y la figura 3 es una vista en planta que muestra la bolsa de aire de acuerdo con la figura 2.

Con referencia a las figuras 1 a 3, un médulo de bolsas de aire 100 se inserta en un colchén de aire 10 sobre el que
se sienta 0 se acuesta un usuario. Especificamente, el médulo de bolsas de aire se usa para un colchén de aire 10
para una cama.

El modulo de bolsas de aire 100 incluye multiples bolsas de aire 110 y una placa inferior 130.

Cada una de las bolsas de aire 110 tiene una porcién hueca formada en su interior y esta configurada para inflarse
debido a la entrada de aire o desinflarse debido a la salida de aire. La bolsa de aire 110 incluye multiples superficies.

En el presente documento, haciendo referencia a las figuras 2y 3, la bolsa de aire 110 incluye una porcién de superficie
superior 1110, una porcion de superficie lateral 1120, una primera porcion de conexion 1130, una porcion de contacto
1140, una primera porcion de inflado 1151, una segunda porcion de inflado 1152, una primera porciéon de refuerzo
1171, una segunda porcion de refuerzo 1172 y una segunda porcion de conexion 1180.

La porcidn de superficie superior 1110 forma una superficie superior de la bolsa de aire 110. La porcién de superficie
superior 1110 es una porcidon que soporta a un usuario cuando un usuario se acuesta sobre el colchén de aire 10, y
puede ser una porcion que recibe directamente la carga de un usuario. La porcién de la superficie superior 1110 esta
hundida debido a la carga de un usuario.

La porcion de superficie lateral 1120 esta conectada con la porcion de superficie superior 1110 para formar una
superficie lateral de la bolsa de aire 110.

En la presente realizacion, la porcion de superficie lateral 1120 comprende un total de cuatro superficies, y la porcion
de superficie superior 1110 tiene una forma rectangular sin limitarse a la misma. Sin embargo, la porcion de superficie
lateral 1120 puede incluir cinco superficies laterales, y la porcidon de superficie superior 1110 puede tener una forma
pentagonal o varias otras formas.

La porcion de superficie lateral 1120 incluye una primera superficie lateral 1121 y una segunda superficie lateral 1122.
Especificamente, la porciéon de superficie lateral 1120 comprende cuatro superficies, y dos superficies enfrentadas de
las cuatro superficies se denominan primeras superficies laterales 1121, y otras dos superficies enfrentadas se
denominan segundas superficies laterales 1122.

La primera porcion de conexién 1130 esta formada en una porcién de borde donde la porcidon de superficie superior
1110 y la porcion de superficie lateral 1120 estan conectadas entre si para conectar la porcion de superficie superior
1110 y la porcién de superficie lateral 1120 entre si. En otras palabras, la primera porcion de conexion 1130 esta
formada en la porcioén de borde donde la porcién de superficie superior 1110 y la porcion de superficie lateral 1120
estan conectadas entre si. La primera porcion de conexion 1130 esta inclinada desde la porcion de superficie superior
1110 hacia la porcién de superficie lateral 1120.

La primera porcién de conexion inclinada 1130 dispersa la carga de un usuario aplicada a la porcidon de superficie
superior 1110 y previene la deformacién o hundimiento de la porcién de superficie superior 1110 presionada por la
carga de un usuario. Especificamente, la porcion de superficie superior 1110, que recibe la carga de un usuario, se
presiona hacia la placa inferior 130, es decir, hacia el interior de la bolsa de aire 110 debido a la carga de un usuario.
En el presente documento, en el caso de que la porcion de superficie superior 1110 y la porcién de superficie lateral
1120 estén directamente conectadas verticalmente entre si, cuando la porcién de superficie superior 1110 se presiona
hacia el interior de la bolsa de aire 110 debido a la carga, se produce una diferencia de altura en la porcion del borde
donde la porcion de superficie superior 1110 y la porcion de superficie lateral 1120 estan conectadas entre si. Cuando
tal diferencia de altura se produce repetidamente, la porcion de borde se puede hundir faciimente y la bolsa de aire
110 se puede romper. Para evitarlo, la primera porcion de conexiéon 1130 esta formada para tener una inclinacion
predeterminada. Incluso cuando la porcion de superficie superior 1110 recibe la carga, la diferencia de altura se reduce
debido a la inclinacion de la primera porcion de conexion 1130. Por consiguiente, se puede evitar que la porcion de
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superficie superior 1110 y la porcion de superficie lateral 1120 se hundan o se rompan debido a una carga.

La porcion de contacto 1140 es una porcidon que sobresale hacia arriba desde un centro de la porcidn de superficie
superior 1110 para soportar a un usuario. En otras palabras, la porciéon de contacto 1140 sobresale hacia arriba desde
la porcion de superficie superior 1110 por una diferencia de altura predeterminada entre las mismas. Por consiguiente,
la presion aplicada a la porcion de superficie superior 1110 debido a la carga de un usuario se dispersa, por lo que la
porcion de superficie superior 1110 puede protegerse contra el hundimiento o la deformacién. En el presente
documento, la diferencia de altura predeterminada puede indicar un grado en el que un usuario no siente incomodidad
cuando esta acostado sobre el colchdn de aire 10.

Especificamente, para evitar que la porcion de superficie superior 1110 que recibe directamente la carga se hunda, la
porcion de contacto 1140 sobresale desde el centro de la porcion de superficie superior 1110. Por consiguiente, cuando
un usuario se sienta o se acuesta sobre el colchdn de aire 10, la carga de un usuario se aplica en primer lugar a la
porcion de contacto 1140. La carga de un usuario se aplica primero a la porcion de contacto 1140 y luego se aplica a
la porcion de superficie superior 1110. Ademas, dado que la porcion de contacto 1140 sobresale, la porcidon de
superficie superior 1110 se hunde directamente por la carga de un usuario. Por consiguiente, cuando un usuario se
sienta o se acuesta sobre el colchon de aire, la porcidon de contacto 1140 puede proteger la porcidon de superficie
superior 1110 contra la carga de un usuario que se aplica a la bolsa de aire 110.

La primera porcion de inflado 1151 esta incluida en la primera superficie lateral 1121. La primera porcion de inflado
1151 esta formada de forma céncava hacia la porcion hueca de manera que cuando las bolsas de aire 110 se inflan,
se evita que las porciones de superficie lateral 1120 de cada una de las multiples bolsas de aire 110 y una bolsa de
aire adyacente entren en contacto entre si.

La segunda porcion de inflado 1152 esta incluida en la segunda superficie lateral 1122. La segunda porcién de inflado
1152 esta formada de forma coéncava hacia la porcion hueca de manera que cuando las bolsas de aire 110 se inflan,
se evita que las porciones de superficie lateral 1120 de cada una de las multiples bolsas de aire 110 y una bolsa de
aire adyacente entren en contacto entre si. Asimismo, multiples segundas porciones de inflado 1152 estan formadas
en cada una de las segundas superficies laterales 1122.

Especificamente, cuando se suministra aire a las bolsas de aire 110, las bolsas de aire 110 se inflan. Cuando las
bolsas de aire 110 adyacentes se inflan y entran en contacto entre si, se impide que se forme una presion deseada
de cada bolsa de aire 110. Para evitarlo, la primera porcién de inflado 1151 y la segunda porcién de inflado 1152 estan
formadas en la porcion de superficie lateral 1120 para formarse de manera concava hacia la porcion hueca de la bolsa
de aire 110 a una profundidad predeterminada.

La porcion de soporte 1160 esta incluida en la segunda superficie lateral 1122. La porcion de soporte 1160 sobresale
hacia fuera de la bolsa de aire 110 en una posicién entre las multiples segundas porciones de inflado 1152 formadas
en cada una de las segundas superficies laterales 1122. En otras palabras, la porcion de soporte 1160 esta formada
entre las dos segundas porciones de inflado 1152. La porcion de soporte 1160 tiene un extremo superior conectado
con la porcion de contacto 1140 para mejorar la capacidad de soporte de la porciéon de contacto 1140.

La primera porcion de refuerzo 1171 esta incluida en la primera superficie lateral 1121. La primera porcion de refuerzo
1171 esta inclinada hacia dentro desde la primera porcion de conexiéon 1130 hacia un extremo inferior de la primera
superficie lateral 1121. Ademas, la primera porcién de refuerzo 1171 esta configurada de tal manera que su anchura
disminuye gradualmente desde la primera porcién de conexion 1130 hasta una porcion inferior de la primera superficie
lateral 1121.

La segunda porcion de refuerzo 1172 esta incluida en la segunda superficie lateral 1122. La segunda porciéon de
refuerzo 1172 esta inclinada hacia dentro desde la primera porcion de conexion 1130 hacia un extremo inferior de la
porcion de soporte 1160. La segunda porcién de refuerzo 1172 esta configurada de tal manera que su anchura
disminuye gradualmente desde la primera porcion de conexion 1130 hasta una porcion inferior de la porcién de soporte
1160.

La primera porcion de refuerzo 1171 y la segunda porcion de refuerzo 1172 evitan que la bolsa de aire 110 colapse o
se hunda anormalmente cuando la tensiéon se concentra en la porciéon del borde (es decir, la primera porcion de
conexion 1130) donde la porcién de superficie superior 1110 y la porcién de superficie lateral 1120 estan conectadas
entre si debido a la carga de un usuario aplicada a las mismas. En otras palabras, la primera porcion de refuerzo 1171
y la segunda porcion de refuerzo 1172 evitan la deformacion de la porcién de superficie superior 1110 debido a la
carga aplicada a la porcion de superficie superior 1110, mejorando asi la resistencia de la bolsa de aire 110.

La primera porcion de refuerzo 1171 y la segunda porcion de refuerzo 1172 estan formadas en forma de ranura de
manera que las anchuras de las mismas disminuyen gradualmente desde la primera porcion de conexién 1130 hasta
una porcién inferior de la porcion de superficie lateral 1120. Una porcién de refuerzo 1170 esta formada en forma de
protuberancia, pero es preferible que la porcién de refuerzo 1170 tenga forma de ranura porque la forma de
protuberancia puede causar molestias al usuario.



10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

60

65

ES2927081 T3

La segunda porcion de conexion 1180 esta conectada a una porcion inferior de la bolsa de aire 110 y a la placa inferior
130.

La segunda porcion de conexion 1180 esta formada para inclinarse hacia fuera desde un extremo periférico de la bolsa
de aire 110 hacia la placa inferior 130.

La placa inferior 130 esta acoplada a los lados inferiores de las multiples bolsas de aire 110 para bloquear porciones
huecas de las bolsas de aire 110. La placa inferior 130 puede ser en forma de placa. La placa inferior 130 esta provista
de una boquilla 131 (véase la figura 6) a través de la cual se suministra y descarga aire hacia y desde las bolsas de
aire 110. Mas adelante se dara una descripcion detallada de la boquilla 131 con referencia a la figura 6.

La figura 4 es una vista en planta que muestra un médulo de bolsas de aire de acuerdo con la figura 1.

Con referencia a la figura 4, el modulo de bolsas de aire 100 incluye las multiples bolsas de aire 110. Especificamente,
las multiples bolsas de aire 110 estan dispuestas en cada una de las direcciones horizontal y vertical para formar
multiples filas y multiples columnas, formando asi un médulo de bolsas de aire 100.

En la presente realizacion, el médulo de bolsas de aire 100 que incluye las bolsas de aire 110 dispuestas en cuatro
filas x cinco columnas se describira como un ejemplo.

El moédulo de bolsas de aire 100 incluye un paso de flujo 140 que comunica con las multiples bolsas de aire 110.
Especificamente, el paso de flujo 140 incluye un primer paso de flujo 141 y un segundo paso de flujo 142.

El primer paso de flujo 141 permite que las bolsas de aire 110 adyacentes en cada fila se comuniquen entre si. En
otras palabras, el primer paso de flujo 141 permite que las bolsas de aire 110 adyacentes dispuestas en la direccién
horizontal se comuniquen entre si. Se proporciona al menos un primer paso de flujo 141 entre bolsas de aire 110
adyacentes. Es preferible que se proporcionen dos primeros pasos de flujo 141 entre bolsas de aire 110 adyacentes.

El segundo paso de flujo 142 permite que las bolsas de aire 110 adyacentes en cada columna se comuniquen entre
si. En otras palabras, el segundo paso de flujo 142 permite que las bolsas de aire 110 adyacentes dispuestas en la
direccion vertical se comuniquen entre si.

El primer paso de flujo 141 se proporciona en cada una de una primera fila, una segunda fila, una tercera fila y una
cuarta fila. El segundo paso de flujo 142 se proporciona entre la primera fila y la segunda fila para permitir que las
bolsas de aire 110 en la primera fila y la segunda fila se comuniquen entre si. En otras palabras, la primera fila, la
segunda fila, la tercera fila y la cuarta fila del médulo de bolsas de aire 100 estan configuradas de tal manera que las
bolsas de aire 110 dispuestas en cada fila pueden comunicarse entre si mediante el primer paso de flujo 141.
Asimismo, el segundo paso de flujo 142 se proporciona entre la primera fila y la segunda fila para permitir que la
primera fila y la segunda fila se comuniquen entre si.

La figura 5 es una vista en planta que muestra una unidad de bolsas de aire de acuerdo con la realizacion de la
presente invencion.

Con referencia a la figura 5, el colchdn de aire 10 incluye una unidad de bolsas de aire 11.

La unidad de bolsas de aire 11 incluye al menos un médulo de bolsas de aire 100. Especificamente, la unidad de
bolsas de aire 11 incluye un par de médulos de bolsas de aire 100.

El par de modulos de bolsas de aire 100 incluye un primer moédulo de bolsas de aire 100a y un segundo modulo de
bolsas de aire 100b. El primer modulo de bolsas de aire 100a y el segundo modulo de bolsas de aire 100b estan
dispuestos de tal manera que las disposiciones en fila de las bolsas de aire 110 del primer y segundo mddulos de
bolsas de aire son simétricas entre si.

Especificamente, se dispone el primer médulo de bolsas de aire 100a. A continuacion, el segundo médulo de bolsas
de aire 100b esta dispuesto en contacto con el primer modulo de bolsas de aire 100a de tal manera que su disposicion
en fila es simétrica con la disposicion en fila del primer médulo de bolsas de aire 100a.

Haciendo referencia a la unidad de bolsas de aire 11 en la que el primer médulo de bolsas de aire 100a y el segundo
modulo de bolsas de aire 100b estan en contacto entre si, una primera fila y una segunda fila del primer médulo de
bolsas de aire 100a pueden comunicarse entre si mediante el segundo paso de flujo 142, mientras que una tercera
fila y una cuarta fila del segundo médulo de bolsas de aire 100b pueden comunicarse entre si mediante el segundo
paso de flujo 142.

A continuacién en el presente documento, haciendo referencia a la figura 5, la unidad de bolsas de aire 11 que incluye
las bolsas de aire 110 dispuestas en ocho filas x cinco columnas se describira como un ejemplo.
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La unidad de bolsas de aire 11 esta configurada de tal manera que las multiples bolsas de aire 110 en cada una de la
primera a octava filas pueden comunicarse entre si mediante el primer paso de flujo 141. Ademas, la primerafila y la
segunda fila pueden comunicarse entre si mediante el segundo paso de flujo 142, y la séptima fila y la octava fila
pueden comunicarse entre si mediante el segundo paso de flujo 142.

La unidad de bolsas de aire 11 que comprende ocho filas x cinco columnas esta dividida en multiples secciones. En
el presente documento, la unidad de bolsas de aire esta dividida en multiples secciones dependiendo de la posiciéon
en la que se encuentra la porcion de cuerpo de un usuario.

Como un ejemplo, la unidad de bolsas de aire 11 esta dividida en una primera seccién 11-1, una segunda seccion 11-
2, una tercera seccion 11-3, y una cuarta seccién 11-4.

La primera seccion 11-1 es donde se encuentra el hombro del usuario y esta formada por al menos una fila de la
unidad de bolsas de aire 11.

La segunda seccién 11-2 es donde se encuentra la cintura del usuario y esta formada por al menos una fila de la
unidad de bolsas de aire 11.

La tercera seccidén 11-3 es donde se encuentran las nalgas del usuario y esta formada por al menos una fila de la
unidad de bolsas de aire 11.

La cuarta seccion 11-4 es donde se encuentran los muslos y las rodillas del usuario y esté formada por mdltiples filas
de la unidad de bolsas de aire 11.

En la presente realizacion, como un ejemplo, la primera seccién 11-1 esta formada por dos filas, la segunda seccion
11-2 esta formada por una fila, la tercera seccién 11-3 esta formada por dos filas y la cuarta seccidon 11-4 esta formada
por tres filas.

Una quinta seccion (no mostrada) puede ser donde se encuentran la cabeza o los pies del usuario. La seccion donde
se encuentra la cabeza del usuario puede proporcionarse como una colchoneta general sin que se dispongan las
bolsas de aire 110. En general, la seccidon donde se encuentra la cabeza del usuario puede no estar provista de bolsas
de aire 110 porque un usuario puede usar una almohada o puede no ser necesario un cambio de presion de las bolsas
de aire. Igualmente, la seccion donde se encuentran los pies del usuario también puede no tener dispuestas las bolsas
de aire 110. Sin embargo, la presente invencion no se limita a ello, y las bolsas de aire 110 pueden disponerse en la
seccion en la que se encuentran la cabeza o los pies del usuario, y la presion de las bolsas de aire puede ajustarse.

Ademas, un intervalo entre cada fila de las bolsas de aire 110 dispuestas en la unidad de bolsas de aire 11 puede ser
de 150 mm. Este es un intervalo tal que las bolsas de aire 110 no pueden interferir entre si cuando las bolsas de aire
110 adyacentes se inflan. Asimismo, un intervalo entre cada columna puede ser de 125 mm, sin limitarse a ello.

La figura 6 es una vista que muestra la placa inferior de la unidad de bolsas de aire de acuerdo con la figura 5.

Con referencia a la figura 6, la placa inferior 130 esta provista de la boquilla 131, una linea de suministro 132, una
valvula 133 y una linea de conexion de seccion 134.

La boquilla 131 puede ser una entrada para permitir que se suministre aire y se descargue desde las bolsas de aire
110. Se proporciona al menos una boquilla 131 en cada una de la primera seccién 11-1, la segunda seccion 11-2, la
tercera seccion 11-3, y la cuarta seccion 11-4. Dado que la boquilla 131 se proporciona en cada seccion, la presion
de las bolsas de aire 110 se ajusta para cada seccion de la unidad de bolsas de aire 11.

Sin embargo, en la presente realizacién, se proporciona una boquilla 131 que se comunica con la linea de suministro
132 para cada seccioén, pero la presente invencién no esta limitada a ello. Por ejemplo, se pueden proporcionar
multiples boquillas 131 en una seccion donde el cambio de presion de las bolsas de aire 110 es grande. En la tercera
seccién 11-3 donde se encuentran los gluteos del usuario y la cuarta seccion 11-4 donde se encuentran los muslos y
rodillas del usuario, hay un gran cambio de presion debido a una gran carga corporal. Por consiguiente, las multiples
boquillas 131 pueden proporcionarse en la tercera seccion 11-3 y en la cuarta seccion 11-4. Por ejemplo, dos boquillas
131 estan dispuestas en la primera secciéon 11-1, una boquilla 131 esta dispuesta en la segunda seccién 11-2, tres
boquillas 131 estan dispuestas en la tercera seccién 11-3, y dos boquillas 131 estan dispuestas en la cuarta seccién
11-4. Asimismo, la boquilla 131 puede estar dispuesta en cada uno de los lados opuestos de la placa inferior 130.

Ademas, la boquilla 131 se comunica con la linea de conexion de seccion 134, asi como con la linea de suministro
132. Por ejemplo, se proporcionan multiples boquillas 131 en la tercera seccion 11-3 para permitir que la cuarta fila y
la quinta fila, que no se comunican entre si, se comuniquen entre si. Igualmente, se proporcionan multiples boquillas
131 en cada una de la sexta fila y la séptima fila para permitir que la sexta fila y la séptima fila, que no se comunican
entre si, se comuniquen entre si.
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La linea de suministro 132 conecta la boquilla 131 y la valvula 133 entre si. Mdultiples lineas de suministro 132 se
comunican con multiples boquillas 131, respectivamente. Cada una de las lineas de suministro 132 esté configurada
de tal manera que el suministro de aire y la descarga de aire hacia y desde las bolsas de aire 110 se conmutan
mediante la valvula 133.

La valvula 133 ajusta el suministro de aire desde una bomba de aire 15 (véase la figura 9) a las bolsas de aire 110 y
la descarga de aire desde las bolsas de aire 110. La valvula 133 puede ser una valvula de solenoide. Sin embargo, la
presente invencién no se limita a ello y puede incluir varios tipos de valvulas 133.

La linea de conexién de seccion 134 permite que una fila de la tercera seccion 11-3 y una fila de la cuarta seccién 11-
4, que no se comunican entre si, mediante el segundo paso de flujo 142, se comuniquen entre si.

Especificamente, la linea de conexién de seccion 134 permite que la cuarta fila y la quinta fila de la tercera seccion
11-3, que no se comunican entre si, se comuniquen entre si. En otras palabras, la linea de conexion de seccion 134
esta conectada a la boquilla 131 proporcionada en cada una de la cuarta fila y la quinta fila para permitir que la cuarta
fila y la quinta fila de bolsas de aire 110 se comuniquen entre si.

Igualmente, la linea de conexién de seccion 134 permite que la sexta fila y la séptima fila de la cuarta seccion 11-4,
que no se comunican entre si, se comuniquen entre si. En otras palabras, la linea de conexién de seccion 134 esta
conectada a la boquilla 131 proporcionada en cada una de la sexta fila y la séptima fila para permitir que las filas de
bolsas de aire 110 en la cuarta seccion 11-4 se comuniquen entre si.

La figura 7 es una vista que muestra esquematicamente un sistema de colchén de aire de acuerdo con la realizacion
de la presente invencion.

Haciendo referencia a la figura 7, un sistema de colchén de aire 1 incluye un colchén de aire 10, un terminal de usuario
30 y un servidor 50.

El colchén de aire 10 incluye la unidad de bolsas de aire 11 descrita anteriormente y es capaz de ajustar la presion de
las bolsas de aire 110 de la unidad de bolsas de aire 11. Especificamente, la presion de las bolsas de aire 110 del
colchon de aire 10 se ajusta para cada seccion de las multiples secciones basandose en un valor establecido o a
informacion del usuario establecida e ingresada por un usuario.

El terminal de usuario 30 recibe el valor establecido o la informacién del usuario desde un usuario y transmite el valor
establecido o la informacion del usuario al colchdn de aire 10. El terminal de usuario 30 puede ser cualquiera de un
ordenador portatil, un ordenador y un teléfono mavil.

El servidor 50 recibe datos de medicion desde el colchén de aire 10, analiza un patrén de suefio y la calidad del suefio
de un usuario, y transmite el patron de suefio y la calidad del suefio analizados al terminal de usuario 30.

El colchdn de aire 10 y el servidor 50 se describirdn en detalle més adelante.

La figura 8 es una vista que muestra un colchén de aire de acuerdo con la realizacion de la presente invencion, la
figura 9 es una vista que muestra esquematicamente el colchon de aire de acuerdo con la realizacion de la presente
invencion, y la figura 10 es una vista que muestra otra realizacion de una unidad de sensor de presion del colchon de
aire de acuerdo con la figura 9.

Con referencia a las figuras 8 a 10, un colchdn de aire 10 incluye una unidad de bolsas de aire 11, una porcién de
cuerpo 12, un controlador del colchén 13, una unidad de sensor de presion 14 y una bomba de aire 15.

Al menos una unidad de bolsas de aire 11 se inserta en la porcion de cuerpo 12. En la presente realizacién, dos
unidades de bolsa de aire 11 insertadas en la porcion de cuerpo 12 se describen como un ejemplo. Especificamente,
una primera unidad de bolsas de aire 11L y una segunda unidad de bolsas de aire 11R estan dispuestas
respectivamente en los lados izquierdo y derecho de la porcion de cuerpo 12. La primera unidad de bolsas de aire 11L
y la segunda unidad de bolsas de aire 11R son controladas individualmente por el controlador del colchon 13.

La porcién de cuerpo 12 forma la forma general del colchdn de aire 10, y la unidad de bolsas de aire 11 se inserta en
la misma. La porcion de cuerpo 12 esta provista de una porcion de fijacion de la unidad de bolsas de aire 121 donde
se inserta la unidad de bolsas de aire 11. Ademas, la porcién de cuerpo esta provista de una porcion de fijacién del
controlador 122 donde se monta el controlador del colchén 13.

El controlador del colchén 13 esta montado en la porcion de cuerpo 12. El controlador del colchén 13 controla el
colchon de aire 10. Especificamente, el controlador del colchén ajusta la presion de la unidad de bolsas de aire 11. El
controlador del colchén 13 ajusta la presion de las multiples bolsas de aire 110 dispuestas en cada una de la primera
seccion 11-1, la segunda seccion 11-2, la tercera seccion 11-3, y la cuarta seccion 11-4.

10



10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

60

65

ES2927081 T3

Ademas, el controlador del colchdén 13 controla individualmente la primera unidad de bolsas de aire 11L y la segunda
unidad de bolsas de aire 11R dispuestas respectivamente en los lados izquierdo y derecho de la porcion de cuerpo
12.

La unidad de sensor de presion 14 mide la presion de la unidad de bolsas de aire 11.

La unidad de sensor de presion 14 mide la presion de las bolsas de aire 110 y posiblemente mide la presion de cada
seccion de la primera seccion 11-1, la segunda seccion 11-2, la tercera seccion 11-3, y la cuarta seccion 11-4.

Basandose en la presion medida por la unidad de sensor de presién 14, el controlador del colchén 13 controla el
suministro de aire y la descarga de aire hacia y desde las bolsas de aire 110 en cada una de la primera seccion 11-1,
la segunda seccién 11-2, la tercera seccion 11-3 y la cuarta seccién 11-4 para ajustar la presion de las bolsas de aire
110.

Con referencia a la figura 9, se proporciona una unidad de sensor de presion 14. En este caso, la unidad de sensor
de presiéon 14 esta conectada con una linea de suministro principal 1321 para medir la presion de cada una de las
lineas de suministro 132.

Con referencia a la figura 10, se proporcionan multiples unidades de sensor de presién 14. Las unidades de sensor
de presion 14 estan dispuestas en la valvula 133 y cada una de las unidades de sensor de presion esta conectada a
cada una de las lineas de suministro 132. La unidad de sensor de presiéon 14 conectada a la linea de suministro 132
mide la presién de las bolsas de aire 110 en cada seccion.

Basandose en la presion medida por la unidad de sensor de presion 14, el controlador del colchdn 13 ajusta la presion
de las bolsas de aire 110.

La bomba de aire 15 suministra aire a las bolsas de aire 110 a través de las lineas de suministro 132.

La figura 11 es un diagrama de bloques que muestra esquematicamente una configuracién del colchéon de aire de
acuerdo con la realizacion de la presente invencion.

Con referencia a la figura 11, el colchon de aire 10 incluye una unidad de comunicacion del colchdn 16, una unidad de
memoria del colchén 17, una unidad de medicién del tiempo de suefio 18, una unidad de célculo de la cantidad de
cambio de presion 19, una unidad de célculo de la cantidad de ajuste de presion 20, y una unidad de calculo de presion
personalizada 21.

La unidad de comunicacion del colchdn 16 se comunica con el terminal de usuario 30 y el servidor 50 para transmitir
y recibir datos. La unidad de comunicacion del colchén 16 recibe el valor establecido o la informacion del usuario
desde el terminal de usuario 30. En el presente documento, el valor establecido puede ser un valor establecido para
establecer la condicion y el entorno del colchon de aire 10, incluyendo el valor establecido la intensidad de presion
deseada por un usuario, un tiempo de suefo, etc., y la informacion del usuario puede ser informacién relacionada con
el cuerpo de un usuario, la informacion del usuario, incluyendo la altura, el peso, la talla de ropa, el estado de salud,
etc. de un usuario.

La unidad de comunicacion del colchdn 16 estd conectada con una unidad de comunicacion del servidor 52 (véase la
figura 12) y transmite los datos de medicion al servidor 50. En el presente documento, los datos de medicién incluyen
el valor de medicion de presion medido por el colchdn de aire 10, una cantidad de cambio de presion, el tiempo de
suefio y una cantidad de ajuste de presién para cada seccion.

La unidad de memoria del colchén 17 almacena el valor establecido o la informacion del usuario recibida por la unidad
de comunicacion del colchon 16. Ademas, la unidad de memoria del colchén almacena los datos de medicion medidos
y calculados por la unidad de sensor de presion 14, la unidad de medicion del tiempo de suefio 18, la unidad de calculo
de la cantidad de cambio de presion 19, y la unidad de calculo de la cantidad de ajuste de presion 20.

La unidad de medicion del tiempo de suefio 18 mide el tiempo de suefio basandose en el tiempo que un usuario usa
el colchon de aire 10. Se mide el tiempo desde el momento en que un usuario enciende el colchon de aire 10 hasta el
momento en que un usuario apaga el colchén de aire 10. Por ejemplo, el tiempo establecido recibido desde el terminal
de usuario 30 se mide como el tiempo de reposo.

Asimismo, la unidad de medicién del tiempo de suefio 18 tiene una funcién de temporizador. La unidad de medicion
del tiempo de suefio tiene una funcion de finalizacion automatica o una funcién de alarma de acuerdo con el tiempo
de suefo establecido por un usuario como valor establecido, etc. Por ejemplo, después del tiempo establecido por un
usuario, una funcién tal como una funcion de ajuste de presion, una funcién de medicién de presion, etc. de las bolsas
de aire 110 del colchdn de aire 10 se termina automaticamente.
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Asimismo, la unidad de medicion del tiempo de suefio 18 mide el tiempo que un usuario usa el colchon de aire 10 en
funcién de la presién aplicada a la unidad de bolsas de aire 11, incluso cuando un usuario no establece el tiempo de
suefio. Por ejemplo, el tiempo durante el cual se aplica la carga de un usuario a la unidad de bolsas de aire 11 se mide
como tiempo de uso.

La unidad de calculo de la cantidad de cambio de presién 19 calcula la cantidad de cambio de presién de la unidad de
bolsas de aire 11 mientras un usuario usa el colchon de aire 10. Especificamente, la unidad de calculo de la cantidad
de cambio de presién 19 calcula la cantidad de cambio de presién de la unidad de bolsas de aire 11 durante el tiempo
de suefo en funcion del valor de medicion de presion medido en tiempo real por la unidad de sensor de presion 14.

Por ejemplo, la cantidad de cambio de presion puede ser una diferencia entre un valor de medicion de presion inicial
que se establece inicialmente por el valor establecido o la informacién del usuario y un valor de medicién de presion
de cambio en el que se cambia la presién de las bolsas de aire 110. Especificamente, cuando la unidad de calculo de
la cantidad de cambio de presién 19 calcula la cantidad de cambio de presion a intervalos de una hora, la cantidad de
cambio de presion calculada por la unidad de calculo de la cantidad de cambio de presion 19 puede ser la diferencia
entre el valor de medicién de presion inicial y el valor de medicién de presién de cambio. Por ejemplo, la cantidad de
cambio de presion en el tiempo T2 se obtiene restando el valor de medicion de presion inicial del valor de medicion de
presion de cambio en el tiempo T2. Igualmente, la cantidad de cambio de presion en el tiempo T3 se obtiene restando
el valor de medicion de presion inicial del valor de medicién de presiéon de cambio en el tiempo T3.

De manera alternativa, la cantidad de cambio de presion puede obtenerse por una diferencia entre los valores de
medicién de presion de cambio que cambian a intervalos de una hora. Por ejemplo, la cantidad de cambio de presién
hasta el tiempo T2, una hora después del tiempo T1, se calcula restando el valor de medicion de presion en el tiempo
T1 del valor de medicién de presion en el tiempo T2.

La unidad de calculo de la cantidad de ajuste de presion 20 calcula la cantidad de ajuste de presion para ajustar la
presion de la unidad de bolsas de aire 11 para estar dentro de un intervalo de presién de bolsa de aire 6ptimo segun
el usuario basandose en la cantidad de cambio de presion calculada. En el presente documento, el intervalo optimo
de presion de la bolsa de aire puede variar desde un valor limite inferior preestablecido de presion hasta un valor limite
superior preestablecido de presion que se determina basandose en el valor establecido y a la informacion del usuario.

En una seccién de las multiples secciones donde la cantidad de cambio de presién es igual o mayor que el valor limite
superior preestablecido, la unidad de calculo de la cantidad de ajuste de presion 20 calcula la cantidad de ajuste de
presion de manera que la presion de las bolsas de aire 110 en la seccion correspondiente sea menor que el valor
limite superior preestablecido. Ademas, en una seccion de las multiples secciones donde la cantidad de cambio de
presion es igual o menor que el valor limite inferior preestablecido, la unidad de calculo de la cantidad de ajuste de
presion calcula la cantidad de ajuste de presién de manera que la presiéon de las bolsas de aire 110 en la seccién
correspondiente sea mayor que el valor limite inferior preestablecido.

Por consiguiente, el controlador del colchdn 13 ajusta el aire en las bolsas de aire 110 basandose en la cantidad de
ajuste de presioén calculada por la unidad de calculo de la cantidad de ajuste de presion 20.

Especificamente, el controlador de colchdn 13 controla para permitir que el aire de las bolsas de aire 110 se descargue
en la seccién de las multiples secciones donde la cantidad de cambio de presién es igual o mayor que el valor limite
superior preestablecido, basandose en la cantidad de ajuste de presién calculada por la unidad de calculo de cantidad
de ajuste de presion 20. Ademas, el controlador del colchén controla para permitir que se suministre aire a las bolsas
de aire 110 en la seccion de las multiples secciones donde la cantidad de cambio de presion es igual o menor que el
valor limite inferior preestablecido, basandose en la cantidad de ajuste de presion calculada por la unidad de calculo
de cantidad de ajuste de presion 20.

La unidad de calculo de presién personalizada 21 mide la carga del usuario para cada seccion en funcién del valor de
medicién de presion inicial medido por la unidad de sensor de presion 14 cuando un usuario se acuesta en el colchon
de aire 10. La cantidad de ajuste de presién segun un usuario se calcula basandose en la informacién del usuario o la
carga medida para cada seccion. Por ejemplo, cuando un usuario se acuesta en el colchén, se mide qué seccion
recibe una carga relativamente grande y qué seccion recibe una carga relativamente pequefia, basada en el valor de
medicién de presion inicial, con lo cual se obtiene la presion de las bolsas de aire 110 para cada seccién segun el
cuerpo del usuario. Por consiguiente, es posible ajustar la presién de las bolsas de aire 110 dependiendo del cuerpo
del usuario.

La figura 12 es un diagrama de bloques que muestra esquematicamente una configuraciéon de un servidor de acuerdo
con la realizacion de la presente invencion.

Con referencia a la figura 12, el servidor 50 incluye un controlador del servidor 51, una unidad de comunicacion del

servidor 52, una unidad de memoria del servidor 53, una unidad de analisis de patrones de suefio 54 y una unidad de
analisis de la calidad del suefio 55.
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El servidor 50 recibe los datos de medicion desde el colchon de aire 10, analiza el patron de suefo y la calidad del
suefio de un usuario, y transmite un resultado del analisis al terminal de usuario 30.

El controlador del servidor 51 controla la unidad de comunicacién del servidor 52, la unidad de memoria del servidor
53, la unidad de analisis del patron de suefio 54 y la unidad de analisis de la calidad del suefio 55 para controlar el
servidor 50.

La unidad de comunicacion del servidor 52 se comunica con el colchén de aire 10 y el terminal de usuario 30.
Especificamente, la unidad de comunicacién del servidor recibe los datos de medicién desde el colchdn de aire 10y
transmite informacion del patrén de suefio analizado y la calidad del suefio al terminal de usuario 30.

La unidad de memoria del servidor 53 almacena los datos de medicion, la informacion del patrén de suefio y la
informacion de la calidad del suefio para cada usuario.

La unidad de analisis del patréon de suefio 54 analiza el tiempo de suefio y la postura del suefio basandose en los
datos de medicion. Especificamente, la unidad de andlisis de patrones de suefio analiza el tiempo de suefio calculando
un tiempo de suefio diario, un tiempo de suefio promedio semanal y un tiempo de suefio promedio mensual basado
en los datos de tiempo de suefio recibidos desde la unidad de medicion del tiempo de suefio 18.

Ademas, la unidad de analisis de patrones de suefio 54 determina y analiza la postura de suefio de un usuario
midiendo, mediante la unidad de sensor de presién 14, la presion en cada seccion donde la presion aumenta. Por
ejemplo, se determina que un usuario se acuesta de lado cuando la cantidad de cambio de presién de la primera
seccion 11-1 es mayor que la cantidad de cambio de presion de otras secciones. Cuando un usuario se acuesta de
lado, se aplica una carga relativamente grande a la primera seccion 11-1 donde se encuentra el hombro del usuario y
se aplica una carga relativamente pequefa a la segunda seccién 11-2 donde se encuentra la cintura del usuario.

Asimismo, se determina que un usuario se acuesta boca arriba cuando la cantidad de cambio de presién de la tercera
seccién 11-3 es mayor que la cantidad de cambio de presion de otras secciones. Cuando la carga se aplica en su
totalidad a la tercera seccion 11-3 donde se encuentran las nalgas del usuario, se determina que un usuario se acuesta
boca arriba.

Ademas, la carga se concentra en una seccion especifica como cuando la carga se concentra en la primera seccion
11-1 y la segunda seccion 11-2, o cuando la carga se concentra en la segunda seccion 11-2 y la tercera seccion 11-
3, se determina que un usuario se acurruca de lado en una postura fetal.

Como se ha descrito anteriormente, la postura de un usuario se determina en funcion de la distribucién de carga para
cada seccion. Por consiguiente, la unidad de analisis de patrones de suefio 54 analiza una postura de suefio principal
adoptada por un usuario durante el tiempo de suefo y el tiempo por postura de suefio.

Especificamente, durante el tiempo de suefio del usuario, la postura del usuario para dormir, incluyendo una postura
lateral, una postura de espalda, una postura de estémago, una postura fetal, etc. se determina debido a un cambio de
presion de las bolsas de aire 110. Ademas, se determina un tiempo de mantenimiento de cada postura para analizar
la postura de suefio principal adoptada principalmente por un usuario durante el tiempo de suefio, y el tiempo por
postura de suefio.

La unidad de andlisis de la calidad del suefio 55 divide el estado de suefio de un usuario en un estado de suefio
profundo, un estado de suefio ligero y un estado de vigilia, y determina y analiza el estado de suefio en funcion de los
datos de medicion, puntuando asi la calidad del suefio.

La unidad de analisis de la calidad del suefio 55 determina que un usuario esta en el estado de suefio profundo cuando
la tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio de presion de la seccion completa de las bolsas de aire 110 esta
dentro de un intervalo preestablecido A. Ademas, la unidad de andlisis de la calidad del suefio determina que un
usuario esta en el estado de suefio ligero cuando la tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio de presion de
toda la seccion de la unidad de bolsas de aire 11 esta dentro de un intervalo preestablecido B. Ademas, la unidad de
analisis de la calidad del suefio determina que un usuario esta en estado de vigilia cuando la tasa de cambio promedio
de la cantidad de cambio de presién de toda la seccién de la unidad de bolsas de aire 11 esta dentro de un intervalo
preestablecido C.

En otras palabras, la unidad de analisis de la calidad del suefio 55 asigna una puntuacion a cada uno de los intervalos
A, B, y C de acuerdo con la tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio de presion de la seccion completa de
la unidad de bolsas de aire 11, y calcula un valor promedio basado en el tiempo de suefio para calificar la calidad del
suefio de un usuario. Especificamente, se asigna una puntuaciéon a al intervalo preestablecido A, se asigna una
puntuacion b al intervalo preestablecido B, y se asigna una puntuacion c al intervalo preestablecido C.

Por ejemplo, la unidad de analisis de la calidad del suefio 55 determina el estado de suefio profundo cuando la tasa
de cambio promedio de la presion es igual o inferior al 10 %, determina el estado de suefio ligero cuando la tasa de
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cambio promedio de la presion es superior al 10 % e igual o inferior al 30 %, y determina el estado de vigilia cuando
la tasa de cambio promedio de la presién es superior al 30 %. En el caso del estado de suefio profundo se asignan
diez puntos. En el caso del estado de suefio ligero, se asignan cinco puntos. En el caso del estado de vigilia, se asigna
un punto. De esta forma, se asigna una puntuacién a cada estado, se calcula la suma de la puntuacion de cada estado
segun el tiempo, y la suma se divide por un tiempo total, calculando asi una puntuacion de la calidad del suefio.

La figura 13 muestra un proceso de puntuacién de la calidad del suefio de acuerdo con la realizacion de la presente
invencion, La figura 13a es un grafico que muestra una tasa de cambio de presién en funcién del tiempo para puntuar
la calidad del suefio de acuerdo con la realizacién de la presente invencion, y la figura 13b es una vista que muestra
una férmula para puntuar la calidad del suefio de acuerdo con la figura 13a.

En cuanto a las figuras 13a y 13b, la unidad de analisis de la calidad del suefio 55 representa la tasa de cambio
promedio de la cantidad de cambio de presion de toda la seccion de la unidad de bolsas de aire 11 medida por una
unidad de medicién de la tasa de cambio de presion 19 a lo largo del tiempo. Por ejemplo, la tasa de cambio promedio
de la presion se representa a intervalos de una hora.

La figura 13a muestra un grafico que muestra la tasa de cambio de presién de la unidad de bolsas de aire 11 medida
durante el tiempo de suefio, por ejemplo, de doce a nueve de la mafiana, como un ejemplo del tiempo de suefio del
usuario.

Se ve que la tasa de cambio promedio de la presidon desde las doce en punto en que el usuario comenzo a dormir
hasta las dos en punto es mayor que el intervalo preestablecido C, para que se determine que un usuario esta en
estado de vigilia.

Se ve que la tasa de cambio promedio de presion entre las dos y las tres esta dentro del intervalo preestablecido B,
de modo que se determina que un usuario esta en el estado de suefio ligero.

A partir de entonces, se muestra que la tasa de cambio promedio de presién entre las tres y las siete en punto es igual
o0 menor que el intervalo preestablecido A, de modo que se determina que un usuario esta en el estado de suefio
profundo.

Se ve que la tasa de cambio promedio de presion entre las siete y las nueve en punto aumenta gradualmente desde
los intervalos preestablecidos B a C, para que se determine que un usuario se despierta gradualmente del suefio.

En resumen, una zona de tiempo donde la tasa de cambio promedio de presion se mide como el intervalo
preestablecido A es de tres a siete en punto, lo que indica cuatro horas en un tiempo total. Una zona de tiempo en la
que la tasa de cambio promedio de la presion se mide como el intervalo preestablecido B es de la una a las tres en
punto y de las siete a las ocho en punto, lo que indica tres horas en un tiempo total. Una zona de tiempo donde la tasa
de cambio promedio de la presion se mide como el intervalo preestablecido C es de doce a la una en punto y de ocho
a nueve en punto, lo que indica dos horas en un tiempo total.

Las puntuaciones a, b, y ¢ se asignan respectivamente a los intervalos preestablecidos A, B, y C, puntuando asi la
calidad del suefio. En el caso del estado de suefio profundo, se asigna una puntuacion alta, en el caso del estado de
vigilia, se asigna una puntuacion baja, y en el caso del estado de suefio ligero, se asigna una puntuacion media.

La figura 13b muestra que la calidad del suefio se puntiua usando las puntuaciones asignadas a los intervalos
preestablecidos.

Haciendo referencia a la figura 13b, se obtiene una puntuacion media de la calidad del suefio multiplicando las
puntuaciones correspondientes a cada estado de suefio y el tiempo durante el cual se mantiene cada estado de suefio,
y el resultado de la multiplicacién se divide por el tiempo total.

Por ejemplo, la puntuacion a del estado de suefio profundo medido dentro del intervalo preestablecido A se multiplica
por cuatro horas de tiempo de suefio profundo, la puntuacion b del estado de suefio profundo medido dentro del
intervalo preestablecido B se multiplica por tres horas del tiempo de suefio profundo, y la puntuacion ¢ del estado de
suefio profundo medido dentro del intervalo preestablecido C se multiplica por dos horas del tiempo de suefio profundo.
A partir de entonces, la suma de los resultados de la multiplicacion se divide por nueve horas de un tiempo total de
suefio, calculando asi la puntuacion media.

El intervalo preestablecido A se asigna con diez puntos, al intervalo preestablecido B se le asignan cinco puntos, y al
intervalo preestablecido C se le asigna un punto. En este caso, haciendo referencia a la figura 13b, la calidad del
suefio se califica dividiendo la suma de (diez x cinco), (cinco x tres), y (uno x dos) por nueve que es el tiempo total de
suefo.

La figura 14a es una vista que muestra una pantalla de configuracién de un terminal de usuario de acuerdo con la
realizacién de la presente invencion, La figura 14b es una vista que muestra una pantalla de puntuacion de la calidad
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del suefio del terminal de usuario segun la realizacion de la presente invencion, y la figura 14c es una vista que muestra
una pantalla de analisis del patrén de suefio del terminal de usuario segun la realizacién de la presente invencion.

Haciendo referencia a la figura 14a, un usuario ajusta manualmente la presién del colchén usando un menu de ajuste
de presién x1. Sin embargo, la figura 14a muestra que, a modo de ejemplo, un usuario ajusta manualmente la presion
usando el menu de ajuste de presién x1, pero la presente invencion no esta limitada a ello. Como se ha descrito
anteriormente, la presién del colchdn se ajusta automaticamente mediante configuraciones que incluyen el controlador
del colchdn 13, la unidad de calculo de la cantidad de ajuste de presion 20, etc.

El ajuste de la primera unidad de bolsas de aire 11L dispuesta en el lado izquierdo y la segunda unidad de bolsas de
aire 11R dispuesta en el lado derecho se cambia usando un menu de cambio L/R x2.

Usando un menu de configuracion de tiempo x3, un usuario establece el tiempo de uso del colchén de aire 10, es
decir, el tiempo de suefio. Sin embargo, la presente invencion no se limita al caso en el que el usuario establece el
tiempo de sueio, y la configuracion del tiempo se realiza automaticamente en funcién del tiempo de uso del colchon
de aire 10 por parte del usuario.

Usando un menu de entrada de informacion de usuario x4, un usuario ingresa la condicion corporal de un usuario,
incluyendo la altura, el peso, etc.

Haciendo referencia a la figura 14b, el sistema de colchén de aire 1 proporciona la calidad de suefio puntuada a un
usuario que utiliza el terminal de usuario 30. La puntuacion total se muestra de forma que un usuario determina su
calidad de suefio, y se muestra un grafico del estado de suefio de un usuario en funciéon del tiempo. Ademas, se
muestran el tiempo de suefio total, el tiempo de suefio del estado de suefio profundo, el tiempo de suefio del estado
de suefio ligero, y el tiempo de sueio del estado de vigilia.

Haciendo referencia a la figura 14c, se muestra una pantalla en la que se muestra el patrén de suefio proporcionado
a un usuario por el sistema de colchdn de aire 1 utilizando el terminal de usuario 30. Se muestra el tiempo total de
suefio y el tiempo por postura de suefio, de manera que un usuario determina su patrén de suefio. Por ejemplo, se
muestra el tiempo de acuerdo con la postura del usuario, tal como la postura de espalda, la postura lateral, la postura
fetal, etc. Basandose en esto, la postura del usuario que se ha mantenido durante la mayor parte del tiempo se muestra
como la postura principal para dormir.

La figura 15 es un diagrama de flujo que muestra un método de control de un sistema de colchén de aire que no forma
parte por si mismo de la presente invencion.

Con referencia a la figura 15, se incluye una etapa de recepcion de informacion de valor establecido s100 de recepcion,
por parte del colchén de aire 10, del valor establecido o la informacion del usuario transmitida desde el terminal de
usuario 30 a través de la unidad de comunicacion del colchon 16.

Se incluye una etapa de ajuste de la presion inicial s200 de ajuste, por parte del controlador del colchon 13, de la
presion de las bolsas de aire 110 en cada seccion de las multiples secciones divididas de la unidad de bolsas de aire
11, en funcién del valor establecido recibido o la informacion del usuario.

Se incluye una etapa de medicion de presion s300 de medicion, mediante la unidad de sensor de presion 14, de la
presion de las bolsas de aire 110 en tiempo real para cada seccion, cambiando la presion de las bolsas de aire
dependiendo del movimiento de un usuario.

Se incluye una etapa de calculo de la cantidad de cambio de presion s400 de calculo, por parte de la unidad de calculo
de cantidad de cambio de presion 19, de la cantidad de cambio de presion basada en el valor de medicion de presion
medido en tiempo real.

Se incluye una etapa de ajuste de la cantidad de cambio de presion s500 de calculo, por parte de la unidad de calculo
de la cantidad de ajuste de presién 20, de la cantidad de ajuste de presiéon basada en la cantidad de cambio de presion
calculada.

Se incluye una etapa de ajuste de presion s600 de control, por parte del controlador del colchén 13, de la presion de
las bolsas de aire 110 basandose en la cantidad de ajuste de presion calculada por la unidad de calculo de cantidad
de ajuste de presion 20.

En la etapa de ajuste de presién s600, el controlador del colchdn 13 ajusta la presion del colchon de aire 10 basandose
en la cantidad de ajuste de presion calculada por la unidad de calculo de cantidad de ajuste de presion 20.

Sin embargo, en la etapa de ajuste de presion inicial s200, la etapa de medicion de presion s300, la etapa de calculo

de la cantidad de cambio de presion s400, la etapa de célculo de la cantidad de ajuste de presion s500, y la etapa de
ajuste de presion s600, la presion de las bolsas de aire 110 se mide o se ajusta para cada seccion de las multiples
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secciones.

Se incluye una etapa de analisis de informacion del suefio s700 de recepcion, por parte del servidor 50, de los datos
de medicién, incluyendo el valor de medicion de la presion, la cantidad de cambio de presion, el tiempo de suefio y la
cantidad de ajuste de presion para cada seccion del colchén de aire 10 para analizar el patréon de suefio y la calidad
del suefio de un usuario.

La etapa de analisis de informacién del suefio s700 incluye una etapa de analisis del patron de suefio s710 de analisis,
por parte del servidor 50, de la postura de suefio y el tiempo de suefio basado en los datos de medicion recibidos
desde el colchén de aire 10.

En la etapa de analisis del patron de suefio s710, la unidad de analisis de patrones de suefio 54 analiza la postura de
suefio del usuario midiendo, mediante la unidad de sensor de presion 14, la presidon en cada seccion donde la presion
aumenta. Se determina que un usuario se acuesta de lado cuando la cantidad de cambio de presiéon de la primera
seccion 11-1 es mayor que la cantidad de cambio de presion de otras secciones. Asimismo, se determina que un
usuario se acuesta boca arriba cuando la cantidad de cambio de presion de la tercera seccion 11-3 es mayor que la
cantidad de cambio de presién de otras secciones.

Se incluye una etapa de analisis de la calidad del suefio s730 de dividir, por parte del servidor 50, el estado de suefio
de un usuario en el estado de suefio profundo, el estado de suefio ligero y el estado de vigilia en funcién de los datos
de medicion recibidos desde el colchén de aire 10, determinar el estado de suefio basandose en los datos de medicidon
y analizar la calidad del suefio.

Se incluye una informacion que proporciona la etapa s800 de recepcion, por parte del terminal de usuario 30, de la
informacion de suefo del usuario analizada por el servidor 50 para proporcionar la informacion de suefio a un usuario.

Asimismo, aunque no se muestra en los dibujos, la presion de las bolsas de aire 110 se ajusta para un modo de uso
segun la seleccion del usuario. Por ejemplo, se incluyen un modo manual, un modo de suspension personalizado, un
modo de suefio saludable de primer nivel, un modo de suefio saludable de segundo nivel, un modo de suefio comodo
de primer nivel, y un modo de suefio comodo de segundo nivel.

En el modo manual, un usuario ajusta manualmente la intensidad de la presién en las bolsas de aire 110 y establece
valores.

En el modo de suefio personalizado, la unidad de calculo de presidn personalizada 21 descrita anteriormente calcula
una presion personalizada para cada usuario para ajustar la dureza del colchon de aire 10 segun un usuario.

El modo de sueio saludable es un modo usado por un usuario que tiene problemas de espalda o un usuario que se
siente incomodo cuando la dureza del colchon de aire 10 es baja, y se usa para aumentar la intensidad de la presion
en las bolsas de aire 110 para aumentar la dureza de las bolsas de aire 110. El modo saludable incluye multiples
niveles, tal que un usuario pueda establecer los niveles. A medida que aumentan los niveles, la dureza de las bolsas
de aire aumenta.

El modo de suefio comodo es un modo utilizado por un usuario que desea que el colchén de aire 10 tenga una dureza
baja y se utiliza para disminuir la intensidad de la presion en las bolsas de aire 110 para disminuir la dureza de las
bolsas de aire 110. El modo de suefio comodo incluye multiples niveles como el modo de suefio saludable, tal que un
usuario pueda establecer los niveles. A medida que aumentan los niveles, la dureza de las bolsas de aire 110 aumenta.

A continuacién en el presente documento, se describira como un ejemplo un método de funcionamiento del sistema
de colchén de aire 1.

Un usuario ingresa la informacion de usuario o el valor establecido utilizando el terminal de usuario 30.
Especificamente, un usuario ingresa la altura y el peso del usuario, o ingresa un intervalo de ajuste de presion para
establecer la dureza del colchén de aire 10 en el terminal de usuario 30.

Por ejemplo, el intervalo de ajuste de la presion puede variar de 1 a 100 Pa. Esto se puede dividir en cinco intervalos.
Un primer intervalo que es el intervalo de presion mas bajo puede oscilar entre 1 y 20 Pa. Secuencialmente, un
segundo intervalo puede variar de 21 a 40 Pa, un tercer intervalo puede variar de 41 a 60 Pa, un cuarto intervalo puede
variar de 61 a 80 Pa, y finalmente un quinto intervalo puede variar de 81 a 100 Pa. El primer intervalo es el intervalo
de presidon mas bajo y, por lo tanto, la dureza del colchén de aire 10 se establece para que sea baja. Por consiguiente,
es posible realizar un colchén de aire 10 blando. En cambio, el quinto intervalo es el intervalo de presion mas alto y,
por lo tanto, la dureza del colchdn de aire 10 se establece para que sea alta, por lo que es posible realizar un colchén
de aire 10 rigido.

Cuando un usuario ingresa la informacién del usuario, tal como la altura y el peso del usuario, el terminal de usuario
30 transmite un valor de presion inicial 6ptimo de acuerdo con la condicion corporal al colchén de aire 10 basandose
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en la base de datos almacenada en el terminal de usuario 30. Por ejemplo, el terminal de usuario 30 transmite el valor
de presion inicial de acuerdo con la entrada de informacién del cuerpo por un usuario al colchon de aire 10, de manera
que la dureza del colchén de aire 10 mantiene una presion media.

Por ejemplo, cuando el peso se establece en 60 a 90 kg basandose en un hombre adulto, el sistema de colchén de
aire 1 establece el valor de la presion inicial de manera que la presion de las bolsas de aire 110 esté dentro del tercer
intervalo. Ademas, cuando el peso se establece en 90 a 120 kg basandose en un hombre adulto, el sistema de colchén
de aire establece el valor de la presion inicial de modo que la presion de las bolsas de aire 110 esté dentro del segundo
intervalo.

A medida que aumenta la carga aplicada a las bolsas de aire 110, la presion de las bolsas de aire 110 aumenta, de
manera que el valor de presion inicial de la presién en las bolsas de aire 110 se reduce a medida que aumenta el peso
del usuario.

De manera alternativa, cuando un usuario establece el intervalo de presién en lugar de la informacion del cuerpo del
usuario utilizando el terminal de usuario 30, el terminal de usuario 30 transmite el intervalo de presién establecido al
colchon de aire 10. Por consiguiente, el colchdon de aire 10 puede ajustar la presion de las bolsas de aire 110
basandose en el intervalo de presién establecido por un usuario. Por ejemplo, cuando un usuario ingresa el tercer
intervalo (41 a 60 Pa) como el valor establecido, el valor de presion inicial de las bolsas de aire 110 se establece en
50 Pa.

En un estado donde el valor de presion inicial se establece en 50 Pa, el intervalo de presion de las bolsas de aire 110
se mantiene dentro del tercer intervalo de 41 a 60 Pa.

Especificamente, el valor de presion inicial se establece en 50 Pa, y la presion que cambia segun el movimiento de un
usuario se mide en tiempo real. La cantidad de cambio de presién medida se calcula sobre una base de tiempo
predeterminada, basado en el valor de medicién de presion de cambio medido en tiempo real. Por ejemplo, la cantidad
de cambio de presion se calcula cada diez minutos.

Cuando la cantidad de cambio de presion calculada supera los 10 Pa y esta fuera del valor limite inferior preestablecido
de 41 Pay el valor limite superior preestablecido de 60 Pa, la cantidad de ajuste de presion se calcula para ajustar la
cantidad de cambio de presién calculada para que esté dentro del intervalo de 41 a 60 Pa. El ajuste de presion se
realiza en funcién de la cantidad de ajuste de presion, por lo que el valor de presion de las bolsas de aire 110 se ajusta
para estar dentro del tercer intervalo establecido por un usuario.

El colchon de aire 10 transmite informacién tal como la cantidad de cambio de presion, la cantidad de ajuste de presion,
etc. al servidor 30.

El servidor 50 analiza la postura de suefio de un usuario basandose en la cantidad de cambio de presion. La postura
de un usuario se determina en funcién de la cantidad de cambio de presion para cada seccion del colchén de aire 10.
Por ejemplo, la postura de suefio de un usuario se analiza en funcion de si qué seccion de las multiples secciones
recibe una gran carga. Especificamente, basado en la cantidad de cambio de presion para cada seccion, la postura
del sueio se determina durante el tiempo de suefio dividiendo la postura de un usuario en la postura lateral, la postura
de espalda, la postura de estébmago y la postura fetal. Ademas, se determina el tiempo de mantenimiento de cada
postura para analizar la postura de suefio principal adoptada principalmente por un usuario durante el tiempo de suefio,
y el tiempo por postura de suefio.

Por consiguiente, se analizan la principal postura de suefio adoptada por un usuario durante el tiempo de suefio y el
tiempo por postura de suefio.

Asimismo, el servidor 50 determina si el estado de suefio de un usuario es el estado de suefio profundo, el estado de
suefio ligero o el estado de vigilia basado en un promedio de la cantidad de cambio de presion de toda la seccion para
analizar y calificar la calidad del suefio de un usuario.

Especificamente, cuando la tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio de presién de toda la seccion de las
bolsas de aire 110 esta dentro del intervalo preestablecido A, se determina que un usuario esta en el estado de suefio
profundo. Asimismo, cuando la tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio de presion de toda la seccién de
la unidad de bolsas de aire 11 esta dentro del intervalo preestablecido B, se determina que un usuario esta en el
estado de suefio ligero. Asimismo, cuando la tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio de presién de toda
la seccién de la unidad de bolsas de aire 11 esta dentro del intervalo preestablecido C, se determina que un usuario
esta en estado de vigilia.

En otras palabras, las puntuaciones a, b, y ¢ se asignan respectivamente a los intervalos A, B y C segun la tasa de

cambio promedio de la cantidad de cambio de presién de toda la seccion de la unidad de bolsas de aire 110, y se
calcula un valor promedio basado en el tiempo de suefio para calificar la calidad del suefio de un usuario.
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Por consiguiente, el sistema de colchon de aire 1 puede ajustar la dureza de las bolsas de aire 110 durante el tiempo
de suefio del usuario para permitir que el usuario tenga un suefio comodo y puede analizar el patron de suefio y la
calidad del suefio de un usuario para proporcionar el mismo a un usuario.

<Descripcion de los numeros de referencia en los dibujos>

1: sistema de colchén de aire
10: colchén de aire

11: unidad de bolsas de aire

12: porcion de cuerpo

13: controlador del colchén

14: unidad de sensor de presion
15: bomba de aire

16: unidad de comunicacioén del colchén
17: unidad de memoria del colchén
30: servidor

50: terminal de usuario

100: médulo de bolsas de aire
110: bolsa de aire

130: placa inferior

131: boquilla

140: paso de flujo

50: terminal de usuario

100: médulo de bolsas de aire
110: bolsa de aire

130: placa inferior

131: boquilla

140: paso de flujo
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REIVINDICACIONES
1. Un sistema de colchén de aire (1), que comprende:

un colchoén de aire (10) configurado para autoajustar su propia presion;

un terminal de usuario (30) que recibe un valor establecido o informacién de usuario desde un usuario y transmite
el valor establecido o la informacion de usuario al colchén de aire (10); y

un servidor (50) que recibe datos de medicién del colchén de aire (10) para analizar un patron de suefio y la calidad
del suefio de un usuario y transmite el patréon de suefio y la calidad del suefio analizados al terminal de usuario
(30), en donde el colchdn de aire (10) esta configurado de manera que el colchén de aire (10 esta dividido en
multiples secciones y la presion se ajusta para cada seccion en funcién del valor establecido o la informacion del
usuario; y

en donde el colchdn de aire (10) incluye:

una unidad de bolsas de aire (11) que incluye multiples bolsas de aire (110), cada una de las cuales tiene una
porcion hueca formada en las mismas y configurada para inflarse debido a la entrada de aire o desinflarse
debido a la salida de aire;

una porcion de cuerpo (12) en la que se inserta la unidad de bolsas de aire (11);

un controlador de colchoén (13) montado en la porcion de cuerpo (12) y que controla la presion de la unidad de
bolsas de aire (11);

una unidad de sensor de presion (14) que mide en tiempo real la presion de la unidad de bolsas de aire (11); y
una bomba de aire (15) que suministra aire a las bolsas de aire (110);

caracterizado por que el colchon de aire (10) comprende

una unidad de medicién del tiempo de suefio (18) que mide el tiempo de suefio basandose en el tiempo que el
usuario usa el colchén de aire (10);

una unidad de célculo de cantidad de cambio de presion (19) que calcula una cantidad de cambio de presion
de la unidad de bolsas de aire (11) basandose en un valor de medicion de presion medido en tiempo real por
la unidad de sensor de presion (14) durante el tiempo de suefio del usuario; y

una unidad de calculo de cantidad de ajuste de presién (20) que calcula una cantidad de ajuste de presién
basandose en la cantidad de cambio de presién calculada de tal manera que la presion de la unidad de bolsas
de aire (11) esta dentro de un intervalo de presion de bolsa de aire 6ptimo, que va desde un valor limite inferior
preestablecido hasta un valor limite superior preestablecido que se determinan en funcion del valor establecido
y la informacién del usuario.

2. El sistema de colchén de aire (1) de la reivindicacion 1, en donde la unidad de bolsas de aire (11) se divide en:

una primera seccion (11-1) donde se encuentra el hombro del usuario y formada por al menos una fila de la unidad
de bolsas de aire (11);

una segunda seccion (11-2) donde se encuentra la cintura de un usuario y formada por al menos una fila de la
unidad de bolsas de aire (11);

una tercera seccion (11-3) donde se encuentran las nalgas del usuario y formada por al menos una fila de la unidad
de bolsas de aire (11); y

una cuarta seccion (11-4) donde se encuentran los muslos y las rodillas del usuario y formada por multiples filas
de la unidad de bolsas de aire (11).

3. El sistema de colchon de aire (1) de la reivindicacion 2, en donde la unidad de sensor de presion (14) mide la presion
de las bolsas de aire (110) para cada seccion de la primera seccion (11-1), la segunda seccion (11-2), la tercera
seccioén (11-3), y la cuarta seccion (11-4).

4. El sistema de colchdn de aire (1) de la reivindicacion 1, en donde en una seccion de las multiples secciones donde
la cantidad de cambio de presién es igual o mayor que el valor limite superior preestablecido, la unidad de calculo de
la cantidad de ajuste de presion (20) calcula la cantidad de ajuste de presion de manera que la presion de las bolsas
de aire (110) en la seccion correspondiente sea menor que el valor limite superior preestablecido, y

en una seccion de las multiples secciones donde la cantidad de cambio de presién es igual o menor que el valor limite
inferior preestablecido, la unidad de calculo de la cantidad de ajuste de presién calcula la cantidad de ajuste de presion
de manera que la presion de las bolsas de aire (110) en la seccion correspondiente sea mayor que el valor limite
inferior preestablecido.

5. El sistema de colchon de aire (1) de la reivindicacion 4, en donde el controlador de colchén (13) permite que el aire
de las bolsas de aire (110) se descargue en la seccion de las multiples secciones donde la cantidad de cambio de
presion es igual o mayor que el valor limite superior preestablecido, basado en la cantidad de ajuste de presién
calculada por la unidad de calculo de la cantidad de ajuste de presion (20), y permite que el aire se suministre a las
bolsas de aire (110) en la seccién de las multiples secciones donde la cantidad de cambio de presion es igual o menor
que el valor limite inferior preestablecido, basada en la cantidad de ajuste de presién calculada por la unidad de célculo
de cantidad de ajuste de presion (20), de modo que la presion de las bolsas de aire (110) se controla para que esté
dentro del intervalo éptimo de presion de las bolsas de aire.
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6. El sistema de colchoén de aire (1) de la reivindicacion 1, en donde el servidor (50) incluye:

una unidad de analisis del patron de suefio (54) que recibe los datos de medicion, incluyendo el valor de medicion
de la presion, la cantidad de cambio de presién, el tiempo de suefio y la cantidad de ajuste de presién para cada
seccién del colchon de aire (10) y analiza el tiempo de suefio y una postura de suefio basandose en los datos de
medicion; y

una unidad de analisis de la calidad de suefio (55) que recibe los datos de medicion, incluyendo el valor de medicion
de la presion, la cantidad de cambio de presion, el tiempo de suefio y la cantidad de ajuste de presién para cada
seccién del colchon de aire (10), clasifica un estado de suefio del usuario en un estado de suefio profundo, un
estado de sueiio ligero y un estado de vigilia, determina el estado de suefio basandose en los datos de medicién
y puntua la calidad del suefio.

7. El sistema de colchoén de aire (1) de la reivindicacién 6, en donde la unidad de andlisis de patrones de suefio (54)
analiza la postura de suefio del usuario midiendo, mediante la unidad de sensor de presion (14), la presion en cada
seccion donde la presion aumenta, en donde se determina que el usuario se acuesta de lado cuando la cantidad de
cambio de presion de la primera seccion (11-1) es mayor que la cantidad de cambio de presién de otras secciones, y
se determina que el usuario se acuesta sobre la espalda cuando la cantidad de cambio de presién de la tercera seccion
(11-3) es mayor que la cantidad de cambio de presion de otras secciones, de modo que se analizan una postura de
suefio principal adoptada por el usuario durante el tiempo de suefio y el tiempo por postura de suefio.

8. El sistema de colchdn de aire (1) de la reivindicacion 6, en donde la unidad de analisis de la calidad del suefio (55)
determina que el usuario esta en el estado de suefio profundo cuando una tasa de cambio promedio de la cantidad de
cambio de presion de la seccion completa de las bolsas de aire (110) esta dentro de un intervalo preestablecido A,
determina que el usuario esta en el estado de suefo ligero cuando la tasa de cambio promedio de la cantidad de
cambio de presion de toda la seccion de la unidad de bolsas de aire (11) esta dentro de un intervalo preestablecido B,
y determina que el usuario esta en el estado de vigilia cuando la tasa de cambio promedio de la cantidad de cambio
de presion de toda la seccion de la unidad de bolsas de aire (11) esta dentro de un intervalo preestablecido C.

9. El sistema de colchdn de aire (1) de la reivindicacion 8, en donde la unidad de analisis de la calidad del suefio (55)
asigna una puntuacion a cada uno de los intervalos A, B, y C de acuerdo con la tasa de cambio promedio de la cantidad
de cambio de presion de la seccion completa de la unidad de bolsas de aire (11), y calcula un valor promedio basado
en el tiempo de suefio para calificar la calidad del suefio del usuario, en donde se asigna una puntuacioén a al intervalo
preestablecido A, se asigna una puntuacion b al intervalo preestablecido B, y se asigna una puntuacién c al intervalo
preestablecido C.

10. El sistema de colchén de aire (1) de la reivindicacion 2, en donde el colchdn de aire (10) incluye ademas una
unidad de calculo de presién personalizada (21), en donde cuando el usuario se acuesta sobre el colchon de aire (10),
la unidad de calculo de presién personalizada (21) mide la carga de un usuario para cada seccion en funciéon de un
valor de medicion de presion inicial medido por la unidad de sensor de presion (14 y calcula una cantidad de ajuste de
presion segun el usuario en funcion de la informacion del usuario o la carga medida para cada seccion.
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[FIG. 5]
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[FIG. 6]
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[FIG. 7]

[ bt

10

ES2927081 T3

50

servidor

27

30

terminal de
usuario




ES2927081T3

12

o

122

[FIG. 8]

28



ES2927081 T3

[FIG. 9]
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[FIG. 10]
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[FIG. 11]
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[FIG. 13a]
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[FIG. 14a]
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[FIG. 14b]
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[FIG. 14c]
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[FIG. 15]
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