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Stavebnf systém, zejména pro stavbu nizkoenergetickych a energeticky pasivnich budov

Oblast techniky

Technické feleni se tyka stavebniho systému, pro stavbu nizkoenergetickych a energeticky pa-
sivnich budov, kde vystavbu lze provadét jako stavebnici.

Dosavadni stav techniky

Z. technické praxe jsou znama riizné feleni nizkoenergetickych a energeticky pasivnich staveb. V
soucasné dobé existuji pro vystavbu domi ve vyie uvedeném standardu rlizné systémy. V pfipa-
d¢ dfevostaveb se li8i pouZitym nosnym systémem, pouZitou skladbou stén a stiech. Nevyhodou
u systémil montovanych na stavbach z jednotlivych dili - nejedna se o panely zhotovené mimo
stavbu, je skute¢nost, Ze jsou na stavbach montovany s vysokym podilem pfidané rudni prace
nutné na kone¢né upravy délek a $ifek materiald nutnych k zabudovani. Dile neumoZiiuji svou
variabilitou jednoduchou zménu tloudtky tepelné izolace pouze zéménou minimélniho poétu
nosnych prvkil za splnéni poZadavku difiizné oteviené a pozarné uzaviené konstrukce.

Tyto systémy pouzivaji nejcéastéji pro vné&j&i opladténi difiizné oteviené konstrukce dfevovlaknité
desky, které jsou viak podstatné draZ3i a pracné&jii na montaZ vzhledem k jejich mensim rozmé-
rim. Pro vnitfni opiaténi se dfevovlaknité desky z cenovych divodd nepouzivaji. Vnitini
opla8téni je proto zhotoveno ze sadrokartonovych desek, které maji z uzivatelského hlediska
hor3i vlastnosti jako je regulace vihkosti, tepelna akumulace, zvukoizolaéni viastnosti a podobné.

Podstata technického feseni

Vyse uvedené nedostatky jsou do znaéné miry odstranény stavebnim systémem pro stavbu niz-
koenergetickych a energeticky pasivnich budov, kde lze vystavbu provadét jako stavebnici. Sys-
tém vyuZiva sendvifovou konstrukci stén a stfech, podle dale popsaného technického fedeni.
Prvky nosnych konstrukei a opladsténi jsou na stavbu doddvany jiz v presnych rozmeérech.

U obvodovych stén je jeho podstatou pouZiti samostatného nosného konstruk&niho systému -
skeletu z dfevenych tyCovych prvkil - zékladové prahy, sloupy, priviaky a ztuzidla a paneld
opladténi. Tepelné izolaéni parametry stény lze ménit pouze zménou maximalné dvou prvka.
Jednotlivé dily celé konstrukce jsou pfesné oznaceny a piesné specifikovany jejich pozice v kon-
strukci. Ke skeletu jsou pfipojeny z interiérové i exteriérové strany laté, obvykle 40 x 80 mm,
kde na interiérové strané lze vloZit distanéni hranol proménné vy3ky. Laté jsou vzijemné spojeny
spojkami z preklizky rovnéZ proménné délky a tim tvofi sténovy Zebiik. Pokud neni vioZen
distan¢ni hranol, jedna se o konstrukéni systém pro nizkoenergetické domy tzv. NDeasy. Vza-
Jemna vzdalenost lati sténovych Zebfikid na strané exteriéru nebo interiéru je maximalné 800 mm.
Ke sténovému Zebfiku jsou na interiérové strané pfipojeny desky OSB obvykle tloustky 15 mm,
které plni roli parobrzdné vrstvy. Desky se navzajem spojuji nizkoexpanzivni PUR pénou a spary
spojti jsou pfelepeny vzduchotésnymi paskami Isocell Airstop. Na téchto deskach je namontovan
rost z lati 0 obvyklych rozmérech 30 x 50 mm, na ktery jsou namontovany Ekopanely tlouitky
58 mm, vzéjemné jsou spojovany rovnéZ nizkoexpanzivni PUR pénou. Dutina mezi deskami
OSB a Ekopanely slouzi k vedeni instalaci. Na sténovy Zebtik z exteriérové strany jsou namon-
tovany Ekopanely tloustky 58 mm. Prostor mezi exteriérovymi Ekopanely a interiérovymi des-
kami OSB je rozdélen v tirovni sténovych Zebiiki parobrzdnou folii Isocell Airstop na jednotlivé
komory, které jsou vyplnény foukanou celulézovou izolaci. Povrch vnéjsich Ekopanelii mize byt
opatfen tenkovrstvou silikatovou omitkou nebo dfevénym obkladem z prken. Na povrchu vnit-
nich paneldl miize byt provedena Stukova omitka nebo celoplo$né lepeny sadrokartonové desky
tloudtky 9,5 mm.

U stfechy je pouzito dvou nezavislych nosnych systémi. Homni konstrukéni systém nese vlastni
hmotnost konstrukce stfechy a zatiZeni - uzitné i nahodilé. Spodni systém nese hmotnost celého
podhledu vEetné tepelné izolace. Nosnymi ¢dstmi obou systémi jsou dfevéné tydové prvky -
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krokve. Vlastni podhled je zavéSen na spojkach z pieklizky o proménné délce, kterou je vymeze-
na pozadovand tloudtka tepelné izolace. Ve spodni Easti spojek jsou k nim pfichyceny laté ob-
vykle o rozmérech 40 x 60 mm. K témto latim jsou obdobnym zplGsobem jako u stén pfichyceny
desky OSB stejnych parametrG jako u stén. Jejich vzédjemné spojeni je také totozné. Prostor mezt
deskami OSB je vyplnén foukanou celulézovou izolaci. Vnitini povrch pohledu tvofi sadrokar-
tonové desky tloustky 15 mum.

Vyhodami celého systému je jednoduch4, rychla a presnd montaZz dle montaznich piani s mini-
malnimi dopravnimi naklady a naroky na mechanizaci. Cely systém ma vysoky podil pfirodnich
material jako jsou dfevo, lisovana slama Ekopanell a materiald recyklovanych, jako jsou celu-
16zov4 tepeina izolace, povrch Ekopaneld z recyklovaného papiru. Systém pouZivd materialy s
nizk¢mi naroky na primarni energii pfi jejich vyrobé. Jedna se zejména o dievo, slamu, celulézu,
recyklovany papir, desky OSB.

Vyhodou tohoto Feseni je nizka provozni energeticka naroénost staveb po dobu uzivani, vyborné
zvukoizolaéni parametry v interiéru a akumulace tepla Ekopanely. Systémové navriené skladba
jednotlivych vrstev umozZiiuje difiizni spad vodnich par smérem z interiéru do exteriéru. Pfirodni
material Ekopanelt umoZfiuje pfirozenou regulaci vlhkosti v interiéru. Podstatnou vyhodou jsou
vyrazné niz§i naklady na pofizeni Ekopanell oproti dfevovlaknitym deskam.

Konstrukéni systém stén a stfechy umoZiuje jednoduchou zaménou té prvki ménit tlousdtky
tepelné izolace dle pozadavki na tepelné izola¢ni vlastnosti budovy.

Objasnéni obrazka na vykresech

Stavebni systém, podle tohoto technického feseni bude podrobnéji popsan na konkrétnich prikla-
dech provedeni s pomoci pfiloZenych vykresi, kde na obr. 1 je znazornén svisly fez sténou a
zékladovym pasem a na obr. 2 svisly fez sténou a stfechou.

Priklady uskuteénéni technického fedeni

Piikladny stavebni systém pro stavbu nizkoenergetickych a energeticky pasivnich budov je tvo-
fen pfesné oznatenymi dily stavebnice sestavajicimi ze stavebnich prvki tyového prifezu, jako
jsou zakladové prahy, sloupy, privlaky, ztuzidla, krokve a laté st€énovych zebfikil, desek OSB a
obdélnikovych panelil tzv. Ekopanelii. Konstrukce stén a stfechy je sendvitova.

Nosnou konstrukci je dfevény skelet s nasledujicimi minimalnimi rozméry:

- Zékladovy prah KVH 140 % 140 mm
- Sloupy KVH 140 = 140 mm

- Priiviak BSH 140 x 240 mm

- Pri¢na ztuzidla KVH 140 x 140

- Diagondlni vzpéry KVH 140 x 140.

Veskeré dily nosného systému budovy, oplasténi a stfechy jsou na stavbu dodidny v pfesnych
rozmérech, které jsou oznadeny tak, aby nemohlo dojit k jejich zaméné a montovény dle zpraco-
vanych montaznich pland. Cely systém je propracovén tak, Ze se jedna o jednoduchou stavebnici
z pfedem danych prvkil.

Oba systémy se mezi sebou 1i3i pouze tloust'kou tepelné izolace a v nosné ¢4sti obvodovych stén
a stropu pouze tfemi prvky - distanénim hranolem a spojkou z pieklizky u stén a spojkou prekliz-
ky - zdvésem podhledu u stfe$ni konstrukce, které vymezuji tloudtky tepelnych izolaci. Pro
oplaiténi vnitini 1 vnéjii strany obvodovych stén jsou pouZity obdéinikové panely, tzv. Ekopa-
nely, které zajist'uji poZdrni odolnost na drovni poZarné uzaviené konstrukce.

Skladba konstrukce obvodové stény, z interiéru do exteriéru:

Stukova omitka 1 s perlinkou alter. obklad SDK Lafarge TP 9,5 mm
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Obdélnikové panely 2 tloustky 58 mm, spojovany nizkoexpanzivni PUR pénou
Dievéné laté 3 30 x 50 mm - svisle - ro§t pro montaZ Ekopanela
Instalaéni dutina 4 30 mm pro vedeni rozvodii

OSB desky 5 4 P+D tloustky 15mm s faktorem difiizniho odporu p > 200, napf. EURO-
STRAND 3, AGEPAN 3N, spojovény nizkoexpanzivni PUR pénou a spoje prelepeny vzducho-
tésnou paskou Isocell Airstop Flex $ife 50 mm

Lat’ st¢énového Zebiiku 6 80 x 40 mm, po maximalné 800 mm

Distanéni hranol 7 60 x ... - tento rozmér se méni dle potteby tlouitky tepelné izolace. U
systému NDeasy neni osazen viibec

Zakladovy prah 8 140 x 140 mm
Sloup 9 140 x 140 mm
Privlak 10 140 x 240 mm

Tepelna izolace 11 - foukana celuléza v tloust'ce dle po?adavku na tepelny odpor konstrukce ND
a PD, napt. Isocell, Ciur, Enroll

Spojky 12 z pfeklizky 80 x ... - tento rozmér dle poZadavku na tloudtku tepelné izolace tlouitky
4 mm po maximalné 700 mm

Parobrzdna folie 13 Isocell Airstop pro vytvofeni komor pro zafoukani tepelné izolace
Lat’ sténového Zebi{ku 14 80 x 40 mm, po maximalné 800 mm
Obdélnikovy panel 15 tloustky 58 mm, spojovéany nizkoexpanzivni PUR pénou

Tenkovrstvé omitka 16 s faktorem difiizniho odporu p < 30 pro omitku i tmel, jako podklad STO
Uni mineralni fasadni tmel vyztuZeny perlinkou, alternativné provedeno srovnani spar tmelem,
natér silikatovou barvou a obklad prkny tlou$tky 18 mm.

Skladba konstrukce stfechy z interiéru do exteriéru:

Sadrokartonové desky I Lafarge GFK tloustky 15 mm
Dievéné laté II 30 x 50 mm - vodorovné - roét pro montdz SDK F
Instalaéni dutina IIT 30 mm pro vedeni rozvoda

OSB desky IV 4 P+D tloudtky 15 mm s faktorem difizniho odporu p > 200, napf. EURO-
STRAND 3, AGEPAN 3N, spojoviny nizkoexpanzivni PUR pénou a spoje pielepeny vzducho-
tésnou paskou Isocell Airstop Flex 3ife 50 mm

Laté V 40 x 60 mm po 625 mm pro monta# desek OSB

Spojky VI z pfeklizky 80 x ... - tento rozmér dle pozadaviau na tloustku tepelné izolace tloust’ky
4 mm po 500 mm

Tepelna izolace VII - foukana celuléza v tloust'ce dle poZadavku na tepelny odpor konstrukee,
napf. Isocell, Ciur, Enroll

Tyéovy prvek VIII podhledu 80 x 120 mm po 625 mm

Parobrzdna félie IX [socell Arstop pro vytvofeni komor pro zafouk4ni tepelné izolace
Deska X OSB tloustky 8 mm

Fo3na XI 140 x 40 aZ 200 mm

Nosny hranol XTI stfechy 80 x 180 mm po 625 mm

Desky XIIT OSB 4 P+D tloudtky 18 mm spojované pomoci nizkoexpanzivni PUR pény
Geotextilie XIV 300 g/m’

Izolace XV stiechy folie Fatrafol 818, tloustky 1,5 mm

Geotextilie XVI 300 g/m®

Vegetatni souvrstvi - povrch XVII s extenzivni zeleni, alternativné kadirek.
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Veskeré dfevené prvky jsou vysudeny na vlhkost 12 % a opatfeny natéry proti hnilobé a dfevo-
kaznému hmyzu.

Primyslova vyuZitelnost

Stavebuni systém podle tohoto technického Fegeni nalezne uplatnéni predev$im pfi stavb& novych
nizkoenergetickych a energeticky pasivnich budov,

NAROKY NA OCHRANU

1.  Stavebni systém, zejména pro stavbu nizkoenergetickych a energeticky pasivnich budov,
vyznadujici se tim, Ze sejednd o stavebnici, kde jednotlivé dily stavebnice tvofici
obvodové stény a stfechu budovy jsou vytvofeny v presnych rozmérech, s pfesnym oznatenim
prvkl a jejich pozic v konstrukei systému.

2. Stavebni systém podle ndroku i, vyznadujici se tim, Ze stény maji sendvi¢ovou
konstrukei sestavajici ze stavebnich dfevénych prvki ty¢ového prifezu s minimélnim prifezem
140 = 140 mm, tvotenych zakladovymi prahy (8), sloupy (9), privlaky (10), ztuZidly a sténovymi
sebiiky (6, 14) a z obdélnikovych paneli (2, 15), pfi¢emz k zakladovym prahlim (8), privlakim
(10) a pti¢nym ztuZidlim jsou pfipojeny z obou stran laté sténovych Zebtiki (6, 14), umisténych
navzijem ve vzdalenosti maxim4iné 800 mm a piiéné propojenych spojkami (12) z pieklizky, na
interiérové strané je osazen mezi zakladovy prah (8) a/nebo priviak (10) a/nebo ztuZidlo a lat
sténového Zebiiku (6) distanéni hranol (7) s minimalni Sifkou 60 mm a s vyskou dle tloustky
tepelné izolace (11} a ke sténovému Zebiiku (6) jsou na interiérové strané pfipojeny desky (5)
OSB 4 P+D tloustky 15 + 2 mm s faktorem difizniho odporu p > 200 navzajem spojené nizko-
expanzivni PUR pénou a se spoji pielepenymi vzduchotésnou paskou, na téchto deskach (5) je
vytvoten z dal3ich lati (3) rost pro vytvofeni instalaénich dutin (4) a montaZ obdélnikovych pa-
neli (2) o tloudt'ce 58 + 2 mm, na exteriérové strané jsou na sténovych Zebficich (14) namonto-
vany dal¥i obdéInikové panely (15) o tloust’ce 58 + 2 mm a v roviné lati sténovych zebitki (6,
14) je osazena folie (13} pro vytvofeni komor pro zaplnéni foukanou celulézovou tepelnou izo-
laci.

3.  Stavebni systém podle naroku 1, vyznaéujici se tim, Ze stfecha mi sendviCovou
konstrukei tvofenou nosnou &asti z dievénych ty€ovych prvki (VII) ve tvaru krokvi s minimal-
nim pritfezem 80 x 120 mm umisténych ve vzijemné vzdalenosti maximalné 625 mm, na hornim
lici téchto ty¢ovych prvki (VIII) jsou osazeny desky (X) OSB tloustky 8 £ 2 mm a rot vlastniho
podhledu je vytvofen z lati minimalniho prifezu 40 x 60 mm, pficem? lat€ a krokve jsou propo-
jeny spojkami (VI) z pieklizky tloustky 4 £ 1 mm a $ifky 80 + 5 mm, délky dle tloustky tepeiné
izolace (VII) a £6lii (IX) pro vytvoieni komor pro vyplnéni foukanou celulézovou izolaci a na
spodnim lici lati podhledu jsou osazeny desky (IV) OSB 4 P+D tloustky 15 + 2 mm s faktorem
difiizniho odporu p > 200 navzajem spojené nizkoexpanzivni PUR pénou a se spoji pielepenymi
vzduchot&snou paskou, na téchto deskach (IV) je z daliich lati (I} ve vzdjemné maximalni
vzdalenosti 625 mm vytvofen ro$t pro monta2 sadrokartonovych desek (I) a nosnou Casti vlastni
konstrukce stfechy a zatiZeni sestavajici z dievénych ty&ovych prvki - krokvi (XII) minimalniho
prifezu 80 x 180 mm, které jsou osazeny ve vzajemné maximalni vzdalenosti 625 mm, pfidemz
pro vytvoreni sklonu stfechy jsou tyto krokve (XII) osazeny na priitbéznych dfevénych prveich
(XT) proménného profilu 40 az 200 x 140 mm, ktery je osazen na OSB desce tloustky 8 + 2 mm
v2dy nad podélnymi priviaky a na hornim lici krokvi jsou namontovany desky (XIH) OSB 4
P+D tloust’ky 18 + 2 mm, navzajem spojené nizkoexpanzivni PUR pénou.
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4. Stavebni systém podle naroku 2, vyznaédujici se tim, Ze tloudtka tepelné izolace
stén je dana vyikou distanéniho hranolu (7) a délkou spojky (12) z pfekliZky.

5.  Stavebni systém podle naroku 3, vyznadujici se tim, Zetloustka tepelné izolace
stfechy je dana délkou spojky (V1) z prekiizky.

6.  Stavebni systém podle niroku 2 nebo 4, vyznadujici se tim, Ze obdélnikové
panely (2, 15) jsou opatfeny tenkovrstvou omitkou (1, 16).

7.  Stavebni{ systém podle ndroku 3 nebo 5, vyznadujici se tim, Ze desky (X1

jsou opatteny geotextilii (XIV), izolaci (XV) stfechy a dal3i geotextilii (XVI) pro umisténi po-
vrchu (XVTI) stfechy.

2 vykresy
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