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Steigsprosse (3,3) fur Aufstiegssysteme, z.B. Masten,
wie Strommasten oder dergl., in Form einer
Stecksprosse (6) mit einem Befestigungsabschnitt,
der als langlicher Steckteil (10) ausgebildet ist, der
zum I6sbaren Einstecken in eine
Aufnahmeeinrichtung  (12) am  Aufstiegssystem
eingerichtet ist und ein Sicherungselement (11) zu
seiner  vorlbergehenden  Sicherung an der
Aufnahmeeinrichtung (12) aufweist, und mit einem
Trittflachen-Schaft (7), wobei auf dem Steckteil (10)
eine koaxiale Schraubenfeder (9) angeordnet ist,
deren beide Enden an Anschlagen (z.B. 8, 8)
anliegen, und wobei an den Trittflachen-Schaft (7) ein
auBerer Begrenzungsteil (4, 4') anschlief3t.
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Zusammenfassung

Die Erfindung betrifft eine Steigsprosse (3, 3') flur Aufstiegs-
systeme, wie Masten, z.B. Strommasten oder dergl., mit einem Be-
festigungsabschnitt, einem Trittfladchen-Schaft (7) und einem
auReren Begrenzungsteil (4, 4'), wobei der Befestigungsabschnitt
als Steckteil (10) ausgebildet ist, der zum losbaren Einstecken
in eine Aufnahmeeinrichtung (12) am Aufstiegssystem eingerichtet

ist.

(Fig. 7)
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Die Erfindung betrifft eine Steigsprosse fiir Aufstiegssysteme,
z.B. Masten, wie Strommasten oder dergl., mit einem Befesti-
gungsabschnitt, einem Trittfladchen-Schaft und einem Auleren Be-

grenzungsteil.

Ublicherweise werden Masten, wie Leitungsmasten (Strommasten)

oder dergl. Aufstiegssysteme (wie z.B. auch an Dachkonstruktio-
nen) mit Steigsprossen ausgeristet, die zumindest teilweise als
sog. ,Sicherheitssteigsprossen™ gemall EP 577 587 Bl ausgebildet
sein kdénnen. Diese Steigsprossen werden z.B. entweder an einem
Maststiel (Eckstiel) oder an einem gesonderten Steigbaum, der

mit dem eigentlichen Mast verbunden ist (vgl. beispielsweise AT
3748 Ul, aber auch AT 9403 Bl und AT 505 934 Ul) montiert. Ganz
allgemein kdénnen hier aber die verschiedensten Profilarten fir

die Anbringung der Steigsprosse Anwendung finden.

Es ist weiters iblich, im unteren Bodenbereich von Strommasten,
Uber eine vorgegebene Hohe, z.B. ca. 3m, keine Steigsprossen an-
zubringen, um so zu verhindern, dass Unbefugte ohne weiteres auf
den Mast aufsteigen konnen. Aus eben diesem Grund ist es bei-
spielsweise im Ubrigen auch bevorzugt vorgesehen, ein bleibend
am Mast angebrachtes Seil mit dem unteren Enden in einer groRe-
ren Hohe, z.B. 2,5m bis 3m, iiber dem Boden zu fixieren, vgl. AT
513 136 B1.

Wenn dann Arbeiten an einem solchen Mast durchzufiihren sind,
bringen die Montagetrupps Aufstiegshilfen, wie Leitern, mit, die
an den Mast angelehnt werden, um so zu den untersten Steigspros-
sen bzw. zu den unteren Seilenden zu gelangen. Dieses Mitbringen
und Aufstellen von volumindsen, sperrigen Aufstiegshilfen ist
jedoch umstandlich, aufwendig und ilberdies nicht im gewiinschten
Ausmall sicher, da die Leitern oder dergl. Aufstiegshilfen kippen

bzw. umfallen konnen.

Aufgabe der Erfindung ist es daher, ein einfaches, rasches Auf-
steigen von befugten Personen an Aufstiegssystemen zu ermdgli-
chen, ohne dass das Mitbringen und Verwenden von derartigen
aufwendigen und unsicheren, sperrigen Aufstiegshilfen notwendig
ist. Mit anderen Worten, es soll eine Zusatz-Aufstiegshilfe vor-

geschlagen werden, die anstelle der erwadhnten Leitern oder
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dergl. Aufstiegshilfen eingesetzt werden kann, und die einfach

und rasch montiert sowie wieder demontiert werden kann.

Hierzu sieht die Erfindung eine Steigsprosse wie eingangs ange-
geben vor, die sich dadurch auszeichnet, dass der Befestigungs-
abschnitt als Steckteil ausgebildet ist, der zum ldsbaren

Einstecken in eine Aufnahmeeinrichtung am Aufstiegssystem einge-

richtet ist.

Die Erfindung sieht somit eine spezielle Steigsprosse, eine
~Stecksprosse™ vor, die auf einfacher Weise durch eine Einsteck-
bewegung montiert und durch eine Ausziehbewegung wieder abgenom-
men werden kann. Die montierten Stecksprossen kodonnen somit eine
Art Aufstiegsleiter bilden, &dhnlich wie die {iblichen Steigspros-
sen an einem Mast bzw. Steigbaum. Durch eine entsprechende Form
des Steckteils der Stecksprossen sowie der Aufnahmeeinrichtung
kann weiters problemlos einem Falscheinbau entgegenwirkt werden.
An einem Mast-Eckstiel oder Steigbaum werden liber die vorgenann-
te Hohe von ca. 3m ab Boden (bzw. Bestandskonstruktion, wie etwa
Betonsockel, etc.) oder aber ilber die gesamte HOhe Aufnahmen
bzw. Offnungen angebracht, und in Ausrichtung zu diesen Aufnah-
men bzw. Offnungen kénnen iberdies eigene Aufnahmeeinheiten -
entweder vorilbergehend oder bleibend - montiert werden, um dann
spater im Montagefall die Stecksprossen durch einfaches Einste-
cken loésbar zu fixieren, und zwar direkt beim Besteigen des
Masts. Dabei ist bevorzugt eine Einhand-Montage vorgesehen bzw.

moglich.

Die Erfindung bezieht sich gemal einem weiteren Aspekt auch auf
eine Aufnahmeeinrichtung fiir die Stecksprosse, die entweder
bleibend am Aufstiegssystem befestigt sein oder aber ebenfalls
nur voribergehend angebracht werden kann. Je nach Ausbildung des
Steckteils der Stecksprosse kann die Aufnahmeeinrichtung als
langlicher Fihrungsteil, etwa in Form eines gegebenenfalls hoh-
len Bolzens, mit einer Langstffnung fiir den Steckteil der Steig-
sprosse ausgebildet sein. Der erwahnte Fihrungsteil kann durch
ein fest angebrachtes Fihrungsprofil gebildet sein. Als Aufnah-
meeinrichtung kann aber auch einfach nur eine Einhak-Offnung zum
Durchstecken eines hakenfdrmigen Steckteils der Steigsprosse

vorgesehen sein. In diesem Fall liegt bevorzugt eine Anlageplat-
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te im montierten Zustand z.B. am Mast bzw. Steigbaum etc. iber
eine mehr oder weniger groBe Flache fest an und sieht so eine
genligende Momentaufnahme fiir die Fixierung der Stecksprosse vor.
Eine weitere vorteilhafte Mdglichkeit besteht darin, den Steck-
teil als z.B. taschenférmige Steckaufnahme fiir den Schraubenkopf
der Schrauben-Aufnahmeeinrichtung auszubilden, wobei zwischen
dem Steigbaum (oder Eckstiel) und dem eigentlichen Schraubenkopf
eine Einschniirung zum Aufschieben der Steckaufnahme vorgesehen

ist.

Die Stecksprosse kann andererseits mit einem langlichen Steck-
teil einfach in eine Langsdffnung oder Bohrung der Aufnahmeein-
richtung eingesteckt und dort durch einen Reibsitz gehalten
werden. Dies ist bei einem zylindrischen Steckteil und einer
entsprechenden zylindrischen Offnung oder Bohrung bereits denk-
bar, eine Verbesserung kann durch eine zumindest teilweise koni-
sche Ausbildung von Steckteil und Offnung bzw. Bohrung erzielt

werden.

Fiir die Vermeidung eines ungewollten Losens des Steckteils aus
der Aufnahmeeinrichtung und damit Herausfallen der Steigsprosse
ist es glinstig, wenn der Steckteil ein Sicherungselement zu sei-
ner voribergehenden Sicherung an der Aufnahmeeinrichtung auf-
weist. Das Sicherungselement kann dabei im Prinzip auf
vielfdltige Arten realisiert werden, etwa mithilfe eines Siche-
rungssplints, der durch zueinander fluchtende Querbohrungen in
der Aufnahmeeinrichtung und im Steckteil hindurchgesteckt wird,
oder durch eine einfache federnde Raste, z.B. Kugelraste, wobei
zum LOsen (und vorher zum Einstecken) der Stecksprosse die Kraft

der Rastfeder Uberwunden werden muss.

Von besonderem Vorteil ist es, wenn der Steckteil zumindest in
seinem in die Aufnahmeeinrichtung eingeschobenen Zustand relativ

zu dieser Aufnahmeeinrichtung zur Sicherung verdrehbar ist.
Das Sicherungselement kann im Hinblick auf eine effiziente

Kraft- bzw. Momentiibertragung im vom Trittfldchen-Schaft abge-

wandten Endbereich des Steckteils vorgesehen sein.

Von besonderem Vorteil hinsichtlich Handhabung ist es, wenn das
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Sicherungselement durch ein Rastelement, z.B. einen radialen
Rastvorsprung, gebildet ist, das bzw. der zum Zusammenarbeiten
mit einem korrespondierenden Rastelement, z.B. eine Rastausneh-
mung, an der Aufnahmeeinrichtung eingerichtet ist. Dabei ist es
nicht unbedingt erforderlich, die Verrastung mithilfe von Federn
zu bewerkstelligen, sondern es kann einfach eine Relativbewegung
zwischen Steckteil und Aufnahmeeinrichtung zum Einrasten vorge-

sehen werden.

Um die Ausrichtung beim Einstecken des Steckteils und beim nach-
folgenden Verrasten zu erleichtern, ist es weiters glinstig, wenn
der radiale Rastvorsprung zugleich eine Fihrungsnase zum Zusam-
menarbeiten mit einer Fihrungsnut der Aufnahmeeinrichtung beim
Einstecken des Steckteils bildet. Zur Verrastung bzw. Sicherung
durch Einrasten des Rastvorsprungs bzw. der Fihrungsnase in ei-
ner entsprechenden Ausnehmung wird die Stecksprosse nach ihrem
Einstecken um z.B. eine Vierteldrehung oder eine halbe Drehung
verdreht, um den Vorsprung bzw. die Fihrungsnase mit der Ausneh-
mung in Ausrichtung zu bringen. Danach erfolgt das Einrasten
durch ein kurzhubiges Zuriickbewegen im Sinne eines Ldsens der
Stecksprosse aus der Aufnahmeeinrichtung. Dieses Einrasten kann
hinsichtlich der Bewegungsfihrung beglinstigt werden, wenn es
durch eine Feder, z.B. an der Steigsprosse, unterstitzt wird.
Demgemal ist es auch giinstig, wenn am Steckteil eine Schrauben-
feder angeordnet ist, deren beide Enden an Anschldagen anliegen.
Durch die Feder wird die Einrast-Bewegung unterstiitzt, und die
Stecksprosse wird durch die Feder in der eingerasteten Position
gehalten. Wenn die Stecksprosse geldst werden soll, muss die
Verrastung entgegen der Federkraft geldst werden, und zwar mit
einer entsprechenden Rickwartsbewegung gegen die Wirkung der Fe-
der und einer Verdrehung, z.B. um 90° oder 180° oder einen vor-
gegebenen anderen Winkel, wonach die Stecksprosse - weiter unter
Unterstiitzung durch die Feder - aus der Aufnahmeeinrichtung her-

ausgezogen und demontiert werden kann.

Schlagt das Einrasten fehl, so dient die Feder als zusatzliche
Sicherung insofern, als sie die Stecksprosse automatisch in

Richtung aus der Aufnahmeeinrichtung heraus drickt, wodurch er-
kennbar ist, dass die Stecksprosse nicht gesichert eingesteckt

ist. Im bevorzugten Fall drickt die Feder die Stecksprosse sogar
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vollstandig aus der Aufnahmeeinrichtung heraus, sodass sie vom
Mast bzw. Steigbaum fallt.

Die Schraubenfeder kann im montierten Zustand des Steckteils
auch innerhalb der Aufnahmeeinrichtung angeordnet sein, sodass
sie geschiitzt angeordnet ist, und sie kann in diesem montierten
Zustand an einem zur Aufnahmeeinrichtung gehdrigen hinteren An-
schlag anliegen. Andererseits ist es von Vorteil, wenn ein vor-
derer Anschlag flir die Feder durch einen Bund oder eine Schulter
gebildet ist, der bzw. die den Steckteil vom Trittfladchen-Schaft

trennt.

Ferner ist es zweckmdBig, wenn ein hinterer Anschlag am Steck-
teil durch einen radialen Vorsprung gebildet ist. Der radiale
Vorsprung kann dabei ringfdérmig sein, er kann jedoch auch nur
lokal, z.B. in Zungenform, vorliegen; auch ist es mdéglich, meh-
rere derartige lokale radiale Vorspriinge in Umfangsrichtung von-
einander beabstandet vorzusehen. Wichtig ist nur, dass die Feder
im nicht montierten Zustand ebenfalls zurickgehalten wird, um

ihr Abfallen vom Steckteil zu vermeiden.

Eine besonders vorteilhafte Ausfithrungsform zeichnet sich da-
durch aus, dass der Rastvorsprung am Steckteil zugleich den hin-

teren Anschlag fir die Schraubenfeder bildet.

Was die Aufnahmeeinrichtung fliir die Stecksprosse betrifft, so
kann sie durch ein einfaches Fihrungsprofil gebildet sein, wel-
ches beispielsweise bleibend, etwa durch Schweilen, am Auf-

stiegssystem wie Mast bzw. Steigbaum, befestigt werden kann.

Andererseits kann im Hinblick auf eine ldsbare Anbringung der
Aufnahmeeinrichtung der Fihrungsteil auch durch eine z.B. hohle
Schraube gebildet sein, die mithilfe einer Mutter (sowie gegebe-
nenfalls Beilagscheibe) am Aufstiegssystem bzw. Steigbaum ab-

nehmbar montiert werden kann.

Der Fihrungsteil kann einen hintere Ausnehmung als Raste flur das
Rastelement des Steckteils aufweisen, wobei wie erwahnt das
Rastelement bevorzugt durch eine Fihrungsnase gebildet ist. Die-

se Fihrungsnase gleitet beim Einstecken des Steckteils der
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Stecksprosse durch eine Fihrungsnut, die bevorzugt im Fihrungs-

teil iber dessen Lange vorgesehen ist.

Die Erfindung wird nachfolgend anhand von besonders bevorzugten
Ausfiihrungsbeispielen, auf die sie jedoch nicht beschrankt sein
soll, und unter Bezugnahme auf die Zeichnung noch weiter erlau-

tert. Im Einzelnen zeigen in der Zeichnung:

Fig. 1 beispielhaft fir ein Aufstiegssystem einen Teil eines
Strommasts, wie etwa einen Eckstiel oder aber - wie im gezeigten
Ausfilhrungsbeispiel - einen mittels Klemmkonstruktionen an einem
Mast befestigten gesonderten Steigbaum, mit bereits angebrachten
Steigsprossen sowie mit Aufnahmen fir losbare Steigsprossen in

Form von Stecksprossen;

die Fig. 2A und 2B eine erste Ausfihrungsform einer als Steck-
sprosse ausgebildeten Steigsprosse in Seitenansicht (Fig. 2A)

bzw. Stirnansicht (Fig. 2B);

die Fig. 3A, 3B und 3C eine erste Ausfihrungsform einer Aufnah-
meeinrichtung fiir eine derartige Stecksprosse in Ansicht (Fig.
3A), Draufsicht (Fig. 3B) und Stirnansicht (Fig. 3C);

die Fig. 4A und 4B eine solche Stecksprosse im in einer Aufnah-
meeinrichtung gemall Fig. 3 montierten Zustand in Seitenansicht
(Fig. 4A) bzw. Draufsicht (Fig. 4B);

die Fig. 5A, 5B und 5C eine zu Fig. 3 alternative Aufnahmeein-
richtung fiir eine Stecksprosse gemal Fig. 2, in entsprechenden
Ansichten, nadmlich Seitenansicht (Fig. 5A), Draufsicht (Fig. 5B)
und Stirnansicht (Fig. 5C);

Fig. 6A und 6B die Stecksprosse gemal Fig. 2 in Verbindung mit

einer Aufnahmeeinrichtung gemdl Fig. 5, wiederum in Seitenan-
sicht (Fig. 6A) und in Draufsicht (Fig. ©B);

Fig. 7 eine Seitenansicht einer zweiten Ausfihrungsform einer

Stecksprosse;

Fig. 8 in einer Seitenansicht (Fig. 8A), Draufsicht (Fig. 8B)

7129



7

und Stirnansicht (Fig. 8C) eine Aufnahmeeinrichtung fir eine
Stecksprosse gemal Fig. 7;

die Fig. 8D und 8E schaubildliche Ansichten von vorne (Fig. 8D)
bzw. von hinten (Fig. 8E) der Aufnahmeeinrichtung gemal Fig. 8A
bis 8C;

Fig. 9 die Stecksprosse gemal Fig. 7 in einer Aufnahmeeinrich-
tung gemal Fig. 8 in Ansicht Fig. 9A) und Draufsicht (Fig. 9B);

Fig. 10 eine Ansicht einer weiteren Ausfiihrungsform einer Steck-
sprosse, hier mit einem konischen Steckteil sowie mit einer Si-

cherungs-Einhangodse;

Fig. 11 eine Stirnansicht einer gegenitber Fig. 5 oder 8 modifi-
zierten Aufnahmeeinrichtung, wobei eine der Fig. 10 entsprechen-
de Konusform der Bohrung in der hilsenfdrmigen
Aufnahmeeinrichtung durch konzentrische Kreise veranschaulicht

ist;

Fig. 12 die Stecksprosse gemal Fig. 10 in Draufsicht, im mon-
tierten Zustand an einem Eckstiel oder Steigbaum mithilfe einer

Aufnahmeeinrichtung gemall Fig. 11;

Fig. 13 eine Ansicht einer zu Fig. 10 &hnlichen Stecksprosse,
jedoch im Vergleich zu jener gemal Fig. 10 mit einem flanschar-
tigen duleren Begrenzungs- bzw. Abrutsch-Sicherungsteil anstatt

einer wendelférmigen Ose, wie in Fig. 10 gezeigt;

Fig. 14 eine Seitenansicht einer weiteren als Stecksprosse aus-
gefithrten Sicherheitssteigsprosse, und zwar mit einem Gewinde-
Steckteil;

Fig. 15 eine vergleichbare Stecksprosse mit einem Gewinde am
Steckteil, nunmehr jedoch mit einem einfachen Begrenzungsteil

und im an einem Mast montierten Zustand;

die Fig. 16A und 16B in Seitenansicht (Fig. 16A) sowie Stirnan-
sicht (Fig. 16B) eine Sicherheitssteigsprosse mit einer Steck-

aufnahme als Steckteil:;
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Fig. 17 eine Ansicht einer zur Steigsprosse gemaB Fig. 16 geho-
rigen Aufnahmeeinrichtung, mit einem teilweise abgedrehten
Schraubenkopf zwecks Verbindung mit der Steckaufnahme der Steig-

bzw. Stecksprosse;

die Fig. 18A und 18B die Stecksprosse gemal Fig. 16 in montier-
ten Zustand, in Verbindung mit einer Aufnahmeeinrichtung gemal
Fig. 17, in Seitenansicht (Fig. 18A) bzw. in Stirnansicht (Fig.
18B);

die Fig. 19A und 19B noch eine andere Ausfihrungsform einer Si-
cherheitssteigsprosse mit einem als Einhakteil ausgebildeten
Steckteil in Ansicht (Fig. 19A) bzw. Stirnansicht (Fig. 19B);

Fig. 20 einen Teil eines Eckstiels oder Steigbaums eines Lei-
tungsmasts oder dergl. mit einer runden Aufnahme-Offnung fiir den

Einhakteil der Steig- bzw. Stecksprosse gemdB Fig. 19; und

Fig. 21 die Sicherheitsstecksprosse gemdl Fig. 19 im in einem
Steigbaum oder Eckstiel gemaB Fig. 20 eingehakten, montierten

Zustand.

In Fig. 1 ist ein Steigbaum 1 beispielhaft fiir ein Aufstiegssys-
tem und zum Teil schaubildlich veranschaulicht, wobeil dieser
Steigbaum 1 zu einem nicht weiter veranschaulichten Mast, nam-
lich Strom- bzw. Leitungsmast oder dergl., gehdrt und an diesem,
beispielsweise an einem Eckstiel oder aber an einem Querriegel,
mithilfe von Klemmkonstruktionen 2 befestigt ist. Hinsichtlich
einer derartigen Klemmkonstruktion 2 flir einen gesonderten
Steigbaum 1 kann beispielsweise auf AT 3748 Ul und AT 9403 Ul
verwiesen werden, wobei eine derartige Steigbaum-Losung mit
Klemmbefestigung vor allem dann gewadhlt wird, wenn eine Befesti-
gung von Steigsprossen direkt am Mast, z.B. an einem Mast-
Eckstiel, nicht statthaft ist. Im Falle einer Befestigung direkt
an einem Mast-Eckstiel entfallen gemall der Darstellung in Fig. 1
die Klemmkonstruktionen 2, d.h. das gezeigte Winkelprofil wiirde
dann nicht einen gesonderten Steigbaum, sondern direkt den
Eckstiel des Masts veranschaulichen. Insofern sollte verstand-

lich sein, dass dann, wenn nachfolgend beispielhaft von einem
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Steigbaum 1 die Rede ist, immer auch ein Eckstiel selbst bzw.
ganz allgemein ein Aufstiegssystem bzw. ein beliebiges Profil

hiervon ebenfalls gemeint sein soll.

GemdR Fig. 1 sind am Steigbaum 1 ab einer bestimmten Hohe H,
z.B. 2,5m bis 3m, Steigsprossen 3 bzw. 3' bleibend angebracht,
wobei diese Steigsprossen 3 bzw. 3' mit einer einfachen aduleren
scheibenartigen Begrenzung oder Abrutschsicherung 4 oder aber,
im Falle einer sog. "Sicherheits"-Steigsprosse 3', mit einer
wendelfdrmigen Ose 4' ausgebildet sind, wobei letztere nicht nur
als Abrutschsicherung und Begrenzung, sondern auch als Seil-Ein-
hangvorrichtung fiir ein (nicht naher veranschaulichtes) Siche-
rungsseil ausgebildet sind. Hinsichtlich einer derartigen
Sicherheitssteigsprosse kann beispielsweise zur Vereinfachung

der Beschreibung auf die EP 577 587 Bl verwiesen werden.

Unterhalb der untersten Steigsprosse 3' bzw. 3, d.h. innerhalb
des unteren Hohenbereichs H, sind in den beiden Schenkeln des
Eckstiels bzw. des Steigbaums 1 bloR Aufnahme-Offnungen 5 vorge-
sehen, durch die nachstehend noch ndher zu erlduternde steckbare
Steigsprossen, nachstehend einfach Stecksprossen 6 (s. Fig. 2)
genannt, zwecks Montage gesteckt werden kénnen. Diese Montage
erfolgt dabei 1l6sbar beim Aufstieg eines Monteurs auf dem Steig-

baum 1, wenn Montagearbeiten an dem Mast durchzufithren sind.

Beim Abstieg kann die Montageperson die Stecksprossen 6, die er
zuvor einfach durch Einstecken montiert hat, wieder 1ldsen und
mitnehmen, sodass der untere Bereich H von beispielsweise 3m
Hohe wiederum Steigsprossen-frei ist. Auf diese Weise wird ei-
nerseits ein unbefugtes Klettern auf einen Leitungsmast verhin-
dert, und andererseits wird das Aufsteigen einer befugten Person
auf einfache Weise mithilfe der zu beschreibenden Stecksprossen,
ohne Zuhilfenahme von Strickleitern, Stehleitern oder dergl. er-
moglicht.

In Fig. 2A und 2B ist nun ein erstes Ausfiihrungsbeispiel einer
Stecksprosse 6 veranschaulicht. Diese Stecksprosse 6 weist bei-
spielsweise einen schraubenkopffdérmigen Begrenzungs- und Ab-
rutschsicherungsteil 4 am aduBReren Ende eines Trittflachen-

Schafts 7 sowie am inneren Ende desselben einen ringfdrmigen
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Bund 8 auf, der als Anschlag fir eine Schraubenfeder 9 dient,
die einen Steckteil 10 umgibt. An ihrem anderen Ende liegt die
Schraubenfeder 9 an einem hinteren Anschlag 11 in Form eines ra-
dialen Rastvorsprungs 11 an, der zugleich eine Fihrungsnase 11
beim Einschieben durch eine der Offnungen 5 am Eckstiel bzw.
Steigbaum 1 und durch eine Aufnahmeeinrichtung 12, beispielswei-
se gemall Fig. 3A bis 3C, ausgebildet ist. Die Aufnahmeeinrich-
tung 12 ist dabei gemaB Fig. 3 in Form eines teilweise eckigen
Fihrungsprofils ausgebildet, das an der Unterseite einen Langs-
schlitz aufweist, der mit einer unteren Ausnehmung 11' der Off-
nung 5 im Profil 1 (vgl. auRer Fig. 3C auch Fig. 1) fluchtet und
so ein Einschieben der Stecksprosse 6 gemal Fig. 2 in der ge-
zeigten Position, mit der Fihrungsnase 11 nach unten, ermdg-
licht.

Gemal Fig. 3B weist das Fihrungsprofil an seiner Oberseite eine

Stufe 13 mit einer Rastausnehmung 14 auf.

In den Fig. 4A und 4B ist die Stecksprosse 6 gemal Fig. 2 am
Steigbaum 1 mithilfe der Aufnahmeeinrichtung 12 gemdl Fig. 3 in
losbar montiertem Zustand veranschaulicht. Dabei ist ersicht-
lich, dass die Stecksprosse 6 von der gemal Fig. 4 rechten, vor-
deren oder AuBen-Seite durch die (in Fig. 4 nicht naher
ersichtliche) Offnung 5 im Steigbaum 1 sowie durch die fluchten-
de Langsoffnung des Fihrungsprofils 12 - in der Ausrichtung ge-
mal Fig. 2 und 3 - geschoben und sodann um einen Winkel von 180°
verdreht wurde, bis der Rastvorsprung, zugleich Fihrungsnase 11,
an der Oberseite der Aufnahmeeinrichtung 12 in die Rastausneh-
mung 14 eingerastet ist, was unter Mithilfe der Feder 9 pas-
siert, die gemdB Fig. 4 bei der Montage einerseits am Eckstiel
1, an dessen Vorderseite, und andererseits weiterhin am Bund 8

anliegt.

Zum Losen der Stecksprosse 6 wird diese gemdal der Darstellung in
Fig. 4 ein kurzes Stiick entgegen der Kraft der Feder 9 nach
links verschoben, sodass der Rastvorsprung 11 aus der Rastaus-
nehmung 14 freigestellt wird, wonach durch eine entsprechende
Rickdrehung um 180° die Position erreicht wird, in der die
Stecksprosse 6 - unter Mithilfe der Feder 9 - aus der Aufnahme-

einrichtung und vom Steigbaum 1 weg, gemal der Darstellung in
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Fig. 4 nach rechts, bewegt und entfernt werden kann.

Die Fihrungsprofil-Aufnahmeeinrichtung 12 gemdl Fig. 3 wird be-
vorzugt bleibend, z.B. durch SchweiBen, am Steigbaum 1 befes-
tigt. In Abwandlung hiervon zeigen die Fig. 5A bis 5C in
Ansichten adhnlich den Fig. 3A bis 3C eine Ausfihrungsform der
Aufnahmeeinrichtung 12 in Form eines Fihrungsteils, der durch
eine hohle Schraube 15 gebildet ist, deren Schraubenkopf an der
dem Monteur zugewandten Seite des Steigbaums 1 zu liegen kommt,
die durch eine Offnung 5 hindurch gesteckt wird, und die
schlieRlich am Schenkel des Winkelprofils des Steigbaums 1 mit-
hilfe einer Schraubenmutter 16, vorzugsweise unter Zwischenlage
einer Beilagscheibe 17, fixiert wird, vgl. auBer Fig. 5 auch
Fig. 6. Ahnlich wie die Aufnahmeeinrichtung 12 gemial Fig. 3
weist die Aufnahmeeinrichtung 12 gemal Fig. 5 eine hindurch ge-
hende Langsoffnung, hier mit einer Fihrungsnut 11'' (s. Fig.
5C), auf, um so den Steckteil 10 der Stecksprosse 6 gemal Fig. 2
mit der Fihrungsnase 11 von der in Fig. 5A und B rechten Seite
her in die hohle Schraube 15 - in der gezeigten Ausrichtung -

einfihren zu konnen.

Als Modifikation im Vergleich zu der Ausfihrungsform gemdl Fig.
3 und 4 weist die hohle Schraube 15 gemaB Fig. 5 eine obere
Rastausnehmung 14 ohne Abstufung 13 auf. Bei der losbaren Fixie-
rung der Stecksprosse 6, vgl. Fig. 6A und 6B, wird demgemal nach
dem Einfiihren des Steckteils 10 durch die Aufnahmeeinrichtung 12
in Form der Hohlschraube 15 hindurch wiederum die Stecksprosse
beispielsweise um 180° verdreht, sodass die Fihrungsnase bzw.
der Rastvorsprung 11 dann in die obere Rastausnehmung 14 einras-
tet, vgl. insbesondere Fig. 6B, ganz ahnlich wie bei der Ausfih-

rungsform gemal Fig. 3 und 4.

In Fig. 7 ist eine gegenilber Fig. 2 modifizierte Stecksprosse 6
gezeigt, bei der ein Steckteil 10 {iber eine Schulter 18 an den
vorderen oder auleren Trittfldchen-Schaft 7 anschlielt. Letzte-
rer welst beispielsweise wieder einen einfachen Flansch-Begren-
zungsteil 4 am duleren (vorderen) Ende als Abrutschsicherung

auf.

Der Steckteil 10 hat einen hinteren, Durchmesser-kleineren Ab-
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schnitt 10', der von einer vorderen Anschlag-Schulter 8' be-
grenzt wird, die einen Anschlag fir die auf diesem Durchmes-
ser-kleineren Abschnitt 10' angebrachten Schraubenfeder 9
bildet. Der hintere Anschlag fiir die Schraubenfeder wird durch
die Flihrungsnase 11 gebildet, wobei die Schraubenfeder 9 so lan-
ge an dieser Fihrungsnase 11 anliegt, so lange die Stecksprosse
6 nicht in eine Aufnahmeeinrichtung 12, wie in Fig. 8 gezeigt,
eingesteckt wird - vgl. auch die noch ndher zu erlauternden Fig.
9A und 9B, wo die Stecksprosse 6 im an einem Steigbaum 1 mon-

tierten Zustand veranschaulicht ist.

In entsprechender Weise ist auch die Hohlschrauben-Aufnahmeein-
richtung 12 gemal Fig. 8 gegenliber jener von Fig. 5 modifiziert:
Insbesondere ist im Bereich des Schraubenkopfs innen eine Schul-
ter 18' vorgesehen, gegen die die Stecksprosse 6 gemdl Fig. 7
beim Einstecken in die Aufnahmeeinrichtung 12 mit ihrer Schulter
18 stoBt, vgl. auch die strichlierte Darstellung in Fig. 9A und
9B. Diese innere Schulter 18' ist insbesondere aus Fig. 8D gut

erkennbar.

Am hinteren Ende weist die Schrauben-Aufnahmeeinrichtung 12
ebenfalls eine Schulter 19 auf, die die Langsbohrung der hohlen
Schraube 15 verengt, um so eine hintere Anlage flur die Feder 9
am Durchmesser-engeren Teil 10' der Stecksprosse 6 gemal Fig. 7
zu bilden, wenn diese Stecksprosse 6 in die Aufnahmeeinrichtung
12 eingefihrt wird, und zwar im Prinzip wie vorstehend anhand
der Fig. 2, 5 und 6 beschrieben, wobei im Vergleich zu Fig. 7
die Fihrungsnase 11 beim Einstecken der Stecksprosse 6 in die
Aufnahmeeinrichtung 12 um 180° nach unten verdreht zu denken
ist. Dadurch kann die Fihrungsnase 11 durch die Fidhrungsnut 11'!'
(vgl. auBer Fig. 8A insbesondere Fig. 8E), bewegt werden und so
ein gesichertes Einfiithren der Stecksprosse 6 in die Aufnahme er-
moglichen. Wenn dann die Feder 9, die bis dahin an der Fihrungs-
nase 11 anliegt, gegen die innere Schulter 19 in der Bohrung der
Aufnahmeeinrichtung 12 bzw. Schraube 15 stéBt, kann die Fiih-
rungsnase 11 in der Fihrungsnut 11'' weiter bewegt werden, woge-
gen die Schraubenfeder 9 nunmehr an der Schulter 19 anliegt; die
Stecksprosse 6 wird somit ab diesem Zeitpunkt entgegen der Kraft
der Schraubenfeder 9 - die entsprechend zusammengedriickt wird -

ein Stick weiter nach links, gemal der Darstellung in Fig. 9,
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bewegt, bis die Fihrungsnase 11 aus der Aufnahmeeinrichtung 12
hinten heraus tritt, sodass ein Verdrehen der Stecksprosse 6,
beispielsweise wiederum um 180°, in die in Fig. 7 und 9 gezeigte
Position nach oben erméglicht wird. In dieser Ausrichtung kann
die Flihrungsnase 11 sodann in eine entsprechende Rastausnehmung
14 an der hinteren Stirnseite der Schrauben-Aufnahmeeinrichtung
einrasten, wobei diese Rastausnehmung 14 insbesondere auch aus
Fig. 8E gut erkennbar ist. Dieses Verrasten erfolgt beim Freige-
ben der Stecksprosse 6 automatisch durch die Wirkung der Feder
9. Dabei kommt auch die Schulter 18 am Trittfldchen-Schaft 7
wieder von der ihr im Inneren der Aufnahmeeinrichtung gegeniber-
liegenden Schulter 18' frei, wie dies in Fig. 9A und 9B gezeigt
ist.

Die Feder 9 hdlt die Stecksprosse 6 wiederum in der so eingeras-
teten Stellung, indem sie weiterhin an der inneren Schulter 19
unter Druck anliegt.

Zum Abnehmen der Stecksprosse 6 vom Steigbaum 1 wird diese
Stecksprosse 6 wiederum einfach entgegen der Kraft der Schrau-
benfeder 9 - gemdl der Darstellung in Fig. 9 nach links - ge-
driickt, sodass die Fihrungsnase 11 von der Rastausnehmung 14
frei kommt; danach wird die Stecksprosse 6 um 180° verdreht, um
die Fihrungsnase 11 mit der Fihrungsnut 11'' auszurichten, so-
dass dann die Stecksprosse 6 unter Wirkung der Schraubenfeder 9
aus der Aufnahmeeinrichtung 12 bzw. vom Steigbaum 1 weg nach
rechts gedriickt wird bzw. handisch endgiiltig abgenommen werden

kann.

Auch hier ist wiederum, wie bei den vorhergehenden Ausfithrungs-
formen, eine Montage bzw. Demontage mit jeweils bloB einer Hand
moéglich.

Zu erganzen ist hinsichtlich der Ausfithrungsform gemaB Fig. 7-9
noch, dass dort die Schraubenfeder 9 im Inneren der Aufnahmeein-
richtung 12 vorliegt, wenn die Stecksprosse 6 montiert ist, so-
dass sie im montierten Zustand beispielsweise gegen Verschmutzen
etc. geschiitzt ist, wogegen bei der Ausfithrungsform gemal Fig. 2
sowie 4 bzw. 6 die Schraubenfeder 9 im montierten Zustand expo-

niert vorliegt.
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In den bisher erlauterten Ausfihrungsformen war die Steigspros-
se, d.h. Stecksprosse 6, mit einem einfachen bundfdérmigen BRe-
grenzungsteil 4 versehen. Selbstverstandlich kann anstatt dessen
bei allen Ausfiihrungsbeispielen auch eine Sicherheits-Einhango-
sen-Begrenzung 4' vorgesehen werden, wie sie aus der EP 577 587
Bl bekannt ist. Um diese Austauschbarkeit bei den vorliegenden
Stecksprossen zu verdeutlichen, ist in Fig. 10 und 12 nunmehr
eine Stecksprosse 6 mit wendelfdrmiger Einhangdse als Begren-
zungsteil 4', also eine "Sicherheitssteigsprosse", veranschau-
licht. In Fig. 13 ist demgegeniiber eine solche Stecksprosse wie
in Fig. 10, jedoch mit einfachem flanschfdrmigen Begrenzungsteil
4, gezeigt. Beiden Ausfihrungen ist gemeinsam, dass der Steck-
teil 10 anstatt zylindrisch oder aber abgestuft nunmehr konisch
ausgebildet ist; ein entsprechender Konus ist in der Hiilsen-Auf-
nahmeeinrichtung 12 innen eingedreht, wie es sich letztlich aus
der Stirnansicht gemal Fig. 11 mit den konzentrischen Kreisen

fiir die Bohrung ergibt.

Bei der Verwendung wird diese Stecksprosse 6 gemdB Fig. 10 oder
aber 13 einfach in die zuvor am Steigbaum 1 montierte Aufnahme-
einrichtung 12 mit der hohlen Schraube 15 (die im Ubrigen im
Prinzip vergleichbar jener gemal Fig. 5 ausgebildet ist) einge-
steckt, wobei bei einem entsprechend festem Eindriicken auch zu-
folge der Konus-Ausbildungen vom Steckteil 10 und Bohrung in der
Aufnahmeeinrichtung 12 ein entsprechend fester Presssitz erzielt
werden kann. Bei dieser Ausfihrungsform eribrigt sich somit ei-
ner Verrastung mithilfe einer Fihrungsnase oder dergl., und es
wird nicht nur eine einfache Konstruktion, sondern insbesondere

auch eine einfache Montage ermdglicht.

Auch die Stecksprosse 6 gemal Fig. 14 ist beispielhaft als Si-
cherheitssteigsprosse, mit einer wendelfdrmigen Einhangdse als
Begrenzungsteil 4', ausgebildet. Zu Vergleichszwecken ist eine
entsprechende Stecksprosse 6, wie in Fig. 14 gezeigt, in Fig. 15
in an einem Steigbaum 1 montierten Zustand veranschaulicht, wo-
bei dort jedoch ein einfacher Begrenzungsteil 4 in Flanschform
gegeben ist. Die spezielle Ausfihrungsform wie aus Fig. 14 er-
sichtlich, ndmlich mit einem Steckteil 10, der mit einem Gewinde

21 versehen ist, ist jedoch auch bei der Ausfilhrungsform gemal
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Fig. 15 gegeben. Die Aufnahmeeinrichtung 12 hat hier eine ent-
sprechende innere Gewindebohrung 21', sodass die Stecksprosse 6
gemal Fig. 14 bzw. 15 bei der Montage, beispielsweise mittels

ein paar Umdrehungen, montiert und gesichert werden kann.

Im Ubrigen entspricht die Aufnahmeeinrichtung 12 gemiaB Fig. 15
jener gemdlB Fig. 5, mit der Ausnahme, dass eine Rastausnehmung

selbstverstandlich wiederum entfallen kann.

Bei der Sicherheitssteigsprosse gemaB Fig. 16A und 16B ist als
Steckteil 10 eine Steckaufnahme 22 in Form einer Stecktasche mit
Hinterschneidung, mit einer Fihrungséffnung 23 an der im mon-
tierten Zustand (vgl. Fig. 18A) dem Steigbaum oder Eckstiel 1
zugewandten Seite vorgesehen. Mit dieser schlitzfdrmigen Fiih-
rungsdffnung 23 wird die Stecksprosse 6 gemal Fig. 16 Uber einen
Durchmesser-kleineren Teil 15' der Schrauben-Aufnahmeeinrichtung
12 geschoben, wie aus Fig. 18A am besten ersichtlich ist. Diese
Verengung 15', s. auch Fig. 17, kann beispielsweise durch Abdre-
hen eines Teils des Schraubenkopfs erhalten werden, um so die
gewiinschte Hinterschneidung fiir das Aufstecken der taschenfdormi-
gen Steckaufnahme 22 zu erhalten. Im montierten Zustand gemal
Fig. 18A und 18B kann die Steckaufnahme 22 an der Schraube 15,
am rechten Schraubenkopf, mithilfe eines Sicherungsstiftes 24
gesichert werden, wie insbesondere aus Fig. 18A und 18B ersicht-
lich ist. Hierzu sind entsprechende fluchtende Offnungen 24' an
den Seitenteilen der Steckaufnahme 22 vorgesehen, s. Fig. 16A.
In der Regel genligt jedoch das Aufstecken der Steckaufnahme 22

ohne Sicherung mit dem Sicherungsstift 24.

Bei dieser Ausfihrungsform kann, wie sich insbesondere auch aus
Fig. 17 ergibt, die Aufnahmeeinrichtungs-Schraube 15 einen vol-
len Querschnitt im Schaft haben, anstatt der hohlen Ausbildung
wie bei den bisher erlauterten Ausfiihrungsformen, etwa gemal
Fig. 5, 8 und 11.

Die taschenfdérmige Steckaufnahme 22 ist bevorzugt relativ groB-
flachig, um eine entsprechend groBe Anlagefldche am Winkel-

flansch des Steigbaums 1 zu erzielen, um so beim Besteigen des
Masts oder allgemein Aufstiegssystems, beim Belasten der Steck-

sprosse 6 mit dem Gewicht einer Person, eine entsprechend stabi-
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le Abstlitzung am Steigbaum 1 sicherzustellen.

Eine durch ihre besonders einfache Ausfithrungsform bestechende
Ausbildung einer Stecksprosse 6 ist in den Fig. 19A und 19B in
Verbindung mit Fig. 21 veranschaulicht. Diese Ausfihrungsform
adhnelt hinsichtlich ihrer Funktion jener gemal Fig. 16 und 18,
indem auch hier eine verhdltnismdBig groBRflachige Anlage einer
flanschfdormigen Mast-Anlageplatte 25 der Stecksprosse 6 am
Steigbaum 1 im montierten Zustand (s. Fig. 21) gegeben ist. In
Verlangerung des Trittfldchen-Schafts 7 ist hinter dieser Mast-
Anlageplatte 25 ein Einhakteil 26 als Steckteil 10 vorgesehen,
welcher durch eine einfache kreisfdérmige Offnung 27 (s. Fig. 20)
(als Aufnahmeeinrichtung 12) im Winkelflansch des Steigbaums 1
hindurch gesteckt und dort verhakt wird. Der Einhakteil 26 kann
dabei, wie aus Fig. 19 weiter ersichtlich ist, allgemein ellip-
tisch sein, wobei die Breite dem Durchmesser der kreisfdormigen
Offnung 27 entspricht. Die Mast-Anlageplatte 25 erstreckt sich
dabei im montierten Zustand, wie aus Fig. 21 ersichtlich ist,
vergleichsweise weit abwarts, um so bei der Abstiitzung eine ent-
sprechende Kraft- bzw. Momentaufnahme sicherzustellen, wie auch
im Fall der Steckaufnahme 22 gemal Fig. 16 und 18.

Abgesehen von der Aufnahmeeinrichtung 12 gemall Fig. 3 sind alle
vorstehend erliuterten Aufnahmeeinrichtungen 12 losbar am Steig-
baum bzw. Eckstiel 1 befestigbar, wobei diese Aufnahmeeinrich-
tungen 12 dann, wenn fir langere Zeit keine Montage- oder
Wartungsarbeiten zu erwarten sind, ebenfalls vom jeweiligen Mast
abgenommen werden kdénnen, wogegen sie dann, wenn fiir mehrere
Tage Montagarbeiten erforderlich sind, wahrend dieser Tage am
Mast verbleiben konnen; demgegeniiber werden Jjeweils die Steck-
sprossen 6 sofort nach Beendigung einer Montagearbeit und Ver-
lassen des Masts abgenommen, um so ein unbefugtes Besteigen des

Masts zu verhindern.
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Patentanspriiche

1. Steigsprosse (3, 3') fiir Aufstiegssysteme, z.B. wie Masten,
z.B. Strommasten oder dergl., mit einem Befestigungsabschnitt,
einem Trittfldchen-Schaft (7) und einem duBeren Begrenzungsteil
(4, 4'), dadurch gekennzeichnet, dass der Befestigungsabschnitt
als Steckteil (10) ausgebildet ist, der zum losbaren Einstecken
in eine Aufnahmeeinrichtung (12) am Aufstiegssystem eingerichtet

ist.

2. Steigsprosse nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
der Steckteil (10) ein Sicherungselement (11, 24) zu seiner vor-

ibergehenden Sicherung an der Aufnahmeeinrichtung (12) aufweist.

3. Steigsprosse nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass
der Steckteil (10) zumindest in seinem in die Aufnahmeeinrich-
tung (12) eingeschobenen Zustand relativ zu dieser Aufnahmeein-

richtung (12) zur Sicherung verdrehbar ist.

4., Steigsprosse nach Anspruch 2 oder 3, dadurch gekennzeichnet,
dass das Sicherungselement (11) im vom Trittflachen-Schaft abge-

wandten Endbereich des Steckteils (10) vorgesehen ist.

5. Steigsprosse nach einem der Anspriche 2 bis 4, dadurch ge-
kennzeichnet, dass das Sicherungselement (11) durch ein Rastele-
ment, z.B. einen radialen Rastvorsprung(ll), gebildet ist, das
bzw. der zum Zusammenarbeiten mit einem korrespondierenden Rast-
element, z.B. eine Rastausnehmung (14), an der Aufnahmeeinrich-

tung (12) eingerichtet ist.

6. Steigsprosse nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass
der radiale Rastvorsprung (11) zugleich eine Fihrungsnase zum
Zusammenarbeiten mit einer Fihrungsnut (11') der Aufnahmeein-
richtung (12) beim Einstecken des Steckteils (10) bildet.

7. Steigsprosse nach einem der Anspriche 2 bis 6, dadurch ge-
kennzeichnet, dass am Steckteil (10) eine Schraubenfeder (9) an-
geordnet ist, deren beide Enden an Anschlagen (8, 11; 8', 11)

anliegen.
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8.Steigsprosse nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, dass die
Schraubenfeder (9) im vom Trittfldchen-Schaft (7) abgewandten
hinteren Endbereich des Steckteils (10) angeordnet ist.

9. Steigsprosse nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass
die Schraubenfeder (9) im montierten Zustand des Steckteils (10)
innerhalb der Aufnahmeeinrichtung (12) angeordnet ist und an ei-

nem zu letzterer gehdrigen hinteren Anschlag (19) anliegt.

10. Steigsprosse nach Anspruch 7 oder 8, dadurch gekennzeichnet,
dass ein vorderer Anschlag (8) durch einen Bund oder eine Schul-
ter gebildet ist, der bzw. die den Steckteil (10) vom Trittfla-
chen-Schaft (7) trennt.

11. Steigsprosse nach Anspruch 7, 8 oder 10, dadurch gekenn-
zeichnet, dass ein hinterer Anschlag durch einen radialen Vor-

sprung (11) gebildet ist.

12. Steigsprosse nach Anspruch 11 mit Anspruch 5, dadurch ge-
kennzeichnet, dass der Rastvorsprung (11) zugleich den hinteren
Anschlag (11) ftur die Schraubenfeder (9) bildet.

13. Steigsprosse nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
der Steckteil (10) als Einhakteil (26) zum Einstecken durch Ein-
haken in eine Offnung (27) direkt am Aufstiegssystem ausgebildet

ist.

14. Steigsprosse nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet, dass
der Einhakteil (26) auf der Seite des Trittflachen-Schafts (7)
durch eine flanschformige Anlageplatte (25) begrenzt ist.

15. Steigsprosse nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet,
dass der Steckteil (10) als z.B. taschenfdérmige Steckaufnahme
(22) zum Aufstecken auf einen Schraubenkopf der Aufnahmeeinrich-

tung (12) ausgebildet ist.

16. Aufnahmeeinrichtung (12) fiir eine Steigsprosse nach einem
der Anspriiche 1 bis 12, gekennzeichnet durch einen zur Befesti-
gung am Aufstiegssystem eingerichteten bzw. befestigten langli-

chen Fihrungsteil (15) mit einer Langsdoffnung flir den Steckteil
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der Steigsprosse.

17. Aufnahmeeinrichtung nach Anspruch 16, dadurch gekennzeich-
net, dass der Fihrungsteil (15) durch ein Fihrungsprofil oder
durch eine hohle Schraube (13) gebildet ist.

18. Aufnahmeeinrichtung nach Anspruch 16 oder 17, dadurch ge-
kennzeichnet, dass der Fihrungsteil eine hintere Raste (14) fiir

das Rastelement des Steckteils aufweist.

19. Aufnahmeeinrichtung nach einem der Anspriiche 16 bis 18, da-
durch gekennzeichnet, dass der Fihrungsteil eine sich tber seine
Lange erstreckende Fihrungsnut (11') fir die Fihrungsnase (11)
des Steckteils (10) einer Steigsprosse nach einem der Anspriiche
6 bis 12 aufweist.

20. Aufnahmeeinrichtung fiir eine Steigsprosse nach Anspruch 13,

gekennzeichnet durch die Ausbildung als Einhak-Offnung (27) fir
den Steckteil (10) am Mast.
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