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Sikma stieSni konstrukce nizkoenergetické stavby

Oblast techniky

Technické feSeni se tyka Sikmé stfedni konstrukce nizkoenergetické stavby, sestavajici z kovo-
vych vertikélnich a horizontalnich nosniki, z tepelné izola€nich a, akustickych a protipoZarnich
vrstev, parozabran, hydroizolaéni vrstvy i stfe$ni krytiny.

Dosavadni stav techniky

Kromé klasickych zdénych konstrukei jsou v souéasné dobé na trhu zastoupeny i dfevostavby,
jejichz stfesni konstrukce zékladni ramovou konstrukei.

Namisto dfevénych konstrukénich prvki se v posledni dobé prosazuji stale vice kovové prostoro-
vé konstrukéni systémy. Ocelové nosné konstrukce oproti dfevénym vynikaji vy33i pevnosti,
lep$i pozarni odolnosti, mendi kondenzaci vihkosti (vy$$i hodnotou rosného bodu), a také lepsimi
tepelné a zvukové-izola€nimi vlastnostmi.

Nevyhoda dosud znamych stfe$nich konstrukénich systém spoiva v tom, Ze neobsahuji takovou
kombinaci nosnych, vypliovych a oplastovacich prvki, kterd by se vyznaovala jednoduchou a
snadnou montai pfimo na stavenisti, a zaroveri vysokymi tepelné a zvukoveé izolaénimi vlast-
nostmi, dlouhou Zivotnosti a vysokou uzitnou hodnotou, které by byla vhodné pro vyuZiti u ener-
geticky Gspornych &i nizkoenergetickych staveb.

Podstata technického feSeni

Vyse uvedené nedostatky do znatné miry odstrafiuje Sikm4 stfedni konstrukce nizkoenergetické
stavby podle tohoto technického fedeni, kterd sestava z ramu piihradovych vaznikil z tenkostén-
nych galvanizovanych ocelovych ,,C* profild a z nadkrokevniho systému.

Podstata technického feSeni spoiva v tom, Ze stfecha je tvofena piihradovymi vazniky z tenko-

- sténnych galvanizovanych ,,C* profild, pti€emz k ptihradovym vaznikim jsou shora upevnény
Y p p p vym J

drevéné trdmky, na kterych je upevnéna pé€nova polyuretanova deska v tloustce alespoit 80 mm,
ktera je prekryta pojistnou hydroizolaéni vrstvou pro kontaktni zpisob poloZeni, na které je uspo-
Fadan lat'ovy rost se stfe$ni krytinou. Lat'ovy rost je upevnén pies pénovou polyuretanovou desku
k dievénym tramk(m.

Ve vyhodném provedeni technického FeSeni maji dfevéné tramky priifez alespofi 80 x 60 mm, a
mezi nimi je izolaéni vzduchova mezera pro pteruseni tepelnych mostd. Mezi ,,C* profily nemusi
byt vloZena zadna dal3i izolace (u nizkych sedlovych stiech a pultovych stfech), nebo miiZe byt
vloZena izolaéni vyplit tloust’ky alesponi 100 mm (u vyssich sedlovych stfech).

V dal$im vyhodném provedeni technického feSeni je ke spodni &4sti pfihradovych vaznikil upev-
nén zavésny nosny rost, s parotésnou difuzni folii a sadrokartonovymi deskami. Alternativné je
moZné opatfit podhledy jinymi podhledovymi prvky. Vy¢nivajici dfevéné tramky take tvofi pod-
hled na presahu stfechy, popf. mohou byt opatfeny podbitim.

Vyhody §ikmé stfesni konstrukce podle technického fefeni spolivaji zejména v tom, Ze umoZiuje
jednoduchou a rychlou montaZ pfimo na stavenisti, a vytvafi ekonomickou materialovou skladbu

Sikmé stfe$ni konstrukce odpovidajici normovym poZadavkiim na energeticky Gsporné a nizko-
energetické stavby.

Piehled obrazkl na vvkresech

‘Technické feseni bude blize osvétleno pomoci vykresi, na nichZ znazoriuje obr. 1 perspektivni

axonometricky pohled na fez Sikmou stfesni konstrukei.
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Ptikladv provedeni technického fedeni

Rozumi se, Ze dale popsané a zobrazené konkrétni pfiklady uskuteénéni technického feseni jsou
predstavovany pro ilustraci, nikoli jako omezeni ptikladi provedeni technického feseni na uve-
dené piipady. Odbornici znali stavu techniky najdou nebo budou schopni zjistit za pouZiti rutin-
niho experimentovani vétSi & mendi pocet ekvivalentl ke specifickym uskute¢nénim technického
feSeni, ktera jsou zde specialné popsana. I tyto ekvivalenty budou zahrnuty v rozsahu IlaSlCdUJl-
cich naroki na ochranu.

Sikmé stiesni konstrukce 1 je tvofena piihradovymi vazniky 2 z profilt, a sice z tenkosténnych
galvanizovanych (Zn) ocelovych ,,.C* profild 3,

Rozméry ,,C* profilu 3 jsou 50 x 150 x 1,5 mm (3ifka x tloustka x tloustka ocelového plechu).
Mezi ,,C* profily 3 je vloZena izolaéni vyplii 4. U nizdich sedlovych stiech a pultovych stfech
neni nutno vkladat zadnou izola¢ni vyplii 4.

Na spodni strané prihradovych vazniki 2 je upevnen nezobrazeny nosny rodt nesouci sadrokarto-
nove desky 13 s paroté€snou difuzni folii 12.

Na homi strané piihradovych vaznikil 2 jsou upevnény dievéné tramky 3, které plni funkci pferu-
Seni tepelného mostu. Na trimech jsou uloZeny desky § z pénového polyuretanu, Rozméry desek
€ jsou 1800 x 1200 v tloustce 160 mm, dal3i charakteristiky jsou nasledujici:

poZarni odolnost EN 13501-1 - tfidy E (B2 DIN 4102-1),
pevnost v tlaku EN 826 2120kPa,

tepelné vodivost - Lambda (A) EN 4108-4 0,024W / mK
absorpce vody EN 12087 max. 3 %.

Nad pénovou polyuretanovou deskou 6 je poloZena pojistnd hydroizoladni vrstva 7, oddéhujici
latovy rodt 8 se zvolenym typem stiedni krytiny 9. Latovy rost 8 je p¥isroubovan pies desku 6 do

- el FR . e ea wE e e a . [EEEI

Primyslova vyuZitelnost

Sikmou sttedni konstrukei podle technického fedeni lze vyuzit pro vystavbu rodinngch a byto-
vych dom( popf. i daldich stavebnich objektii, s vyhodou pro stavby zafazené mezi energeticky
asporné nebo nizkoenergetické.

NAROKY NA OCHRANU

1. $ikmé stiedni konstrukce (1) nizkoenergetické stavby, vyz nadu jici se tim, Zeje

tvofena ptihradovymi vazniky (2) z tenkosténnych galvanizovanych ,,C* profild, pficem? k pii-
hradovym vaznikiim (2) jsou shora upevnény dievéné trimky (5), na které je upevnéna pénova
polyuretanova deska (6) v tloustce alespoii 80 mm, ktera je piekryta pojistnou hydroizolagni
vrstvou (7) pro kontaktni zpiisob poloZeni, na které je usporadan latovy ro3t (8) se stfe$ni kryti-
nou (9), pfiemz latovy rodt (8) je upevnén pies pénovou polyuretanovou desku (6) k dfevénym
tramkiim (5).

2. Sikma stiesni konstrukce podle ndroku 1, vyznadujici se tim, ze mezi ,,C* pro-
fily (3) je vloZena izolaéni vyplii tloudtky alespor 100 mm. :

3.  Sikma stfe$ni konstrukce podle ndroku 1, vyzmadujici se tim, Ze dievené
tramky (5) maji priifez alespori 80 x 60 mm.
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4. Sikma stfe$ni konstrukce podle naroku 1 nebo 2, vyznadujici se tim, Ze ke
spodni ¢asti prihradovych vazniki (2) je upevnén zévésny nosny rost, s parotésnou difuzni folii
{10) a sadrokartonovymi deskami (11).

1 vykres
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