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(54)实用新型名称

腹股沟疝气术后护理短裤

(57)摘要

本实用新型属于医疗辅助器材领域，特别涉

及一种医疗护理用品。本实用新型所设计的一种

腹股沟疝气术后护理短裤，它包括短裤前片、短

裤后片和腰部松紧带；所述短裤前片在会阴部形

成一个开口，在开口处设置一个阴囊承托袋，所

述阴囊承托袋覆盖开口，阴囊承托袋的上下两端

与短裤的腰部和裆部连接，左右两端与短裤前片

不相连；在短裤前片上对应双侧腹股沟处分别设

有与腹股沟位置相吻合的外置压迫袋，压迫袋内

放置配重物。本实用新型将阴囊承托袋和压迫袋

同时设置在护理短裤上，解决了采用局部沙袋加

压和简易阴囊托带来的操作不便的弊端，既能有

效压迫腹股沟患处，又能有效承托阴囊，且透气

性好，不易对阴囊造成损伤。
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1.一种腹股沟疝气术后护理短裤，其特征在于：包括短裤前片、短裤后片和腰部松紧

带；所述短裤前片在会阴部形成一个开口，在开口处设置一个阴囊承托袋，所述阴囊承托袋

覆盖开口，阴囊承托袋的上下两端与短裤的腰部和裆部连接，左右两端与短裤前片不相连；

在短裤前片上对应双侧腹股沟处分别设有与腹股沟位置相吻合的外置压迫袋，压迫袋内放

置配重物。

2.根据权利要求1所述的一种腹股沟疝气术后护理短裤，其特征在于：阴囊承托袋的下

端与短裤裆部之间形成一个开口。

3.根据权利要求1所述的一种腹股沟疝气术后护理短裤，其特征在于：外置压迫袋在短

裤前片上斜向设置。

4.根据权利要求3所述的一种腹股沟疝气术后护理短裤，其特征在于：外置压迫袋与短

裤腰部呈45°角。

5.根据权利要求1或2或4所述的一种腹股沟疝气术后护理短裤，其特征在于：所述外置

压迫袋为扁平状、瓦楞状、条柱状或椭圆状中的一种形状。

6.根据权利要求1或2或4所述的一种腹股沟疝气术后护理短裤，其特征在于：所述外置

压迫袋的袋口采用拉链、魔术贴、纽扣中的一种方式进行封闭。

7.根据权利要求6所述的一种腹股沟疝气术后护理短裤，其特征在于：所述外置压迫袋

的袋口采用拉链、魔术贴、纽扣中的一种方式进行封闭。

8.根据权利要求1所述的一种腹股沟疝气术后护理短裤，其特征在于：所述配重物为沙

袋或者与沙袋重量相近的物体。

9.根据权利要求8所述的一种腹股沟疝气术后护理短裤，其特征在于：所述沙袋采用条

形缝制将沙子分隔开使其在沙袋中固定均匀分布。

10.根据权利要求1所述的一种腹股沟疝气术后护理短裤，其特征在于：所述护理短裤

的腰部内留纽扣。

权　利　要　求　书 1/1 页

2

CN 208426271 U

2



腹股沟疝气术后护理短裤

技术领域

[0001] 本实用新型属于医疗辅助器材领域，特别涉及一种医疗护理用品。

背景技术

[0002] 腹股沟疝为普外科的常见病、多发病，一般通过手术治疗，术后需要预防阴囊水肿

和切口出血。目前主要采用在伤口局部沙袋加压，毛巾等柔软物抬高阴囊等办法，但存在沙

袋、毛巾不易固定，实际操作不便的弊端，不能有效托起阴囊，防止阴囊水肿的发生。也有采

用水袋或一次性棉纱口罩的简易阴囊托，水袋或一次性棉纱口罩的简易阴囊托虽然能够起

到托起阴囊的作用，但是水袋不便于携带且不能很好的固定住水肿阴囊  ；一次性棉纱口罩

的简易阴囊托材料粗糙，易摩擦水肿阴囊，且由于形状固定不适用于不同腰围的患者，通用

性不好。还有采用束紧带在患者的裆部处分叉勒紧，这种方法容易导致阴囊与大腿内侧相

互摩擦，并且导致患者阴部不能有效通风透气。

实用新型内容

[0003] 本实用新型的目的在于克服现有技术的不足，提供一种既能有效压迫腹股沟患

处，又能有效承托阴囊，且透气性好，不易对阴囊造成损伤的腹股沟疝气术后护理短裤。

[0004] 为了达到上述目的，本实用新型所设计的一种腹股沟疝气术后护理短裤，它包括

短裤前片、短裤后片和腰部松紧带；所述短裤前片在会阴部形成一个开口，在开口处设置一

个阴囊承托袋，所述阴囊承托袋覆盖开口，阴囊承托袋的上下两端与短裤的腰部和裆部连

接，左右两端与短裤前片不相连；在短裤前片上对应双侧腹股沟处分别设有与腹股沟位置

相吻合的外置压迫袋，压迫袋内放置配重物。

[0005] 所述阴囊承托袋的下端与短裤的裆部也可以不相连，即阴囊承托袋的下端与短裤

裆部之间形成一个开口。

[0006] 所述外置压迫袋在短裤前片上斜向设置，作为优选外置压迫袋与短裤腰部呈45°

角。

[0007] 所述外置压迫袋可以为扁平状、瓦楞状、条柱状或椭圆状等多种形状。

[0008] 所述配重物为沙袋、以及与沙袋重量相近的物体。

[0009] 为避免沙子来回滚动造成沙袋不平整不能很好的起到压迫患处的作用，所述沙袋

采用条形缝制将沙子分隔开使其在沙袋中固定均匀分布。

[0010] 为避免配重物从压迫袋中掉落，所述外置压迫袋袋口可以采用拉链、魔术贴、纽扣

等多种方式进行封闭。

[0011] 所述护理短裤的腰部内留纽扣，可以随腰部大小进行调节。

[0012] 本实用新型的护理短裤在会阴部为开口状态，在开口处设置的阴囊承托袋能够有

效地承托患者的阴囊，从而可靠地避免了患者阴囊与大腿内侧的相互摩擦，同时不会对患

者的阴囊形成挤压，也提高了患者阴部的通风透气性。短裤前片上设置的压迫袋能够容纳

一定重量的配重物，通过配重物对患者的腹股沟患处形成有效地贴合挤压，从而对患处形
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成有效、可靠地压迫，对患者形成优异的护理治疗。本实用新型将阴囊承托袋和压迫袋同时

设置在护理短裤上，解决了采用局部沙袋加压和简易阴囊托带来的操作不便的弊端，既能

有效压迫腹股沟患处，又能有效承托阴囊，且透气性好，不易对阴囊造成损伤。

[0013] 因此，它具有结构简单、设计合理和使用方便等特点。

附图说明

[0014] 图1为本实用新型的结构示意图。

具体实施方式

[0015] 下面结合附图对本实用新型作进一步的描述。

[0016] 如图1所示，本实施例描述的一种腹股沟疝气术后护理短裤，它包括短裤前片1、短

裤后片和腰部松紧带2；所述短裤前片在会阴部形成一个开口3，在开口处设置一个阴囊承

托袋4，所述阴囊承托袋覆盖开口，阴囊承托袋的上端与短裤的腰部连接，阴囊承托袋的下

端与短裤的裆部之间形成一个开口5；左右两端与短裤前片不相连；在短裤前片上对应双侧

腹股沟处分别设有与腹股沟位置相吻合的外置压迫袋6，外置压迫袋与短裤腰部呈45°角，

所述外置压迫袋为扁平状，外置压迫袋内放置沙袋，沙袋采用条形缝制将沙子分隔开使其

在沙袋中固定均匀分布，外置压迫袋袋口采用拉链进行封闭。所述护理短裤的腰部内留纽

扣7，可以随腰部大小进行调节。
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图1
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