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(57) Resumo: O USO DE QUITOSANA, LINHAGA E LEITE DE
BUFALA NA FORMULAGCAO DE SORVETES FUNCIONAIS. A
invencdo que ora se apresenta diz respeito a formulagdo e
metodologia de processamento de sorvetes como alimentos funcionais
tendo a quitosana, linhaga e leite de bufala na sua composi¢éo. Esta
invengao foi levada a efeito tornando-se como base os beneficios do
consumo de produtos alimenticios com propriedades funcionais vém
aumentando e despertando o interesse nas Ultimas décadas em
muitos pesquisadores e consumidores. Aliado a esse fato, a linhaga e
a quitosana tém sido consideradas ingredientes funcionais de grande
importancia por suas diversas propriedades benéficas para o
organismo, reconhecidas pela comunidade cientifica. Essas duas
substancias atuam na prevencéo e tratamento de diversos problemas
tais como doengas cardiovasculares, cancer, sintomas da menopausa,
artrite, etc. Além disso, a quitosana vem sendo extensivamente
estudada por sua agdo redutora do colesterol plasmatico e como
bloqueador de calorias através da captura de gorduras alimenticias.
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Relatério Descritivo da Patente de Invengéo para “0. USO DE
QUITOSANA, LINHAGA E LEITE DE BUFALA NA FORMULAGCAO DE
SORVETES FUNCIONAIS”.

A invengdo que ora se apresenta diz respeito a formulacédo e
metodologia de processamento de sorvetes como alimentos funcionais tendo a
quitosana, linhaga e leite de bufala na sua composigéo.

Esta invengéo foi levada a efeito tomando-se como base os beneficios
do consumo de produtos alimenticios com propriedades funcionais que vém
aumentando e despertando o interesse nas Ultimas décadas em muitos
pesquisadores e consumidores. Aliado a este fato, a linhaca e a quitosana séo

~ consideradas ingredientes funcionais de grande importancia por suas diversas

propriedades benéficas para o organismo, reconhecidas pela comunidade

-cientifica. Estas duas substancias atuam na prevengdo e tratamento de

diversos problemas tais como doencas cardiovasculares, cancer, sintomas da

menopausa, artrite, etc. Além disso, a quitosana vem sendo extensivamente

- estudada por sua agéo redutora do colesterol plasmatico e como bloqueador de

calorias através da captura de gorduras alimenticias.

Alimentos processados com vida de prateleira longa, assegurada
qualidade nutricional e sensorial, apresentam crescente potencial de consumo.

O sorvete, além de possuir essas caracteristicas citadas, € um dos
alimentos de grande apelo e que possui uma aceitagdo quase que unanime e
consequentemente uma significativa parcela de participagdo no mercado de
sobremesas. Some-se a esses fatos, a realidade de que, tanto em paises
desenvolvidos como aqueles em desenvolvimento, é largo o consumo de
alimentos com baixo teor de fibra alimentar. Isso ocorre com decorréncia do
refinamento que, entre outros alimentos importantes.

A redugdo do teor de fibras acarreta para salde dois sérios
inconvenientes que se caracterizam, em primeira instancia, pelo
estabelecimento de aumento gradativo da “preguiga” intestinal.

Concomitantemente, ocorre a dificuldade de o individuo alcangar a

sensacéo de saciedade, mesmo apos a ingestdo de quantidade de alimentos
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que represente condizente aporte calérico, o que gera um desenfreado
estimulo da vontade de comer e traz a tona como conseqiiéncia, a realidade de
uma super alimentagao.

A linhaca é uma oleaginosa conhecida por suas propriedades
medicinais e com relatos de consumo na Europa e Asia desde a antiguidade. E
comumente encontrada como grao integral moido ou na forma de éleo,
podendo ser facilmente incorporada a diversos produtos tais como bolos, paes,
biscoitos, dentre outros menos importantes. Sendo a sua utilizagdo em
sorvetes inédita, especialmente associada a leite de bufala e quitosana.

Estudos revelam que a linhaga possui altos teores de acidos graxos
poliinsaturados do tipo Omega-3, o que a torna efetiva na prevengdo de
doencgas cardiovasculares e alguns tipos de cancer. A linhaga é também fonte
abundante de acido alfa-linolénico, fibras e fitoquimicos, lignanas e proteinas.

As lignanas sao fitoestrogenos de enorme interesse devido as suas
atividades anticancer, estrogénica e antioxidante. Estudos recentes tem
associado a presencga de lignanas no organismo Vcom a reducgao dos sintomas
da menopausa em mulheres.

A quitosana, fibra derivada da quitina, um dos principais componentes
das carapagas de crustaceos, portanto, subproduto da industria pesqueira
amplamente disponivel no estado do Ceara, apresenta-se como um dos
principais provedores de fibra natural de origem animal, concorrem assim como
potencial ingrediente para estas dietas alimentares.

A quitosana possui a peculiaridade de aumentar seu volume, quando
em contato com a agua, podendo atingir até — 100 vezes seu volume inicial.

Como decorréncia, é capaz de provocar a desejada sensagio de
saciedade. Por outro lado esta fibra possui, a capacidade de aglutinar em até 8
vezes 0 seu peso em gorduras ingeridas, evitando o metabolismo e
aproveitamento destas pelo organismo.

A quitoSana também se liga e excreta do organismo colesterol e acidos
biliares, tendo, portanto dois efeitos importantes na dieta - reducéo dos niveis

de colesterol e de gordura absorvida.



10

15 -

20

3/4

Desta maneira,até o presente momento, a utilizagdo de quitosana
vem, quase exclusivamente, sendo feito sobre a forma de suplemento
alimentar (capsulas), o que nao representa apelo eficaz aos consumidores,
para seu uso.

A ideia deste invento, onde se utiliza a quitosana na composigcdo de
alimentos funcionais, tornou-se plausivel quando se idealizou a adequagéo de
ingredientes com a adicdo desta substancia, conforme processamento.
envolvendo operagdes especificas para a produgio de alimentos lacteos, de
forma que estes pudessem vir a oferecer conteudo de fibra para suprir
necessidades dietéticas e, ao mesmo tempo, se apresentassem como produtos
comercialmente aceitaveis, atrativos e palataveis, atuando como fontes de fibra
soluvel.

Para a formulagéo dos alimentos, a composigéo e proporgdo de seus

~ingredientes podem ser variadas dentro de uma margem que ora se

estabelece, desde que mantidas as condigdes de processo e manipulagéo para
assegurar o produto final padronizado em sabor e aroma. '

O leite de bufala é cerca de 40 a 50% mais produtivo na elaboragao de
derivados lacteos do que o leite bovino. Tem como principais caracteristicas a
coloragdo totalmente branca, sabor levemente adocicado e alto teor de
proteinas.

EXEMPLO 1: Sorvete funcional sabor chocolate

A composigado proposta para o Sorvete com quitosana e linhaga

encontra-se delineada a seguir:

Leite de bufala desnatado 4700g
Gordura hidrogenada 260g
Leite em p6 desnatado 370g
Quitosana 160g
Agua 560g
Liga neutra 90g
Sacarose 1200g
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Cacau 240g
Linhaga 4009
Procedimento:
a) Pesagem dos ingredientes;
b) Mistura de todos os ingredientes durante 10 min.;
c) Homogeneizagao;
5 d) Pasteurizagao;

e) Resfriamento rapido;
f) Maturagao;
g) Batimento/Congelamento Parcial;
h) Acondicionamento;

10 i) -~ Congelamento;
j) Estocagem.

- Em conexdo com a formulagdo para a produgdo do alimento
mencionado, as metodologias de processamento foram especialmente

estabelecidas como Unicas e especificas para tal produgdo, conforme se

15 descreve nas etapas de formulagcéo de cada alimento.
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REIVINDICAGOES
1. “O USO DE QUITOSANA, LINHAGA E LEITE DE BUFALA NA
FORMULACAO DE SORVETES FUNCIONAIS” caracterizado por sorvetes
funcionais contendo Quitosana e linhaga como fonte de fibra alimentar solavel
e leite de bufala. |
~ 2. Sorvetes funcionais caracterizados pela formulagido e
processamento de sorvetes funcionais para dietas de controle de peso e
reducao dos niveis de colesterol contendo os ingredientes citados. v
3. Sorvetes funcionais caracterizados pela incorporagdo da Quitosana
e linhaga em sorvetes sem alteragéo das propriedades sensoriais tais como;
aroma, sabor, cor e textura.
4. Sorvetes funcionais caracterizados pelo uso da Quitosana na

formulagéo de sorvetes.

5. Sorvetes funcionais caracterizados pelo uso de linhaga na
formulagao de sorvetes. ,
6. Sorvetes funcionais caracterizados pelo uso da mistura de

quitosana+linhaga+leite de bufala na formulacéo de sorvetes.
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RESUMO

Patente de Invengdo “O USO DE QUITOSANA, LINHAGA E LEITE
DE BUFALA NA FORMULAGAO DE SORVETES FUNCIONAIS”.

A invencdo que ora se apresenta diz respeito a formulagio e
metodologia de processamento de sorvetes como alimentos funcionais tendo a
quitosana, linhaga e leite de bufala na sua composicéo.

| Esta invencéo foi levada a efeito tornando-se como base os beneficios
do consumo de produtos alimenticios com propriedades funcionais vém
aumentando e despertando o interesse nas Ultimas décadas em muitos
pesquisadores e consumidores. Aliado a esse fato, a linhaga e a quitosana tém
sido consideradas ingredientes funcionais de grande importancia por suas
diversas propriedades benéficas para o organismo, reconhecidas pela
comunidade cientifica. Essas duas substancias atuam na prevengdo e
tratamento de diversos problemas tais como doencas cardiovasculares, cancer,
sintomas da menopausa, artrite, etc. Além disso, a quitosana vem sendo
extensivamente estudada por sua agéo redutora do colesterol plasmatico e
como bloqueador de calorias através da captura de gorduras alimenticias.
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