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Aparat ortopedyczny zapobiegajacy opadaniu stopy

Przedmiotem wynalazku jest aparat ortopedyczny, przeznaczony dla inwalidéw w celu ustabilizowania
stopy w poprawnym ustawieniu, gtéwnie zapobiegajacy opadaniu stopy.

Znane s3 réznego rodzaju aparaty, jak na przyktad: taimowy sandatowy dwuszynowy, aparat sandatowy
z szyng piszczelowa spiralng, sktadajacy si¢ z prostej stalowej szyny spiralnej z przegubem skokowym i strzemie-
nia,

Znany jest réwniez aparat, pod nazwa szyna strzatkowa do buta, sktadajacy si¢ z prostej stalowej szyny
strzatkowej z przegubem skokowym, strzemienia buta oraz podciagu sprezynowego od czesci strzatkowej szyny
do strzemienia. Aparaty te s3 zakladane bezposrednio na stope lub tez przymocowywane na stale do obuwia
ortopedycznego wzglednie standartowego. ’

Zasadnicza wada konstrukcji tych aparatéw jest konieczno$é, zmuszajaca chorych do uzywania tylko
jednego rodzaju obuwia. W przypadku aparatéw sandatowych nalezy stosowaé obuwie ortopedyczne, za$
w przypadku pozostalych aparatéw — obuwie, do ktérego aparaty te zostaly przytwierdzone. Zmiana obuwia
zawsze wymaga zdemontowania aparatu i wmontowania go w zmienione obuwie. Stwarza to tym wigkszg nie-
dogodnosé, ze uzytkownikami tych aparatéw sa z reguty inwalidzi.

Celem uniknigcia tych wad postawiono sobie za zadanie opracowania konstrukcji aparatu, ktéry zapewnia
zadane warunki statyczno — dynamiczne zaopatrzonej stopy i jednoczesnie pozwala na noszenie przez chorego
obuwia zaleznie od potrzeby zycia codziennego.

Cel ten zostal osiagnigty przez skonstruowanie aparatu ortopedycznego, ktéry posiada metalowa ptytke
podeszwowa domodelowana do sklepienia stopy oraz szyng goleniows i strzemi¢ doprofilowane do normalnego
ksztattu strony przysrodkowej stopy igoleni, a 0§ przegubu szyny wzgledem mechanicznej osi obrotu stawu
skokowego jest umiejscowiona w odlegtosci, najkorzystniej w granicach 1,5 cm do 2 ¢m, przy czym przesunigcie
to jest skierowane ku tytowi.

Aparat ortopedyczny wedtug wynalazku moze byé swobodnie wprowadzany do wnetrza standartowego
obuwia, co pozwala na wygode, oszczednos$¢ i kosmetyke korzystania z aparatu. Ponadto dzialanie naciagu
sprezynowego w aparacie tym jest zgodne z naturalnym dziataniem migsni, przy czym sam naciag sprezyny jest
regulowany przez pionowe stopniowanie zaczepéw sprezyny. .
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Przedmiot wynalazku jest przedstawiony w przyktadzie wykonania, przedstawionym na rysunku.

Jak uwidoczniono na rysunku aparat sktada si¢ z plytki podeszwowej metalowej 1 iszyny goleniowej
dwuczesciowej 2, 3 potaczonej przegubowo nitem 4 z opaska podkolanowa § przymocowang na state do szyny
nitami, oraz sprezyny wspomagajacej zgigcie grzbietowe stopy 6 potaczonej migkkim paskiem skérzanym 7

z plytka podeszwows 1. Sprczyna przechodzi przez obejme 8 i w czasie chodzenia, pracujac na zginanie, przesuwa
~ sie po obrotowej rolce 9 z tworzywa sztubzhego Szyna ‘metalowa 2 i 3 przebiega wzdtuz goleni kolana do
podeszwy i taczy si¢ na stalte z ptytka podeszwowa ‘i za pomoca niewidocznych nitéw. Obie czesci szyn taczg
sie przegubem skokowym w poziomie stawu anatomicznego stopy, lecz przegub skokowy jest lekko przesunigty
ku tytowi okoto 1,5 cm do 2 cm, co stwarza dtuzsze rami¢ dZwigni dla naciagu sprezynowego. Sprézyna 6
wspomagajaca unoszenie opadajacej stopy w kierunku grzbietowym, umieszczona jest w przedniej plaszczyZnie
szyny goleniowej iumocowana jest ponizej opaski podkolanowej w odlegtosci okoto 3 cm. Dolny zaczep
sprezyny taczy si¢ z gérng czescig paska skdérzanego 7. Przedluzenie sprezyny 6 z paskiem skérzanym 7 ma na
celu unikniecie ucisku sprezyny na boczna powierzchnig stopy w czasie chodzenia przy zasznurowanym obuwiu.
Naciag sprezyny moze by¢ w zaleznosci od potrzeby dowolnie regulowany. Regulacje te¢ stanowi kilka stopm
zaczepow wykonanych w gérnej czgsci szyny 3.

Zastrzezenie patentowe

Aparat ortopedyczny zapobiegajacy opadaniu stopy, znamienny tym, Ze posiada metalowa plytke pode-
szwowg (1) w ksztatcie sklepienia stopy, oraz szyne goleniowa dwuczesciowa (2) i (3) potaczong przegubem
jednoosiowym przesunigtym wzgledem szyny ku tytowi na poziomie stawu skokowego.
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