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本发明公开了血压测量方法及血压计，其

中，获取待测组织柯氏音的音频信息和该待测组

织的压力信息；筛选该音频信息中开始时间段的

多个柯氏音，选取该多个柯氏音中分贝幅度变化

最大的柯氏音作为第一柯氏音，筛选该音频信息

中结束时间段的多个柯氏音，选取该多个柯氏音

中分贝幅度变化最大的柯氏音作为第二柯氏音；

确定与该第一柯氏音对应的第一时间点，确定与

该第二柯氏音对应的第二时间点，依据该第一时

间点和该压力信息，确定待测组织的第一压力

值，依据该第二时间点和该压力信息，确定待测

组织的第二压力值，其中，该第一压力值和该第

二压力值是该待测组织的高低压，解决血压计受

主观因素的影响，测量不准确的问题，提高了血

压测量的准确性。
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1.一种血压测量方法，其特征在于，所述方法包括：

获取待测组织柯氏音的音频信息和所述待测组织的压力信息；

筛选所述音频信息中开始时间段的多个柯氏音，选取所述多个柯氏音中分贝幅度变化

最大的柯氏音作为第一柯氏音，筛选所述音频信息中结束时间段的多个柯氏音，选取所述

多个柯氏音中分贝幅度变化最大的柯氏音作为第二柯氏音；

确定与所述第一柯氏音对应的第一时间点，确定与所述第二柯氏音对应的第二时间

点，依据所述第一时间点和所述压力信息，确定所述待测组织的第一压力值，依据所述第二

时间点和所述压力信息，确定所述待测组织的第二压力值，其中，所述第一压力值和所述第

二压力值是所述待测组织的高低压。

2.根据权利要求1所述方法，其特征在于，所述筛选所述音频信息中开始时间段的多个

柯氏音之前，所述方法包括：

获取所述待测组织的振荡波，依据所述振荡波的最大波动时刻为参考点，选取收缩压

的波动点和舒张压的波动点，确定与所述收缩压的波动点对应的第三时间点，以及确定与

所述舒张压的波动点对应的第四时间点；

依据所述第一时间点和所述第三时间点确定第一压力测试时间点，在所述第一压力测

试点获取所述待测组织的第三压力值，依据所述第二时间点和所述第四时间点确定第二压

力测试时间点，在所述第二压力测试点获取所述待测组织的第四压力值，其中，所述第三压

力值和所述第四压力值是所述待测组织的高低压。

3.根据权利要求1所述方法，其特征在于，所述筛选所述音频信息中开始时间段的多个

柯氏音，所述选取所述多个柯氏音中分贝幅度变化最大的柯氏音作为第一柯氏音，筛选所

述音频信息中结束时间段的多个柯氏音，选取所述多个柯氏音中分贝幅度变化最大的柯氏

音作为第二柯氏音包括：

筛选所述音频信息中开始时间段的多个柯氏音，所述选取所述多个柯氏音中分贝最大

的柯氏音作为第一柯氏音，筛选所述音频信息中结束时间段的多个柯氏音，选取所述多个

柯氏音中分贝最大的柯氏音作为第二柯氏音。

4.根据权利要求1所述方法，其特征在于，所述获取所述第一压力值和所述第二压力值

之后，包括：

发送所述第一压力值和所述第二压力值给显示装置进行显示。

5.根据权利要求1至4任一项所述方法，其特征在于，所述获取待测组织柯氏音的音频

信息和所述待测组织的压力信息包括：

检测所述待测组织的柯氏音出现后，开始获取所述音频信息，检测所述待测组织的柯

氏音消失后，结束获取所述音频信息；

在所述音频信息中，在每次柯氏音出现的时间，获取所述待测组织的压力值生成所述

压力信息。

6.一种血压计，其特征在于，所述血压计包括：柯氏音识别装置、压力传感器和主控芯

片；

所述柯氏音识别装置获取待测组织柯氏音的音频信息，将所述音频信息发送给所述主

控芯片；

所述压力传感器获取所述待测组织的压力信息，将所述压力信息发送给所述主控芯
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片；

所述主控芯片筛选所述音频信息中开始时间段的多个柯氏音，选取所述多个柯氏音中

分贝幅度变化最大的柯氏音作为第一柯氏音，筛选所述音频信息中结束时间段的多个柯氏

音，选取所述多个柯氏音中分贝幅度变化最大的柯氏音作为第二柯氏音；

所述主控芯片确定与所述第一柯氏音对应的第一时间点，确定与所述第二柯氏音对应

的第二时间点，依据所述第一时间点和所述压力信息，确定所述待测组织的第一压力值，依

据所述第二时间点和所述压力信息，确定所述待测组织的第二压力值，其中，所述第一压力

值和所述第二压力值是所述待测组织的高低压。

7.根据权利要求6所述血压计，其特征在于，所述血压计还包括振荡波传感器；

所述振荡波传感器获取所述待测组织的振荡波，并将所述振荡波的信息发送给所述主

控芯片，所述主控芯片依据所述振荡波的最大波动时刻为参考点，选取收缩压的波动点和

舒张压的波动点，确定与所述收缩压的波动点对应的第三时间点，以及确定与所述舒张压

的波动点对应的第四时间点；

所述主控芯片依据所述第一时间点和所述第三时间点确定第一压力测试时间点，在所

述第一压力测试点获取所述待测组织的第三压力值，依据所述第二时间点和所述第四时间

点确定第二压力测试时间点，在所述第二压力测试点获取所述待测组织的第四压力值，其

中，所述第三压力值和所述第四压力值是所述待测组织的高低压。

8.根据权利要求6所述血压计，其特征在于，所述主控芯片筛选所述音频信息中开始时

间段的多个柯氏音，选取所述多个柯氏音中分贝最大的柯氏音作为第一柯氏音，所述主控

芯片筛选所述音频信息中结束时间段的多个柯氏音，选取所述多个柯氏音中分贝最大的柯

氏音作为第二柯氏音。

9.根据权利要求6所述血压计，其特征在于，所述主控芯片获取所述第一压力值和所述

第二压力值之后，发送所述第一压力值和所述第二压力值给显示装置进行显示。

10.根据权利要求6至9任一项所述血压计，其特征在于，所述柯氏音检测所述待测组织

的柯氏音出现后，开始获取所述音频信息，检测所述待测组织的柯氏音消失后，结束获取所

述音频信息；

在所述音频信息中，在每次柯氏音出现的时间，所述压力传感器获取所述待测组织的

压力值生成所述压力信息。
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血压测量方法及血压计

技术领域

[0001] 本发明涉及医疗设备领域，具体而言，涉及血压测量方法及血压计。

背景技术

[0002] 在相关技术中，主流的血压计有两种，一种是水银血压计，另一种是电子血压计

(示波法)。水银血压计采用听诊法(柯氏音法)测量血压。主要由气球、袖带、检压计组成。测

量方法为测量血压时先用气球向缠缚于上臂的袖带内充气加压,压力经软组织作用于肱动

脉。当所加压力高于心收缩压力时,由气球慢慢向外放气,袖带内的压力即随之下降,当袖

带内的压力等于或稍低于心收缩压时,随着心缩射血,血液即可冲开被阻断的血管形成涡

流,用听诊器便开始听到搏动的声音,此时检压计所指示的压力值即相当于收缩压。继续缓

慢放气,使袖带内压力逐渐降低,当袖带内压力低于心收缩压,但高于心舒张压这一段时间

内,心脏每收缩一次,均可听到一次声音。当袖带压力降低到等于或稍低于舒张压时,血流

又畅通,伴随心跳所发出的声音便突然变弱或消失,此时检压计所指示的压力值即相当于

舒张压。该方法通过人的主观判断来测量血压，人反应的延迟和误操作，都会导致血压测量

的不准，另一种示波法也叫振荡法，其原理为自动调节缠缚于上臂的袖带的充气量，改变压

力，血流通过血管具有一定的振荡波，由压力传感器接收，逐渐放气，根据振荡波的变化，压

力传感器所检测的压力及波动也随之变化，选择波动最大的时刻为参考点，以这点为基础，

向前寻某一个值的波动点为收缩压，向后寻某一个值的波动点为舒张压，该值不同厂家设

定不同。该血压计的临床验证是以听诊法作为标准、使用统计学的方法来设计的，该方法需

要大量测量数据的积累，通过统计的方法选取合适的波动点作为收缩压和舒张压，因为人

体结构或者身体状态的差异，都会对测量结果产生较大的影响，容易导致测量的不准确。

[0003] 针对相关技术中，血压计受主观因素的影响，测量不准确的问题，目前尚未提出有

效的解决方案。

发明内容

[0004] 针对相关技术中，血压计受主观因素的影响，测量不准确的问题，本发明提供了血

压测量方法及血压计，以至少解决上述问题。

[0005] 根据本发明的一个方面，提供了一种血压测量方法，所述方法包括：

[0006] 获取待测组织柯氏音的音频信息和所述待测组织的压力信息；

[0007] 筛选所述音频信息中开始时间段的多个柯氏音，选取所述多个柯氏音中分贝幅度

变化最大的柯氏音作为第一柯氏音，筛选所述音频信息中结束时间段的多个柯氏音，选取

所述多个柯氏音中分贝幅度变化最大的柯氏音作为第二柯氏音；

[0008] 确定与所述第一柯氏音对应的第一时间点，确定与所述第二柯氏音对应的第二时

间点，依据所述第一时间点和所述压力信息，确定所述待测组织的第一压力值，依据所述第

二时间点和所述压力信息，确定所述待测组织的第二压力值，其中，所述第一压力值和所述

第二压力值是所述待测组织的高低压。
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[0009] 在其中一个实施例中，所述筛选所述音频信息中开始时间段的多个柯氏音之前，

所述方法包括：

[0010] 获取所述待测组织的振荡波，依据所述振荡波的最大波动时刻为参考点，选取收

缩压的波动点和舒张压的波动点，确定与所述收缩压的波动点对应的第三时间点，以及确

定与所述舒张压的波动点对应的第四时间点；

[0011] 依据所述第一时间点和所述第三时间点确定第一压力测试时间点，在所述第一压

力测试点获取所述待测组织的第三压力值，依据所述第二时间点和所述第四时间点确定第

二压力测试时间点，在所述第二压力测试点获取所述待测组织的第四压力值，其中，所述第

三压力值和所述第四压力值是所述待测组织的高低压。

[0012] 在其中一个实施例中，所述筛选所述音频信息中开始时间段的多个柯氏音，所述

选取所述多个柯氏音中分贝幅度变化最大的柯氏音作为第一柯氏音，筛选所述音频信息中

结束时间段的多个柯氏音，选取所述多个柯氏音中分贝幅度变化最大的柯氏音作为第二柯

氏音包括：

[0013] 筛选所述音频信息中开始时间段的多个柯氏音，所述选取所述多个柯氏音中分贝

最大的柯氏音作为第一柯氏音，筛选所述音频信息中结束时间段的多个柯氏音，选取所述

多个柯氏音中分贝最大的柯氏音作为第二柯氏音。

[0014] 在其中一个实施例中，所述获取所述第一压力值和所述第二压力值之后，包括：

[0015] 发送所述第一压力值和所述第二压力值给显示装置进行显示。

[0016] 在其中一个实施例中，所述获取待测组织柯氏音的音频信息和所述待测组织的压

力信息包括：

[0017] 检测所述待测组织的柯氏音出现后，开始获取所述音频信息，检测所述待测组织

的柯氏音消失后，结束获取所述音频信息；

[0018] 在所述音频信息中，在每次柯氏音出现的时间，获取所述待测组织的压力值生成

所述压力信息。

[0019] 根据本发明的另一个方面，还提供了一种血压计，所述血压计包括：柯氏音识别装

置、压力传感器和主控芯片；

[0020] 所述柯氏音识别装置获取待测组织柯氏音的音频信息，将所述音频信息发送给所

述主控芯片；

[0021] 所述压力传感器获取所述待测组织的压力信息，将所述压力信息发送给所述主控

芯片；

[0022] 所述主控芯片筛选所述音频信息中开始时间段的多个柯氏音，选取所述多个柯氏

音中分贝幅度变化最大的柯氏音作为第一柯氏音，筛选所述音频信息中结束时间段的多个

柯氏音，选取所述多个柯氏音中分贝幅度变化最大的柯氏音作为第二柯氏音；

[0023] 所述主控芯片确定与所述第一柯氏音对应的第一时间点，确定与所述第二柯氏音

对应的第二时间点，依据所述第一时间点和所述压力信息，确定所述待测组织的第一压力

值，依据所述第二时间点和所述压力信息，确定所述待测组织的第二压力值，其中，所述第

一压力值和所述第二压力值是所述待测组织的高低压。

[0024] 在其中一个实施例中，所述血压计还包括振荡波传感器；

[0025] 所述振荡波传感器获取所述待测组织的振荡波，并将所述振荡波的信息发送给所
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述主控芯片，所述主控芯片依据所述振荡波的最大波动时刻为参考点，选取收缩压的波动

点和舒张压的波动点，确定与所述收缩压的波动点对应的第三时间点，以及确定与所述舒

张压的波动点对应的第四时间点；

[0026] 所述主控芯片依据所述第一时间点和所述第三时间点确定第一压力测试时间点，

在所述第一压力测试点获取所述待测组织的第三压力值，依据所述第二时间点和所述第四

时间点确定第二压力测试时间点，在所述第二压力测试点获取所述待测组织的第四压力

值，其中，所述第三压力值和所述第四压力值是所述待测组织的高低压。

[0027] 在其中一个实施例中，所述主控芯片筛选所述音频信息中开始时间段的多个柯氏

音，选取所述多个柯氏音中分贝最大的柯氏音作为第一柯氏音，所述主控芯片筛选所述音

频信息中结束时间段的多个柯氏音，选取所述多个柯氏音中分贝最大的柯氏音作为第二柯

氏音。

[0028] 在其中一个实施例中，所述主控芯片获取所述第一压力值和所述第二压力值之

后，发送所述第一压力值和所述第二压力值给显示装置进行显示。

[0029] 在其中一个实施例中，所述柯氏音检测所述待测组织的柯氏音出现后，开始获取

所述音频信息，检测所述待测组织的柯氏音消失后，结束获取所述音频信息；

[0030] 在所述音频信息中，在每次柯氏音出现的时间，所述压力传感器获取所述待测组

织的压力值生成所述压力信息

[0031] 通过本发明，获取待测组织柯氏音的音频信息和该待测组织的压力信息；筛选该

音频信息中开始时间段的多个柯氏音，选取该多个柯氏音中分贝幅度变化最大的柯氏音作

为第一柯氏音，筛选该音频信息中结束时间段的多个柯氏音，选取该多个柯氏音中分贝幅

度变化最大的柯氏音作为第二柯氏音；确定与该第一柯氏音对应的第一时间点，确定与该

第二柯氏音对应的第二时间点，依据该第一时间点和该压力信息，确定该待测组织的第一

压力值，依据该第二时间点和该压力信息，确定该待测组织的第二压力值，其中，该第一压

力值和该第二压力值是该待测组织的高低压，解决血压计受主观因素的影响，测量不准确

的问题，提高了血压测量的准确性。

附图说明

[0032] 此处所说明的附图用来提供对本发明的进一步理解，构成本申请的一部分，本发

明的示意性实施例及其说明用于解释本发明，并不构成对本发明的不当限定。在附图中：

[0033] 图1是根据本发明实施例的血压计的原理框图示意图一；

[0034] 图2是根据本发明实施例的血压计的原理框图示意图二；

[0035] 图3是根据本发明实施例的柯氏音采集曲线示意图；

[0036] 图4是根据本发明实施例的一种血压测量方法的流程图一；

[0037] 图5是根据本发明实施例的一种血压测量方法的流程图二。

具体实施方式

[0038] 下文中将参考附图并结合实施例来详细说明本发明。需要说明的是，在不冲突的

情况下，本申请中的实施例及实施例中的特征可以相互组合。

[0039] 本发明的实施例提供了一种血压计，图1是根据本发明实施例的血压计的原理框
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图示意图一，如图1所示，该血压计主要包括：柯氏音识别装置11、压力传感器12、电源模块

13、充放气控制系统14、液晶显示屏15和主控芯片16。该主控芯片16为听诊法电子血压计专

用芯片，其内部集成了恒流源/恒压源、仪表放大器、带通滤波器、信号放大器、模数转换器

以及单片机核心处理器，该主控芯片16省去了外部的模数转换电路、滤波电路以及放大电

路。柯氏音识别装置11和压力传感器12置于血压计的袖带中并与主控芯片16通信连接，电

源模块13可以外接电源，也可以通过4节1.5V干电池给血压计供电，主控芯片16通过柯氏音

识别装置11拾取柯氏音，同时主控芯片16通过能否拾取柯氏音来控制袖带充放气，当出现

柯氏音的时候，主控芯片16记录每一次柯氏音出现时压力传感器12检测到的压力值，最终

将收缩压和舒张压显示在液晶显示屏15上供用户读取。该实施例使用柯氏音识别装置11、

主控芯片16和软件算法组成的系统自动拾取柯氏音，系统将自动提取音频出现和消失前的

所有声音，取开头和结尾相对声音最大的两点作为柯氏音的出现和结束点，并记录这两点

时刻压力传感器12检测到的压力值作为高低压显示在液晶显示屏15上，准确性和精度更

高。同时省去了主控芯片16外部的模数转换电路、滤波电路以及放大电路和扬声器模块，大

大减小了主板面积和复杂程度，节省了血压计内部空间和重量。用户只需绑上袖带，按开始

键，血压全程自动测量，柯氏音由柯氏音识别装置11和主控芯片16智能识别并确定对应压

力值，用户只需等待测量完成直接读取血压值即可。

[0040] 本发明的一个实施例还提供了一种血压计，该血压计包括：柯氏音识别装置11、压

力传感器12和主控芯片16；

[0041] 该柯氏音识别装置11获取待测组织柯氏音的音频信息，将该音频信息发送给该主

控芯片16，该音频信息可以是直接采集的模拟信号，该主控芯片16内置模数转换电路、滤波

电路和放大电路，可以将该模拟信号转换为该主控芯片16能够识别的数字信号。

[0042] 该压力传感器12获取该待测组织的压力信息，将该压力信息发送给该主控芯片

16，该压力信息也可以是直接采集的模拟信号，该主控芯片16内置模数转换电路、滤波电路

和放大电路，可以将该模拟信号转换为该主控芯片16能够识别的数字信号。

[0043] 该主控芯片16筛选该音频信息中开始时间段的多个柯氏音，选取该多个柯氏音中

分贝幅度变化最大的柯氏音作为第一柯氏音，筛选该音频信息中结束时间段的多个柯氏

音，选取该多个柯氏音中分贝幅度变化最大的柯氏音作为第二柯氏音，该幅度变化最大的

柯氏音是出现的柯氏音从比较低的分贝变为比较高的分贝的柯氏音，或者，柯氏音从比较

高的分贝变为比较低的分贝的柯氏音，因此可以选择转变后的第一个柯氏音作为第一柯氏

音或第二柯氏音，也可以选择转变前最后一个柯氏音作为第一柯氏音或第二柯氏音。

[0044] 该主控芯片16确定与该第一柯氏音对应的第一时间点，确定与该第二柯氏音对应

的第二时间点，依据该第一时间点和该压力信息，确定该待测组织的第一压力值，依据该第

二时间点和该压力信息，确定该待测组织的第二压力值，其中，该第一压力值和该第二压力

值是该待测组织的高低压。

[0045] 通过本实施例中的血压计，柯氏音识别装置11和主控芯片16智能识别并确定柯氏

音对应的压力值，通过对柯氏音对应的收缩压和舒张压的出现时刻的优化选择确定第一柯

氏音和第二柯氏音，获取在第一柯氏音和第二柯氏音的时刻，压力传感器12获取的压力值，

该压力值对应该待测组织的高低压，不需要血压检测人员的主观判断，解决血压计受主观

因素的影响，测量不准确的问题，提高了血压测量的准确性。
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[0046] 图2是根据本发明实施例的血压计的原理框图示意图二，如图2所示，该血压计还

包括振荡波传感器21，该振荡波传感器21可以是单独的压力传感器来获取待测组织的压力

振荡波，也可以是通过图1上压力传感器12来兼顾获取待测组织的振荡波；

[0047] 该振荡波传感器21获取该待测组织的振荡波，并将该振荡波的信息发送给该主控

芯片16，该主控芯片16依据该振荡波的最大波动时刻为参考点，选取收缩压的波动点和舒

张压的波动点，确定与该收缩压的波动点对应的第三时间点，以及确定与该舒张压的波动

点对应的第四时间点，例如，提取该振荡波峰值序列拟合振荡波包络线，找出幅度的最大值

点，通过数据统计和经验值，得到收缩压的波动点的振荡波幅度与最大波动幅度的比值在

0.4-0.7之间，舒张压波动点的振荡幅度与最大波动幅度的比值在0.4-0.8之间，在上述比

值区间内，可以确定与该收缩压的波动点对应的第三时间点，以及确定与该舒张压的波动

点对应的第四时间点。

[0048] 振荡波的收缩压和舒张压的波动点、收缩压和舒张压的柯氏音均可以作为血压计

在什么时刻测试收缩压和舒张压压力的依据，为了进一步提高血压测量的精确度，可以通

过两者的结合来实现血压的测量，该主控芯片16可依据该第一时间点和该第三时间点确定

第一压力测试时间点，在该第一压力测试点获取该待测组织的第三压力值，依据该第二时

间点和该第四时间点确定第二压力测试时间点，在该第二压力测试点获取该待测组织的第

四压力值，其中，该第三压力值和该第四压力值是该待测组织的高低压，上述具体的实施方

式，可以将波动点的时间点和柯氏音的时间点进行比较，比较的结果在一定的阈值时间范

围内，证明振荡波和柯氏音的采集都是比较准确的，可以取两者的平均时间点或者两者之

一的时间点，作为收缩压或者舒张压的压力采集时间。

[0049] 在一个实施例中，进一步的优化了如何确定收缩压和舒张压的柯氏音，该主控芯

片16筛选该音频信息中开始时间段的多个柯氏音，选取该多个柯氏音中分贝最大的柯氏音

作为第一柯氏音，该主控芯片16筛选该音频信息中结束时间段的多个柯氏音，选取该多个

柯氏音中分贝最大的柯氏音作为第二柯氏音，例如，图3是根据本发明实施例的柯氏音采集

曲线示意图，如图3所示，该音频信息中的柯氏音一共出现9次，开头结尾分别取前三点和后

三点的最大值，则柯氏音出现时刻为T3的26分贝，结束时刻为T8的22分贝，取这两点时刻对

应的压力值作为高低压，此方案与人工听诊法原理相同，测试血压的精度会更高。

[0050] 在一个实施例中，该主控芯片16获取该第一压力值和该第二压力值之后，发送该

第一压力值和该第二压力值给液晶显示装置15进行显示，显示的内容不限定只显示与第一

压力值对应的收缩压，以及与第二压力值对应的舒张压，还可以显示血压的历史记录信息，

以及根据测量的收缩压和舒张压与正常高低压进行比较，将比较结果反馈给该液晶显示装

置15进行显示，指示用户此次血压测量是否正常。

[0051] 在一个实施例中，主控芯片16可以设置在什么时间段进行音频信息和压力信息的

获取，例如，该柯氏音识别装置11检测该待测组织的柯氏音出现后，开始获取该音频信息，

检测该待测组织的柯氏音消失后，结束获取该音频信息；另外，压力传感器12的压力信息可

以与柯氏音识别装置11获取柯氏音音频信息的时间同步，在该音频信息中，在每次柯氏音

出现的时间，该压力传感器12获取该待测组织的压力值生成该压力信息，同步后可以进一

步节约电量的消耗，提高血压计中电池的使用寿命。

[0052] 在本发明的一个实施例中，提供了一种血压测量方法，图4是根据本发明实施例的
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一种血压测量方法的流程图一，如图4所示，该方法包括如下步骤：

[0053] 步骤S402,获取待测组织柯氏音的音频信息和该待测组织的压力信息；

[0054] 步骤S404,筛选该音频信息中开始时间段的多个柯氏音，选取该多个柯氏音中分

贝幅度变化最大的柯氏音作为第一柯氏音，筛选该音频信息中结束时间段的多个柯氏音，

选取该多个柯氏音中分贝幅度变化最大的柯氏音作为第二柯氏音；

[0055] 步骤S406,确定与该第一柯氏音对应的第一时间点，确定与该第二柯氏音对应的

第二时间点，依据该第一时间点和该压力信息，确定该待测组织的第一压力值，依据该第二

时间点和该压力信息，确定该待测组织的第二压力值，其中，该第一压力值和该第二压力值

是该待测组织的高低压。

[0056] 通过上述步骤S402至步骤S406，柯氏音识别装置11和主控芯片16智能识别并确定

柯氏音对应的压力值，不需要血压检测人员的主观判断，解决血压计受主观因素的影响，测

量不准确的问题，提高了血压测量的准确性。

[0057] 在本发明的一个实施例中，提供了一种血压测量方法，图5是根据本发明实施例的

一种血压测量方法的流程图二，如图5所示，在步骤S402和步骤S404的基础上，该方法还包

括如下步骤：

[0058] 步骤S502，获取该待测组织的振荡波，依据该振荡波的最大波动时刻为参考点，选

取收缩压的波动点和舒张压的波动点，确定与该收缩压的波动点对应的第三时间点，以及

确定与该舒张压的波动点对应的第四时间点；

[0059] 步骤S504，依据该第一时间点和该第三时间点确定第一压力测试时间点，在该第

一压力测试点获取该待测组织的第三压力值，依据该第二时间点和该第四时间点确定第二

压力测试时间点，在该第二压力测试点获取该待测组织的第四压力值，其中，该第三压力值

和该第四压力值是该待测组织的高低压。

[0060] 通过上述步骤S502至S504,将振荡波和柯氏音两种压力测量时间确定的方法相结

合，更准确的确定了测试收缩压和舒张压压力的时间点，因此进一步提高血压测量的精确

度。

[0061] 根据本发明的另一个方面，还提供了一种计算机可读存储介质，其上存储有计算

机程序，该计算机程序被处理器执行时实现上述血压测量方法的步骤。

[0062] 本领域普通技术人员可以理解实现上述实施例方法中的全部或部分流程，是可以

通过计算机程序来指令相关的硬件来完成，该的计算机程序可存储于一非易失性计算机可

读取存储介质中，该计算机程序在执行时，可包括如上述各方法的实施例的流程。其中，本

申请所提供的各实施例中所使用的对存储器、存储、数据库或其它介质的任何引用，均可包

括非易失性存储器。非易失性存储器可包括只读存储器(ROM)、可编程ROM(PROM)、电可编程

ROM(EPROM)、电可擦除可编程ROM(EEPROM)或闪存。

[0063] 以上实施例的各技术特征可以进行任意的组合，为使描述简洁，未对上述实施例

中的各个技术特征所有可能的组合都进行描述，然而，只要这些技术特征的组合不存在矛

盾，都应当认为是本说明书记载的范围。

[0064] 以上该实施例仅表达了本申请的几种实施方式，其描述较为具体和详细，但并不

能因此而理解为对发明专利范围的限制。应当指出的是，对于本领域的普通技术人员来说，

在不脱离本申请构思的前提下，还可以做出若干变形和改进，这些都属于本申请的保护范
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围。因此，本申请专利的保护范围应以所附权利要求为准。
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