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(57) Set mit zumindest einem Schutzkérper (1) zum

Einbringen in eine Kérperhdhle eines menschlichen
oder tierischen Kérpers zum Schutz von nicht zu
bestrahlendem Gewebe und/oder Organen bei
Durchflhrung einer Strahlentherapie, wobei der
Schutzkérper (1) zumindest einen Absorberkdrper (2)
zur Absorption von Strahlung mit zumindest einer
gekrimmten und ihn begrenzenden Oberflache (3)
aufweist und der Absorberkdrper (2) eine Dichte bei
20°C von zumindest 5 Gramm pro Kubikzentimeter
aufweist, wobei das Set zusétzlich zum Schutzkérper
(1) zumindest einen Ersatzkdrper (9) aus einem
strahlungsdurchlassigeren Material aufweist, wobei
der Schutzkérper (1) und der Ersatzkdérper (9)
zumindest bereichsweise eine zueinander identische
AuBenkontur (10) aufweisen und das Set zusatzlich
zumindest einen, zumindest teilweise in die
Kérperhéhle  einbringbaren  Tragerkdrper  (11)
aufweist, an dem und/oder in dem der Schutzkérper
(1) und der Ersatzkdrper (9) in einer eindeutigen
Position relativ zum Tragerkérper (11) anordenbar
sind.
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Beschreibung

[0001] Set mit zumindest einem Schutzkérper zum Einbringen in eine Koérperhdhle eines
menschlichen oder tierischen Koérpers zum Schutz von nicht zu bestrahlendem Gewebe
und/oder Organen bei Durchfilhrung einer Strahlentherapie, wobei der Schutzkérper zumindest
einen Absorberkdrper zur Absorption von Strahlung mit zumindest einer gekrimmten und ihn
begrenzenden Oberflache aufweist und der Absorberkdrper eine Dichte bei 20°C von zumindest
5 Gramm pro Kubikzentimeter aufweist.

[0002] In der Medizin wird heutzutage die Strahlentherapie bei der Behandlung von Krebs- bzw.
Tumorpatienten in zahlreichen Ausgestaltungsformen eingesetzt. Es gilt dabei, den zu bestrah-
lenden Bereich, also insbesondere den Tumor, mit einer ausreichend hohen Strahlendosis zu
bestrahlen, wahrend die gesunden, insbesondere benachbart zum Tumor angeordneten, Ge-
webebereiche und Organe mdglichst wenig bzw. gar nicht durch die Strahlung geschadigt
werden sollen.

[0003] Aus der WO 2011/026662 A1 ist ein Gewebeprotektor zur Anwendung in der Mundhohle
bekannt. Es handelt sich dabei im Wesentlichen um ein Kunststoffteil, welches durch seine an
den Patienten individuell angepasste Formgebung dazu dient, die Zunge, die Lippen und ande-
re Gewebeteile aus dem Strahlenweg heraus zu verlagern, so dass diese eine mdglichst gerin-
ge Dosis Strahlung abbekommen und damit die Wahrscheinlichkeit der Schadigung des an-
sonsten gesunden Gewebes mdoglichst niedrig ist. Weiters offenbart die WO 2011/026662 A1
auch, dass man gegebenenfalls zusatzlich Bleiplatten, welche vorteilshafterweise austauschbar
sind, an dem dort offenbarten Gewebeprotektor anbringen kdnnte.

[0004] Aus der DE 699 26 626 T2 ist eine Strahlungsschutzvorrichtung zur Anwendung wah-
rend der Strahlungstherapie bekannt. Ein aus biokompatiblem Material bestehender Hohlkdrper
wird dabei mit einem flr Strahlung undurchlassigen Fluid beflllt. Eine weitere in der
DE 699 26 626 T2 offenbarte Ausfuhrungsform umfasst einen mehrschichtigen Aufbau aus
einer massiven, fur Strahlung undurchsichtigen Schicht, und zwei flexible, diese Schicht um-
mantelnde Kautschukschichten.

[0005] Aus der US 5,550,383 A ist eine Strahlenschutzvorrichtung, bestehend aus einer ther-
moplastischen Matrix und strahlungsundurchladssigen Metallpartikeln bekannt. Dieses Composit-
material wird in-Situ an die zu behandelnde Stelle angeformt. Ein Uberzugsmaterial fangt Back-
scatter-Elektronen ab.

[0006] Die US 2006/0224034 A1 zeigt eine Strahlenschutzvorrichtung, die aus einem flexiblen,
fur Strahlung undurchsichtigen Material (Folie, Gewebe) besteht und mit einem biovertraglichen
Material ummantelt oder laminiert ist.

[0007] Aufgabe der Erfindung ist es, eine moglichst exakte Planung und Durchflhrung von
Strahlentherapien zu ermdglichen.

[0008] Die Erfindung sieht hierfiir vor, dass das Set zusatzlich zum Schutzkérper zumindest
einen Ersatzkdrper aus einem strahlungsdurchlassigeren Material aufweist, wobei der Schutz-
korper und der Ersatzkérper zumindest bereichsweise eine zueinander identische Aul3enkontur
aufweisen und das Set zusatzlich zumindest einen, zumindest teilweise in die Kdrperhthle
einbringbaren Tragerkorper aufweist, an dem und/oder in dem der Schutzkérper und der Er-
satzkorper in einer eindeutigen Position relativ zum Tragerkdrper anordenbar sind.

[0009] In anderen Worten weist das Set abgesehen vom Schutzkérper an sich zumindest einen
Ersatzkdrper aus einem strahlungsdurchlassigeren Material auf. Der Schutzkdrper und der
Ersatzkdrper weisen zumindest bereichsweise, vorzugsweise vollstindig, eine zueinander
identische AuRenkontur auf. Der Ersatzkdrper kann z.B. aus demselben Material wie ein Uber-
zug des Absorberkdrpers, also vorzugsweise aus Kunststoff, Aluminium oder einer Aluminium-
legierung hergestellt werden. Ginstigerweise ist der Ersatzkdrper zumindest grofitenteils aus
einem wesentlich strahlungsdurchlassigeren Material ausgebildet. Die Strahlungsdurchlassig-
keit kann sich, wie beim Uberzug, an der Strahlungsdurchlissigkeit des Gewebes des mensch-
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lichen bzw. tierischen Koérpers orientieren. Die Ersatzkérper kénnen dann insbesondere flir
computertomografische Untersuchungen eingesetzt werden, die zur Planung der Strahlenthe-
rapie notwendig sind. Durch die identische Aussenkontur kénnen durch Einsetzen der Ersatz-
kérper in die entsprechende Kérperhdhle beim Planungscomputertomogramm die sich mit dem
Schutzkdrper ergebenden raumlichen Verhaltnisse exakt simuliert werden, sodass eine exakte
Planung flr die Strahlentherapie moglich ist.

[0010] Das Set weist zusatzlich zumindest einen, zumindest teilweise in die Kbérperhohle ein-
bringbaren Tragerkdrper auf, an dem und/oder in dem der Schutzkérper und der Ersatzkérper in
einer eindeutigen Position relativ zum Tragerkdrper anordenbar, vorzugsweise fixierbar, sind.
Der Tragerkdrper wird dazu verwendet, den Ersatzkérper und auch den Schutzkérper exakt in
die gewlinschte Endposition bringen zu kénnen. Glnstig ist es hierbei, wenn der Schutzkdrper
und auch der Ersatzkdrper in der Endposition am Tragerkorper in einem |6sbaren Formschluss
z.B. mittels Einschnappen gehalten sind. Besonders glnstig ist es, wenn es sich um eine ent-
sprechende, von aufien zugangliche Korperhéhle handelt, dass der Schutzkdrper und Ersatz-
kérper von auflen aus dem Tragerkdrper herausgenommen und in diesen wieder eingefligt
werden kdnnen.

[0011] Bevorzugte Ausgestaltungsformen sehen im Sinne einer exakten Positionsvorgabe bei
der Bestrahlung vor, dass der Tragerkorper zumindest eine Fixiervorrichtung zur Fixierung des
Tragerkorpers im Korper oder aulderhalb des Kdrpers aufweist. Die Fixierung eines solchen
Tragerkorpers im Koérper des zu behandelnden Menschen oder Tieres kann z.B. Uber eine
entsprechende Befestigung an einem Knochen erfolgen. Hierfiir sind verschiedenste Mdglich-
keiten, wie z.B. das Anschrauben, das Ankleben oder andere Befestigungsmdglichkeiten mittels
Bandern, Spannbandern oder dgl. denkbar. Eine Art der Fixierung auf3erhalb des Koérpers ist
auch moglich. Diese kann z.B., wie in den Fig. 9 und 10 der WO 2011/026662 A1 gezeigt,
realisiert werden. Alternativ kdnnen solche Fixiervorrichtungen, in allen genannten Ausgestal-
tungsformen auch direkt am Schutzkdrper vorgesehen sein.

[0012] Sowohl am Schutzkérper selbst als auch am Tragerkorper und/oder am Ersatzkorper
kénnen zur Positionsbestimmung bei der Planung und/oder Strahlentherapie Markierungsmittel
angebracht werden, z.B. aus rontgenopakem Material, um im Computertomogramm sichtbare
Orientierungspunkte zu erreichen.

[0013] In der Erfindung geht es vorrangig nicht mehr um eine Verlagerung der zu schiitzenden
Gewebeteile sondern darum, entsprechende Koérperhohlen mittels des Absorberkorpers an den
fur diesen Strahlungsschutz bendtigten Stellen auszufullen, damit dieser Absorberkorper die
Strahlung in dem Bereich absorbiert, in dem das nicht zu bestrahlende Gewebe und/oder nicht
zu bestrahlende Organe geschiitzt werden sollen. Um diese Schutzfunktion wahrnehmen zu
kénnen, missen die Absorberkdrper zumindest eine gekrimmte, sie begrenzende Oberflache
haben, da im menschlichen wie auch tierischen Kérper praktisch keine geraden Flachen existie-
ren. Weiters muss der Absorberkérper eine Dichte von zumindest 5 Gramm pro Kubikzentime-
ter, vorzugsweise von zumindest 10 Gramm pro Kubikzentimeter, aufweisen. Diese Dichte ist
bei Normbedingungen also bei 20° Celsius zu bestimmen.

[0014] ErfindungsgemalRe Schutzkdrper kdnnen nicht nur, wie aus der WO 2011/026662 A1
bekannt, im Mundraum sondern auch in anderen natirlichen Kérperhdhlen, wie z.B. der Na-
senhohle, der Vagina und dem After bzw. Dickdarm eingesetzt werden. Es ist aber genauso gut
mdglich, operativ kiinstliche Kdérperhdhlen zu schaffen, in die entsprechende Schutzkdrper
eingesetzt werden, um bei der Strahlentherapie nicht zu bestrahlende Gewebe und/oder Orga-
ne vor einer zu hohen Strahlendosis zu bewahren. Durch den Einsatz erfindungsgemalier
Schutzkoérper ist es auch moglich, neue Strahlenwege bei der Strahlentherapie zu realisieren.
Im Sinne einer moglichst guten Anpassung an die Form der jeweiligen Kérperhdhle und/oder
des zu schiitzenden Gewebes und/oder Organs ist der Absorberkorper bzw. die ihn begrenzen-
de Oberflache anatomisch gekrimmt ausgeformt.

[0015] Erfindungsgemal3e Schutzkdrper kbénnen sowohl bei der Teletherapie als auch bei der
Brachytherapie eingesetzt werden. Die Strahlung kann also von auf’en auf den Korper des
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Patienten einwirken, genauso wie es mdglich ist, erfindungsgemafe Schutzkorper zu verwen-
den, wenn die Strahlenquelle bzw. die Strahlenquellen im und/oder direkt am Kérper angeord-
net sind. Bei der Teletherapie, also bei der Bestrahlung von aufien, steht eine relativ neue
Entwicklung in Form der sogenannten IMRT-Technik (Intensity Modulated Radiotherapy) zur
Verfiigung, bei der aus einer Vielzahl von Quellen bzw. Feldern z.B. 70-80 bestrahlt wird. Ins-
besondere auch hierflir sind erfindungsgemafe Schutzkdrper geeignet. Darliber hinaus kénnen
erfindungsgemafie Schutzkdrper auch in der High-LET-Bestrahlung eingesetzt werden.

[0016] Bevorzugte Ausgestaltungsformen der Erfindung sehen vor, dass der Schutzkérper
einen, den Absorberkdrper, vorzugsweise vollstiandig, ummanteinden Uberzug aufweist, wel-
cher aus einem anderen Material als der Absorberkdrper, vorzugsweise aus zumindest einem
Kunststoff oder aus Aluminium oder einer Aluminiumlegierung, besteht oder ein solches ande-
res Material zumindest aufweist.

[0017] Bei toxischen Absorbermaterialien des Absorberkdrpers kann der Uberzug insbesonder
dazu dienen, den Kérper vor einer negativen Einwirkung des toxischen Absorbermaterials zu
schiitzen. Der Uberzug kann aber zusétzlich oder alternativ auch dazu dienen, bei der Bestrah-
lung am Absorberkérper auftretende Backscatter-Elektronen zu verhindern bzw. zu minimieren.
Der Uberzug besteht bevorzugt aus einem nicht toxischen kdrpervertraglichen, glinstigerweise
strahlungsdurchlassigen Material. Hierzu eignen sich eine Vielzahl von Kunststoffen. Als Bei-
spiele kénnen Acryle, Methacrylat sowie viele andere Polymere wie auch Monomere genannt
werden. Auch Uberziige aus Aluminium oder Aluminiumlegierung sind denkbar. Die Uberziige
sollten den Absorberkdrper moglichst vollstandig ummanteln. Dies zumindest soweit, dass
keine toxische Wirkung vom Absorberkérper ausgehen kann. Besonders geeignet flr den
Uberzug sind jedenfalls Materialen, die bei einem Absorberkdrper aus Blei, bei einem Elutions-
versuch, insbesondere gemafls EN ISO 11885, bei dem das Eluat des Prifkérpers Uber 24
Stunden mit der Uberkopfschiittelmethode mit einem Eluent von 3 % Essigsaure und einem
Gewichtsverhaltnis zwischen Eluent und Prifling von 5:1 nach 24 Stunden héchstens 200ug
Blei im Eluat ergeben. Der Uberzug weist bevorzugt, vorzugsweise iberall, eine Wandstarke
von zumindest 1 Millimeter, vorzugsweise von zumindest 2 Millimeter, auf. Die Absorptionswir-
kung verschiedener Absorberkdrper ist von der Art der Bestrahlung und von der Art des Absor-
bermaterials abhangig. Um eine entsprechend hohe Absorption zu erreichen, ist es aber gene-
rell guinstig, wenn der Absorberkdrper zumindest bereichsweise einen Mindestdurchmesser von
4 Millimeter, vorzugsweise von 10 Millimeter, aufweist. Im Zweifel ist dieser Mindestdurchmes-
ser in Richtung des Strahlengangs zu messen.

[0018] Der Schutzkorper weist im Gegensatz zur WO 2011/026662 A1, welche zwingend ein
Sichtfenster vorsieht, giinstigerweise im fertig montierten Zustand keine solche Offnung zur
Sichtkontrolle eines Operationsbereichs auf. Diese ist bei entsprechender Planung und Anord-
nung auch nicht notwendig, im Gegenteil, der Schutzkdrper ist deshalb nicht nur postoperativ
oder praoperativ, sondern auch bei primarer Strahlentherapie oder primarer Radiochemothera-
pie ohne Operation einsetzbar.

[0019] Glinstigerweise weist der Absorberkdrper ein Metall, vorzugsweise Blei oder Quecksil-
ber, auf. Er kann auch vollstandig daraus bestehen. Die Schutzkérper bzw. Absorberkdrper
bilden in zahlreichen Ausgestaltungsformen in sich starre, feste Korper. In einer anderen Art der
Ausgestaltungsform ist es aber auch mdglich, dass der Uberzug zumindest ein fillbares Volu-
men des Schutzkdrpers ummantelt, wobei zur Ausbildung des Absorberkérpers ein fllissiges
Absorbermaterial, vorzugsweise Quecksilber, in das Volumen einfiillbar oder eingefilllt ist. Der
Uberzug umschlieRt bei diesen Ausgestaltungsformen einen Hohlraum und damit ein fiillbares
Volumen des Schutzkdrpers, in das ein flissiges Absorbermaterial eingebracht werden kann,
um den Absorberkorper zu bilden. Es kdnnen somit eine Art Kathetersysteme geschaffen wer-
den, die durch relativ kleine Offnungen an die entsprechende Position im Kdrper des Patienten
gebracht werden konnen. Erst wenn diese katheterartigen Schutzkdrper ihre Endposition er-
reicht werden, wird das filllbare Volumen im Uberzug durch ein Einfiillen des entsprechenden
Absorbermaterials aufgefiillt und erhalt somit seine, vorzugsweise durch die Form des Uber-
zugs vorgegebene, fur den Bestrahlungsvorgang vorgesehene Kontur. Vor der Herausnahme
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des katheterartigen Schutzkérpers kann das Absorbermaterial dann aus dem Hohlraum bzw.
Volumen wieder herausgenommen werden, sodass auch die Entnahme des Schutzkdrpers aus
dem menschlichen oder tierischen Korper durch eine relativ kleine Kérperdéffnung moglich ist.

[0020] Eine weitere Fortbildungsform der Erfindung sieht vor, dass zumindest der Absorberkor-
per eine Offnungs- und SchlieReinrichtung zum Offnen und SchlieRen einer durch den Absor-
berkdrper hindurchgehenden Offnung aufweist. Diese Varianten ermdglichen es, die Offnung im
Absorberkorper mittels der Offnungs- und SchlieReinrichtung bei bestimmten Bestrahlungsvor-
géngen offen zu lassen und bei anderen zu schlieRen. Die Offnungs- und SchlieReinrichtungen
kénnen insbesondere Lamellen- oder Schiebersysteme sein. Bevorzugt handelt es sich um
elektrisch betatigbare, gegebenenfalls fernsteuerbare Offnungs- und SchlieReinrichtungen.
Auch die hydraulische oder pneumatische Betatigung Uber entsprechende Zu- und Ableitungen
ist moglich.

[0021] Um die Strahlendosis bei der Bestrahlung zu Glberwachen, kénnen am Schutzkdrper, am
TragerkOrper und/oder am Ersatzkorper Strahlungsmessmittel bzw. Einrichtungen wie z.B.
entsprechende Dosimeterfilme, Detektoren und dergleichen angeordnet sein, um an bestimm-
ten Stellen die entsprechende Strahlungsdosis bestimmen zu kénnen.

[0022] Im Rahmen der Erfindung ist es mdoglich, geeignete Schutzkérper, Tragerkdrper
und/oder Ersatzkdrper individuell an die jeweiligen Bedirfnisse bei der Strahlentherapie des
jeweiligen Patienten angepasst herzustellen. Uber entsprechende Vermessungen der zu be-
handelnden Bereiche des Koérpers z.B. mittels Computertomografie kann eine voll- bzw. teilau-
tomatisierte Herstellung der Schutzkérper stattfinden. Aus dem bekannten Absorbermaterial,
den bekannten Strahlungswegen und Geometrien der abzuschirmenden Bereiche und den
vorgesehenen Strahlendosen kénnen die Form, die Grofie und die Materialauswahl beim Ab-
sorbermaterial automatisiert oder teilautomatisiert bestimmt werden.

[0023] Weitere Merkmale und Einzelheiten verschiedener Ausgestaltungsformen der Erfindung
werden in der nachfolgenden Figurenbeschreibung anhand von verschiedenen erfindungsge-
mafen Varianten erldutert. Es zeigen:

[0024] Fig. 1 bis 7 eine erste erfindungsgemalie Ausgestaltungsform;
[0025] Fig. 8 bis 14 eine zweite erfindungsgemae Ausgestaltungsform;
[0026] Fig. 15 bis 19 ein drittes erfindungsgemalfes Ausfilhrungsbeispiel;
[0027] Fig. 20 einen Hilfsloffel

[0028] Fig. 21 bis 23 eine vierte erfindungsgemafte Ausgestaltungsform;
[0029] Fig. 24 und 25 eine funfte erfindungsgemalie Ausgestaltungsform.

[0030] Das erste Ausfilhrungsbeispiel gemal der Fig. 1 bis 7 zeigt ein Set mit einem erfin-
dungsgemalen Schutzkdrper 1, einem dazu passenden Tragerkorper 11 und einem Ersatzkor-
per 9, welcher zum Schutzkérper 1 eine identische Aullenkontur 10 aufweist. Dieses erste
Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung ist dazu vorgesehen, in der Mundhdhle des Patienten einge-
setzt zu werden. Der Tragerkorper 11, welcher vorzugsweise aus einem ahnlich strahlungs-
durchlassigen Material wie der menschliche Korper wie z.B. einem geeigneten Kunststoff be-
steht, weist zwei Zahnteile 16 auf. Beil3t der Patient, fiir den dieses Ausfilhrungsbeispiel herge-
stellt wurde, mit seinem Ober- und Unterkiefer bzw. deren Zéhne auf die Zahnteile 16, so ist der
Tragerkorper 11 exakt und eindeutig in der Mundhohle positioniert. Eine exakte Positionierung
im Tragerkorper 11 wird flr den Schutzkérper 1 erreicht, wenn dieser in Einschubrichtung 14 in
der fiir ihn vorgesehenen Aufnahme6ffnung 13 bis in die Endposition eingeschoben wird. In der
Endposition ist der Schutzkdrper 1 formschlissig und in seiner Position eindeutig gehalten bzw.
positioniert. Beim ersten Ausflhrungsbeispiel sind die Einschubrichtung 14 und die Aufnahme-
offnung 13 so ausgebildet, dass ein Einschieben und Herausnehmen des Schutzkérpers 1
durch die Mundoffnung bei gleichzeitig eingesetztem Tragerkdrper 11 moglich ist. Der Trager-
korper 11 kann beim Wechseln zwischen Ersatzkorper 9 und Schutzkérper 1 somit im Mund
des Patienten verbleiben. Um den Schutzkdorper 1 gut greifen zu kdnnen, weist dieser, wie auch
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der Ersatzkorper 9, ein Griffteil 15 auf. Die Fig. 2 und 3 zeigen den Schutzkorper 1 in seiner
eingeschobenen Endposition im Tragerkérper 11. Durch den Formschluss in dieser Endposition
wird eine exakte Positionierung erreicht. Fig. 6 zeigt den Schutzkdrper 1 dieses ersten Ausfiih-
rungsbeispiels aus einer anderen Perspektive. Eingezeichnet ist dort auch die Schnittlinie BB.
Der dieser Schnittlinie BB zugeordnete Schnitt ist in Fig. 7 dargestellt. Dort ist gut zu erkennen,
wie der Absorberkdrper 2 z.B. aus Blei vollstindig vom Uberzug 4 ummantelt ist. Die Oberfla-
che 3 des Absorberkdrpers 2 ist anatomisch gekrimmt ausgebildet, damit der Schutzkérper,
also der Absorberkdrper 2 samt Uberzug 4 die Kérperhohle, also hier die Mundhohle, im erfor-
derlichen MaR ausfiillt. Fiir die Materialwahl und Dicke des Uberzugs 4 gilt das eingangs Ge-
sagte. Weiters sollte zur entsprechenden Strahlungsabsorption auch der hier beispielhaft ein-
gezeichnete eingangs genannte Mindestdurchmesser 5 an den entsprechenden Stellen einge-
halten sein.

[0031] Fig. 4 zeigt den Ersatzkdrper 9, der bei der Durchfilhrung des Planungscomputertomo-
gramms in identischer Weise in den Tragerkérper 11 eingeschoben werden kann wie der
Schutzkoérper 1. Die AulRenkontur 10 des Ersatzkérpers 9 ist hierzu identisch zur Aufdenkontur
10 des Schutzkérpers 1 ausgefiihrt. Fig. 5 zeigt den Schnitt AA gemal} Fig. 4. Fir die Material-
wahl des Ersatzkdrpers 9 gilt das eingangs Gesagte. Zum Beispiel ist es also moglich, diesen
Ersatzkdrper 9 aus demselben Material insbesondere aus demselben Kunststoff wie den Tra-
gerkérper 11 den Uberzug 4 herzustellen.

[0032] Auch das zweite Ausflihrungsbeispiel gemafld der Fig. 8 bis 14 ist dazu vorgesehen, in
der Mundhéhle des Patienten eingesetzt zu werden. Hier wird der Schutzkérper 1 und damit
auch der Ersatzkorper 9 aber von hinten auf den Tragerkdrper 11 aufgeschoben. Dies bedeutet,
dass bei diesem Ausflihrungsbeispiel der Tragerkérper 11 zum Wechsel zwischen Schutzkdrper
1 und Ersatzkérper 9 aus dem Mund des Patienten herausgenommen werden muss. Im Sinne
einer exakten Positionierung zeigt dieses Ausfiihrungsbeispiel am Tragerkérper 11 die Fixier-
vorrichtung 12, welche zur Fixierung dienen kann, wie dies beispielhaft in den Fig. 9 und 10 der
WO 2011/026662 A1 gezeigt ist.

[0033] Im zweiten Ausflihrungsbeispiel ist zur Befestigung des Schutzkdrpers und des Ersatz-
korpers in der jeweiligen Endposition im Tragerkdrper 11 eine Schnappverbindung vorgesehen,
welche hier mittels des Schnapphebels 17 realisiert ist. Beim Erreichen der Endposition
schnappen sowohl der Schutzkérper 1 als auch der Ersatzkdrper 9 ein. Zum Lésen muss dann
der Schnapphebel 17 betatigt werden. Die Fig. 8 zeigt den Tragerkérper 11 und den Schutzkor-
per 1 getrennt voneinander sowie die Einschubrichtung 14, in der der Schutzkérper 1 in die
entsprechende Aufnahmedffnung 13 des Tragerkdrpers 11 eingeschoben wird. Fig. 9 und 10
zeigen den miteinander verbundenen Zustand aus zwei verschiedenen Blickrichtungen. Fig. 11
zeigt wiederum den Ersatzkorper 9. Fig. 12 zeigt den Schnitt entlang der Schnittlinie CC aus
Fig. 11 durch diesen Ersatzkérper 9. Fig. 13 zeigt den Schutzkdrper 1 und die Schnittlinie DD.
Der, der Schnittlinie DD zugeordnete Schnitt ist in Fig. 14 dargestellt. Zum Uberzug 4 und zur
Ausbildung des Absorberkorpers 2 gilt wiederum das zum ersten Ausfiihrungsbeispiel Gesagte.

[0034] Die Fig. 15 bis 19 zeigen ein weiteres Ausflihrungsbeispiel eines Tragerkdrpers 11, hier
allerdings mit zwei erfindungsgemafen Schutzkdrpern 1. Auch hier ist vorgesehen, den Trager-
kérper 11 zusammen mit den Schutzkérpern 1 im Mund des Patienten einzusetzen. Die fur das
Planungscomputertomogramm bendétigten Ersatzkérper sind hier nicht dargestellt. Sie kdnnen
aber wie bei den bisher geschilderten Ausfiihrungsbeispielen vorgesehen sein und eben jeweils
dieselbe AufRenkontur 10, wie der jeweilige Schutzkérper 1, den sie beim Planungscompu-
tertomogramm ersetzen sollen, aufweisen. Die Fixiervorrichtung 12 ist in diesem Ausflhrungs-
beispiel ebenfalls am Tragerkorper 11 angeordnet. Sie dient demselben Zweck wie im bereits
geschilderten zweiten Ausfuhrungsbeispiel. Die Schutzkorper 1 weisen ebenfalls jeweils einen
innenliegenden Absorberkdrper 2 auf, welcher vollstéandig von einem entsprechenden Uberzug
4 Uberzogen ist. In Fig. 15 ist eine Explosionsdarstellung dargestellt, bei der die beiden Schutz-
kérper 1 vom Tragerkorper 11 losgeldst sind. Die Fig. 16 bis 18 zeigen verschiedene Ansichten,
bei denen die Schutzkdrper 1 im Tragerkérper 11 formschlissig in ihrer Endposition gehalten
sind. Fig. 19 zeigt ein Horizontalschnitt entlang der Schnittlinie EE aus Fig. 18. Dieses Ausfih-
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rungsbeispiel zeigt im Wesentlichen, dass eben nicht nur ein Schutzkérper 1 sondern auch
mehrere Schutzkdrper 1 eingesetzt werden koénnen, falls dies zum Schutz der gesunden Gewe-
be- und/oder Organbereiche bei einer bestimmten Strahlentherapie notwendig ist.

[0035] Fig. 20 zeigt einen Hilfsl6ffel 18, der dazu dient, bei Ausflihrungsformen der Erfindung
gemal den ersten drei Ausfiihrungsbeispielen die Lippen des Patienten tiber den Tragerkdrper
11 zu heben. Es sei auch darauf hingewiesen, dass am Tragerkdrper 11 und/oder Schutzkérper
1 und/oder Ersatzkérper 9 Kanten ausgebildet werden kénnen, um die Lippen des Patienten in
ihrer vorgesehenen Position besser fixieren zu kdnnen. Dies gilt nattrlich fUr unterschiedlichste
Anwendungsformen im Mundbereich.

[0036] Die Fig. 21 bis 23 zeigen ein weiteres Ausflhrungsbeispiel der Erfindung mit einem
Tragerkdrper 11 mit zwei Schutzkdrpern 1. Das hier gezeigte Ausfiihrungsbeispiel ist dazu
vorgesehen, in die Vagina einer Patientin eingefilhrt zu werden. Die Schutzkdrper 1 weisen
wiederum, auch wenn dies hier nicht mehr explizit dargestellt ist, jeweils einen innenliegenden
Absorberkorper 2 auf, welcher von einem Uberzug 4 jeweils vollflichig umschlossen ist. Beim
Absorberkorper 2 kann es sich wiederum, wie bei den anderen Ausfuhrungsbeispielen auch,
um Blei oder ein anderes geeignetes Absorbermaterial handeln. Der Tragerkorper 11 kann
wieder aus einem entsprechenden Kunststoff oder anderem geeigneten Material, insbesondere
aus demselben Material wie der Uberzug 4, hergestellt sein. Auch hierzu gilt das vorab allge-
mein Gesagte.

[0037] Auch in diesem vierten erfindungsgemafen Ausflihrungsbeispiel sind die Schutzkdrper
1 formschlissig im Tragerkorper 11 gehalten. Fur ein Planungscomputertomogramm kdnnen
sie auch durch entsprechend mit gleicher Au3enkontur 10 versehene Ersatzkdrper 9 ersetzt
werden. An dieser Ausflhrungsvariante ist beispielhaft gezeigt, dass zur Durchflihrung einer
Brachytherapie vorgesehen sein kann, dass zumindest eine Strahlungsquelle direkt im Trager-
kérper 11 angeordnet ist. Im gezeigten Ausfuhrungsbeispiel sind hierfiir die Kanale 19 vorgese-
hen, in die entsprechende Strahlungsquellen eingebracht bzw. eingeschoben werden kdénnen.
Alternativ zu den Strahlungsquellen kénnen natlrlich aber auch Strahlungsdetektoren in diese
Kandle 19 oder allgemein im Tragerkdrper 11 angeordnet werden, um die Strahlendosis an
einer bestimmten Stelle zu messen. Diese ldeen sind an diesem Ausflihrungsbeispiel zur Erlau-
terung gezeigt. Sie kbnnen aber genauso gut in allen anderen Ausflihrungsbeispielen mit Tra-
gerkdrpern 11 realisiert werden.

[0038] Die vier bisher geschilderten Ausfiihrungsbeispiele der Erfindung sind alle dazu vorge-
sehen in natlrliche Kdérperhdhlen eingesetzt zu werden. Nachfolgend wird beispielhaft eine
Variante der Erfindung erlautert, welche dazu vorgesehen ist, moglicherweise bzw. vor allem
operativ in eine kiinstlich zu schaffende Koérperhéhle des menschlichen oder tierischen Kérpers
eingesetzt zu werden.

[0039] Bei dem Ausflhrungsbeispiel gemal} der Fig. 24 und 25 ist der Schutzkérper 1 schalen-
férmig in seiner Form an die Niere 20 angepasst ausgefuhrt. Wie in Fig. 25 gezeigt, wird dieser
schalenférmige Schutzkérper 1 auf einer Seite an die Niere 20 angelegt, damit diese entspre-
chend vor unndétiger Strahlung geschiitzt wird. Auch dieser Schutzkérper 1 besteht aus einem
innenliegenden Absorberkorper 2 aus geeignetem Absorbermaterial und einem Uberzug 4,
auch wenn dies hier nicht explizit dargestellt ist.

[0040] Es ist vorgesehen, dass auch bei solchen Anwendungen mit kiinstlich zu schaffenden
Kérperhéhlen ein Tragerkdrper 11 verwendet wird, der dann z.B. an einem Knochen oder an
einem anderen Korperteil fixiert werden kann um den Schutzkérper 1 in einer definierten End-
position zu halten. Auch hier werden entsprechend Ersatzkérper 9 zusammen mit dem Trager-
kérper 11 fur ein Planungscomputertomogramm eingesetzt.
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LEGENDE ZU DEN HINWEISZIFFERN:

1
2
3
4
5

9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Schutzkoérper
Absorberkdrper
Oberflache
Uberzug
Mindestdurchmesser
Ersatzkorper
Auldenkontur
Tragerkdrper
Fixiervorrichtung
Aufnahmedffnung
Einschubrichtung
Griffteil

Zahnteil
Schnapphebel
Hilfsloffel
Einschubkanal

Niere

7117

AT 512730 B1 2014-06-15



pafentant

@ terreicicies AT 512 730 B1 2014-06-15

Patentanspriiche

1. Set mit zumindest einem Schutzkdrper (1) zum Einbringen in eine Koérperhdhle eines
menschlichen oder tierischen Kérpers zum Schutz von nicht zu bestrahlendem Gewebe
und/oder Organen bei Durchflihrung einer Strahlentherapie, wobei der Schutzkérper (1)
zumindest einen Absorberkdrper (2) zur Absorption von Strahlung mit zumindest einer ge-
kriimmten und ihn begrenzenden Oberflache (3) aufweist und der Absorberkérper (2) eine
Dichte bei 20°C von zumindest 5 Gramm pro Kubikzentimeter aufweist, dadurch gekenn-
zeichnet, dass das Set zusatzlich zum Schutzkdrper (1) zumindest einen Ersatzkdrper (9)
aus einem strahlungsdurchlassigeren Material aufweist, wobei der Schutzkérper (1) und
der Ersatzkorper (9) zumindest bereichsweise eine zueinander identische Aufienkontur
(10) aufweisen und das Set zusatzlich zumindest einen, zumindest teilweise in die Kbrper-
hohle einbringbaren Tragerkérper (11) aufweist, an dem und/oder in dem der Schutzkérper
(1) und der Ersatzkdrper (9) in einer eindeutigen Position relativ zum Tragerkorper (11)
anordenbar sind.

2. Set nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der Schutzkorper (1) einen, den
Absorberkérper (2) ummantelnden Uberzug (4) aufweist, welcher aus einem anderen Ma-
terial als der Absorberkdrper (2), vorzugsweise aus zumindest einem Kunststoff oder aus
Aluminium oder einer Aluminiumlegierung, besteht oder ein solches anderes Material zu-
mindest aufweist.

3. Set nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass der Uberzug, vorzugsweise (iberall,
eine Wandstéarke von zumindest 1 Millimeter, vorzugsweise von zumindest 2 Millimeter,
aufweist.

4. Set nach einem der Ansprliche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass der Absorberkér-
per (2) zumindest bereichsweise einen Mindestdurchmesser (5) von 4 Millimeter, vorzugs-
weise von 10 Millimeter, aufweist.

5. Set nach einem der Anspriiche 2 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass der Uberzug (4)
zumindest ein flllbares Volumen des Schutzkdrpers (1) ummantelt, wobei zur Ausbildung
des Absorberkorpers (2) ein fllissiges Absorbermaterial, vorzugsweise Quecksilber, in das
Volumen einfiillbar oder eingefUllt ist.

6. Set nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass zumindest der
Absorberkorper (2) eine Offnungs- und Schliefeinrichtung zum Offnen und Schlielen einer
durch den Absorberkérper (2) hindurchgehenden Offnung aufweist.

7. Set nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass der Absorberkor-
per (2) ein Metall, vorzugsweise Blei oder Quecksilber, aufweist oder daraus besteht.

8. Set nach einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass der Tragerkérper
(11) zumindest eine Fixiervorrichtung (12) zur Fixierung des Tragerkdrpers (11) im Kérper
oder aulerhalb des Korpers aufweist.

9. Set nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass der Absorberkér-
per (2) eine Dichte bei 20° C von zumindest 10 Gramm pro Kubikzentimeter aufweist.

10. Set nach einem der Anspriche 1 bis 9, dadurch gekennzeichnet, dass der Schutzkdrper
(1) und der Ersatzkdrper (9) vollstandig eine zueinander identische Auf3enkontur aufwei-
sen.

Hierzu 9 Blatt Zeichnungen
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