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本发明属于口腔正畸技术领域，具体涉及一

种扩牙弓的活动矫正器，包括：牙套、支抗体和钢

丝体，其中牙套包括上牙套和下牙套，上牙套与

下牙套通过粘接咬合面固定成为一体，支抗体两

端嵌入牙套靠舌侧的侧壁内，钢丝体两端嵌入牙

套靠颊侧的侧壁内，依靠钢丝体的回弹力带动牙

套对上下颌牙弓进行扩牙弓矫正，本发明通过将

上牙套与下牙套的咬合面粘接为一体，实现了上

下颌牙弓同时扩牙弓，从而避免了单独对上颌牙

弓或者下颌牙弓进行扩牙弓过程中容易造成上

下颌牙弓牙齿咬合混乱的问题，同时活动矫正器

方便安装和摘取，更有利于佩戴过程中的口腔卫

生。
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1.一种扩牙弓的活动矫正器，其特征在于，所述矫正器包括：牙套、支抗体和钢丝体，其

中牙套包括用于包裹上颌牙弓牙齿的上牙套和用于包裹下颌牙弓牙齿的下牙套，上牙套与

下牙套通过粘接咬合面固定成为一体，咬合面包括上下颌牙弓的牙齿中的第一双尖牙咬合

面、第二双尖牙咬合面、第一磨牙咬合面和第二磨牙咬合面，支抗体两端分别对称的嵌入牙

套靠舌侧的两边侧壁体内，钢丝体水平对称的嵌入牙套靠颊侧的两边侧壁体内，钢丝体在

水平面上呈弧形并与上颌牙弓外形相一致。

2.根据权利要求1所述矫正器，其特征在于，所述钢丝体竖直面呈正弦波波形沿水平面

的弧线分布。

3.根据权利要求2所述矫正器，其特征在于，所述钢丝体采用316L弹性钢丝制作而成。

4.根据权利要求3所述矫正器，其特征在于，所述钢丝体的钢丝直径为0.3～0.8mm。

5.根据权利要求1所述矫正器，其特征在于，所述牙套采用热硫化型硅橡胶制作而成。

6.根据权利要求1所述矫正器，其特征在于，所述咬合面包括上下颌牙弓牙齿中的第一

双尖牙咬合面、第二双尖牙咬合面、第一磨牙咬合面、第二磨牙咬合面和第三磨牙咬合面。

7.根据权利要求1所述矫正器，其特征在于，所述支抗体为金属材料制作成Ω形。
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一种扩牙弓的活动矫正器

技术领域

[0001] 本发明涉及口腔正畸技术领域，具体涉及一种扩牙弓的活动矫正器。

背景技术

[0002] 人的牙齿紧密排列成弧形，牙齿的这种弧形排列称为牙弓，各类牙齿严格有序地

排列在牙弓上，以上下钳咬的阵势，把守消化道入口，同时完整的牙弓和牙齿共同撑起了面

颊和口唇，使人面部显得丰满腴润。但是，有的人特别是青春期之前的孩子往往因为腭中缝

骨质增长相对缓慢，牙弓长度和宽度达不到支持牙齿生长的要求，导致牙弓上的牙列拥挤，

影响牙齿正常咀嚼功能和口腔消化功能的发挥，严重地还会影响到面部的正常发育，这种

情况下，需要采取正畸措施对牙弓进行扩张，刺激腭中缝骨质分泌，达到使牙齿排列严格紧

密的要求。现行技术中，活动矫正器因其具有取带灵活、不影响美观等优点而被广泛应用在

扩牙弓正畸技术领域，这种活动矫正器包括牙套和扩张机构，牙套套在上颌或者下颌的牙

弓上，扩张机构通过对牙套施加张力促使牙套带动牙弓扩张。

[0003] 中国实用新型专利CN205913411U公布了一种牙弓扩弓器，包括至少两个牙套和支

架，其中牙套分别安装于两侧的牙齿上，支架固定于相邻的牙套之间，牙套内设有金属定位

钢丝体，该实用新型采用牙套与支架配合的结构，提高了牙齿矫正的可靠性，矫正效果好，

利于牙齿的健康，该实用新型所述牙弓扩弓器能够按照牙弓前后需要扩大距离的大小进行

调整适应的扩弓，从而解决了扩大牙弓最终结果与设计目标不一致的问题。然而，现有的口

腔正畸扩牙弓活动矫正器都是分别对上颌或者下颌单独进行扩牙弓，这样操作容易造成上

下颌牙弓牙齿咬合面错位，直接影响牙齿正常咀嚼，甚至会造成上下颌牙齿牙冠因咬合混

乱而损伤。

发明内容

[0004] 本发明的发明目的是针对现行扩牙弓技术中存在上下颌不能同时扩弓容易造成

上下颌牙齿咬合面错位的问题，提出一种新的技术解决方案。

[0005] 具体而言，本发明提供一种扩牙弓的活动矫正器，包括：牙套、支抗体和钢丝体，其

中牙套包括用于包裹上颌牙弓牙齿的上牙套和用于包裹下颌牙弓牙齿的下牙套，上牙套与

下牙套通过粘接咬合面固定成为一体，咬合面包括上下颌牙弓牙齿中的第一双尖牙咬合

面、第二双尖牙咬合面、第一磨牙咬合面和第二磨牙咬合面，支抗体两端分别对称的嵌入牙

套靠舌侧的两边侧壁体内，使用中，支抗体与口腔上颚抵接，以将牙套固定在口腔中，钢丝

体水平对称的嵌入牙套靠颊侧的两边侧壁体内，钢丝体在水平面上呈弧形并与上颌牙弓外

形相一致，使用中，钢丝体通过回弹特性带动牙套对牙弓产生向颊侧的扩张力，实现扩大牙

弓的效果。

[0006] 进一步的，所述钢丝体竖直面呈正弦波波形沿水平面的弧线分布，起到增大所述

牙套受力面的同时确保所述上牙套和下牙套均匀受力。

[0007] 进一步的，所述咬合面包括上下颌牙弓牙齿中的第一双尖牙咬合面、第二双尖牙
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咬合面、第一磨牙咬合面、第二磨牙咬合面和第三磨牙咬合面。

[0008] 进一步的，所述牙套利用3D技术打印的上下颌牙弓的模型制作而成。

[0009] 进一步的，所述钢丝体的钢丝直径为0.3～0.8mm。

[0010] 进一步的，所述支抗体为金属材料制作成Ω形，Ω形两端对称地嵌入所述牙套靠

舌侧的两边侧壁体内。

[0011] 进一步的，所述钢丝体采用具有弹性的316不锈钢钢丝制作而成。

[0012] 进一步的，所述牙套采用热硫化型硅橡胶制作而成。

[0013] 对比现有的扩牙弓矫正器，本发明所述矫正器具有如下有益效果：

[0014] 1.本发明所述矫正器通过将上牙套与下牙套的咬合面粘接为一体，实现了上下颌

牙弓同时扩牙弓，从而避免了单独对上颌牙弓或者下颌牙弓进行扩牙弓过程中造成上下颌

牙弓牙齿咬合混乱的问题。

[0015] 2.本发明所述矫正器为活动矫正器，安装摘取方便，使用者可以根据自身的需要

灵活掌握清洗矫正器时机和方式，从而更加有效地确保了佩戴过程中的口腔卫生。

[0016] 3.本发明所述矫正器结构简单牢固，制作方便，弹力选择范围宽，易于控制，既能

在扩牙弓的同时保护好牙齿，也能在使用的同时充分照顾到使用者对形象的维护。

附图说明

[0017] 图1为本发明所述矫正器的俯视结构示意图。

[0018] 图2为图1的立体效果图。

[0019] 图中所示：1‑牙套、1.1‑上牙套、1.2‑下牙套，2‑支抗体,3‑钢丝体,4‑第一双尖牙

咬合面,5‑第二双尖牙咬合面,6‑第一磨牙咬合面,7‑第二磨牙咬合面。

具体实施方式

[0020] 下面，结合附图1～2，对本发明所述矫正器做进一步说明。

[0021] 如图1～2所示，一种扩牙弓用活动矫正器，包括：牙套1、支抗体2和钢丝体3，其中

牙套1包括用于包裹上颌牙弓牙齿的上牙套1.1和用于包裹下颌牙弓牙齿的下牙套1.2，上

牙套1.1与下牙套1.2通过粘接咬合面固定成为一体，咬合面包括上下颌牙弓牙齿中的第一

双尖牙咬合面4、第二双尖牙咬合面5、第一磨牙咬合面6和第二磨牙咬合面7，支抗体2两端

分别对称的嵌入牙套1靠舌侧的两边侧壁体内，使用中，支抗体2与口腔上颚抵接，以将牙套

1固定在口腔中，钢丝体3水平对称的嵌入牙套1靠颊侧的两边侧壁体内，钢丝体3在水平面

上呈弧形并与上颌牙弓外形相一致，使用中，钢丝体3通过回弹特性带动牙套1对牙弓产生

向颊侧的扩张力，实现扩大牙弓的效果。

[0022] 进一步的，所述钢丝体3竖直面呈正弦波波形沿水平面的弧线分布，起到增大所述

牙套1受力面的同时确保所述上牙套1.1和下牙套1.2均匀受力。

[0023] 进一步的，所述咬合面包括上下颌牙弓牙齿中的第一双尖牙咬合面4、第二双尖牙

咬合面5、第一磨牙咬合面6、第二磨牙咬合面7和第三磨牙咬合面(图中未示出)。

[0024] 进一步的，所述牙套1利用3D技术打印的上下颌牙弓的模型制作而成。

[0025] 进一步的，所述钢丝体3的钢丝直径为0.3～0.8mm。

[0026] 进一步的，所述支抗体2为金属材料制作成Ω形，Ω形两端对称地嵌入所述牙套1
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靠舌侧的两边侧壁体内。

[0027] 进一步的，所述钢丝体3采用具有弹性的316不锈钢钢丝制作而成。

[0028] 进一步的，所述牙套1采用热硫化型硅橡胶制作而成。

[0029] 需要说明的是，本发明所述矫正器对年龄12周岁儿童进行上下颌牙弓同时扩牙

弓，以每天佩戴矫正器6～8h为标准，实际应用得到的数据显示：钢丝直径Φ0.3mm的矫正器

每周扩大牙弓不小于1mm；钢丝直径Φ0.45mm的矫正器每周扩大牙弓不小于1.5mm；钢丝直

径Φ0.6mm的矫正器每周扩大牙弓不小于2mm；不同年龄段人群因牙弓发育程度的不同，矫

正效果有差别，每周扩大牙弓的效果与标准值相较，误差范围在±0.5mm内。

[0030] 本发明不受上述实施例的限制，上述实施例和说明书中描述的只是说明本发明的

原理，在不脱离本发明精神和范围的前提下，本发明还会有各种变化和改进，这些变化和改

进都落入要求保护的本发明范围内。本发明要求保护范围由所附的权利要求书界定。
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图1

图2
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