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(54) Metoda de plastie cu lambou vascular a defectului tendonului ahilian
(57) Rezumat:

1 2
Inventia se referd la medicind, in special la distal, se prepara un lambou, care include
traumatologie si chirurgia plasticd si poate fi 5 stratul cutanat, fascia de invelis a tendonului
utilizatd pentru plastia tendonului ahilian cu ahilian cu pediculul vascular din artera surala
lambou vascular. si grefa tendinoasd, preparati din tendonul
Conform inventiei, metoda revendicata muschiului triceps sural, apoi lamboul preparat
constd 1n aceea ca se efectueaza dopplerografia 10 se roteste la 180° distal si s¢ plaseazd in
cu stabilirea proiectiei vaselor, se efectueaza regiunca defectului tendonului ahilian, iar
doud incizii curbate cu partile concave capetele grefei tendinoase se introduc in

indreptate spre marginea laterald si mediald a 15 bresele sagitale ale fragmentelor tendonului

tendonului ahilian, avand acelagi punct de ahilian §i se sutureazd, dupa care plaga se
pornire si finisare, dupd care se mobilizeaza sutureazd pe straturi.
fascia de invelis, tendonul ahilian §i pediculul Revendicari: 1

vascular al muschiului triceps sural proximal si



(54) Method for plastic surgery with vascular graft of the Achilles tendon defect

(57) Abstract:

The invention rellates to medicine, Iin
particular to traumatology and plastic surgery
and can be used for plastic surgery on Achilles
tendon with vascular graft.

According to the invention, the claimed
method consists in that it is performed the
dopplerography and is determined the
projection of vessels, are performed two
curved incisions with the concave sides
pointed to the lateral and medial edge of the
Achilles tendon, having the same start and end
point, afterwards it is mobilized the covering

fascia, the Achilles tendon, the proximal and
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2
distal vascular pedicles of the triceps muscle of

calf, is prepared a graft including the skin, the
covering fascia of the Achilles tendon with the
vascular pedicle from the sural artery and the
tendon transplant, prepared from the triceps
muscle of calf, then the prepared graft is
unfolded distally at 180° and placed in the
region of Achilles tendon defect, and the ends
of the tendon transplant are introduced into the
sagittal gaps of the Achilles tendon fragments
and are sutured, after which the wound is
sutured in layers.

Claims: 1

(54) Meroa NIIACTHKH COCYAUCTBIM JOCKYTOM Ae(PeKTa aXHJIJI0BA CYXO0KUIUA

(57) Pegepar:

H300peTeHe OTHOCHTCS K MEIUIMHE, B
YACTHOCTH K TPaBMAaTOIOTHU H IUIACTUYECKOU
XUPYPTHH U MOMKET OBITH HCIIOIH30BAHO IS
IDIACTHKH aXHJUIOBA CYXOXKHIIHSA COCY/IUCTBIM
JIOCKYTOM.
3aIBICHHBIN

CormacHO  H300pETEHHIO,

METOJl COCTOUT B TOM, YTO BBIIOIHAIOT
JIOMIUIEPOrpadui0 U OMPECIIAIOT IMIPOSKITHIO
COCYJIOB, BBIIIOJIHAIOT JiBa H30THYTBHIX pa3pesa
C BOTHYTBIMH CTOPOHAMH HAIIPABICHHBIMH K
JATCPATLHOMY U MEAHATBHOMY KpPal aXWil-
JIOBO CYXOMKIJIHS, UMESI OJIHY H TY K€ TOUYKY
Hadajla U 3aBEPIICHHUS, IIOCIE YEro MOOWIH-

SUPYIOT ITOKPBIBAIOIYIO (baCI.[I/IIO, AXUIIIIOBOC

CYXOXWIHE, ITPOKCUMAJIBHYI0 H JHUCTAJIBHYIO
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2

COCYIUCTBIC  HOXKKHU TpeXFJ'IaBOfI MBIIIITBI

TOJIIEHH, IPEHapUpYIOT JOCKYT, KOTOPBIH

COJIEPKHUT KOXY, ITOKPBHIBAIONIYI0 (HaCIHIO
aXMIJIOBA CYXOXKHIIHA C COCYAUCTOH HOMKKOH
U3 HKPOHOKHOM apTepUUd M CyXOXKHJIBHBIN

TPAHCIUIAHT, WONYYEHHBIH U3  CYXOXKWIUA
TPEXTJIaBOH MBIIIIIEI TONEHHU, 3aTE€M ITOTYJICH-
HBIH JIOCKYT DPa3sBOPAUYMBAIOT JUCTATIBHO Ha
180° u momem@aoT B 00IacTh  ge(eKTa
axXIUIOBA CYXOXKWIHS, a KOHIIBI CYXOXKHIb-
HOT'O TPAHCIDIAHTATa MOMEINAIOT B CarHTTAllb-
HBIC MPOOEIBI (PPArMEHTOB aXHUIOBA CyXO-
JKIWIMA W YIIMBAIOT, IIOCIE HEro MOCIOHHO
YIIUBAIOT paHy.

I1. hopmyisr: 1
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Descriere:

Inventia se referd la medicind, in special la traumatologie §i chirurgia plastica si
poate fi utilizatd pentru plastia tendonului ahilian cu lambou vascular.

Este cunoscutd metoda de tratament chirurgical al leziunilor tendonului ahilian, si
anume tehnica Cernavschi prin plastie cu autogrefd tendinoasd din peretele posterior al
jonctiunii tendino-musculare a muschiului triceps sural [1].

Dezavantajele acestei metode constau in riscul mare de infectare a autogrefei
tendinoase si de degradare a ei cu aparitia leziunii inveterate de tendon ahilian.

Problema pe care o rezolvd inventia propusd este extinderea arsenalului de metode
utilizate pentru tratamentul leziunii tendonului ahilian i al tesuturilor supraiacente.

Avantajul metodei constd in utilizarea lamboului insular cutaneo-fascio-tendinos pe
pedicul vasculonervos in restabilirea deplind anatomo-fiziologica a tendonului ahilian gi
a tesuturilor supraiacente.

Conform inventiei, metoda revendicatd consta in aceea cd se efectueazd dopple-
rografia cu stabilirea proiectiei vaselor, se efectueaza doud incizii curbate cu partile
concave Indreptate spre marginea laterald si mediald a tendonului ahilian, avand acelagi
punct de pornire si finisare, dupa care se mobilizeazd fascia de nvelis, tendonul ahilian
si pediculul vascular al muschiului triceps sural proximal si distal, se prepard un
lambou, care include stratul cutanat, fascia de invelis a tendonului ahilian cu pedicul
vascular din artera surald si grefa tendinoasd, preparata din tendonul muschiului triceps
sural, apoi lamboul preparat se roteste la 180° distal si se plaseaza in regiunea defectului
tendonului ahilian, iar capetele grefei tendinoase se introduc in bresele sagitale ale
fragmentelor tendonului ahilian si se sutureazd, dupa care plaga se sutureaza pe straturi.

Rezultatul consta in refacerea deplind a integritatii anatomo-fiziologice si functio-
nale a tendonului ahilian si a tesuturilor supraiacente.

Metoda de plastie vascularizatd a defectelor tendonului ahilian se realizeaza in
modul urmdtor. Se efectucazd dopplerografia cu stabilirea proiectiei vaselor, se
efectueaza doud incizii curbate cu partile concave indreptate spre marginea laterald si
mediald a tendonului ahilian, avand acelasi punct de pornire si finisare, dupd care se
mobilizeazd fascia de invelis, tendonul ahilian si pediculul vascular al muschiului
triceps sural proximal si distal, se prepara un lambou, care include stratul cutanat, fascia
de invelis a tendonului ahilian cu pedicul vascular din artera surald si grefa tendinoasa,
preparatd din tendonul muschiului triceps sural, apoi lamboul preparat se roteste la 180°
distal si se plaseazd in regiunea defectului tendonului ahilian, iar capetele grefei
tendinoase s¢ introduc in bresele sagitale ale fragmentelor tendonului ahilian si se
sutureaza, dupd care plaga se sutureaza pe straturi.

Exemplu

Bolnavul R., anul nagterii 1984, a fost spitalizat in sectia ortopedie §i traumatologie
nr. 3 a IMSP Centrul National Stiintifico-Practic de Medicind Urgenta, cu diagnosticul:
defect posttraumatic de tendon ahilian al gambei stangi. Pacientul a fost operat utilizand
metoda revendicatd, adica s-a efectuat dopplerografia cu stabilirea proiectiei vaselor, s-
au efectuat doud incizii curbate cu partile concave indreptate spre marginea laterald si
mediald a tendonului ahilian, avand acelasi punct de pornire si finisare, dupa care s-a
mobilizat fascia de invelis, tendonul ahilian si pediculul vascular al muschiului triceps
sural proximal si distal, s-a preparat un lambou, care include stratul cutanat, fascia de
invelis a tendonului ahilian cu pedicul vascular din artera surald si grefa tendinoasd,
preparatd din tendonul muschiului triceps sural, apoi lamboul preparat s-a rotit la 180°
distal si s-a plasat in regiunea defectului tendonului ahilian, iar capetele grefei
tendinoase s-au introdus in bresele sagitale ale fragmentelor tendonului ahilian §i s-au
suturat, dupd care plaga s-a suturat pe straturi.

Interventia a fost efectuatd la 2 pacienti in cadrul Clinicii Chirurgie Plasticd
Reconstructiva si Microchirurgia Locomotorului al IMSP Centrul National Stiintifico-
Practic de Medicind Urgentd din Cadrul Catedrei Ortopedie si Traumatologie al USMF
»Nicolae Testemitanu”, obtindndu-se restabilirea anatomo-functionald deplind a
membrului afectat.
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Metoda de plastie cu lambou vascular a defectului tendonului ahilian, care consta
in aceea cd se efectueazd dopplerografia cu stabilirea proiectiei vaselor, se efectueaza
doud incizii curbate cu partile concave indreptate spre marginea laterald si mediald a
tendonului ahilian, avand acelasi punct de pornire si finisare, dupd care se mobilizeaza
fascia de invelis, tendonul ahilian si pediculul vascular al muschiului triceps sural
proximal si distal, se prepara un lambou, care include stratul cutanat, fascia de invelis a
tendonului ahilian cu pediculul vascular din artera surald si grefa tendinoasd, preparatd
din tendonul mugchiului triceps sural, apoi lamboul preparat se roteste la 180° distal si
se plaseazd in regiunea defectului tendonului ahilian, iar capetele grefei tendinoase se
introduc in bresele sagitale ale fragmentelor tendonului ahilian §i se sutureaza, dupa
care plaga se sutureaza pe straturi.
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