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Verfahren zur Isolierung von Wirkstoffen aus frischen Heilpflanzen bei tiefen Temperaturen durch ein

Mizellen/Liposomengemisch.

@ Beschrieben wird ein neues Verfahren zur Isolierung

von Wirkstoffen aus frischen Heilpflanzen in flissigem
Stickstoff mit einem in situ gebildeten Mizellen/Liposomen-
gemisch, welches an ein hydrophiles/hydrophobes Trager-
material adsorbiert wird, um ein rieselfahiges Pulver zu er-
halten, welches als Arzneimittel verarbeitet werden kann.
Dieses Verfahren dient zur Herstellung und Intensivierung
von Heilmitteln auf pflanziicher und rein biologischer Basis.
Bekannte Heilpflanzen, deren therapeutische Wirkungen
belegt sind, konnen mit diesem Verfahren mit inrer gesam-
ten Wirkstoffbreite angewendet werden, ohne dass ihre
Wirkstoffkomponenten durch Erhitzen, alkoholische Ex-
traktionen, Trocknen oder Vergéren verandert oder zerstort
werden.
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Beschreibung

Die Erfindung ist im Patentanspruch dargestellt.
Frisch geerntete griine Blatter oder Bliiten von ei-
ner Heilpflanze werden in flissigem Stickstoff ge-
taucht. Durch das schockartige Abkihlen platzen
die Pflanzenzellen auf. Der Inhalt der Pflanzenzel-
len wird dann durch in situ gebildeten Liposomen/
Mizellen eingefangen. Die Mizellen/Liposomen wer-
den durch Zugabe eines Mizellenbildners geformt,
wie z.B. ein Speisedl, Lezithine oder Polyéthylen-
glykole. Diese Zugabe erfolgt zu den tiefgekihiten
zu Pulver zerschnittenen Blattern/Bliten bei gleich-
zeitigem intensivem Ruhren. Die frei gewordenen
Inhaltsstoffe der Pflanzenzellen werden so von den
Mizellen/Liposomen eingeschlossen. Um eine még-
lichst quantitative Aufnahme der Wirkstoffe der
Pflanzenzellen in die Mizellen/Liposomen zu errei-
chen wird dieser Vorgang 3- bis 4mal wiederholt.
Es besteht natirlich auch die Moglichkeit, die Heil-
pflanzen schon vor der Behandlung mit fliissigem
Stickstoff apparativ klein zu schneiden.

Das Mizellen/Liposomengemisch wird dann an ei-
nem hydrophoben/hydrophilen Trégergemisch ab-
sorbiert, wie z.B. hochdisperses, amorphes Silizium-
dioxid, wobei ein rieselfdhiges Pulver entsteht, wel-
ches in Kapseln abgefult werden kann. Dieses
Verfahren stellt sicher, dass alle Wirkstoffe der
Pflanze in ihrer natirlichen biologischen Aktivitat
und Konformation erhalten bleiben. Dies gilt fir die
dabei freigesetzten Proteine, welche als Enzyme
wirken konnen, ebenso wie fiur die freigesetzten Vit-
amine und die relevanten medizinischen Wirkstoffe,
die die Pflanze synthetisiert hat. Da keine Auftren-
nung in einzelne Wirkkomponenten erfolgt, kann so-
mit die Heilpflanze als Gesamtheit medizinisch-the-
rapeutisch eingesetzt werden, ohne Verlust an
Wirkstoffen. Eine neue Art der Verabreichung von
pflanzlichen Wirkstoffen stellt das Mizellen/Liposo-
men-Gemisch mit den naturlichen, biologisch hoch-
wirksamen Wirkstoffen dar. Kommen die Mizellen/
Liposomen in den Magen oder Darm, binden sie
sich sofort an dessen Zellen, fusionieren mit ihnen,
um so ihren Inhalt direkt in diese Zielzellen weiter
Zu geben.

Beispiel

Petroselinum crispum (Petersilie) wird nach der
Ernte gewaschen und Uberschissiges Wasser ab-
getropft. Von dieser Petersilie wird 1 kg in ein 5 Li-
ter-Dewargefass gefullt und mit 2 Liter fliissigem
Stickstoff beschichtet. Das Dewargefiss wird wah-
rend 2 Stunden geschlossen gehalten. Wihrend
dieser Zeit kihlt die Petersilie bis auf ungeféhr —
180°C ab. Bei diesem schockartigen Abkiihlungs-
prozess platzen die pflanzlichen Zellen, die griinen
Blatter werden glasig briichig. Diese tiefgefrorene
Petersilie kann nun mit einem elektrischen Zer-
schneider zu feinem grinem Pulver zerkleinert wer-
den. Nicht zerkleinerte Teile wie z.B. lange Stengel
werden durch ein Sieb von dem feinem Pulver bei
tiefer Temperatur getrennt. Dann werden 0.8 kg
Rapsél zu dem Petersilien Pulver dazu gegeben,
und mit einem Emulgationsrihrmesser solange ge-
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rihrt, bis ungeféhr 4°C und ein hellgriines Emulgat
erreicht sind. Dieses Emulgat wird anschliessend
mit 1 Liter flussigem Stickstoff versetzt, um es wie-
der schockartig abkiihlen zu lassen. Das gefrorene
Emulgat lasst man langsam auftauen, wihrend des
Auftauens wird mit dem Emulgationsrilhrmesser ge-
rihrt, bis wieder ungefahr 4°C erreicht sind. Dieser
Vorgang wird noch 2mal wiederholt. Danach wird
das Petersilien Emulgat mit dem gleichen Gewicht
an Aerosil R972 als Absorptionsmaterial (Degussa
AG, GB AC, Postfach 1105 33, D-6000 Frankfurt
11) unter langsamem Ruhren gemischt: dabei ent-
steht eine feste griine Paste. Diese griine Paste
wird mit dem 4- bis Sfachen Gewicht an Arosil
R974 zu einem feinen streufihigen Pulver verriihrt.
Dieses Pulver wird in Kapseln zu ungeféhr 25 mg
abgefilit.

Die Wirkstoffe wie Vitamin A, Vitamin C, Apiol,
Mpyristicin, Limonen, Eugenol, Pinen, Cumarine,
Bergapten, Flavonoide, Apigenin sind aus den Zel-
len freigesetzt, durch das Ol/Wassergemisch gelst
und an Aerosil adsorbiert. Dies wird durch eine
Dunnschicht Diagramm (DC) nachgewiesen. Fur
das DC werden 20 mg des Emulgats auf eine UV-
beschichtete Silicagel-Platte aufgetragen und in To-
luol entwickelt. Die aufgetrennten Wirkstoffe werden
im UV-Licht identifiziert. Ein photometrisches Spek-
trum einer alkoholischen Lésung des Emulgates im
sichtbaren- und im UV-Bereich dient als Identifika-
tion.

Die Wirkstoffe von Petroselinum crispum besitzen
ein bekanntes breites therapeutisches Spektrum,
wie harntreibend, Prostata verhindernd, menstrua-
tionsférdernd, rheumalindernd, antimikrobiell, Mus-
keltonus und Krédmpfe lindernd, Darmtitigkeit stei-
gernd, beseitigt Bldhungen und Koliken. Dieses
Préparat darf nicht von Schwangeren eingenommen
werden, aber bei stillenden Mittern wird der Milch-
fluss gesteigert. Da viel Chlorophyll in diesem Pra-
parat vorhanden ist, dient es ebenso zum Reinhal-
ten des Atems.

Patentanspruch

Verfahren zur Isolierung von Wirkstoffen aus fri-
schen Heilpflanzen bei tiefen Temperaturen durch
ein Mizellen/Liposomengemisch, dadurch gekenn-
zeichnet, dass frische Heilpflanzen in fliissigem
Stickstoff abgekuhlt und zerhackt, und mit 80% des
Gewichtes der Pflanzen mit einem Mizellenbildner
versetzt und unter langsamem Auftauen so intensiv
geruhrt werden, dass eine Emulsion entsteht, wobei
diese Operation mehrmals wiederholt wird, so, dass
die pflanzlichen Zellen platzen und die frei werden-
den Wirkstoffe durch die gebildeten Mizellen/Liposo-
men geldst werden, und das entstandene Gemisch
an ein Trégermaterial adsorbiert wird, so, dass ein
trockenes rieselfahiges Pulver entsteht.
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