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(57) Abstract

The invention relates to a plaster with protrusions for
application to the skin whereby said plaster can act as an
anti-wrinkle-plaster. The invention also relates to the use of said
plaster. According to the invention, the plaster is provided with an
adhesive layer or secondary fixing devices and is characterised in
that the protrusions are embodied as one longitudinal protrusion or
two to four longitudinal protrusions which are arranged close and
essentially parallel to one another. The plaster consists of thermally
insulating material and has a thermally insulating layer between
the adhesive layer and the other components of the plaster. The
protrusions are arranged next to the wrinkle in such a way that
pressure is exerted on the tissue next to the wrinkle. An additional
heating effect arises.

(57) Zusammenfassung

Die Erfindung betrifft ein Pflaster zum Aufbringen auf die Haut
mit Vorspriingen auf dem Pflaster, wodurch es als Anti-Faltenpflaster
wirken kann, sowie seine Verwendung. Erfindungsgemiss ist das
Pflaster mit einer Haftschicht oder sekundiren Befestigungen versehen
und dadurch gekennzeichnet, dass die Vorspriinge einen linglichen
Vorsprung oder zwei bis vier dicht beieinander und im wesentlichen
parallel zueinander angeordnete lingliche Vorspriinge verkdrpern, und
das Pflaster aus einem thermisch isolierenden Material besteht oder
eine thermisch isolierende Schicht zwischen der Haftschicht und den
anderen Teilen des Pflasters angeordnet ist. Die Vorspriinge werden
neben der Falte so angeordnet, dass Druck auf das Gewebe neben der
Falte ausgeiibt wird, und zusitzlich erfolgt eine Wiarmeeinwirkung.
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Pflaster zum Aufbringen auf Haut mit Vorspriingen
auf dem Pflaster

Die Erfindung betrifft ein Pflaster zum Aufbringen auf Haut
mit Vorspriingen auf dem Pflaster, wodurch es als Anti-Falten-
pflaster wirken kann.

Aus der DE 3207797 Al ist ein Creme-Halbmond bekannt, um
Falten, unterhalb der Augen zu behandeln. Die Creme-Halbmonde
kénnen gemdB dieser Druckschrift als Pflaster ausgebildet sein
und weisen geeignete Pflegesubstanzen auf, um Falten zu vermin-
dern oder riickzubilden.

Weiterhin sind gemdB EP-A-214368 Pflaster bekannt zur Stei-
gerung und Stabilisierung der Hauttemperatur. Diese Pflaster
bestehen aus einer wirmeisolierenden Schaumstoffschicht, einer
wdrmeleitenden Metallschicht, einer weiteren Schaumstoffschicht
sowie einer oder mehreren in diese Schaumstoffschicht eingelager-
ten, streifenfdrmig abwechselnd positiv und negativ dauerhaft
magnetisierten Kunststoffolien. Durch die durch Magnetfelder
erzeugte Wiarme erhdlt man eine Stabilisierung der erhhten Haut-
temperatur.

Weiterhin ist aus der DE-A-4240952 ein Kompressionsverband
bekannt, bei dem die Innenseite des Verbandes Noppen trégt, die
bestimmten Akupressurpunkten zugeordnet sind.

Der Erfindung liegt die Aufgabe =zugrunde, ein Pflaster
bereitzustellen, das durch eine besondere Gestaltung zur Rick-
bildung von Hautfalten insbesondere im Gesicht beitr&gt und ein-
fach zu handhaben ist sowie die Verwendung des Pflasters in einem
kosmetischen Verfahren.



10

15

20

25

30

35

WO 00/51536 PCT/DE00/00568

2

ErfindungsgemdfB ist das Pflaster zum Aufbringen auf Haut da-
durch gekennzeichnet, daB auf der der Haut zugewandten Innenseite
des Pflasters Vorspriinge angeordnet sind, die aus wenigstens
einem l&nglichen VorSprung oder wenigstens zwei dicht beieinander
und im wesentlichen parallel zueinander angeordneten l&nglichen
Vorspriingen bestehen, und daB das Pflaster aus einem thermisch
isolierenden Material besteht oder eine thermisch isolierende
Schicht aufweist, und daB das Pflaster zus&tzlich mit Befesti-
gungsmitteln fiir das Pflaster versehen ist. Die Vorspriinge werden
auch verkdrpert durch einen l&nglichen oder zwei bis vier par-
allel zueinander angeordnete l&ngliche Vorspriinge, wobei deren
Lidnge etwa der Linge der Hautfalten entspricht.

Unter "Pflaster" wird allgemein ein Tr&gerelement verstan-
den, auf der die genannten l&nglichen Vorspriinge angeordnet bzw.

ausgebildet sind.
Als Befestigungsmittel wird vorzugsweise eine Selbstklebe-

schicht verwendet, die auf dem Tr&dgermaterial fiir das Pflaster
oder auf dem thermisch isolierenden Material angeordnet ist. Die
Haftschicht kann teilweise unterbrochen sein, z.B. kann sie
wenigstens beiderseits der parallelen Vorspriinge und parallel zu
diesen angeordnet sein. Befestigungen des Pflasters mit Bandern
sind ebenfalls méglich.

Eine Ausfiihrungsform der Erfindung besteht darin, daB die
thermisch isolierende Schicht zwischen der Unterseite der Vor-
spriinge und der Selbstklebeschicht einerseits und einer Tr&ger-
schicht andererseits angeordnet ist. Die Erhebungen bleiben damit
frei von Klebemitteln.

Eine weitere Ausfiihrungsform der Erfindung besteht darin,
daB die thermisch isolierende Schicht zwischen der Selbstkle-
beschicht einerseits und der Oberseite der Vorspriinge und einer
Trégerschicht andererseits angeordnet ist. In diesem Falle wiirde
die Selbstklebeschicht auch die Vorspriinge abdecken.

Die thermisch isolierende Schicht kann perforiert sein. Sie
kann auch durch ein Aufdampfverfahren von z.B. Silber auf eine
Tragerschicht entstanden sein. Andere konventionelle thermisch
isolierende Materialien mit der notwendigen Flexibilit&t k&nnen
eingesetzt werden. Ein "Pflaster aus einem thermisch isolierenden
Material" erfaBt auch ein beliebiges Trdgermaterial mit dariiber
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angeordneter thermisch isolierender Schicht. Thermisch isolierend
ist ein solches Material, das bei einem Temperaturgradienten
zwischen Haut- und Umgebungstemperatur von 10-20 °C einen Tempe-
raturabfall von weniger als 5 °C gewdhrleistet.

Unter "l&nglicher Vorsprung" im Zusammenhang mit der vorlie-
genden Erfindung ist ein aus der Ebene heraustretender
Riicken mit vorgegebener HBhe 2zu verstehen, dessen L&nge ein
Mehrfaches von seiner Breite betr&gt.

Die Vorspriinge k®énnen im Querschnitt vorzugsweise quadra-
tisch, rechteckig, kreissegmentférmig, kreisférmig, tropfen-
formig oder trapezfdrmig ausgebildet sein.

Das Pflaster ist vorteilhaft derart aufgebaut, daB eine
erste Schicht als wdrmeisolierende Schicht ausgebildet ist. Diese
oder wenigstens eine weitere Schicht kann als wenigstens teil-
weise selbstklebende Schicht ausgebildet sein. Eine dieser
Schichten oder eine weitere Schicht ist derart ausgebildet, daB
sie wenigstens einen sich in L&ngsrichtung erstreckenden Vor-
sprung aufweist.

Es ist auch méglich, diesen Vorsprung, der als l&ngliches
Druckpolster ausgebildet sein kann, als einzelne Schicht oder
einzelnes Druckpolster auszubilden, derart, daB die Schicht oder
das Druckpolster erst auf der Haut aufgebracht wird und anschlie-
Bend das Pflaster mit der wdrmeisolierenden Schicht dariiberlie-
gend angeordnet ist. Beispielsweise kénnen gemdf der Erfindung
zwel l&nglich ausgebildete Vorspriinge oder Druckpolster vorgese-
hen sein, die rechts und links neben der zu behandelnden Haut-
falte und im wesentlichen parallel dazu angeordnet sind. Im
allgemeinen haben diese Vorspriinge, sofern es sich um zwei oder
mehrere nebeneinander handelt, jeweils einen Abstand voneinander
im Bereich von 0,1 bis iiber 50 mm, vorzugsweise 1 bis 40 mm.

Unter "im wesentlichen parallel dazu" wird verstanden, daB
die beiden Vorspriinge ndherungsweise dem Verlauf der Falte, die
auch eine Narbe sein kann, auf beiden Seiten der Falte in etwa
dem gleichen Abstand zur Falte folgen.

Unter "Hautfalten" im Sinne der Erfindung werden dauerhafte,
schmale, wellenartige Hautvertiefungen oder vertiefte Narben-
bildungen verstanden, deren Schenkel im wesentlichen parallel
oder sternfdrmig zueinander verlaufen und die im wesentlichen
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geradlinig oder leicht gebogen in der Haut verlaufen. Ldngliche
Vorspriinge mit der L&nge von Hautfalten sind insbesondere solche,
deren Linge im Bereich von 0,5 bis 12 cm liegt.

Auf einem Pflaster koénnen mehrere einzelne l&ngliche Vor-
spriinge und/oder mehrere parallel zueinander stehende l&ngliche
Vorspriinge entsprechend dem Faltenbild einer menschlichen Ge-
sichtshaut angeordnet sein. Die Vorspriinge konnen auch am Rand
eines Pflasters angeordnet sein, und die restliche der Haut
zugewandte Fldche kann als Haftschicht ausgebildet sein.

Eine weitere Ausfiihrungsform der Erfindung besteht darin,
daB die 1l&nglichen Vorspriinge zumindest teilweise aus einem
Poly(natriumpolyacrylat)-Homopolymeren bestehen, das bei Kon-
takt mit Feuchtigkeit sein Volumen um ein Mehrfaches vergro-.
Rert, z. B auf das 3 bis 8-fache. Ein solches Polymeres ist
beispielsweise als AQUA KEEP® von Sumitomo Seika Chemicals Co.
Ltd, Osaka, Japan erhdltlich. Durch die VolumenvergréBerung kann
der Druck auf die darunter liegende Haut vergréBert oder im
Zusammenhang mit der Elastizit&t eines elastischen Materials
gezielt eingestellt werden.

Es kann auch ein beliebiges anderes Material fiir die Vor-
spriinge gewdhlt werden, das sich bei WdrmeeinfluB ausdehnt oder
aus einem entspannten Zustand in einen Spannungszustand i{ibergeht
und dabei im wesentlichen senkrecht Druck auf die Haut neben der
Falte ausiibt.

Die l&énglichen Vorspriinge kdnnen in ihrer Hohe durchgehend
konstant sein; sie k®nnen auch durch Querrillen oder Absenkungen
in Querrichtung unterbrochen sein.

Das Pflaster wird derart auf die Haut geklebt oder in ande-
rer Weise befestigt, daB die l&nglichen Vorspriinge etwa parallel
zur Hautfalte und neben der Hautfalte liegen und einen bestimmten
geringen oder starken Druck auf die Haut bzw. das darunterliegen-
de Bindegewebe senkrecht oder senkrecht und seitlich ausiiben.
Durch den Druck, der im Bereich der Problemzone (Falte) ausgeiibt
wird, werden Gewebe und Gewebsfliissigkeit in Richtung der Falten
verschoben, so daB sich die Falten zuriickbilden ko&nnen. Durch
Wirmeeinwirkung wird Lymphfliissigkeit transferabel gemacht und
durch den Druck das Austreten der Lymphfliissigkeit aus Lymph-
bahnen (Gewebe, Zellen) in benachbarte Lymphbahnen(Gewebe, Zel-
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len) mit reduziertem Fliissigkeitsgehalt veranlaBt. Eine Besei-
tigung oder Reduzierung der Falten kann erreicht werden, wenn das
Cewebe unter der Falte mit Lymphfliissigkeit weitgehend aufgefiillt
wird. Es handelt sich dabei insbesondere um Falten, die sich z.B.
durch sténdige mimische Bewegung gebildet haben und bei denen die
zellen aus dem Faltenbereich retardiert oder in den daneben
liegenden Bereich des Bindegewebes gedréngt worden sind. Es kann
sich auch um Muskulaturverinderungen handeln sowie um Narben oder
Narbenr&nder.

Dariiber hinaus wird durch die kdrpereigene Wérme, die infol-
ge Anordnung der thermisch isolierenden gchicht (Thermofolie) des
erfindungsgemifen Pflasters nicht nach auflen entweichen kann,
sondern im Bereich des Pflasters erhalten bleibt, die Muskulatur
vollkommen entkrampft und entspannt. Durch diese Wdrmebehandlung
werden zusidtzlich Poren der Haut gedffnet. Selbstverstédndlich
kann auch Warme von auBen zugefilhrt werden, z.B. durch Bestrah-
lung, {ibliche Wd&rmetr&ger, Vibration (Massage-Effekt durch Hand-
massage oder Vibrationsgerdt regelmdBig oder pulsierend) oder
durch eine in dem Vorsprung herbeigefiihrte exotherme chemische
Reaktion. Auch ein vorheriger kurzer lokaler K&lteschock kann
eine anschlieBende Erwdrmung der entsprechenden Hautpartien
beglinstigen.

In einer bevorzugten Ausfilhrungsform der Erfindung weist das
pflaster vorteilhaft noch eine kosmetische Zusammensetzung auf,
insbesondere im Faltenbereich, wobei Antifalten-, Vitamin- und/-
oder Ostrogenmittel, Retinolderivate, Nanosome, Episome und
ghnliche Préparate bevorzugt sind, die durch die gedffneten Poren
der Haut leichter und einfacher sowie gezielt und effektiv von
der Haut direkt an der Problemzone aufgenommen werden konnen. Es
kénnen auch farbkorrigierende Substanzen, wie Selbstbraunungs-
mittel z.B. auf Basis von Dihydroxyaceton oder dessen Vorl&ufern
zusdtzlich in einer kosmetischen Zusammensetzung enthalten sein.

Das Pflaster hat den Vorteil, daB es einfach in der Hand-
habung ist und auf beliebige Problemzonen aufgeklebt werden kann.

Das erfindungsgemdBe Pflaster bewirkt durch den Druck
zusdtzlich eine Stimulation von Stoffwechselorganen sowie durch
die Warme eine Entkrampfung der Muskulatur sowie eine Porendff-

nung.
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Die Vorspriinge des erfindungsgemé@Ben Pflasters bestehen aus
einem elastischen, plastischen oder festen Material, vorzugsweise
einem elastischen Material, d. h. aus einem Material, das nach
Zusammendriicken bestrebt ist, wieder in die Ausgangsposition
zuriickzukehren oder in sonstiger Weise durch Ausdehnung Druck auf
das darunter liegende Gewebe ausiiben kann. Da die Trdgerflé&che
des Pflasters nach dem Zusammendriicken der Vorspriinge auf der
Haut befestigt wird, kann das Material nicht mehr anderweitig
ausweichen, wodurch ein Druck auf die entsprechende Hautpartie
durch die komprimierten Vorspriinge ausgeiibt wird.

Die Vorspriinge kénnen beispielsweise aus elastischen oder
weichelastischen Schaumstoffstreifen oder aus plastischen oder
festen Streifen bestehen. Diese Streifen konnen auf der Klebe-
fliche des Pflasters aufgebracht sein. Es ist auch mdglich, ein
anderes Material, beispielsweise Neopren® zu verwenden. Wichtig
ist, daB das Material weich, hautfreundlich und z.B. feinporig
ist.

Die Vorspriinge konnen auch als Depot fiir einen Wirkstoff
ausgebildet sein, oder sie koénnen lufteinlaBbare und luftaus-
laBbare elastische Hohlk&rper sein.

Die Vorspriinge kdnnen auch aus einem schweiBaufsaugenden
Material bestehen oder es enthalten.

Eine bevorzugte Ausfilhrungsform besteht darin, daB ein
elastischer Schaumstoff gewdhlt wird, der einen Gleichgewichts-
druck bei 40 % Kompression im Bereich von 50 bis 400 p/cm® hat.
Gleichgewichtsdruck bei 40 % Kompression bedeutet, daB ein
Schaumstoff bis zu etwa 60 % seiner Hohe komprimiert wird, dann
in eine Instron-Universalpriifgerdt zwischen die parallelen Fl&-
chen eines Probenhalters gebracht wird, wobei die Fl&chen einen
Abstand voneinander haben, der 40 % der Probenhthe entspricht.
Das Gerdt ist weiterhin mit einer DruckmeBdose ausgestattet. 10
Minuten nach dem Einbringen der komprimierten Probe in den Pro-
benhalter und Anlegen der Probe an beide Platten des Probenhal-
ters, wird der von dem oder den ProbekSrper(n) ausgeillbte Druck
gemessen und ins Verh#ltnis zur Probeflédche gesetzt, wodurch sich
der Gleichgewichtsdruck ergibt.

Ein Gleichgewichtsdruck von 50 bis 500 p/cm® ist fiir die er-
findungsgemdBe Wirkung besonders vorteilhaft.
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Die erfindungsgemdfen Vorspriinge in Form von Druckpolstern
kdnnen durch eine oder mehrere ldngs darin angeordnete und im
wesentlichen nicht elastische Einlagen verst&rkt sein. Dies kann
beispielsweise in Form eines metallischen Drahtes oder eines
Kunststoffdrahtes erfolgen. Eine solche Verstdrkung ist vorzugs-
weise verformbar ausgebildet, um diese der Oberfldchenform der
Hautpartie anzupassen und einen gleichm&Bigen Druck oder, wenn
gewollt an einer oder mehreren Stellen einen groBeren Druck
auszuiiben. Wahlweise kann der Vorsprung auch durch ein Metall-
stiick, insbesondere ein ld&nglich geformtes Metallstiick versehen
sein, um den Druck auf die Haut an der jeweiligen Stelle noch
weiter zu verstdrken. Das Metallstiick kann magnetisch oder super-
paramagnetisch sein.

Der Draht kann vorzugsweise verformbar sein.

Die Klebefliche des erfindungsgeméBen Pflasters kann wie bei
den zum Stand der Technik gehdrenden Pflastern ausgebildet sein,
d.h. mit den iiblichen HeiBschmelzklebemassen ausgestattet sein.

Das Pflaster weist vorzugsweise Felder auf, die eine kos-
metische Zusammensetzung insbesondere eine Anti-Faltenmittel
aufweisen, oder auf denen ein solches Mittel aufgetragen wer- den
kann. Bevorzugt sind diese Felder an den Stellen vorgesehen, mit
denen der direkte Kontakt zur Hautfalte gegeben ist. Hierdurch
kann die Wirkung des Pflasters erhtht werden. Eingesetzt werden
kénnen kosmetische Zusammensetzungen der Gruppe, die aus kosmeti-
schen Cremes, Gelen, Salben, Lotionen, Pudern, Wassern, Olen und
Gemischen davon besteht. Es kdnnen auch pharmazeutisch wirksame
Substanzen aufgetragen werden.

Das erfindungsgemdBe Pflaster hat den Vorteil, daB es ein-
fach in der Handhabung ist, und das es einen einfachen Aufbau
aufweist, wodurch es auch in der Herstellung preisgiinstig ist.

Das erfindungsgemdfe Pflaster kann speziell ausgebildet sein
als Nasenpflaster, Oberlippenpflaster, Stirnpflaster oder der-
gleichen, je nachdem, welcher Faltenbereich behandelt werden
soll. Das Pflaster kann auch entsprechend den jeweiligen Ge-
sichtsformen vorgeformt sein, Schlitze oder Einschnitte enthalten
oder in anderer Weise der Kdrperform anpaBbar gestaltet sein.

Der wenigstens eine l&ngliche Vorsprung des Pflasters kann
ebenfalls unterschiedlich ausgebildet sein. Es ist zum einen
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denkbar, nur einen Vorsprung vorzusehen, beispielsweise zur
Anwendung im Augenbereich oder im Oberlippenbereich. Der l&ng-
liche Vorsprung kann gerade sein oder gekriimmt, um bestimmten
Faltenverldufen zu folgen.

Fiir Falten im Wangen oder Stirnbereich konnen, wie schon
ausgefiihrt, z.B. zwei Streifen aus z.B. elastischem Material auf
der Tragerfolie als Vorspriinge vorgesehen sein. Diese kdnnen
getrennt voneinander angeordnet sein oder als ein Streifen ausge-
bildet sein mit einer Vertiefung in der Mitte, so daB sich ein
wellenfdrmiger Querschnitt ergibt. Der Querschnitt des Druck-
polsters allgemein kann kreissegmentférmig, rund, eckig z. B.
dreieckig oder trapezférmig oder auch in anderen Formen vorgese-
hen sein.

Eine weitere Ausfiihrungsform besteht darin, daB der Vor-
sprung oder die Vorspriinge leicht lésbar mit dem Pflaster ver-
bunden sind. Dadurch erhd&lt man ein sogenanntes Baukastensystem,
d.h. die Vorspriinge kdnnen einzeln an beliebiger Stelle auf der
Haut neben der Falte aufgelegt oder aufgeklebt werden, und an-
schlieBend wird das Tr&germaterial des Pflasters dariibergelegt
und befestigt. Auch hier kann das Trédgermaterial das thermisch
isolierende Material selbst oder ein Gewebe sein, das zusdtzlich
mit einer thermisch isolierenden Schicht versehen ist. Sowohl die
festen als auch die leicht ldsbaren Vorspriinge k&nnen beliebige
vorgeformte Querschnitte und L&ngen haben und auch elastische
Hohlkdrper mit kleiner 6ffnung darstellen, die nach dem Zusammen-
driicken des Hohlraumes und Befestigen des Trédgermaterials dariiber
das im Inneren gebildete Vakuum durch wieder eingezogene Luft
auffiillen und dadurch Druck auf die darunter liegende Haut aus-
iben.

Eine weitere Ausfilhrungsform der Erfindung besteht darin,
als Trdgermaterial fiir das Pflaster, das zugleich das thermisch
isolierende Material sein kann, ein zumindest teilweise trans-
parentes Material einzusetzen. Dadurch wird die Anordnung der
ldnglichen Vorspriinge neben den Hautfalten durch eine optische
Kontrolle erleichtert.

Wenn gleichzeitig die Vorspriinge mit einem zusdtzlichen
Material versehen sind, das bei einer Temperatur im Bereich von
30-40 °C seine Farbe &ndert, kann der Anwender durch den Farb-
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wechsel, der nach Aufbringen des so vorbereiteten Pflasters auf
die Haut auftritt, einen optischen Hinweis fiir die einsetzende
Wirkung erhalten.

Der ldngliche Vorsprung auf dem Pflaster ist wenigstens 15
mm lang, vorzugsweise 20 bis 140 mm.

Der l&éngliche Vorsprung kann 0,3 bis 50 mm breit sein,
vorzugsweise 0,5 bis 15 mm.

Der ldngliche Vorsprung ist unkomprimiert etwa 0,2 bis 50 mm
hoch und 1&Bt sich z.B. bis auf 2 % seiner urspriinglichen Hohe
komprimieren. Durch gezielte Wahl des elastischen Materials durch
den Fachmann kann der ausgeiibte Druck auf die entsprechende
Hautfldche vom Grundsatz her beeinfluBt werden (Maximum) und vom
Anwender gewdhlt werden (Minimum).

Das erfindungsgeméfe Pflaster kann hinsichtlich Trdgerma-
terial, Thermofolie und Selbstklebeschicht vorzugsweise aus einem
oder mehreren wasserdampfdurchldssigen Materialien bestehen.

Das erfindungsgeméBe Pflaster hat dariiber hinaus die zusdtz-
liche positive Sekunddrwirkung, daB es entkrampfende und ent-
spannende Eigenschaften aufweist. Dadurch, daB eine Druck- und
warmewirkung des Pflasters auf die betreffenden Hautpartien
ausgeilbt wird, treten die entkrampfenden und entspannenden Eigen-
schaften auf. Diese Eigenschaften unterstiitzen die Wirkung des
Pflasters. Durch die Druckwirkung tritt zus&tzlich ein Effekt
auf, daB das im Gesicht angeordnete Pflaster mimisch bedingte
schlechte Angewohnheiten bewuBt macht und damit dem Trdger zur
bewuBten Anderung seiner Gewohnheiten verhelfen kann.

Die gegebenenfalls auf dem Pflaster angeordneten Kosmetik-
produkte, wie Anti-Faltencremes, sind vorzugsweise High-Tech-
Antifaltenprodukte bekannter Kosmetikhersteller, welche Retinol
in Superliposomen verpackt aufweisen oder andere geeignete Trans-
portsysteme. Diese Produkte sind stabil, wirksam und im wesentli-
chen ohne Nebenwirkungen. Weiterhin konnen Kosmetikprodukte
verwendet werden, die den Angriff freier Radikale abwehren, die
Hautschdden verhindern und/oder reparieren, zum Beispiel solche
mit Radikalf&ngern, wie Vitamin C und Vitamin E sowie deren
Derivaten, Superoxiddismutase, Gallensdurederivate, Karotine,
EDTA und deren Derivate. Auch Produkte mit Lipiden und Chitosanen
konnen eingesetzt werden. Die Wirkung kann weiter unterstiitzt
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werden durch Feuchthaltemittel in kosmetischen Zusammensetzungen,
die die Porendffnung durch Wirme und Feuchtigkeit unterstiitzen

Ein weiterer Gegenstand der Erfindung ist die Verwendung
eines Pflasters der oben beschriebenen Art zum Aufkleben auf die
Haut in der Weise, daB der wenigstens eine l&ngliche Vorsprung in
Nihe einer Hautfalte, insbesondere einer markanten Hautfalte und
im wesentlichen parallel zu dieser Hautfalte angeordnet wird und
das Pflaster mit der Innenseite in dieser Stellung angedriickt und
fiir einen Zeitraum von 30 Minuten bis 24 Stunden befestigt,
insbesondere festgeklebt wird.

Ein weiterer Gegenstand der Erfindung ist die Verwendung des
erfindungsgemdBen Pflasters durch Befestigen, insbesondere Auf-
kleben auf die Haut in der Weise, daB zwei im wesentlichen par-
allel zueinander stehende ldngliche Vorspriinge links und rechts
von einer Hautfalte und im wesentlichen parallel zu dieser Haut-
falte angeordnet werden und das Pflaster mit der Innenseite in
dieser Stellung angedriickt und fiir einen Zeitraum von 30 Minuten
bis 24 Stunden befestigt wird.

In beiden F&dllen betrdgt der Zeitraum vorzugsweise 0,5 bis
10 Stunden.

Vorzugsweise erfolgt das Andriicken des Pflasters in beiden
Fillen unter gleichzeitiger Kompression des elastischen oder
weichelastischen Materials der Vorspriinge.

Im allgemeinen ist das Trdgermaterial des Pflasters bzw. das
thermisch isolierende Material eine nichtelastische biegsame
Folie oder ein entsprechendes Gewebe.

Eine weiterer Gegenstand der Erfindung ist ein Kkosmeti-
sches Verfahren zur Riickbildung von Hautfalten, dadurch gekenn-
zeichnet, daB man ein erfindungsgemdBes Pflaster in N&he der
Hautfalte und mit den linglichen Vorspriingen des Pflasters im
wesentlichen parallel zu der Hautfalte aufbringt oder durch die
Hinde oder ein Massagegerdt auf die Stellen neben der Hautfalte
Druck ausiibt oder beide MaBnahmen nacheinander und mehrfach

ausfiihrt.
Auf der Zeichnung sind Ausfiihrungsbeispiele der Erfindung
dargestellt, und zwar zeigen:
Fig. 1 eine Ausfithrungsform der Erfindung im Schnitt;
Fig. 2 eine Ausfiihrungsform im Schnitt mit zusdtzlicher Kosme-
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tikproduktfléche;
Fig. 3 eine Ausfiihrungsform der Erfindung im Schnitt;
Fig. 4 eine gegeniiber Fig. 1 gednderte Ausfilhrungsform im
Schnitt;
Fig. 5 eine gegeniiber Fig. 3 gednderte Ausfiihrungsform im
Schnitt;
Fig. 6 die Anordnung von zwei Pflastern im Bereich des Nasen-
fliigels bis zum Mundwinkel;
Fig. 7 die Anordnung eines Pflasters im Oberlippenbereich und die
Anordnung eines Pflasters unterhalb der Augen;
Fig. 8 ein gedndertes Ausfilhrungsbeispiel;
Fig. 9 ein gedndertes Ausfilhrungsbeispiel;
Fig. 10 eine Ausfiihrungsform mit abgeldsten Druckpolstern;
Fig. 11 eine Ausfiihrungsform mit abgeldsten Druckpolstern und
dariiber angeordnetem Trédgermaterial;
Fig. 12 eine Ausfiihrungsform mit abgestuften Vorspriingen zur
partiell unterschiedlichen Druckausiibung;
Fig. 13 ein Ausfiihrungsform in Vorderansicht mit Absenkungen
in Querrichtung bei einem l&nglichen Vorsprung;
Fig. 14 ein Ausfithrungsform in Seitenansicht mit Absenkungen in
Querrichtung bei einem l&nglichen Vorsprung;
Fig. 15 eine Ausfiihrungsform mit tropfenfdrmigen Vorspriingen vor
dem Aufkleben der Haftfldchen auf die Haut;
Fig. 16 das aufgeklebte Pflaster gemdB Fig. 15.

Fig. 1 zeigt ein Pflaster 1 mit einer Textilschicht 2, die
in Seitenbereichen Klebeschichten 3, 4 aufweist. Das Pflaster 1
weist dariiberhinaus eine Schicht aus einer wérmeisolierenden
Metallfolie 5 auf sowie 2 getrennt voneinander vorliegende Vor-
spriinge 6, 7, in denen fiir eine weitere spezielle Ausfiihrungsform
Drahtverstdrkungen 8, 9 angeordnet sind. GemdB Fig. 2 ist eiln
Pflaster 10 gezeigt mit einer Textilschicht 11, die eine Thermo-
folie 12 umschlieBt. Die Textilschicht 11 tr&gt zwei Vorspriinge
13, 14, zwischen denen ein Feld 15 angeordnet ist, auf dem eine
Anti-Faltencreme 16 aufgebracht ist. Das Pflaster 10 weist im
Randbereich Klebefldchen 17, 18 auf.

Fig. 3 zeigt ein Pflaster 19 mit nur einem kreissegment-
férmigen langlichen Vorsprung 20 und Klebefldchen 21, 22. Das
Pflaster 19 besteht aus einer Trdgerschicht, die zugleich eine
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Thermofolie 23 ist.

Fig. 4 zeigt ein Pflaster 24 mit einer Textilschicht 25,
einer Thermofolie 26 und Klebefldchen 27, 28. Das Pflaster 24
weist dariiber hinaus einen aus einem Stilick bestehenden Vor-
sprung 29 auf, der in der Mitte vertieft ausgebildet ist.

GemdB Fig.5 ist ein Pflaster 30 gezeigt, mit einer Textil-
schicht 51, einer Thermofolie 31 (aufgedampfte Silberschicht),
Klebefldchen 32, 33 und einem trapezfdérmigen Vorsprung 34.

Die Vorspriinge 6, 7; 13, 14; 20, 29, 34 sind aus einem
elastischen Material gebildet, beispielsweise Schaumstoff oder
Neopren®. Die Vorspriinge haben nach einem Zusammendriicken das
Bestreben, wieder in die Ausgangsposition zurlickzukehren.

GemdB Fig. 6 ist die Anordnung des Pflasters 1 in einem Ge-
sicht 42 dargestellt. Die Vorspriinge 6, 7 sind derart angeordnet,
daB sie jeweils beidseitig von Falten 35, 36 zu liegen kommen.
Durch das Aufkleben der Pflaster 1 werden die Vorspriinge 6, 7
zusammengedriickt. Dadurch, daB die Vorspriinge 6, 7 elastisch
ausgebildet sind, haben die als Schaumstoffstreifen ausgebildeten
Vorspriinge 6, 7 das Bestreben, wieder in ihre Ausgangslage zu-
rilckzukehren. Hierdurch wird eine senkrecht auf das Bindegewebe
gerichtete leichte Druckwirkung im Bereich der Falten 35, 36
erreicht, gegebenenfalls auch eine geringe seitliche Druckwir-
kung. Dariiber hinaus wird durch die Thermofolie 5 eine Warmewir-
kung erzielt. Die hauteigene W&rme wird hierdurch innerhalb des
Pflasters gehalten, wodurch sich wiederum die Poren &6ffnen und
ein gegebenenfalls aufgetragenes kosmetisches Mittel deutlich
besser durch die Poren in die Haut eindringen kann.

Durch die leichte Druckwirkung werden Zellen und Gewebe-
fliissigkeit in den Bereich der Falte gedriickt.

Fig. 1 zeigt ein Pflaster 37 mit zwei Vorspriingen 38, 39,
wobei das Pflaster im Oberlippenbereich 40 eines Gesichtes 41
angeordnet ist. Dariiber hinaus sind unterhalb der Augenlider
Pflaster 43, 44 angeordnet, die jeweils nur einen Vorsprung 45,
46 aufweisen, wobei der jeweilige Vorsprung etwa parallel zu
Falten (nicht gezeigt) unterhalb des Augenlids und im Abstand von
zirka 4 bis 8 mm von den Falten verl&uft.

GemdB Fig. 8 ist ein Pflaster 47 unterhalb der Augen an-
geordnet. Das Pflaster 47 weist Vorspriinge 48, 49 auf. Das Pfla-
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ster 47 weist dariiber hinaus einen Nasensteg 50 auf. Die Anord-
nung der Vorspriinge zu den Falten erfolgt etwa wie gemdB Fig. 7.

Fig. 9 zeigt ein Gesicht 52 mit einem im oberen Nasenbe-
reich angeordneten Pflaster 53. Das Pflaster 53 weist zwel Vor-
spriinge in Form von Stegen 54, 55 auf, die beiderseits einer
Falte 56 angeordnet sind.

Fig. 10 zeigt eine Hautoberfldche 57 mit einer Falte 58.
Rechts und links von der Falte 58 sind von der Trédgerfldche des
pflasters 1l8sbare Druckpolster 59, 60 in Form von Streifen an-
geordnet. Die Streifen 59, 60 weisen jeweils eine selbst-
klebende Schicht 61, 62 auf, derart, daB die Streifen 59, 60
jeweils links und rechts neben der Falte 58 auf der Haut 57
angeordnet werden konnen und dort haften bleiben.

AnschlieBend wird gemdB Fig. 11 die Tr&gerfléche in Form des
Pflasters 63 iilber die Streifen 59, 60 und die Falte 58 geklebt.
Das Pflaster weist hierzu Klebeschichten 64, 65 auf. Durch das
Andriicken des Pflasters d.h. der Trdgerfldchen werden die Strei-
fen 59, 60 zusammengedriickt, derart, daB eine Druckwirkung auf
die Haut 57 einschlieBlich des darunter liegenden Bindegewebes
und zugleich auf die benachbarte Falte 58 entsteht.

Das Pflaster 63 weist dariiber hinaus eine wédrmeisolierende
Schicht 66 zwischen Tragerschicht und Klebeschicht 64, 65 auf, um
die Wirme der Haut im Bereich des Pflasters zu halten. Weiterhin
ist zwischen der Schicht 66 bzw. der Klebeschicht 64, 65, den
Streifen 59, 60 und der Haut 57 ein kosmetisches Mittel, bei-
spielsweise als Anti-Faltencreme 67 angeordnet.

In Fig. 12 ist eine Ausfiihrungsform mit graduell abge-
stuften Vorspriingen gezeigt, wobei das Pflaster so angeordnet
ist, daB die zu behandelnde Hautfalte zwischen den beiden hdch-
sten Vorspriingen liegt.

Fig. 13 ist die Vorderansicht im Schnitt und Fig. 14 die
Seitenansicht im Schnitt vom Pflaster mit Vorspriingen, die quer
zu den beiden l&dnglichen Vorspriingen Vertiefungen (Rillen) auf-
weisen, wobei die Rillen unterschiedlich tief sein kodnnen und
unterschiedliche Abstdnde voneinander aufweisen konnen.

Fig. 15 und 16 sind bereits oben erldutert worden.
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11 Textilschicht 53
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13, 14 Vorspruinge 55
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16 Anti-Faltencreme g7
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20 Vorsprung 61, 62
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23 Thermofolie 64, 65
24 pflaster 66
25 Textilschicht 67
26 Thermofolle
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29 Vorsprung
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Patentanspriiche

1. Pflaster zum Aufbringen auf Haut mit einer Haftschicht oder
sekunddren Befestigungen und mit Vorspriingen auf der der Haut
zugewandten Innenseite des Pflasters, dadurch gekennzeichnet, daB
die Vorspriinge durch einen l&nglichen Vorsprung oder zwel bis
vier dicht beieinander und im wesentlichen parallel zueinander
angeordnete 1ldngliche Vorspriinge verkdrpert werden, und das
pflaster aus einem thermisch isolierenden Material besteht oder
eine thermisch isolierende Schicht zwischen der Haftschicht und

den anderen Teilen des Pflasters angeordnet ist.

2. Pflaster nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die
thermisch isolierende Schicht zwischen der Unterseite der Vor-
sprilnge und einer Haftschicht einerseits und einer Tr&ger-
schicht andererseits angeordnet ist.

3. Pflaster nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daf3 die
thermisch isolierende Schicht zwischen einer Haftschicht ei-
nerseits und der Oberseite der Vorspriinge und einer Trager-
schicht andererseits angeordnet ist.

4. pPflaster nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB zwei im
wesentlichen parallel zueinander angeordnete l&ngliche Vorspriinge
einen Abstand im Bereich von 1-30 mm haben.

5. Pflaster nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB auf
einem Pflaster mehrere einzelne 1ldngliche Vorspriinge und/oder
mehrere parallel zueinander stehende ldngliche Vorspriinge ent-
sprechend dem Faltenbild einer menschlichen Gesichtshaut

angeordnet sind

6. Pflaster nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daf3 der
lsngliche Vorsprung/die l#nglichen Vorspriinge als Druckpolster
ausgebildet ist/sind.
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7. Pflaster nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch gekenn-
zeichnet, daB die Vorspriinge leicht l&sbar mit dem Pflaster

verbunden sind.

8. Verwendung eines Pflasters nach einem der Anspriiche 1 bis 7
zum Aufkleben auf die Haut in der Weise, daB die wenigstens ein
1&nglicher Vorsprung in N&he einer Hautfalte und im wesentlichen
parallel zu dieser Hautfalte ausgerichtet oder angeordnet wird
und das Pflaster mit der Innenseite in dieser Stellung angedriickt
und fiir einen Zeitraum von 30 Minuten bis 24 Stunden in dieser
Stellung befestigt, vorzugsweise festgeklebt wird, wobei der
Vorsprung entweder mit dem Pflaster verbunden ist oder getrennt
vom Pflaster vorliegt, und das Pflastermaterial nach der Anord-
nung des getrennt vorliegenden Vorsprunges neben einer Hautfalte
anschlieBend i{iber dem Vorsprung positioniert und wenigstens auf
der Haut befestigt wird.

9. Verwendung eines Pflasters nach einem der Anspriiche 1 bis 7
zum Aufkleben auf die Haut in der Weise, daB zwei im wesentlichen
parallel =zueinander stehende lé&ngliche Vorspriinge links und
rechts von einer Hautfalte und im wesentlichen parallel zu dieser
Hautfalte angeordnet oder ausgerichtet werden und das Pflaster
mit der Innenseite in dieser Stellung angedriickt und fiir einen
Zeitraum von 30 Minuten bis 24 Stunden in dieser Stellung befe-
stigt, insbesondere festgeklebt wird, wobei die Vorspriinge entwe-
der mit dem Pflaster verbunden sind oder getrennt vom Pflaster
vorliegen, und das Pflastermaterial nach der Anordnung der dge-
trennt vorliegenden Vorspriinge 1links und rechts neben einer
Hautfalte anschlieBend iiber den Vorspriingen positioniert und

wenigstens auf der Haut befestigt wird.

10. Verwendung nach Anspruch 8 oder 9, dadurch gekennzeichnet,
daB das Andriicken des Pflasters unter gleichzeitiger Kompression
des elastischen oder weichelastischen Materials der Vorspriinge

erfolgt.
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11. Kosmetisches Verfahren zur Riickbildung von Hautfalten, da-
durch gekennzeichnet, daB man ein Pflaster gemas Anspruch 1 bis
7 in Nihe der Hautfalte und mit den l&nglichen Vorspriingen des
Pflasters im wesentlichen parallel zu der Hautfalte aufbringt
oder durch die Hinde oder ein Massagegerdt auf die Stellen neben
der Hautfalte Druck ausiibt oder beide MaBnahmen nacheinander und

mehrfach ausfiihrt.
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