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Íàñòî ùåå èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê äèàãíîñòèêå õðîíè÷åñêèõ ïåðñèñòèðóþùèõ
çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (ÆÊÒ), â ÷àñòíîñòè ê äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé,
âûçâàííûõ Helicobacter pylori-èíôåêöèåé.

Óæå èçâåñòíî, ÷òî ïðè çàáîëåâàíè õ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà îáíàðóæèâàåòñ 
Helicobacter pylori â áèîïñèéíîì ìàòåðèàëå ñëèçèñòîé æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè (Hoshina S., Kahn S.M., Jiang W., Green P.H., Neu H.C., Chin N., Morotomi M.,
Logerfo P., Weinstein I.B. "Direct detection and amplification of Helicobacter pylori
ribosomal 16S gene segments from gastric endoscopic biopsies" Diagn. Microbiol.
Infect. Dis. 1990 Nov-Dec; 13 (6): 473-479).

Òàêæå èçâåñòíî îá îáíàðóæåíèè Helicobacter pylori â ñëþíå (Song M. "Detection of
Helicobacter pylori in human saliva by using nested polymerase chain reaction"
Zhonghua Liu Xing Bing Xue Za Zhi. 1993 Aug; 14 (4): 237-40).

Èçâåñòíî è îáíàðóæåíèå Helicobacter pylori â ôåêàëè õ (Mapstone N.P., Lynch D.A.,
Lewis F.A., Axon A.T., Tompkins D.S., Dixon M.F., Quirke P. "PCR identification of
Helicobacter pylori in faeces from gastritis patients" Lancet. 1993 February 13; 341 (8842): 447).

Öåëüþ íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè   âë åòñ  ñïîñîá äèàãíîñòèêè õðîíè÷åñêîé
ïåðñèñòèðóþùåé èíôåêöèè, îáóñëîâëåííîé Helicobacter pylori.

Ýòà öåëü äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî èññëåäóþò ìîíîíóêëåàðíûå êëåòêè ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè, ðåãèñòðèðó  ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè (ÏÖÐ) ñïåöèôè÷åñêèå ó÷àñòêè
ãåíîìà (ure Ñ, vac A, cag À), õàðàêòåðíûå äë  Helicobacter pylori, êîäèðóþùèå ôàêòîðû
ïàòîãåííîñòè äàííîãî ìèêðîîðãàíèçìà - Ñ-ñóáúåäèíèöó óðåàçû, À-ñóáúåäèíèöû
âàêóîëèçèðóþùåãî öèòîòîêñèíà è öèòîòîêñèí àññîöèèðîâàííîãî áåëêà. Äèàãíîñòè÷åñêà 
÷óâñòâèòåëüíîñòü ñïîñîáà îáóñëàâëèâàåòñ  ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ïðèìåí åìûõ ÏÖÐ-òåñò-
ñèñòåì è íàõîäèòñ  â ïðåäåëàõ 102-103 ìèêðîáíûõ òåë.

Â îòëè÷èå îò èçâåñòíûõ ñïîñîáîâ äèàãíîñòèêè äàííîé èíôåêöèè, â ÷àñòíîñòè,
îáíàðóæåíè  Helicobacter pylori â áèîïòàòàõ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ãàñòðî-äóîäåíàëüíîé
çîíû ÆÊÒ, ñëþíå è ôåêàëè õ ìåòîäîì ÏÖÐ ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá ïîçâîë åò îïðåäåëèòü
ôàêò ïåðñèñòåíöèè âîçáóäèòåë  â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, ò.å. âîâëå÷åíèå â èíôåêöèîííûé
ïðîöåññ âñåãî îðãàíèçìà, ÷òî õàðàêòåðíî äë  õðîíè÷åñêèõ èíôåêöèé.

Äåòåêöè  Helicobacter pylori â áèîïñèéíîì ìàòåðèàëå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ÆÊÒ îòðàæàåò
èíôèöèðîâàííîñòü äàííûì ìèêðîáîì òîëüêî in situ, êàê è íåèíâàçèâíûå ñïîñîáû
îïðåäåëåíè  âîçáóäèòåë  â ñëþíå è ôåêàëè õ.

Èçâåñòåí ôàêò íàëè÷è  Helicobacter pylori íà ñëèçèñòûõ îáîëî÷êàõ ÆÊÒ áåç
âîçíèêíîâåíè  âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé â îðãàíèçìå è ðàçâèòè  çàáîëåâàíè  (Èñàêîâ
Â.À., Äîìàðàäñêèé È.Â. Õåëèêîáàêòåðèîç - Ì.: Ìåäïðàêòèêà-Ì, 2003, 412 ñ.). Ïîýòîìó
óêàçàííûå àíàëîãè íå äàþò âîçìîæíîñòè â ïîëíîé ìåðå îöåíèòü ñòåïåíü ðàçâèòè  è
ñèñòåìíîñòü ïðîöåññà, îáóñëîâëåííîãî Í. pylori-èíôåêöèåé.

Íàèáîëåå áëèçêèì ïðîòîòèïîì ïðåäëàãàåìîãî ñïîñîáà äèàãíîñòèêè Helicobacter pylori -
èíôåêöèè  âë åòñ  îïðåäåëåíèå ìèêðîîðãàíèçìà â áèîïñèéíîì ìàòåðèàëå, ïîëó÷åííîì
ïðè ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè (ÝÃÄÑ). Ýòîò ñïîñîá ïîçâîë åò îöåíèòü ñòåïåíü
ïîâðåæäåíè  ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê è íàëè÷èå óêàçàííîãî ìèêðîáà.

Îäíàêî ïðîâåäåíèå ÝÃÄÑ  âë åòñ  èíâàçèâíîé ìàíèïóë öèåé, òðåáóþùåé ñïåöèàëüíîé
äîðîãîñòî ùåé àïïàðàòóðû è, òåì íå ìåíåå, òàêæå íå ïîçâîë þùåé îöåíèòü ñòåïåíü
ðàçâèòè  è ñèñòåìíîñòü èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà, ïîñêîëüêó ïîëó÷åííûå ïðè ýòîì äàííûå
ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü òîëüêî î ìåñòíûõ ïðî âëåíè õ èíôåêöèè. Êðîìå òîãî, íå âñå
ïàöèåíòû îäèíàêîâî õîðîøî ïåðåíîñ ò ïðîâåäåíèå ÝÃÄÑ, ÷òî ñóùåñòâåííî âëè åò íà
÷àñòîòó èññëåäîâàíèé â ïðîöåññå ëå÷åíè .

Ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá äèàãíîñòèêè Helicobacter pylori-èíôåêöèè  âë åòñ 
ìàëîèíâàçèâíûì ñïîñîáîì â îòëè÷èå îò ïîëó÷åíè  áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà ïðè (ÝÃÄÑ).
Ïîçâîë åò îöåíèòü èíôèöèðîâàííîñòü êëåòîê ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, ñòåïåíü âîâëå÷åíè 
â èíôåêöèîííûé ïðîöåññ îðãàíèçìà â öåëîì, îòðàæàåò ñèñòåìíîñòü çàáîëåâàíè , ÷åãî íå
óäàåòñ  äîñòèãíóòü îïðåäåëåíèåì âîçáóäèòåë  íà ñëèçèñòûõ îáîëî÷êàõ ÆÊÒ, â ñëþíå è
ôåêàëè õ. Ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá ëåãêî ïðèìåíèì ïðè ìîíèòîðèíãå ïðîâîäèìûõ
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òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðè òèé.
Èç ëîêòåâîé âåíû ïàöèåíòà áåðóò 5-10 ìë êðîâè ñ èñïîëüçîâàíèåì äèíàòðèåâîé ñîëè

ýòèëåíäèàìèíòåòðàóêñóñíîé êèñëîòû â êà÷åñòâå àíòèêîàãóë íòà â ñòàíäàðòíîé
êîíöåíòðàöèè, âûäåë þò ôðàêöèþ ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòîê ïî îáùåïðèí òîé ìåòîäèêå íà
ãðàäèåíòå ïëîòíîñòè, âûäåðæèâà  ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå 15-20 ìèíóò, íàñëàèâà 
íàäýðèòðîöèòàðíóþ ôàçó â îáúåìå 2 -2,5 ìë íà 3-4 ìë ñìåñè 9% âîäíîãî ðàñòâîðà
ôèêîëëà 400 è âåðîãðàôèíà (ð=1.077), öåíòðèôóãèðó  ïðè 1500-2000 îá/ìèí â òå÷åíèå 15-
20 ìèíóò, îòáèðà  èíòåðôàçíîå êîëüöî, ñîäåðæàùåå ìîíîíóêëåàðíûå êëåòêè, îòìûâà  èõ â
çàáóôåðåííîì èçîòîíè÷åñêîì ðàñòâîðå NaCl (pH - 7,2) èëè ðàñòâîðå Õýíêñà ïî
îáùåïðèí òîé ìåòîäèêå, êëåòî÷íûé îñàäîê ðåñóñïåíäèðóþò â 400-600 ìêë èñïîëüçóåìîãî
äë  îòìûâêè ðàñòâîðà, ãîòîâ ò íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî àëèêâîò êëåòî÷íîé ñóñïåíçèè
îáúåìîì 60-90 ìêë, èç êîòîðûõ èçâåñòíûì ìåòîäîì èììóíîìàãíèòíîé ñåïàðàöèè,
èñïîëüçó  ñóñïåíçèþ ôåððîìàãíèòíûõ ÷àñòèö ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè àíòèòåëàìè ê
ïîâåðõíîñòíûì ìåìáðàííûì ñòðóêòóðàì, ðàçäåë þò ñóáïîïóë öèè êëåòîê, âûäåë þò èç íèõ
ÄÍÊ èçâåñòíûìè ìåòîäàìè, â ÷àñòíîñòè ëèçèðîâàíèåì áèîïðîáû ðàñòâîðîì ãóàíèäèíà ñ
ïîñëåäóþùåé ñîðáöèåé ÄÍÊ íà ñîðáåíòå, ìíîãîêðàòíîé îòìûâêå è ðåñîðáöèè ÄÍÊ,
ïðîâîä ò àìïëèôèêàöèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðàéìåðîâ ê ñïåöèôè÷åñêèì ó÷àñòêàì ãåíîìà
Helicobacter pylori (ure Ñ, vac A, cag À), îñóùåñòâë þò äåòåêöèþ ïðîäóêòîâ
àìïëèôèêàöèè, ïîñëå ÷åãî äåëàþò âûâîä î íàëè÷èè ó÷àñòêîâ ãåíîìà Helicobacter pylori â
ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòêàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè.

Íà ôèã.1 ïðåäñòàâëåíà ýëåêòðîôîðåãðàììà ïðîäóêòîâ àìïëèôèêàöèè áèîëîãè÷åñêèõ
ïðîá, ïîëó÷åííûõ îò ïàöèåíòà â ïðèìåðå 1; íà ôèã.2 ýëåêòðîôîðåãðàììà ïðîäóêòîâ
àìïëèôèêàöèè áèîëîãè÷åñêèõ ïðîá, ïîëó÷åííûõ îò ïàöèåíòà â ïðèìåðå 2; íà ôèã.3 -
ýëåêòðîôîðåãðàììà ïðîäóêòîâ àìïëèôèêàöèè áèîëîãè÷åñêèõ ïðîá, ïîëó÷åííûõ îò
ïàöèåíòà â ïðèìåðå 3. Çà âëåííûé ñïîñîá ïî ñí åòñ  íà ñëåäóþùèõ êîíêðåòíûõ ïðèìåðàõ
åãî îñóùåñòâëåíè .

Ïðèìåð 1.
Áîëüíîé Ê., 26 ëåò, ïîñòóïèë ñ æàëîáàìè íà ïåðèîäè÷åñêèå áîëè óìåðåííîé

èíòåíñèâíîñòè â îáëàñòè ýïèãàñòðè , èçæîãó, îòðûæêó.
Àíàìíåç: Áîëåí â òå÷åíèå 2 ëåò. Âåñíîé 2001 ãîäà âïåðâûå îáðàòèëñ  â ïîëèêëèíèêó ïî

ìåñòó æèòåëüñòâà ñ æàëîáàìè: íà áîëè â îáëàñòè æåëóäêà óìåðåííîé èíòåíñèâíîñòè,
èçæîãó, ÷óâñòâî ïåðåïîëíåíè  æåëóäêà ïîñëå ïðèåìà ïèùè, äàæå â íåáîëüøèõ
êîëè÷åñòâàõ. Óñòàíîâëåí äèàãíîç: õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò â ñòàäèè îáîñòðåíè . Ëå÷èëñ 
àìáóëàòîðíî. Êàêèå ïðåïàðàòû ïðèíèìàë, íå ïîìíèò. Ïîñëå ëå÷åíè  íåêîòîðîå âðåì 
÷óâñòâîâàë ñåá  óäîâëåòâîðèòåëüíî. Îñåíüþ ýòîãî æå ãîäà è âåñíîé 2002 ãîäà ñèìïòîìû
çàáîëåâàíè  ïîâòîð ëèñü, íî áûëè çíà÷èòåëüíî ìåíåå âûðàæåíû. Çà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùüþ íå îáðàùàëñ . Îñåíüþ 2002 ãîäà ïðîèçîøëî îáîñòðåíèå çàáîëåâàíè . Ñ
óêàçàííûìè âûøå æàëîáàìè ïàöèåíò îáðàòèëñ  â êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêèé öåíòð
ÖÁ ¹6 ÌÏÑ Ðîññèè.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ïðîâåäåíà ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïè  æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñ âç òèåì áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Áèîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë íàïðàâëåí íà ãèñòîëîãè÷åñêîå,
öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíè  è îïðåäåëåíèå Helicobacter pylori ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé
öåïíîé ðåàêöèè. Êðîìå òîãî, ýòèì æå ìåòîäîì Helicobacter pylori îïðåäåë ëè â ñëþíå.
Ïðè ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòà ïîëó÷åíî: Ïèùåâîä
ñâîáîäíî ïðîõîäèì. Ñëèçèñòà  áåç ïàòîëîãèè. Êàðäè  ñìûêàåòñ . Â æåëóäêå áîëüøîå
êîëè÷åñòâî æåë÷è. Ñêëàäêè ñðåäíåãî êàëèáðà ðàñïðàâë þòñ  ïðè èíñóôë öèè âîçäóõîì.
Ïåðèñòàëüòèêà ñèììåòðè÷íà . Ñëèçèñòà  áóãðèñòà  â âèäå "áóëûæíîé ìîñòîâîé",
çàñòîéíà . Ïðèâðàòíèê îêðóãëûé, çè åò. Ëóêîâèöà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íå
äåôîðìèðîâàíà. Ñëèçèñòà  ðûõëà , áåëåñîâàòî-ðîçîâà . Çàêëþ÷åíèå: Ðåôëþêñ-ãàñòðèò.
Ãàñòðîïàòè  ñ ãèïåðïëàçèåé.

Ãèñòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç: Ãèïåðïëàñòè÷åñêèé ãàñòðèò.
Ïðè öèòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìàçêà-îòïå÷àòêà èçìåíåííîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
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æåëóäêà îáíàðóæåíà óìåðåííà  ãèïåðïëàçè  êëåòîê ïîêðîâíî- ìî÷íîãî ýïèòåëè .
Helicobacter pylori íàéäåí â çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå.

Ïðè èññëåäîâàíèè ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè ó÷àñòêè ãåíîìà Helicobacter
pylori îáíàðóæåíû â áèîïñèéíîì ìàòåðèàëå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è ñëþíå.

Â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëåíû âûñîêèå óðîâíè ñïåöèôè÷åñêèõ ê Helicobacter pylori
àíòèòåë êëàññîâ A, M, G (IgA - 44 ÌÅ/ìë; IgM - 40 ÌÅ/ìë; IgG - 28 ÌÅ/ìë).

Áîëüíîé îáñëåäîâàí ïî ïðåäëîæåííîìó ñïîñîáó.
Èç ëîêòåâîé âåíû ïàöèåíòà âç ëè 7,0 ìë êðîâè ñ èñïîëüçîâàíèåì äèíàòðèåâîé ñîëè

ýòèëåíäèàìèíòåòðàóêñóñíîé êèñëîòû â êà÷åñòâå àíòèêîàãóë íòà. Âûäåðæàâ ïðè êîìíàòíîé
òåìïåðàòóðå 15 ìèíóò, âûäåëèëè ôðàêöèþ ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòîê ïî îáùåïðèí òîé
ìåòîäèêå íà ãðàäèåíòå ïëîòíîñòè, íàñëîèâ íàäýðèòðîöèòàðíóþ ôàçó â îáúåìå 2 ìë íà 3,5
ìë ñìåñè 9% âîäíîãî ðàñòâîðà ôèêîëëà 400 è âåðîãðàôèíà (ð=1.077), îòöåíòðèôóãèðîâàâ
ïðè 1500 îá/ìèí â òå÷åíèå 15 ìèíóò. Îòîáðàâ èíòåðôàçíîå êîëüöî, ñîäåðæàùåå
ìîíîíóêëåàðíûå êëåòêè, îòìûëè èõ â çàáóôåðåííîì èçîòîíè÷åñêîì ðàñòâîðå NaCl (pH -
7,2), êëåòî÷íûé îñàäîê ðåñóñïåíäèðîâàëè â 400 ìêë èñïîëüçóåìîãî äë  îòìûâêè ðàñòâîðà.
Ïðèãîòîâèëè òðè àëèêâîòû êëåòî÷íîé ñóñïåíçèè îáúåìîì 60 ìêë, èç êîòîðûõ ñòàíäàðòíûì
ìåòîäîì èììóíîìàãíèòíîé ñåïàðàöèè âûäåëèëè ñóáïîïóë öèè êëåòîê, âûäåëèëè èç íèõ
ÄÍÊ ìåòîäîì, îñíîâàííûì íà ëèçèñå áèîïðîáû ðàñòâîðîì ãóàíèäèíà, ñîðáöèè ÄÍÊ íà
ñîðáåíòå, îòìûâêå è ðåñîðáöèè ÄÍÊ, ïðîâåëè àìïëèôèêàöèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðàéìåðîâ
ê ñïåöèôè÷åñêèì ó÷àñòêàì ãåíîìà Helicobacter pylori, îñóùåñòâèëè äåòåêöèþ ïðîäóêòîâ
àìïëèôèêàöèè ìåòîäîì ýëåêòðîôîðåòè÷åñêîãî ðàçäåëåíè  ýòèõ ïðîäóêòîâ â àãàðîçíîì
ãåëå ñ ïîñëåäóþùåé èõ âèçóàëèçàöèåé â óëüòðàôèîëåòîâîì ñâåòå, ãäå â èññëåäóåìîé
ïðîáå îáùåé ôðàêöèè ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòîê áûëà âû âëåíà ñâåò ùà ñ  ïîëîñà íà
óðîâíå ïîëîæèòåëüíîãî êîíòðîë , â ïðîáå Ò-ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè òàêîâà 
îòñóòñòâîâàëà.

Íà ôèã.1: ïðîáà 1 - ïîëîæèòåëüíûé êîíòðîëüíûé îáðàçåö; ïðîáà 2 - îòðèöàòåëüíûé
êîíòðîëüíûé îáðàçåö; ïðîáà 3 - áèîïñèéíûé ìàòåðèàë ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà; ïðîáà
4 - ñëþíà; ïðîáà 5 - Ò-ëèìôîöèòû ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè; ïðîáà 6 - îáùà  ôðàêöè 
ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòîê ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè.

Â ýòîì ïðèìåðå îáñëåäîâàíèå óêàçàííûì ñïîñîáîì è îáíàðóæåíèå Helicobacter pylori â
ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòêàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïîçâîëèëî ñäåëàòü âûâîä î äëèòåëüíîì
òå÷åíèè áîëåçíè, ÷òî êîñâåííî ïîäòâåðæäàëîñü âûñîêèì óðîâíåì àíòèòåë êëàññîâ A, M, G
ê Helicobacter pylori, à òàêæå î íåáëàãîïðè òíîì ïðîãíîçå ðàçâèòè  çàáîëåâàíè ,
ïðèîáðåòàþùåì õàðàêòåð ñèñòåìíîãî. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ áûëà íàçíà÷åíà
àäåêâàòíà  òåðàïè .

Ïðèìåð 2.
Áîëüíîé Ä., 53 ãîäà, ïîñòóïèë ñ æàëîáàìè íà áîëè â ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè,

îñëàáåâàþùèå ïîñëå ïðèåìà ïèùè, ÷óâñòâî ò æåñòè â æåëóäêå, èçæîãó.
Àíàìíåç: Áîëåí â òå÷åíèå 7 ëåò. Îáîñòðåíè  çàáîëåâàíè  ïðîèñõîä ò ðåãóë ðíî â

âåñåííå-îñåííèé ïåðèîä. Ëå÷åíèå ïðîõîäèë àìáóëàòîðíî. Ýðîçèâíûé õàðàêòåð ïðîöåññà è
íàëè÷èå Helicobacter pylori-èíôåêöèè âû âëåíî âïåðâûå ïðè íàñòî ùåì îáðàùåíèè.

Ïðè ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòà ïîëó÷åíî: Ïèùåâîä
ñâîáîäíî ïðîõîäèì, ñëèçèñòà  ðîçîâà . Îïðåäåë åòñ  ãðûæåâîå ðàñøèðåíèå â
àáäîìèíàëüíîì îòäåëå ïèùåâîäà. Êàðäè  ñìûêàåòñ  íå ïîëíîñòüþ. Â æåëóäêå áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ïåíèñòîãî ñîäåðæèìîãî. Ñêëàäêè ñðåäíåãî êàëèáðà, ðàñïðàâë þòñ  ïðè
èíñóôë öèè âîçäóõîì. Ïåðèñòàëüòèêà ñèììåòðè÷íà. Ñëèçèñòà  ðîçîâà , îòå÷íà , â
ïðåïèëîðè÷åñêîì îòäåëå òðè ïðèïîäí òûå íàä ïîâåðõíîñòüþ äåôåêòà ñëèçèñòîé ñ
ôèáðèíîì íà âåðõóøêàõ. Ïðèâðàòíèê îêðóãëûé, ïðîõîäèì. Ëóêîâèöà äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè íå äåôîðìèðîâàíà. Ñëèçèñòà  ðîçîâà . Äèñòàëüíûå îòäåëû äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè íå èçìåíåíû.

Çàêëþ÷åíèå: Ýðîçèè àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà.
Ãèñòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç: Õðîíè÷åñêèé ýððîçèâíûé ãàñòðèò.
Ïðè öèòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìàçêà-îòïå÷àòêà èçìåíåííîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
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æåëóäêà îáíàðóæåíû êëåòêè ïîêðîâíî- ìî÷íîãî ýïèòåëè  â ñîñòî íèè ãèïåðïëàçèè, ð ä èç
íèõ äåôîðìèðîâàí, âñòðå÷àþòñ  êëåòêè ñ ïðèçíàêàìè êàðèîðåêñèñà. Helicobacter pylori
âû âëåí â áîëüøîì êîëè÷åñòâå.

Ïðè èññëåäîâàíèè ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè ó÷àñòêè ãåíîìà Helicobacter
pylori îáíàðóæåíû â áèîïñèéíîì ìàòåðèàëå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà, â ñëþíå - íå
îáíàðóæåí.

Â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëåíû âûñîêèå óðîâíè ñïåöèôè÷åñêèõ ê Helicobacter pylori
àíòèòåë êëàññîâ A, M, G (IgA - 33 ÌÅ/ìë; IgM - 57 ÌÅ/ìë; IgG - 31 ÌÅ/ìë).

Áîëüíîé îáñëåäîâàí ïî ïðåäëîæåííîìó ñïîñîáó.
Èç ëîêòåâîé âåíû ïàöèåíòà âç ëè 8,0 ìë êðîâè ñ èñïîëüçîâàíèåì äèíàòðèåâîé ñîëè

ýòèëåíäèàìèíòåòðàóêñóñíîé êèñëîòû â êà÷åñòâå àíòèêîàãóë íòà. Âûäåðæàâ ïðè êîìíàòíîé
òåìïåðàòóðå 15 ìèíóò, âûäåëèëè ôðàêöèþ ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòîê ïî îáùåïðèí òîé
ìåòîäèêå íà ãðàäèåíòå ïëîòíîñòè, íàñëîèâ íàäýðèòðîöèòàðíóþ ôàçó â îáúåìå 2 ìë íà 3 ìë
ñìåñè 9% âîäíîãî ðàñòâîðà ôèêîëëà 400 è âåðîãðàôèíà (ð=1.077), îòöåíòðèôóãèðîâàâ ïðè
1500 îá/ìèí â òå÷åíèå 20 ìèíóò. Îòîáðàâ èíòåðôàçíîå êîëüöî, ñîäåðæàùåå
ìîíîíóêëåàðíûå êëåòêè, îòìûëè èõ â ðàñòâîðå Õýíêñà, êëåòî÷íûé îñàäîê
ðåñóñïåíäèðîâàëè â 500 ìêë èñïîëüçóåìîãî äë  îòìûâêè ðàñòâîðà. Ïðèãîòîâèëè òðè
àëèêâîòû êëåòî÷íîé ñóñïåíçèè îáúåìîì 70 ìêë, èç êîòîðûõ ñòàíäàðòíûì ìåòîäîì
èììóíîìàãíèòíîé ñåïàðàöèè âûäåëèëè ñóáïîïóë öèè êëåòîê, âûäåëèëè èç íèõ ÄÍÊ
ìåòîäîì, îñíîâàííûì íà ëèçèñå áèîïðîáû ðàñòâîðîì ãóàíèäèíà, ñîðáöèè ÄÍÊ íà
ñîðáåíòå, îòìûâêå è ðåñîðáöèè ÄÍÊ, ïðîâåëè àìïëèôèêàöèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðàéìåðîâ
ê ñïåöèôè÷åñêèì ó÷àñòêàì ãåíîìà Helicobacter pylori, îñóùåñòâèëè äåòåêöèþ ïðîäóêòîâ
àìïëèôèêàöèè ìåòîäîì ýëåêòðîôîðåòè÷åñêîãî ðàçäåëåíè  ýòèõ ïðîäóêòîâ â àãàðîçíîì
ãåëå ñ ïîñëåäóþùåé èõ âèçóàëèçàöèåé â óëüòðàôèîëåòîâîì ñâåòå, ãäå â èññëåäóåìûõ
ïðîáàõ Ò-ëèìôîöèòîâ è ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòêàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áûëè âû âëåíû
ñâåò ùèåñ  ïîëîñû íà óðîâíå ïîëîæèòåëüíîãî êîíòðîë .

Íà ôèã.2: ïðîáà 1 - ïîëîæèòåëüíûé êîíòðîëüíûé îáðàçåö; ïðîáà 2 - îòðèöàòåëüíûé
êîíòðîëüíûé îáðàçåö; ïðîáà 3 - áèîïñèéíûé ìàòåðèàë ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà; ïðîáà
4 - ñëþíà; ïðîáà 5 - Ò-ëèìôîöèòû ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè; ïðîáà 6 - îáùà  ôðàêöè 
ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòîê ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè.

Â äàííîì ïðèìåðå îáñëåäîâàíèå óêàçàííûì ñïîñîáîì è ñîïîñòàâëåíèå åãî ðåçóëüòàòîâ
ñ ðåçóëüòàòîì èíñòðóìåíòàëüíîãî ìåòîäà è êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ïîçâîëèëî ñäåëàòü
ïðåäïîëîæåíèå î ñèñòåìíîñòè ïðîöåññà, ãëóáîêîì õàðàêòåðå ïîâðåæäåíè  ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåëóäêà è åùå äî ïîëó÷åíè  ãèñòîëîãè÷åñêîãî ïîäòâåðæäåíè  íà÷àòü àäåêâàòíóþ
òåðàïèþ.

Ïðèìåð 3.
Áîëüíà  Ã., 29 ëåò, ïîñòóïèëà ñ æàëîáàìè íà ÷óâñòâî ò æåñòè â îáëàñòè æåëóäêà,

îòðûæêó, èçæîãó.
Àíàìíåç: Âïåðâûå îïèñàííûå ñèìïòîìû çàáîëåâàíè  ïî÷óâñòâîâàëà îêîëî 2 ìåñ öåâ

íàçàä. Èõ ïî âëåíèå ñâ çûâàåò ñ ïîâûøåíèåì ôèçè÷åñêîé è ýìîöèîíàëüíîé íàãðóçîê. Äî
íàñòî ùåãî âðåìåíè çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ íå îáðàùàëàñü. Ëå÷åíèå íå ïðîõîäèëà.

Ïðè ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòêè ïîëó÷åíî: Ïèùåâîä
ñâîáîäíî ïðîõîäèì. Ñëèçèñòà  áóãðèñòà , áåëåñîâàòî-ðîçîâà . Êàðäè  ñìûêàåòñ 
ïîëíîñòüþ. Â æåëóäêå áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñîäåðæèìîãî ñ æåë÷üþ. Ñêëàäêè ñðåäíåãî
êàëèáðà, ðàñïðàâë þòñ  ïðè èíñóôë öèè âîçäóõîì. Ïåðèñòàëüòèêà ñèììåòðè÷íà .
Ïðèâðàòíèê îêðóãëûé, ïðîõîäèì. Ëóêîâèöà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè íå äåôîðìèðîâàíà.
Ñëèçèñòà  áåëåñîâàòî-ðîçîâà . Çàêëþ÷åíèå: Äóîäåíî-ãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ. Ðåôëþêñ-
ýçîôàãèò. Ðåôëþêñ-ãàñòðèò.

Ãèñòîëîãè÷åñêèé äèàãíîç: Ñëèçèñòà  æåëóäêà ñ êàðòèíîé õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà.
Ïðè öèòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìàçêà-îòïå÷àòêà èçìåíåííîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè

æåëóäêà îáíàðóæåíà óìåðåííà  ãèïåðïëàçè  êëåòîê ïîêðîâíî- ìî÷íîãî ýïèòåëè .
Helicobacter pylori íàéäåí â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå.

Ïðè èññëåäîâàíèè ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè ãåíîì Helicobacter pylori
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îáíàðóæåí òîëüêî â áèîïñèéíîì ìàòåðèàëå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà, â ñëþíå - íå
îáíàðóæåí.

Â ñûâîðîòêå êðîâè îáíàðóæåíû: âûñîêèé (29 ÌÅ/ìë) óðîâåíü ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë
êëàññà À, óìåðåííûå çíà÷åíè  (42 ÌÅ/ìë) óðîâí  ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë êëàññà Ì,
àíòèòåëà êëàññà G íàõîäèëèñü íà óðîâíå íèæå äèàãíîñòè÷åñêîãî ïîðîãà (<15 ÌÅ/ìë).

Áîëüíà  îáñëåäîâàíà ïî ïðåäëîæåííîìó ñïîñîáó.
Èç ëîêòåâîé âåíû ïàöèåíòêè âç ëè 10,0 ìë êðîâè ñ èñïîëüçîâàíèåì äèíàòðèåâîé ñîëè

ýòèëåíäèàìèíòåòðàóêñóñíîé êèñëîòû â êà÷åñòâå àíòèêîàãóë íòà. Âûäåðæàâ ïðè êîìíàòíîé
òåìïåðàòóðå 20 ìèíóò, âûäåëèëè ôðàêöèþ ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòîê ïî îáùåïðèí òîé
ìåòîäèêå íà ãðàäèåíòå ïëîòíîñòè, íàñëîèâ íàäýðèòðîöèòàðíóþ ôàçó â îáúåìå 2,5 ìë íà 4
ìë ñìåñè 9% âîäíîãî ðàñòâîðà ôèêîëëà 400 è âåðîãðàôèíà (ð=1.077), îòöåíòðèôóãèðîâàâ
ïðè 1500 îá/ìèí â òå÷åíèå 20 ìèíóò. Îòîáðàâ èíòåðôàçíîå êîëüöî, ñîäåðæàùåå
ìîíîíóêëåàðíûå êëåòêè, îòìûëè èõ â çàáóôåðåííîì èçîòîíè÷åñêîì ðàñòâîðå NaCl (pH -
7,2), êëåòî÷íûé îñàäîê ðåñóñïåíäèðîâàëè â 600 ìêë èñïîëüçóåìîãî äë  îòìûâêè ðàñòâîðà.
Ïðèãîòîâèëè òðè àëèêâîòû êëåòî÷íîé ñóñïåíçèè îáúåìîì 90 ìêë, èç êîòîðûõ ñòàíäàðòíûì
ìåòîäîì èììóíîìàãíèòíîé ñåïàðàöèè âûäåëèëè ñóáïîïóë öèè êëåòîê, âûäåëèëè èç íèõ
ÄÍÊ ìåòîäîì, îñíîâàííûì íà ëèçèñå áèîïðîáû ðàñòâîðîì ãóàíèäèíà, ñîðáöèè ÄÍÊ íà
ñîðáåíòå, îòìûâêå è ðåñîðáöèè ÄÍÊ, ïðîâåëè àìïëèôèêàöèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðàéìåðîâ
ê ñïåöèôè÷åñêèì ó÷àñòêàì ãåíîìà Helicobacter pylori, îñóùåñòâèëè äåòåêöèþ ïðîäóêòîâ
àìïëèôèêàöèè ìåòîäîì ýëåêòðîôîðåòè÷åñêîãî ðàçäåëåíè  ýòèõ ïðîäóêòîâ â àãàðîçíîì
ãåëå ñ ïîñëåäóþùåé èõ âèçóàëèçàöèåé â óëüòðàôèîëåòîâîì ñâåòå, ãäå â èññëåäóåìûõ
ïðîáàõ Ò-ëèìôîöèòîâ è ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòêàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè íå áûëî âû âëåíî
ñâåò ùèõñ  ïîëîñ íà óðîâíå ïîëîæèòåëüíîãî êîíòðîë .

Íà ôèã.3: ïðîáà 1 - ïîëîæèòåëüíûé êîíòðîëüíûé îáðàçåö; ïðîáà 2 - îòðèöàòåëüíûé
êîíòðîëüíûé îáðàçåö; ïðîáà 3 - áèîïñèéíûé ìàòåðèàë ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà; ïðîáà
4 - ñëþíà; ïðîáà 5 - Ò-ëèìôîöèòû ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè; ïðîáà 6 - îáùà  ôðàêöè 
ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòîê ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè.

Â ýòîì ïðèìåðå ïðîâåäåíèå äèàãíîñòèêè óêàçàííûì ñïîñîáîì ïîêàçàëî îòñóòñòâèå
ãåíîìà Helicobacter pylori â ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòêàõ, ÷òî ïîçâîëèëî ïîäòâåðäèòü ïð ìóþ
êîððåëë öèîííóþ ñâ çü ìåæäó íåçíà÷èòåëüíûì õàðàêòåðîì ïîâðåæäåíè  ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåëóäêà, îòñóòñòâèåì Helicobacter pylori â ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòêàõ
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, à òàêæå ñäåëàòü âûâîä î íà÷àëüíîé ôàçå ðàçâèòè  çàáîëåâàíè  è
îòñóòñòâèè åãî ñèñòåìíîãî õàðàêòåðà. Íàçíà÷åíà àäåêâàòíà  òåðàïè .

Âñåãî îáñëåäîâàíî 73 ïàöèåíòà ñ ðàçëè÷íîé ïî âûðàæåííîñòè ïàòîëîãèè ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (òàáë.1)

Òàáëèöà 1.
Ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíè  ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè ïîðàæåíè  ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè

Äèàãíîç ïî äàííûì
ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè,
ïîäòâåðæäåííûé ãèñòîëîãè÷åñêèìè
èññëåäîâàíè ìè

×èñëî
ïàöèåíòîâ

Ïðîöåíò ïîëîæèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ îïðåäåëåíè 
Helicobacter pylori â
ìîíîíóêëåàðàõ êðîâè
ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé
öåïíîé ðåàêöèè

Ïðîöåíò ïîëîæèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ îïðåäåëåíè 
Helicobacter pylori â
áèîïñèéíîì ìàòåðèàëå
ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé
öåïíîé ðåàêöèè

Ïðîöåíò ïîëîæèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ îïðåäåëåíè 
ñïåöèôè÷åñêèõ
èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññîâ
A, M, G ê Helicobacter
pylori

IgM IgA IgG

Ãðóïïà ñðàâíåíè * 20 15,0 5,0 5,0 25,0

Ïîâåðõíîñòíîå âîñïàëåíèå 14 21,4 50,0 21,4 57,1 50,0

Äåñòðóêòèâíîå âîñïàëåíèå 39 41,0 84,6 17,9 69,2 51,3

*Êðèòåðèåì äë  îòáîðà ïàöèåíòîâ â ãðóïïó ñðàâíåíè  ñëóæèëè îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ âîñïàëåíè  è áàêòåðèàëüíîãî îáñåìåíåíè  Helicobacter
pylori ïî äàííûì ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè, ãèñòîëîãèè è öèòîëîãèè.

Äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå â òàáëèöå, ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ôàêò îáíàðóæåíè 
ïåðñèñòåíöèè ãåíîìà Helicobacter pylori â ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòêàõ ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè, â ÷àñòíîñòè â Ò-ëèìôîöèòàõ,  âë åòñ  îòðàæåíèåì èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà,
îáóñëîâëåííîãî óêàçàííûì ìèêðîîðãàíèçìîì.

Ïðè÷åì èíôîðìàòèâíîñòü åãî íàõîäèòñ  íà äîñòàòî÷íî âûñîêîì óðîâíå è êîððåëèðóåò ñ
äðóãèìè ìåòîäàìè îïðåäåëåíè  íàëè÷è  Helicobacter pylori-èíôåêöèè, èíòåíñèâíîñòüþ

Ñòðàíèöà: 7

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50



RU 2 265 219 C2

ïðîöåññà ïîðàæåíè  ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ãàñòðî-äóîäåíàëüíîé îáëàñòè è ìîæåò îòðàæàòü
ñèñòåìíûé õàðàêòåð ïðîöåññà.

Òàêèì îáðàçîì, äîñòèãàåòñ  âàæíûé äë  êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè ðåçóëüòàò. Îïðåäåëåíèå
â ìîíîíóêëåàðàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ãåíîìà Helicobacter pylori îòðàæàåò ñòåïåíü è
ãëóáèíó (ñèñòåìíîñòü) ðàçâèòè  çàáîëåâàíè , îáóñëîâëåííîãî Helicobacter pylori-
èíôåêöèåé è ïîçâîë åò íàçíà÷àòü àäåêâàòíóþ òåðàïèþ.

Íàñòî ùåå èçîáðåòåíèå íå î÷åâèäíî äë  ñïåöèàëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ â äàííîé îáëàñòè.
Íåñìîòð  íà êàæóùóþñ  ïðîñòîòó äî íàñòî ùåãî âðåìåíè íèêòî íå ìîã äàæå

ïðåäïîëîæèòü, ÷òî Helicobacter pylori ìîæåò ïåðñèñòèðîâàòü â ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòêàõ
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Íàìè ýòî âû âëåíî è äîêàçàíî âïåðâûå.

Ïîòðåáîâàëèñü äëèòåëüíûå íàó÷íûå èññëåäîâàíè  (íà÷èíà  ñ ôåâðàë  2000 ãîäà) ïî
èçó÷åíèþ áèîëîãè÷åñêèõ ñóáñòðàòîâ ïåðñèñòåíöèè äàííîãî ìèêðîîðãàíèçìà â îðãàíèçìå
÷åëîâåêà ïðè õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíè õ, îáóñëîâëåííûõ Helicobacter pylori: ðîòîâà 
ïîëîñòü (ñëþíà, çóáî-äåñíåâà  áîðîçäà, ëèìôîèäíîå ãëîòî÷íîå êîëüöî); ïîëîñòü æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (æåëóäî÷íûé ñîê, ïîâåðõíîñòü è ñîáñòâåííî ñëèçèñòà 
îáîëî÷êà); ïåðèôåðè÷åñêà  êðîâü (ñûâîðîòêà, ïëàçìà, ôîðìåííûå ýëåìåíòû).

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëèëè âïåðâûå âû âèòü ôàêò ïåðñèñòåíöèè ãåíîìà Helicobacter
pylori â ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòêàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïðè õðîíè÷åñêîé èíôåêöèè,
îáóñëîâëåííîé Helicobacter pylori, äë  äîêàçàòåëüñòâà êîòîðîãî ïîòðåáîâàëîñü
ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè, ãèñòîëîãèè, öèòîëîãèè,
ñåðîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïî îïðåäåëåíèþ ñïåöèôè÷åñêèõ èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññîâ
A, M, G, ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè â áèîïñèéíîì ìàòåðèàëå è ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ
êðîâè.

Ìåòîä èììóíîìàãíèòíîé ñåïàðàöèè ïîçâîëèë îïðåäåëèòü ñóáïîïóë öèè êëåòîê,
íàèáîëåå ïîäâåðæåííûõ ïåðñèñòåíöèè ãåíîìà Helicobacter pylori.

Âñåãî íàìè â òå÷åíèå 3,5 ëåò áûë âûïîëíåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå 1504
ïàöèåíòîâ ïî âû âëåíèþ Helicobacter pylori â ðàçëè÷íûõ áèîëîãè÷åñêèõ ñóáñòðàòàõ, èç
íèõ ó 73 ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Ôàêò ïåðñèñòåíöèè ãåíîìà
Helicobacter pylori â ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòêàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïðè õðîíè÷åñêèõ
çàáîëåâàíè õ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà îáíàðóæåí íàìè âïåðâûå.

Âïåðâûå âû âëåííûé íàìè ôàêò ïåðñèñòåíöèè ãåíîìà Helicobacter pylori â
ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòêàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïðè õðîíè÷åñêîé Helicobacter pylori-
èíôåêöèè èìååò âàæíîå íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå è ïîçâîë åò ñäåëàòü âàæíûå äë 
íàóêè è ïðàêòèêè âûâîäû î òîì, ÷òî:

Âî-ïåðâûõ, äåòåêöè  ó÷àñòêîâ ãåíîìà Helicobacter pylori â ìîíîíóêëåàðàõ
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, â ÷àñòíîñòè ëèìôîöèòàõ, ïðè çàáîëåâàíè õ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà ñâèäåòåëüñòâóåò î âîâëå÷åíèè â èíôåêöèîííûé ïðîöåññ çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ âñåé
ñèñòåìû èììóíèòåòà, à íå òîëüêî åãî ìåñòíîé ñîñòàâë þùåé. Ïî-âèäèìîìó, ïðè
èíôèöèðîâàíèè ìèêðîîðãàíèçìîì, îáëàäàþùèì òðîïíîñòüþ ê ýïèòåëèþ ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ïðîöåññ íå îãðàíè÷èâàåòñ  ìåñòíûìè ðåàêöè ìè, à
ïðèîáðåòàåò ñèñòåìíûé õàðàêòåð.

Âî-âòîðûõ, åñëè ïðè çàáîëåâàíèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, îáóñëîâëåííîì
Helicobacter pylori, ñ÷èòàþùèìñ  òðîïíûì ê ïîâåðõíîñòè ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè, åãî ôðàãìåíòû ìîãóò îáíàðóæèâàòüñ  â êðîâ íîì ðóñëå, òî, âåðî òíî, è ïðè
äðóãèõ èíôåêöè õ áàðüåðíûõ òêàíåé ïîäîáíûé ôåíîìåí ìîæåò èìåòü ìåñòî. Ïðè ýòîì
îïðåäåëåííóþ âàæíîñòü èìååò ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà äåòåêöèè âîçáóäèòåë  è
ïðàâèëüíî âûáðàííûé òêàíåâîé èëè êëåòî÷íûé ñóáñòðàò åãî îáíàðóæåíè .

Îáíàðóæåíèå Helicobacter pylori, òðîïíîãî ê ïîâåðõíîñòè ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, â êëåòêàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïîçâîë åò ïî-íîâîìó
ðàññìàòðèâàòü ñèñòåìó ïàòîãåíåçà çàáîëåâàíèé, îáóñëîâëåííûõ Helicobacter pylori,
ïðèíöèïû äèàãíîñòèêè è èñïîëüçóåìûå äë  ýòîãî ìåòîäû. Ïðèìåíåíèå ïðåäëàãàåìîãî
ñïîñîáà äèàãíîñòèêè Helicobacter pylori-èíôåêöèè â ïðîòîêîëàõ îáñëåäîâàíè  ïàöèåíòîâ
ïîçâîë åò óïðîñòèòü äèàãíîñòè÷åñêèå ìàíèïóë öèè, îöåíèòü ñèñòåìíîñòü çàáîëåâàíè  è
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âîâðåì  íàçíà÷èòü àäåêâàòíóþ òåðàïèþ.
Ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá  âë åòñ  ìàëîèíâàçèâíûì, ñïåöèôè÷íûì, ìîæåò èñïîëüçîâàòüñ 

êàê ñêðèíèíãîâûé ìåòîä áåç ïðîâåäåíè  ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè è âç òè 
áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà äë  äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè.

Íàñòî ùåå èçîáðåòåíèå ñòàëî ðåçóëüòàòîì äëèòåëüíûõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé. Ôàêò ïåðñèñòåíöèè ãåíîìà Helicobacter pylori â ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòêàõ
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè  âèëñ  íåîæèäàííûì äë  ñàìèõ àâòîðîâ, íî íå ñëó÷àéíûì,
äîêàçàííûì íàìè ïóòåì òùàòåëüíîé ïåðåïðîâåðêè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Çà âëåííîå èçîáðåòåíèå ïîçâîë åò â êîðîòêèå ñðîêè áåç ïðîâåäåíè 
ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè è âç òè  áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà äåëàòü ïðåäâàðèòåëüíûå
çàêëþ÷åíè  î íàëè÷èè â îðãàíèçìå ïðåñèñòèðóþùåé Helicobacter pylori-èíôåêöèè, ïðè÷åì
âïåðâûå îïðåäåë òü åå êàê ñèñòåìíîå ïîðàæåíèå îðãàíèçìà.

Íàñòî ùåå èçîáðåòåíèå ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåíî íåïîñðåäñòâåííî ïî äàííîìó
îïèñàíèþ.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ñïîñîá äèàãíîñòèêè Helicobacter pylori-èíôåêöèè ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé

ðåàêöèè (ÏÍÐ), îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïðîâîä ò âûäåëåíèå ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòîê
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, â êîòîðûõ ðåãèñòðèðóþò ó÷àñòêè ãåíîìà Helicobacter pylori.

2. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïðè âûäåëåíèè ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòîê â
êà÷åñòâå àíòèêîàãóë íòà èñïîëüçóþò äèíàòðèåâóþ ñîëü ýòèëåíäèàìèíòåòðàóêñóñíîé
êèñëîòû, ôðàêöèþ ìîíîíóêëåàðíûõ êëåòîê âûäåë þò íà ãðàäèåíòå ïëîòíîñòè, à
ñóáïîïóë öèè êëåòîê ðàçäåë þò ìåòîäîì èììóíîìàãíèòíîé ñåïàðàöèè.
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