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Beschreibung

Verwendung von Glycyrrhetinsaure und/oder Glycyrrhizin zur Herstellung

kosmetischer Zubereitungen zur Braunung der Haut

Die vorliegende Erfindung betrifft kosmetische und dermatologische Zubereitungen zur
Braunung der Haut, insbesondere solche welche gleichzeitig Schutz gegen UV-Strahlung

bieten.

Die schadigende Wirkung des ultravioletten Teils der Sonnenstrahlung auf die Haut ist all-
gemein bekannt. Wahrend Strahlen mit einer Wellenlange, die kleiner als 290 nm ist (der
sogenannte UVC-Bereich), von der Ozonschicht in der Erdatmosphare absorbiert werden,
verursachen Strahlen im Bereich zwischen 290 nm und 320 nm, dem sogenannten UVB-
Bereich, ein Erythem, einen einfachen Sonnenbrand oder sogar mehr oder weniger

starke Verbrennungen.

Als ein Maximum der Erythemwirksamkeit des Sonnenlichtes wird der engere Bereich um

308 nm angegeben.

Zum Schutze gegen UVB-Strahlung sind zahlreiche Verbindungen bekannt, bei denen es
sich zumeist um Derivate des 3-Benzylidencamphers, der 4-Aminobenzoésaure, der Zimt-
saure, der Salicylsaure, des Benzophenons sowie auch des 2-Phenylbenzimidazols han-
delt.

Auch fir den Bereich zwischen etwa 320 nm und etwa 400 nm, den sogehannten UVA-
Bereich, ist es wichtig, Filtersubstanzen zur Verfligung zu haben, da auch dessen
Strahlen Schaden hervorrufen kénnen. So ist erwiesen, dafl UVA-Strahlung zu einer
Schadigung dér elastischen und kollagenen Fasern des Bindegewebes fiihrt, was die
Haut vorzeitig altern laft, und daB sie als Ursache zahlreicher phototoxischer und
photoallergischer Reaktionen zu sehen ist. Der schadigende Einflu der UVB-Strahlung

kann durch UVA-Strahlung verstarkt werden.
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UV-A-Strahlung kann ferner Hautschadigungen hervorrufen, indem das hauteigene
Keratin oder Elastin geschadigt wird. Hierdurch werden Elastizitdt und Wasserspei-
chervermogen der Haut reduziert, d.h. die Haut wird weniger geschmeidig und neigt zur
Faltenbildung. Die auffallend hohe Hautkrebshaufigkeit in Gegenden starker Son-
neneinstrahlung zeiqt, daR offenbar auch Schadigungen der Erbinformationen in den

Zellen durch Sonnenlicht, speziell durch UV-A-Strahlung, hervorgerufen werden.

Die UV-Strahlung kann aber auch zu photochemischen Reaktionen fihren, wobei dann

die photochemischen Reaktionsprodukte in den Hautmetabolismus eingreifen.

Vorwiegend handelt es sich bei solchen photochemischen Reaktionsprodukten um radi-
kalische Verbindungen, z.B. Hydroxylradikale. Auch undefinierte radikalische Photopro-
dukte, welche in der Haut selbst entstehen, kénnen aufgrund ihrer hohen Reaktivitat un-
kontrollierte Folgereaktionen an den Tag legen. Aber auch Singulettsauerstoff, ein
nichtradikalischer angeregter Zustand des Sauerstoffmolekuls kann bei UV-Bestrahlung
auftreten, ebenso kurzlebige Epoxide und viele Andere. Singulettsauerstoff beispiels-
weise zeichnet sich gegeniiber dem normalerweise vorliegenden Triplettsauerstoff
(radikalischer Grundzustand) durch gesteigerte Reaktivitat aﬁs. Allerdings existieren auch

angeregte, reaktive (radikalische) Triplettzustdnde des Sauerstoffmolekiils.

Ferner zahlt UV-Strahlung zur ionisierenden Strahlung. Es besteht also das Risiko, daf®
auch ionische Spezies bei UV-Exposition entstehen, welche dann ihrerseits oxidativ in die

biochemischen Prozesse einzugreifen vermogen.

Die Pigmentierung der menschlichen Haut, wird im wesentlichen durch die Gegenwart
von Melanin bewirkt. Melanin und dessen Abbauprodukte (Melanoide), Carotin, Durch-
blutungsgrad sowie die Beschaffenhéit und Dicke des Stratum corneum und andere
Hautschichten lassen Hautfarbtone von praktisch weilt (bei verringerter Fullung oder bei
Fehlen der Blutgefalte) oder gelblich tber hellbraun-rotlich, blaulich bis braun ver-
schiedener Nuancen und schlie3lich beinahe schwarz erscheinen. Die einzelnen
Hautregionen zeigen aufgrund unterschiedlicher Melanin-Mengen unterschiedliche Tiefe

der Farbténung.

Das natiirliche Melanin schitzt die Haut vor eindringender UV-Strahlung. Die Anzahl der
in den Melanocyten produzierten Melanin-Granula entscheidet iber Hell- od.
Dunkelhdutigkeit. Bei starker Pigmentierung (z.B. bei Farbigen, aber auch bei Hellhau-

tigen nach einiger UV-Bestrahlung) ist Melanin auch im Stratum spinosum und sogar im
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Stratum corneum festzustellen. Es schwéacht die UV-Strahlung um bis zu ca. 90%, bevor

diese das Corium erreicht.
Je nach Lichtempfindlichkeit werden in der Regel folgende Hauttypen unterschieden:

Hauttyp |  bradunt nie, bekommt immer einen Sonnenbrand.

Hauttyp Il braunt kaum, bekommt leicht einen Sonnenbrand.

Hauttyp lil bréaunt durchschnittlich gut.

Hauttyp IV braunt leicht und anhaltend, bekommt fast nie Sonnenbrand.

Hauttyp V dunkie, oft fast schwarze Haut, bekommt nie Sonnenbrand.

Die nattirliche Abschirmung der schadlichen UV-Strahlung ist ein handfester Vorteil der
natirlichen Hautbraunung. Seit einigen Jahrzehnten gilt dariberhinaus eine ,gesunde*
Hautfarbe als Zeichen von insbesondere sportlicher Aktivitadt und wird daher von einer
breiten Verbraucherschicht als erstrebenswert erachtet. Vertreter der Hauttypen | und I,
die sich einer solchen Hautténung erfreuen wollen, sind daher ohnehin auf
selbstbraunende Praparate angewiesen. Aber auch Vertreter des Hauttyps Ill, die sich
nicht alizusehr den Risiken des Sonnenbades aussetzen und trotzdem gebraunt aus-

sehen wollen, sind dankbare Zielgruppen fir selbstbraunende Zubereitungen.

Kinstliche Hautbrdunung laft sich.-auf kosmetischem bzw. medzinischem Wege

bewirken, wobei im wesentlichen folgende Ansétze eine Rolle spielen:

Durch regelmafige Einnahme von Carotin-Praparaten wird Carotin wird im Unterhaut-

Fettgewebe gespeichert, die Haut farbt sich allmahlich orangé bis gelbbraun.

Mit Hilfe abwaschbarer Make-up-Praparate kann eine leichte Hauttdnung erzielt werden

(z.B. Extrakte aus frischen griinen Walnufschalen, Henna)

Die Anfarbung kann auch auf dem Wege der chemischen Veréanderung der Hornschicht
der Haut mit sogenannten selbstbraunenden Zubereitungen erfolgen. Wichtigster
Wirkstoff ist das Dihydroxyaceton (DHA). Die auf diese Weise erzielte Hautbraunung ist
nicht abwaschbar und wird erst mit der normalen Abschuppung der Haut (nach ca. 10-15
Tagen) entfernt. Dihydroxyaceton kann als Ketotriose bezeichnet werden und reagiert als
reduzierender Zucker mit den Aminosduren der Haut bzw. den freien Amino- und Imino-
Gruppen des Keratins Uber eine Reihe von Zwischenstufen im Sinne einer Maillard-
Reaktion zu braungefarbten Stoffen, sogenanten Melanoiden, welche gelegentlich auch

Melanoidine genannt werden.
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Ein Nachteil der Braunung mit Dihydroxyaceton liegt darin, dal’ die mit ihm gebraunte
Haut im Gegensatze zu ,sonnengebraunter® Haut nicht gegen Sonnenbrand geschutzt

ist.

Die Verwendung von Glycyrrhetinsaure und Glycyrrhizin in Kosmetika und Dermatika ist

an sich bekannt. Glycyrrhetinsdure ist durch folgende Struktur gekennzeichnet:

HsC. ,COOH

CH;

Neben der natlirlich vorkommenden 18 B—Form existiert auch eine 18 a—Form. Die aus
Silholz (Glycyrrhiza glabra, Leguminosae) isolierbare Glycyrrhetinsaure ist das Aglycon
von Glycyrrhizin (welches das 2 B—Glucuronido—a—glucuronid der Glycyrrhetinsaure dar-

stellt).
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Glycyrrhizin ist durch folgende Struktur gekennzeichnet:

COOH

OH OH

Glycyrrhetinsdure wird als entzindungshemmendes Mittel verwendet. Das Glycyrrhetin-

sadure—-3—Hemisuccinat dient als Ulcustherapeutikum.

Glycyrrhizin wirkt entziindungshemmend und dient in Form von SiiRholzsaft (Sirupus

"~ liquiritiae) als Hustenmittel und Expektorans.

Glycyrrhetinsaure und Glycyrrhizin sind dem Fachmann als Wirkstoffe mit einer

hautaufhellenden Wirksamkeit bekannt.

Den Nachteilen des Standes der Technik abzuhelfen, war also Aufgabe der vorliegenden
Erfindung.

Es war indes iiberraschend und fir den Fachmann nicht vorauszusehen, daR die
Verwendung von Glycyrrhetinsdure, Glycyrrhizin und/oder den entsprechenden Natrium-,
Ammonium- und Kaliumsalzen und/oder den entsprechenden Estern zur Herstellung

kosmetischer Zubereitungen

Es war fiir den Fachmann nicht vorauszusehen gewesen, daR die erfindungsgemafien Zuberei-

tungen
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die Pigmentierung der Haut steigern, eine gleichmaRigere Braunung der Haut ermdglichen,
keine unerwiinschten Gerliche beim Auftragen auf die Haut entwickeln und

eine Verfarbung der Kleidung nach Auftragen auf die Haut vermeiden.

Vorteilhaft enthalten erfindungsgemafe Hautpflegeprodukte 0,0001 - 20 Gewichtspro-

zente an Glycyrrhetin und/oder Glycyrrhizin .

Bevorzugt enthalten kosmetische oder dermatologische Zubereitungen gemaf der
Erfindung 0,001 - 10 Gew.-% an Glycyrrhetin und/oder Glycyrrhizin, bezogen auf die

Gesamtzusammensetzung der Zubereitungen.

Ganz besonders bevorzugt enthalten kosmetische oder dermatologische Zubereitungen
gemal der Erfindung 0,01 - 1 Gew.-% an Glycyrrhetin und/oder Glycyrrhizin, bezogen

auf die Gesamtzusammensetzung der Zubereitungen.

Erfindungsgemaie Emulsionen im Sinne der vorliegenden Erfindung, z.B. in Form ei-
ner Créme, einer Lotion, einer kosmetischen Milch sind vorteilhaft und enthalten z.B.
Fette, Ole, Wachse und/oder andere Fettkdrper, sowie Wasser und einen oder mehre-
re Emulgatoren, wie sie ublicherweise flir einen solchen Typ der Formulierung verwen-

det werden.

Es ist auch moglich und vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung, den erfin-
dungsgemalf verwendeten Wirkstoff in walrige Systeme bzw. Tensidzubereitungen zur

Reinigung der Haut und der Haare einzuflgen.

Es ist dem Fachmanne nattrlich bekannt, dal anspruchsvolle kosmetische Zusammen-
setzungen zumeist nicht ohne die Gblichen Hilfs- und Zusatzstoffe denkbar sind. Dar-
unter zahlen beispielsweise Konsistenzgeber, Fullstoffe, Parfum, Farbstoffe, Emul-
gatoren, zusétzliche Wirkstoffe wie Vitamine oder Proteine, Lichtschutzmittel, Stabili-
satoren, Insektenrepellentien, Alkohol, Wasser, Salze, antimikrobiell, proteolytisch oder

keratolytisch wirksame Substanzen usw.

Mutatis mutandis gelten entsprechende Anforderungen an die Formulierung medizini-

scher Zubereitungen.
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Medizinische topische Zusammensetzungen im Sinne der vorliegenden Erfindung ent-
halten in der Regel ein oder mehrere Medikamente in wirksamer Konzentration. Der
Einfachheit halber wird zur sauberen Unterscheidung zwischen kosmetischer und me-
dizinischer Anwendung und entsprechenden Produkten auf die gesetzlichen Bestim-
mungen der Bundesrepublik Deutschland verwiesen (z.B. Kosmetikverordnung, Le-

bensmittel- und Arzneimittelgesetz).

Es ist dabei ebenfalls von Vorteil, den erfindungsgemaf verwendeten Wirkstoff als Zu-
satzstoff zu Zubereitungen zu geben, die bereits andere Wirkstoffe fur andere Zwecke .

enthalten.

Die erfindungsgemalien kosmetischen und/oder dermatologischen Formulierungen
kdnnen wie Ublich zusammengesetzt sein und zur Behandlung der Haut und/oder der
Haare im Sinne einer dermatologischen Behandlung oder einer Behandlung im Sinne
der pflegenden Kosmetik dienen. Sie kdnnen aber auch in Schminkprodukten in der de-
korativen Kosmetik eingesetzt werden oder in den kosmetischen und dermatologischen

Reinigungsprodukten.

Sofern die kosmetische oder dermatologische Zubereitung eine Losung oder Lotion
darstelit, konnen als Losungsmittel verwendet werden: Wasser oder wafirige Losungen,
ferner Ole, wie Triglyceride der Caprin- oder der Caprylséure, vorzugsweise aber Rizi-
nusol, Fette, Wachse und andere nattirliche und synthetische Fettkorper, vorzugsweise
Ester von Fettsauren mit Alkoholen niedriger C-Zahl, z.B. mit Isopropanol, Propy-
lenglykol oder Glycerin, oder Ester von Fettalkoholen mit Alkansauren niedriger C-Zahl
oder mit Fettsauren, aber auch Alkohole, Diole oder Polyole niedriger C-Zahl, sowie
deren Ether, vorzugsweise Ethanol, Isopropanol, Propylenglykol, Glycerin, Ethylen-
glykol, Ethylenglykolmonoethyl- oder -monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, -mo-
noethyl- oder -monobutyiether, Diethylenglykolmonomethyl- oder -monoethylether und

analoge Produkte.

Insbesondere werden Gemische der vorstehend genannten Losungsmittel verwendet,
so wie bei alkoholischen Losungsmitteln Wasser ein vorteilhafter weiterer Bestandteil

sein kann.
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Kosmetische und dermatologische Zubereitungen geman der Erfindung, auch z.B. zum
Schutze der Haut vor UV-Strahlen, konnen in verschiedenen Formen vorliegen, wie sie
z.B. Ublicherweise fur diesen Typ von Zubereitungen eingesetzt werden. So kénnen sie
z.B. eine Lésung, eine Emulsion vom Typ Wasser-in-Ol (W/O) oder vom Typ Ol-in-
Wasser (O/W), oder eine multiple Emulsionen, beispielsweise vom Typ Wasser-in-Ol-
in-Wasser (W/O/W), Ol-in-Wasser-in-Ol (O/W/0), ein Gel, eine Hydrodispersion, eine
lamellare Phase, eine flissige isotrope Lésungsphase, eine micellare Phase, eine
solide oder dispergierte ein- oder mehrfach hexagonale Phase, eine solide oder
dispergierte ein- oder mehrfach kubische Phase, eine lyotrope Phase, eine kristalline

Phase, einen festen Stift oder auch ein Aerosol darstellen.

Die erfindungsgemalien Wirkstoffe kénnen auch besonders vorteilhaft in Mikroemulsi-
onen, beispielsweise wie in der deutschen Offenlegungsschrift DE-195 9 079

beschrieben, verwendet werden.

Die Olphase der erfindungsgemafien Zubereitungen wird vorteilhaft gewahit aus der
Gruppe der Ester aus gesattigten und/oder ungeééttigten, verzweigten und/oder un-
verzweigten Alkancarbonsauren einer Kettenldnge von 3 bis 30 C-Atomen und gesat-
tigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen einer
Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen, aus der Gruppe der Ester aus aromatischen Car-
bons&uren und gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweig-
ten Alkoholen einer Kettenldnge von 3 bis 30 C-Atomen. Solche Esterdle kénnen dann
vorteilhaft gewahit werden aus der Gruppe Isopropylmyristat, Isopropylpalmitat,
Isopropylstearat, Isopropyloleat, n-Butylstearat, n-Hexyllaurat, n-Decyloleat, Isooc-
tylstearat, Isononylstearat, Isononylisononanoat, 2-Ethylhexylpalmitat, 2-Ethylhexyilau-
rat, 2-Hexyldecylstearat, 2-Octyldodecylpalmitat, Oleyloleat, Oleylerucat, Erucyloleat,
Erucylerucat sowie synthetische, halbsynthetische und nattrliche Gemische solcher

Ester, z.B. Jojobadl.

Ferner kann die Olphase vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der verzweigten
und unverzweigten Kohlenwasserstoffe und -wachse, der Silkonole, der Dialkylether,
der Gruppe der gesattigten oder ungesattigten, verzweigten oder unverzweigten Alko-
hole, sowie der Fettsauretriglyceride, namentlich der Triglycerinester gesattigter
und/oder ungesattigter, verzweigter und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer

Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12 - 18 C-Atomen. Die Fettsauretriglyceride
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kdnnen beispielsweise vorteilhaft gewahlit werden aus der Gruppe der synthetischen,
halbsynthetischen und nattirlichen Ole, z.B. Olivend!, Sonnenblumendl, Sojadl, ErdnuR-

ol, Rapsol, Mandel6l, Palmdl, Kokosoél, Palmkerndl und dergleichen mehr.

Auch beliebige Abmischungen solcher Ol- und Wachskomponenten sind vorteilhaft im

Sinne der vorliegenden Erfindung einzusetzen.

Vorteilhaft wird die Olphase gewahlt aus der Gruppe 2-Ethylhexylisostearat, Octyldode-
canol, Isotridecylisononanoat, Isoeicosan, 2-Ethylhexylcocoat, C12.15-Alkylbenzoat,

Capryl-Caprinsaure-triglycerid, Dicaprylylether.

Besonders vorteilhaft sind Mischungen aus C12.15-Alkylbenzoat und 2-Ethylhexyliso-
stearat, Mischungen aus C42.15-Alkylbenzoat und Isotridecylisononanoat sowie Mi-

schungen aus Ci..1s-Alkylbenzoat, 2-Ethylhexylisostearat und Isotridecylisononanoat.

Von den Kohlenwasserstoffen sind Paraffindl, Squalan und Squalen vorteilhaft im Sin-

ne der vorliegenden Erfindung zu verwenden.

Vorteilhaft kann die Olphase ferner einen Gehalt an cyclischen oder linearen Silikon-
dlen aufweisen oder vollstandig aus solchen Olen bestehen, wobei allerdings bevorzugt
wird, auBer dem Silikondl oder den Silikondlen einen zusatzlichen Gehalt an anderen

Olphasenkomponenten zu verwenden.

Vorteilhaft wird Cyclomethicon (Octamethyicyclotetrasiloxan) als erfindungsgemaf zu
verwendendes Silikondl eingesetzt. Aber auch andere Silikondle sind vorteilhaft im Sin-
ne der vorliegenden Erfindung zu verwenden, beispielsweise Hexamethylcyclotrisilo-

xan, Polydimethylsiloxan, Poly(methylphenylsiloxan).

Besonders vorteilhaft sind ferner Mischungen aus Cyclomethicon und Isotridecylisono-

nanoat, aus Cyclomethicon und 2-Ethylhexylisostearat.

Vorteilhaft betragt der Gehalt an der Olphase zwischen 1 und 50 Gew.-%, bezogen auf
das Gesamtgewicht der Zubereitungen, bevorzugt 2,5 - 30 Gew.-%, insbesondere be-

vorzugt 5 - 15 Gew.-%.
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Zur Anwendung werden die erfindungsgemafen kosmetischen und/oder dermatologi-
schen Formulierungen in der fir Kosmetika und Dermatika ublichen Weise auf die Haut

und/oder die Haare in ausreichender Menge aufgebracht.

Dementsprechend enthalten die Zubereitungen im Sinne der vorliegenden Erfindung
vorzugsweise mindestens eine weitere UV-A-, UV-B- und/oder Breitbandfiltersubstanz.
Die Formulierungen kénnen, obgleich nicht nbtwendig, gegebenenfalls auch ein oder
mehrere organische und/oder anorganische Pigmente als UV-Filtersubstanzen
enthalten, welche in der Wasser- und/oder der Olphase vorliegen kénnen.

Die erfindungsgemafen Zubereitungen kdonnen ferner vorteilhaft auch in Form von

sogenannten oOlfreien kosmetischen oder dermatologischen Emulsionen vorliegen,

welche eine Wasserphase und mindestens eine bei Raumtemperatur flissige UV-

Filtersubstanz als weitere Phase enthalten.

Besonders vorteilhafte bei Raumtempera'tur flussige UV-Filtersubstanzen im Sinne der

vorliegenden Erfindung sind Homomenthylsalicylat (INCIl: Homosalate), 2-Ethylhexyl-2-

cyano-3,3-diphenylacrylat (INCI: Octocrylene), 2-Ethylhexyl-2-hydroxybenzoat (2-Ethyi-
hexylsalicylat, Octylsalicylat, INCI: Octyl Salicylate) und Ester der Zimtsaure, vorzugs-
weise 4-Methoxyzimtsaure(2-ethylhexyl)ester (2-Ethylhexyl-4-methoxycinnamat, INCI:

Octyl Methoxycinnamate) und 4-MethoxyzimtséureiSopenterster (Isopentyl-4-

methoxycinnamat, INCI: Iscamyl p-Methoxycinnamate).

Vorteilhafte UV-A-Filtersubstanzen im Sinne der vorliegenden Erfindung sind Di-

benzoylmethanderivate, insbesondere das 4-(tert.-Butyl)-4’-methoxydibenzoylmethan

(CAS-Nr. 70356-09-1), welches von Givaudan unter der Marke Parsol® 1789 und von

Merck unter der Handelsbezeichnung Eusolex® 9020 verkauft wird.

Vorteilhafte weitere UV-Filtersubstanzen im Sinne der vorliegenden Erfindung sind

sulfonierte, wasserlosliche UV-Filter, wie z. B.:

»  Phenylen-1,4-bis-(2-benzimidazyl)-3,3'-5,5-tetrasulfonsaure und ihre Salze,
besonders die entsprechenden Natrium-, Kalium- oder Triethanolammonium-
Salze, insbesondere das Phenylen-1,4-bis-(2-benzimidazyl)-3,3’-5,5"-tetrasul-
fonsaure-bis-natriumsalz mit der INCI-Bezeichnung Bisimidazylate (CAS-Nr.:
180898-37-7), welches beispielsweise‘unter der Handelsbezeichnung Neo

Heliopan AP bei Haarmann & Reimer erhaltlich ist;

» Salze der 2-Phenylbenzimidazol-5-sulfonsaure, wie ihr Natrium-, Kalium- oder ihr
Triethanolammonium-Salz sowie die Sulfonsdure selbst mit der INCI Bezeichnung

Phenylbenzimidazole Sulfonsaure (CAS.-Nr. 27503-81-7), welches beispielsweise
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unter der Handelsbezeichnung Eusolex 232 bei Merck oder unter Neo Heliopan

Hydro bei Haarmann & Reimer erhaltlich ist;

* 1,4-di(2-ox0-10-Sulfo-3-bornylidenmethyl)-Benzol (auch: 3,3'-(1,4-Phenylendi-
methylene)-bis-(7,7-dimethyl-2-oxo-bicyclo-[2.2.1]hept-1-yImethan Sulfonsaure)
und dessen Salze (besonders die entprechenden 10-Sulfato-verbindungen,
insbesondere das entsprechende Natrium-, Kalium- oder Triethanolammonium-
Salz), das auch als Benzol-1,4-di(2-ox0-3-bornylidenmethyl-10-sulfonsaure) be-
zeichnet wird. Benzol-1,4-di(2-oxo-3-bornylidenmethyl-10-sulfonsaure) hat die
INCI-Bezeichnung Terephtalidene Dicampher Sulfonsaure (CAS.-Nr.: 90457-82-2)
und ist beispielsweise unter dem Handelsnamen Mexoryl SX von der Fa. Chimex

erhaltlich;

e Sulfonsaure-Derivate des 3-Benzylidencamphers, wie z. B. 4-(2-Oxo-3-bornyliden-
methyl)benzolsulfonsdure, 2-Methyl-5-(2-oxo-3-bornylidenmethyl)sulfonsaure und

deren Salze.

Vorteilhafte UV-Filtersubstanzen im Sinne der vorliegenden Erfindung sind ferner so-

genannte Breitbandfilter, d.h. Filtersubstanzen, die sowohl UV-A- als auch UV-B-Strah-

lung absorbieren.

Vorteilhafte Breitbandfilter oder UV-B-Filtersubstanzen sind beispielsweise Triazinderi-

vate, wie z. B.

» Diethylhexylbutylamidotriazon (INCI: Diethylhexylbutamidotriazone), welches unter
der Handelsbezeichnung UVASORB HEB bei Sigma 3V erhaltlich ist;

* 4,4',4"(1,3,5-Triazin-2,4,6-triyltriimino)-tris-benzoésaure-tris(2-ethylhexylester),
auch: 2,4,6-Tris-[anilino-(p-carbo-2'-ethyl-1'-hexyloxy)]-1,3,5-triazin (INCI:
Ethylhexyl Triazone), welches von der BASF Aktiengesellschaft unter der Waren-
bezeichnung UVINUL® T 150 vertrieben wird.

Ein vorteilhafter Breitbandfilter im Sinne der vorliegenden Erfindung ist auch das 2,2'-
Methylen-bis-(6-(2H-benzotriazol-2-yi)-4-(1,1,3,3-tetramethylbutyl)-phenol), welches
unter der Handelsbezeichnung Tinosorb® M bei der CIBA-Chemikalien GmbH
erhaltlich ist.

Vorteilhafter Breitbandfilter im Sinne der vorliegenden Erfindung ist ferner das 2-(2H-
benzotriazol-2-yl)-4-methyl-6-[2-methyl-3-[1,3,3,3-tetramethyl-1-[(trimethylsilyl)oxy]di-
siloxanyl]propyl]-phenol (CAS-Nr.: 155633-54-8) mit der INCI-Bezeichnung
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Drometrizole Trisiloxane, welches unter der Handelsbezeichnung Mexoryl® XL bei der
Fa. Chimex erhaltlich ist.

Die weiteren UV-Filtersubstanzen kdnnen 6liéslich oder wasserloslich sein.
Vorteilhafte 6liosliche UV-B- und/oder Breitband-Filtersubstanzen im Sinne der vorlie-
genden Erfindung sind z. B.:

= 3-Benzylidencampher-Derivate, vorzugsweise 3-(4-Methylbenzyliden)campher, 3-

Benzylidencampher;

= Zimtsaurederivate, vorzugsweise 2-Ethylhexylmethoxycinnamate (CAS-Nr.: 5466-
77-3), welches unter der Handelsbezeichnung Parsol MCX bei der Firma Givaudan

erhaltlich ist.

= 4-Aminobenzoeséaure-Derivate, vorzugsweise 4-(Dimethylamino)-benzoesaure(2-

ethylhexyl)ester, 4-(Dimethylamino)benzoesaureamylester;

= Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon, 2-

Hydroxy-4-methoxy-4'-methylbenzophenon, 2,2'-Dihydroxy-4-methoxybenzophenon
» sowie an Polymere gebundene UV-Filter.

» 3-(4-(2,2-bis Ethoxycarbonylvinyl)-phenoxy)propenyl)-
methoxysiloxan/Dimethylsiloxan — Copolymer welches beispielsweise unter der

Handelsbezeichnung Parsol® SLX bei Hoffmann La Roche erhaltlich ist.

Vorteilhafte wasserldsliche Filtersubstanzen sind z. B.:

Sulfonsdure-Derivate des 3-Benzylidencamphers, wie z. B. 4-(2-Oxo-3-bornylidenme-
thyl)benzolsulfonsaure, 2-Methyl-5-(2-oxo-3-bornylidenmethyl)sulfonséure und deren
Salze.

Eine weiterere erfindungsgeman vorteilhaft zu verwendende Lichtschutzfiltersubstanz
ist das Ethylhexyl-2-cyano-3,3-diphenylacrylat (Octocrylen), weiches von BASF unter
der Bezeichnung Uvinul® N 539 erhaltlich ist.

Besonders vorteilhafte Zubereitungen im Sinne der vorliegenden Erfindung, die sich
durch einen hohen bzw. sehr hohen UV-A- und/oder UV-B-Schutz auszeichnen,
enthalten neben der oder den erfindungsgemafien Filtersubstanz(en) bevorzugt ferner
weitere UV-A- und/oder Breitbandfilter, insbesondere Dibenzoyimethanderivate
[beispielsweise das 4-(tert.-Butyl)-4'-methoxydibenzoylmethan], Phenylen-1,4-bis-(2-
benzimidazyl)-3,3'-5,5'-tetrasulfonsaure und/oder ihre Salze, das 1,4-di(2-ox0-10-
Sulfo-3-bornylidenmethyl)-Benzol und/oder dessen Salze, jeweils einzeln oder in

beliebigen Kombinationen miteinander.
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Die Liste der genannten UV-Filter, die im Sinne der vorliegenden Erfindung eingesetzt
werden konnen, soll selbstverstandlich nicht limitierend sein.

Vorteilhaft enthalten die erfindungsgeméfRen Zubereitungen die Substanzen, die UV-
Strahlung im UV-A- und/oder UV-B-Bereich absorbieren, in einer Gesamtmenge von

z. B. 0,1 Gew.-% bis 30 Gew.-%, vorzugsweise 0,5 bis 20 Gew.-%, insbesondere 1,0
bis 15,0 Gew.-%, jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, um kos-
metische Zubereitungen zur Verfligung zu stellen, die das Haar bzw. die Haut vor dem
gesamten Bereich der ultravioletten Strahlung schutzen.

Weitere vorteithaft im Sinne der vorliegenden Erfindung einzusetzende Wirkstoffe sind solche,
die den Zustand der Haut positiv beeinflussen, wie insbesondere Wirkstoffe zur positiven
Beeinflussung der Altershaut, die die Entstehung von Falten oder auch bestehende Falten
vermindern. Vorteilhaft sind insbesondere Biochinone, insbesondere Ubichinon (Q10), Folsdure
und ihre Derivate (insbesondere Tetrahydrofolsdure und Dihydrofolsdure), Niacin und seine
Derivate (insbesondere Niacinamid), Kreatin und Kreatinin, Carnitin, Biotin, Isoflavon, Hopfen-
und Hopfen-Malz-Extrakte. Auch Mittel, die die Restrukturierung des Bindegewebes férdern,
wie natiirliche und synthetische Isoflavonoide sowie Isoflavonoid-haltige Pflanzenextrakte — wie
z. B. Soja- und Klee-Extrakte — kénnen in den erfindungsgemafen Formulierungen sehr gut
verwendet werden. Auch zeigt sich, dass sich die Formulierungen in besonderer Weise eignen,
Wirkstoffe zur Unterstiitzung der Hautfunktionen bei trockener Haut (wie beispielsweise Vitamin
C, Biotin, Carnitin, Griintee-Extrakte, Eucalyptusol|, Harnstoff und Mineralsalze (wie z. B. NaCl,
Meeresmineralien) sowie Osmolyte (wie z. B. Inositol, Betain, quartare
Ammoniumverbindungen)) zu verwenden. In dhnlicher Weise erwies sich die Einarbeitung von
Wirkstoffen zur Linderung bzw. positiven Beeinflussung von irritativen Hautzustanden, sei es
bei empfindlicher Haut im allgemeinen oder bei durch Noxen gereizter Haut (UV-Licht,
Chemikalien), als vorteilhaft. Hier sind Wirkstoffe zu nennen wie Sericoside, verschiedene
Extrakte des Siiholzes, Licochalcone, insbesondere Licochalcon A, Silymarin, Silyphos,
Dexpanthenol, Inhibitoren des Prostaglandinstoffwechsels, insbesondere der Cyclooxygenase
und des Leukotrienstoffwechsels, insbesondere der 5-Lipoxyaenase, aber auch des 5-
Lipoxvgenase Inhibitor Proteins, FLAP. Die zuvor genannten Wirkstoffe sind ferner
insbesondere geeignet, um ein (Energie-) Depot anzulegen oder zu erneuern sowie die

Reparatur (Repair) unterschiedlicher zellularer Strukturen, insbesondere der DNA zu aktivieren.

Besonders vorteilhafte Zubereitungen werden ferner erhalten, wenn als Zusatz- oder Wirkstoffe
Antioxidantien eingesetzt werden. Erfindungsgeman enthalten die Zubereitungen vorteilhaft
eines oder mehrere Antioxidantien. Als glinstige, aber dennoch fakultativ zu verwendende Anti-
oxidantien kénnen alle fir kosmetische und dermatologische Anwendungen geeigneten oder

gebrauchlichen Antioxidantien verwendet werden.
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Ganz besonders vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung kénnen wasserlosliche Antioxi-
dantien eingesetzt werden, wie beispielsweise Vitamine, z. B. Ascorbinsaure und deren De-
rivate — insbesondere Ascorbylpalmitat, Na- und Mg-Ascorbylphosphat und Ascorbylacetat —
sowie Rutinsdure und deren Derivate insbesondere alpha Glucosylrutin, Quercetin und

Isoquercetin.

Besonders bevorzugte Antioxidantien sind ferner Vitamin E und dessen Derivate (insbesondere
Vitamin E-Acetat), Vitamin A und dessen Derivate (insbesondere Vitamin-A-Palmitat) sowie
Carnosin, Butylhydroxytoluol, Butylhydroxyanisol, beta-Alanin sowie Carotinoide (insbesondere

beta-Carotin) und Phytoen.

Die Menge der Antioxidantien (eine oder mehrere Verbindungen) in den Zubereitungen betragt
vorzugsweise 0,001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05 bis 20 Gew.-%, insbesondere

0,1 bis 10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung.

Es ist insbesondere vorteilhaft, wenn die kosmetischen Zubereitungen geman der vorliegenden
Erfindung kosmetische oder dermatologische Wirkstoffe enthalten, wobei bevorzugte
Wirkstoffe Antioxidantien sind, welche die Haut vor oxidativer Beanspruchung schitzen kon-
nen.

Die Zubereitungen gemanR der vorliegenden Erfindung kénnen ferner vorteilhaft auch Selbst-
braunungssubstanzen wie beispielsweise Dihydroxyacteon, Melaninderivate und Erythrulose
enthalten, wobei diese Substanzen in Konzentrationen von 0,1 Gew.-% bis zu 8 Gew.-%,
bevorzugt 0,4 — 2 Gew.-% bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung eingesetzt
werden. Die erfindungsgemafen Formulierungen kénnen ferner vorteilhaft neben Di-
hydroxyaceton auch Nussextrakte enthalten sowie weitere Substanzen, welche die Braune
erhalten oder erzeugen oder zusatzlich verstarken sollen. Als extrem vorteilhaft hat sich die
Kombination von Selbstbraunern, insbesondere Dihydroxyaceton und Erythrulose, mit den
erfindungsgemafen Verbindungen in kosmetischen Zubereitungen erwiesen, um unerwinschte

Hyperpigmentierungen (Melasma, Altersflecken, Sommersprossen etc.) zu behandeln.

Die folgenden Beispiele sollen die Verkdrperungen der vorliegenden Erfindungen ver-

deutlichen.
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Nachtcreme:
Gew.-%

Glycerylstearatcitrat 2
Cetylricinoleat 1
Stearylalkohol 2
Cetylalkohol 2
Hydrierte Kokosfettglyceride (Hydrogenated Coco Glycerides) 1
Caprylsaure/Caprinsauretriglyceride 3
Ethylhexylkokosfettsaureester 2
Dicaprylylether 2
C12-15 Alkylbenzoate 3
Tocopherylacetat 1
Ubichinon (Coenzym Q10) 0,05
Natriumascorbylphosphat 0,1
Glycyrrhetinsdure 0.1
p-Hydroxybenzoesaurealkylester (Paraben) 0,4
Methylpropandiol 1
Carrageenan 0,1
Carbomer 0,2
EDTA 0,2
Glycerin 7
wasser- und/oder 6llosliche Farbstoffe 0,05
Fulistoffe/ Additive (Nylon, BHT) 0,5
Parfum qg.s.
Wasser ad 100
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Tagescreme
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Natriumascorbylphosphat 0,1
Glycyrrhetinsaure 0.1
p-Hydroxybenzoesaurealkylester (Paraben) 0,4
Methylpropandiol 1
Carbomer 0,2
Xanthan Gum 0,1
EDTA 0,2
Glycerin 8
Tapiocastarke 0,05
Fallstoffe/ Additive , 0,3
Parfim q.s.
Wasser ad 100
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Patentanspriiche

1. Verwendung von Glycyrrhetin und/oder Glycyrrhizin zur Herstellung kosmetischer oder

dermatologischer Zubereitung zur Verstéarkung der naturlichen Hautbraunung.

2. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daf3 die Zubereitungen
0,0001 - 20 Gew.-% Glycyrrhetin und/oder Glycyrrhizin, bezogen auf die

‘Gesamtzusammensetzung der Zubereitungen, enthalten.

3. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daf3 die Zubereitungen 0,001
- 10 Gew.-% an Glycyrrhetin und/oder Glycyrrhizin, bezogen auf die
Gesamtzusammensetzung der Zubereitungen, enthalten.

4. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB3 die Zubereitungen 0,01 -
1 Gew.-% an Glycyrrhetin und/oder Glycyrrhizin, bezogen auf die Gesamt-
zusammensetzung der Zubereitungen, enthalten.
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