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(57) Abstract

The invention concems a lath grid (1) comprising laths (5) which, in the unladen state, are mounted at bearing points (22, 37, 47)
lying in a plane (9, 33). The bearing points (22, 37, 47) of the laths (5) are interconnected via a two- or three-dimensional bearing medium
(7, 31, 32, 45, 46) which has substantially fixed dimensions or a constant volume. The bearing points (22, 37, 47) can be moved vertically
downwards by body weight and also upwards in order to equalize the load. A movement of the bearing points (22, 37, 47) downwards at
one point when weight-laden results in a corresponding counter-movement upwards at another point.

(57) Zusammenfassung

Ein erfindungsgeméBer Lattenrost (1) umfaft Latten (5), die im unbelasteten Zustand in einer Ebene (9, 33) liegenden Lagerstellen
(22, 37, 47) gelagert sind. Die Lagerstellen (22, 37, 47) der Latten (5) sind ilber ein zwei- oder dreidimensionales Lagermedium (7, 31,
32, 45, 46) miteinander verbunden, das im wesentlichen feste Dimensionen oder ein konstantes Volumen aufweist. Die Lagerstellen (22,
37, 47) sind durch das Korpergewicht in vertikaler Richtung nach unten und auBerdem fiir den Belastungsau';glcxch nach oben bewegbar.
Eine Bewegung der Lagerstellen (22, 37, 47) unter Gewichtsbelastung an einer Stelle nach unten hat eine entsprechende Gegenbewegung
an anderer Stelle nach oben zur Folge.
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Lattenrost

Beschreibung

Die Erfindung betrifft einen Lattenrost.

Bei den heutzutage gebrauchlichen Lattenrosten fir Betten
sind die Latten meist fest mit dem Lattenrahmen verbunaen.
Die Lattenroste ermoglichen nur teilweise, daB eine auf einem
Bett liegende Person eine korpergerechte und konturausglei-
chende Anpassung an die Formen des Korpers erfédhrt, da die
Latten in vertikaler Richtung mehr oder weniger unbeweglich

sind.

Die DE 38 15 098 Al offenbart einen Lattenrost mit Latten,
die im unbelasteten Zustand in einer Ebene liegen und in ver-
tikaler Richtung bewegbar gelagert sind. Die Lagerstellen der
Latten befinden sich an dehnbaren Bandern, die in Langsrich-
tung des Lattenrosts zwischen festen Endpunkten gespannt
sind. Die Latten sind mit den Bdndern an Kreuzungsstellen
fest verbunden. Zwischen den Latten liegen die Bander auf
Stiitzen auf. Mit Lattenbelastung werden die Bander gedehnt.
Bei Belastung durch mehrere Latten ist ein Belastungsaus-
gleich durch das dehnbare Band an einer unbelasteten Stelle
nur unzureichend moéglich. Auch koénnen sich durch wiederkeh-
rende starke Belastungen an Stellen, wie z.B. dem Schulter-
oder Beckenbereich, dauerhafte Dehnungen des Bandes ergeben,
wodurch die Belastungsausgleichsfdahigkeit des Lattenroscs

stark vermindert wird.
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Die DE 195 04 527 Al zeigt eine Matratzenunterlage, die aus
einem mittels einer Schnur an einem Rahmen befestigten Gurt-
geflecht besteht. Ein Belastungsausgleich zwischen belasteten
und unbelasteten Gurten wird nur bedingt erreicht, da Aus-
gleichsbewegungen durch die Vielzahl der Kreuzungsstellen des
Geflechts behindert werden bzw. nicht méglich sind. Auch kann
sich das Gurtgeflecht nur bedingt der Koérperkontur anpassen,

vielmehr ergibt sich eine hdngemattenadhnliche W&lbung.

Aufgabe der Erfindung ist es, einen Lattenrost bereitzustel-
len, der eine konturausgleichende und korpergerechte Anpas-

sung an die Kontur eines Korpers erméglicht.

Diese Aufgabe ist bei einem Lattenrost mit den Merkmalen des
Anspruchs 1 geldst. Vorteilhafte Weiterbildungen des erfin-

dungsgemdflen Lattenrosts sind Gegenstand der Unteranspruche.

Der erfindungsgemdfBe Lattenrost umfaBt Latten, die in in ei-
ner Ebene liegenden Lagerstellen gelagert sind. Die Lager-
stellen der Latten sind lber ein zwei- oder dreidimensionales
Lagermedium miteinander verbunden, das im wesentlichen feste
Dimensionen oder ein konstantes Volumen aufweist. Die Lager-
stellen sind durch das Korpergewicht in vertikaler Richtung
nach unten bewegbar sowie fir den Belastungsausgleich nach
oben bewegbar. Eine Bewegung der Lagerstellen unter Gewichts-
belastung an einer Stelle nach unten hat eine entsprechende

Gegenbewegung an anderer Stelle nach oben zur Folge.

Der erfindungsgemaBe Lattenrost ist somit in der Lage, auf

Belastung nachzugeben und sich durch vertikale Ausgleichsbe-
wegungen der Kontur eines Kérpers anzupassen. Mittels des La-
germediums ist eine Bewegung der Lagerstellen der Latten aus
der Ebene im unbelasteten Zustand nach unten von einer Bewe-

gung von geringer bzw. unbelasteten Lagerstellen aus der Ebe-
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ne nach oben begleitet. Dies beruht auf der im wesentlichen
festen Dimension bzw. dem konstanten Volumen des zwei oder
dreidimensioalen Lagermediums. Beispielsweise kann das zwei-
dimensionale Lagermedium fester Dimension ein Seil sein, das
eine feste Linge aufweist und mit beiden Enden fixiert ist.
Die Ausgleichsbewegungen der Lagerstellen werden dabei durch
Auslenkung des Seils erreicht, d.h. eine Auslenkung des Seils
an einer Stelle hat an anderer Stelle eine Verklirzung zur
Folge. Ein Beispiel fiir ein dreidimensionales Lagermedium mit
konstantem Volumen ist eine mit Flissigkeit gefillte Kammer,
bei der die Ausgleichsbewegung auf der Verdrdngung des Medi-
ums bzw. dessen raumlicher Verlagerung basiert. Das Ausmall
der Ausgleichsbewegungen hangt sowohl von der Belastung als

auch von der Kontur des Korpers ab.

Bei festen Dimensionen oder konstantem Volumen des Lagermedi-
ums kann beispielsweise die Summe der Abstande der Lagerstel-
len von der Ebene nach oben gleich der Summe der Abstande der
Lagerstellen nach unten sein. Die einzelnen Lagerstellen der
Latten fithren dann solange Ausgleichsbewegungen in vertikaler
Richtung durch, bis sie sich den Konturen eines Kdérpers ange-
paBt haben, d.h. bis sich ein Gleichgewicht eingestellt hat.
Durch die Bewegungsméglichkeit der Lagerstellen der Latten
vertikaler Richtung werden die mangelnde Belastungsaus-
gleichsfahigkeit und die unzureichende Konturanpassungsfahig-
keit von herkdmmlichen Lattenrosten vermieden. Daraus ergibt
sich fiir eine Person eine ausgeglichene Ruhelage, insbesonde-
re in der Riicken- bzw. Seitenlage, die vor gesundheitlichen
Schiden schiitzt und einen entspannten und gesundheitsfordern-

den Schlaf ermoglicht.

Bei einem bevorzugten Ausfihrungsbeispiel der Erfindung, beil
dem der Lattenrost einen Rahmen aufweist, sind ortsfeste und

ortsveranderliche Umlenkmittel entlang der Lange des Rahmens
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angeordnet. Die ortsfesten Umlenkmittel sind am Rahmen befe-
stigt. Dabei sind die ortsveranderlichen Umlenkmittel die La-
gerstellen fiir die Latten und die ortsfesten und ortsverdn-
derlichen Umlenkmittel sind durch ein Lagermedium in Form ei-
nes langgestreckten, flexiblen, nicht dehnbaren Tragelements

verbunden.

Der Lattenrost dieses Ausfihrungsbeispiels ist aus ehr einfa-
chen und einer geringen Anzahl von Teilen zusammengesetzt und
kann kostengiinstig hergestellt werden. Als Lagermedium ist
ein praktisch zweidimensionales Tragelement vorgesehen, das
beispielsweise ein Seil, ein Band oder ein Gurt ist. Das Tra-
gelement ist nicht dehnbar oder im wesentlichen nicht dehn-

bar.

Es ist jeweils um die einzelnen ortsfesten und ortsverdnder-
lichen Umlenkmittel gefilhrt und an seinem Anfang bzw. Ende
fixiert, beispielsweise am Rahmen befestigt. Diese praktisch
feste Lange des Tragelements wird filir den Belastungsausgleich
ausgenutzt. Zweckmidfigerweise ist jeweils ein Tragelement
entlang jedes Seitenholms des Rahmens vorgesehen. Alle Teile
mit Ausnahme des Tragelements kodnnen aus Holz gefertigt wer-
den, wodurch der Lattenrost aus Naturstoffen hergestellt wer-

den kann.

Da bei diesem Ausfilhrungsbeispiel die ortsveré&nderlichen Um-
lenkmittel mittels des Tragelements mit ortsfesten Umlenkmit-
teln verbunden sind, konnen sich die ortsveranderlichen Um-
lenkmittel bei Belastung vertikal nach unten bewegen. Um
~diese Bewegung zu ermdglichen, muB die verfigbare Lange des
Tragelementes zwischen den ortsfesten Umlenkmitteln, die be-
nachbart den belasteten ortsverdnderlichen Umlenkmitteln an-
geordnet sind, vergrdBert werden. Infolge der festen Gesamt-

lange des Tragelementes ist diese Vergrdferung von einer ent-
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sprechenden Verringerung der verfligbaren Lange des Tragele-
ments an anderen Stellen des Lattenrosts begleitet. Diese lo-
kale Verkiirzung ist an Stellen méglich, an denen sich ein un-
belastetes bzw. geringer belastetes ortsverénderliches Um-
lenkmittel befindet. D.h. an dieser Stelle bewegt sich das
ortsveradnderliche Umlenkmittel durch die dort erfolgende Ver-
ringerung der Lange des Tragelements vertikal nach oben. Die
Langenanderungen des Tragelements zwischen benachbarten orts-
festen Umlenkmitteln erfolgen solange, bis ein Belastungsaus-
gleich stattgefunden hat und sich der Lattenrost der Kontur
eines auf ihm befindlichen Koérpers angepafit hat. Uber das
Tragelement wird dabei die Belastung von belasteten Lager-
stellen auf unbelastete bzw. geringer belastete Lagerstellen

verteilt.

Vorzugsweise sind bei dem beschriebenen Lattenrost die orts-

festen Umlenkmittel am Rahmen nahe der oberen Kante des Rah-

mens befestigt, um bei einer gegebenen Dimension des Tragele-
ments den Abstand der Ebene der ortsverdnderlichen Lagerstel-
len vom Rahmen moglichst gering zu halten. Auf diese Weise

kann eine geringe Bauhshe des Lattenrosts erreicht werden.

Die Umlenkmittel sind z.B. Rollen, Osen oder Haken. Gemall ei-
ner vorteilhaften Weiterbildung des Lattenrosts des beschrie-
benen Ausfithrungsbeispiels ist zwischen den ortsfesten Um-
lenkmitteln jeweils mindestens ein ortsveranderliches Um-
lenkmittel angeordnet. Da die Anzahl der ortsfesten und orts-
verdnderlichen Umlenkmittel bei dieser Anordnung minimal ist,
ist die Anzahl der Reibungsstellen zwischen Tragelement und
Umlenkmitteln klein und die Ausgleichsbewegungen der Latten

werden durch die Reibung nur geringfiigig behindert.

Vorteilhaft sind die ortsveranderlichen Umlenkmittel direkt

an den Latten befestigt. Auf diese Weise liegen die ortsver-
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anderlichen Umlenkmittel unterhalb der ortsfesten Umlenkmit-
tel und der Rahmen begrenzt ein Verrutschen einer auf die
Latten aufgelegten Matratze (oder eines Futons 0.4.) nach

vorne oder nach hinten bzw. zur Seite.

Vorzugsweise sind beim erfindungsgemdflen Lattenrost Abstands-
elemente vorgesehen, an denen die ortsfesten und/oder orts-
veranderlichen Umlenkmittel angebracht sind. Beispielsweise
kann die Position der Latten in bezug auf den Rahmen durch
Verwendung von Abstandselementen einfach veradndert werden.
Ebenfalls konnen mittels der Abstandselemente und daran befe-
stigter Umlenkmittel die Abstande zwischen den crtsfesten und
den ortsveradanderlichen Umlenkmitteln variiert werden und da-
durch der maximale Auslenkungsweg des Tragelements. Sind bei-
spielsweise bei einer gegebenen Ladnge des Tragelements an-
statt eines mehrere ortsverdnderliche Umlenkmittel an einem
Abstandselement angebracht, um die das Tragelement gefihrt
wird, ist die vertikale Bewegungsmoglichkeit der einzelnen

ortsveridnderlichen Umlenkmittel verringert.

Beispielsweise koénnen die Abstandselemente der ortsverénder-
lichen Umlenkmittel Stabe, Leisten oder trapezfdormige Trager
sein. Insbesondere die Befestigung der Latten an trapezfdrmi-
gen Trigern, an denen mindestens zweil crtsverédnderliche Um-

lenkmittel angebracht sind, stellt eine besonders stabile La-
gerung der Latten dar, da diese an mehreren Punkten gelagert

sind.

Bei einem bevorzugten Ausfiihrungsbeispiel sind die Abstandse-
lemente der ortsveranderlichen Umlenkmittel vertikal zu einer
Ebene angeordnet, in der die Latten im unbelasteten Zustand

liegen. Diese Anordnung ermoglicht, dah sich die Latten teil-
weise oder ganz in einer Position oberhalb des Rahmens befin-

den. Dadurch ist z.B. eine auf die Latten gelegte Matratze
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Uber dem oberen Rand des Rahmens angeordnet und die Gefahr,
daB sich eine Person am Rahmen beim Zubettgehen bzw. Aufste-

hen verletzt, ist verringert.

Vorzugsweise sind die Abstandselemente der ortsfesten Um-
lenkmittel vertikale, am Rahmen befestigte Stiitzen. Mittels
der Stiitzen kann die Lage der ortsfesten Umlenkmittel in be-
zug auf den Rahmen verandert werden. Werden z.B. die Stitzen
am Rahmen derart angebracht, daB ein Ende der Stiltzen verti-
kal nach oben gerichtet ist, koénnen die ortsfesten Umlenkmit-
tel an diesem Ende befestigt werden, und der Rahmen des Lat-

tenrosts kann direkt auf den Boden gelegt werden.

Vorteilhaft weist der Rahmen Seitenholme auf, wobei die Sei-
tenholme jeweils eine Innenwand und Auflenwand aufweisen, zwi-
schen denen die ortsfesten Umlenkmittel befestigt sind. Auf
diese Weise konnen die ortsfesten Umlenkmittel an zwei Stel-
len befestigt werden. Dies erhoht die Tragféhigkeit der orts-
festen Umlenkmittel und ermoglicht eine stabile Befestigung

der ortsfesten Umlenkmittel.

Bei einem weiteren bevorzugten Ausfihrungsbeispiel des erfin-
dungsgemaBen Lattenrosts ist das Lagermedium ein in einer
Kammer untergebrachtes Fluid, wobei sich die Lagerstellen der
Latten an der Oberseite der Kammer befinden. Als Lagermedium
wird ein ein im wesentlichen konstantes Volumen aufweisendes
Fluid verwendet. Der Belastungs- und Konturenausgleich er-
folgt bei diesem Ausfithrungsbeispiel durch Verdrangung bzw.
Verlagerung des Fluids. Wird das Fluid beispielsweise als in-
kompressibel angenommen, entspricht das verdrédngte Fluidvolu-
men an einer Stelle der Kammer genau dem hinzugekommenen
Fluidvolumen an anderer Stelle. Aber auch bei kompressiblen
Fluiden ist der erfindungsgemédfie Lattenrost funktionsfahig.

Hierbei erfolgt vor der Verdrangung des Fluids zuerst eine
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vom vorhandenen Druck im Fluid abhdngige Kompression ahnlich
wie bei einem Gaspolster und daran anschliellend der eigentli-
che Verdrangungsvorgang. Infolge der Kompressibilitat des
Fluids werden noch zusadtzlich Dampfungseigenschaften des Lat-
tenrosts erhalten. Zweckmafig sollte in einem solchen Fall im
Fluid ein ausreichend hoher Druck vorhanden sein, um die be-
absichtigte Verdrangung erzielen zu koénnen. Unabhangig von
der Art des Fluids ist die Kammer derart ausgefihrt, daB die
Verdrangungs- bzw. Volumenverlagerungsvorgange fur den Bela-
stungsausgleich zu Vertikalbewegungen der einzelnen Lager-
stellen der Latten aus der Ruheebene heraus nach oben und
nach unten fihren. Auf diese Weise wird die belastungsaus-
gleichende und konturanpassende Wirkung des Lattenrosts er-
reicht. Der Lattenrost dieses Ausfihrungsbeispiels kann in
einem Rahmen oder auch direkt auf dem Boden angeordnet wer-

den.

Vorteilhaft weist die Kammer auf der Oberseite im wesentli-
chen vertikal ausgerichtete Zylinder auf, in denen Kolben

verschiebbar sind, wobei eine Seite der Kolben das Fluid be-
grenzt und die andere Seite der Kolben mit den Lagerstellen

der Latten gekuppelt ist.

Vorteilhaft wird fiir die Kammerwandung ein flexibles Material
verwendet. Da sich die Latten an der Oberseite der Kammer be-
finden, werden Latten, die z.B. durch eine Person belastet
werden, aufgrund der nach unten wirkenden Belastung vertikal
nach unten bewegt, denn die Kammer wird dort eingedruckt und
das Fluid in diesem Bereich der Kammer verdrdngt. Mit dieser
Formianderung der Kammer verbunden ist eine Ausbeulung oder
Auswolbung der Kammerwandung an anderer Stelle. Die Latten,
die geringer bzw. unbelastet sind, erfahren entsprechende

vertikale Ausgleichsbewegungen nach oben.
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Vorzugsweise sind die Latten auf der flexiblen Kammer auf
Noppen gelagert. Dies ermoglicht eine stabile Lagerung der
Latten. AuBerdem konnen die Latten ohne zusatzliche Schwenk-

vorrichtungen um ihre Lingsachse geschwenkt werden.

Uber die in den vertikalen Zylindern befindlichen Kolben wer-
den Latten, die beispielsweise durch das Gewicht einer Person
eine Belastung erfahren, in vertikaler Richtung nach unten
bewegt. Dabei erfolgt mittels des Kolbens eine Verdrangung
des im zugehorigen Zylinder befindlichen Fluids. Entsprechend
bewegen sich geringer bzw. nicht belastete Latten uber die
Kolben vertikal nach oben, bis sie an die Konturen eines dar-
auf liegenden Koérpers angepaBt sind, und ein Belastungsaus-

gleich erfolgt ist.

Bei einem bevorzugten Ausfithrungsbeispiel des Lattenrosts,
dessen Lagermedien ein in einer Kammer untergebrachtes Fluid
ist, sind zwei sich in Lingsrichtung erstreckende Fluidkam-
mern fir die Lagerung der Latten jeweils vorgesehen. Infolge
der beiden Liangskammern kann dieser Lattenrost stabil auf den
Boden aufgelegt werden, und zwischen den Langskammern ist ei-

ne Beltftung der Matratze von unten sichergestellt.

Vorzugsweise ist der erfindungsgemdfe Lattenrost in wenig-
stens zweil in bezug aufeinander schwenkbare Abschnitte unter-
teilt. Dadurch kann beispielsweise ein Teil des Lattenrosts
als Kopf- oder FuBteil verstellt werden oder der Lattenrost
in einem zusammenklappbaren Bett verwendet werden. Ebenso ist
es moglich, diese Ausfihrung des Lattenrosts fir Sitzmobel

bzw. Polstermobel zu verwenden.

Vorteilhaft sind beim erfindungsgemdBen Lattenrost die Latten
um ihre Langsachse schwenkbar gelagert. Dies ermdglicht eine

genauere Anpassung der Latten an die auf sie ausgeiibte Bela-
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stung, insbesondere an Stellen, an denen belastete und unbe-
lastete Latten nebeneinander liegen, wodurch eine bessere

Konturanpassung an einen Korper erreicht wird.

Die Erfindung wird im folgenden weiter anhand von bevorzugten
Ausfihrungsbeispielen und der Zeichnung beschrieben. Die Aus-
fihrungsbeispiele dienen lediglich zu Erléauterungszwecken und
sind nicht als einschrankend anzusehen. Vielmehr k&nnen samt-
liche Merkmale allein oder in Kombination, auch unabhangig
von ihrer Zusammenfassung in den Ansprichen, verwendet wer-

den.

In der Zeichnung zeigen:

Fig. 1 eine Draufsicht eines ersten Ausfihrungsbeispiels
eines erfindungsgemafien Lattenrosts,

Fig. 2 eine Seitenansicht des Lattenrosts von Fig. 1,

Fig. 3 eine Vergroherung der Seitenansicht von Fig. 2,

Fig. 4 eine Seitenansicht des Lattenrosts von Fig. 1, wo-
bei eine unbelastete Matratze auf die Latten gelegt
ist,

Fig. 5 eine Seitenansicht des Lattenrosts von Fig. 1, die
eine auf die Latten gelegte Matratze zeigt, die be-
lastet ist,

Fig. 6 eine Draufsicht eines zweiten Ausfihrungsbeispiels

eines erfindungsgemalien Lattenrosts,

Fig. 7 eine Seitenansicht des Lattenrosts von Fig. 6,
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Fig. 8 eine Vorderansicht des Lattenrosts von Fig. 6,
Fig. 9 eine VergroBerung der Seitenansicht von Fig. 7,

Fig. 10 ein drittes Ausfiihrungsbeispiel eines erfindungsge-

madfen Lattenrosts,

Fig. 11 eine Seitenansicht eines vierten Ausfihrungsbei-

spiels eines erfindungsgemalen Lattenrosts,

Fig. 12 eine Seitenansicht eines funften Ausfihrungsbei-

spiels eines erfindungsgemafien Lattenrosts,

Fig. 13 eine Vorderansicht des Lattenrosts von Fig. 12, und

Fig. 14 eine VergrdBerung der Seitenansicht von Fig. 12.

Nachfolgend werden verschiedene Ausfiihrungsbeispiele des Lat-

tenrosts unter Bezugnahme auf die Zeichnung beschrieben.

Fig. 1 bis 5 zeigen ein erstes Ausfiihrungsbeispiel der vor-
liegenden Erfindung, das nun erldutert wird. Es wird zundchst
auf Fig. 1 und 2 Bezug genommen. Ein dort veranschaulichter
Lattenrost 1 umfaBt einen Rahmen 10, Latten 5, ein Tragele-
ment 7 und Umlenkmittel 20. Der Rahmen 10 besteht aus Seiten-
holmen 11 und Querholmen 12, die in ihren Abmessungen den Ab-
messungen eines Betts entsprechen. Die Seitenholme 11 weisen
jeweils eine AuBenwand 15 und eine Innenwand 16 auf. Die Lat-

ten 5 sind in Querrichtung zum Rahmen 10 angeordnet.

Die Umlenkmittel 20 umfassen ortsfeste Umlenkmittel 21 und
ortsveranderliche Umlenkmittel 22. Die ortsfesten Umlenkmit-
tel 21 sind am Rahmen 10 entlang der Seitenholme 11 an der

Innenwand 15 und an der AuBenwand 16 der Seitenholme 11 ange-
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bracht, so daB sie zwel Befestigungspunkte aufweisen. Die

ortsverdnderlichen Umlenkmittel 22 sind direkt an den Latten
5 an beiden kurzen Querseiten der Latten 5 befestigt und kon-
nen ihre Position in bezug auf die ortsfesten Umlenkmittel 21

verandern.

Wie aus der vergroBerten Darstellung in Fig. 3 ersichtlich
ist, sind die Umlenkmittel 20 Rollen 23, die auf Lagerwellen
24 gelagert sind. Durch die Beweglichkeit der Umlenkmittel 20
ergibt sich eine geringere Reibung und eine leichte Aus-

gleichsbewegung des Tragelements 7.

Das Tragelement 7 ist in diesem Ausfihrungsbeispiel ein Seil
und ist entlang der Seitenholme 11 zwischen deren Innenwand
15 und AuBenwand 16 angeordnet und mittels Leisten 13 an den
Querholmen 12 befestigt. Zwischen diesen beiden Befestigungs-
punkten ist das Seil 7 abwechselnd iber ein ortsfestes Um-
lenkmitttel 21 und ein ortsverdnderliches Umlenkmittel 22 ge-

fiihrt, wie aus Fig. 2 und 3 hervorgeht.

Wie Fig. 2 zeigt, befinden sich die Lagerstellen der Latten 5
im unbelasteten bzw. gleichmaBig belasteten Zustand in einer
Ebene 9 unterhalb der Seitenholme 11. Die ortsfesten Um-
lenkmittel 21 sind in Hohe der Querholme 12 befestigt. Der
Abstand der Ebene 9 von ortsfesten Umlenkmitteln 21 ist von
der Liange des Seils 7 abhdngig. Dieser Abstand bestimmt auch
die fir den Auslenkungsweg der Latten 5 von der Ebene 9 zur
Verfigung stehende Seilldnge. Z.B. muBl fir eine grofere Aus-
lenkung der Abstand der Ebene 9 von den ortsfesten Umlenkmit-
teln 21 groB sein. Die Auslenkung des Lattenrosts sollte auch
unter Beriicksichtigung der Matratzeneigenschaften und der

vorgesehenen Kdérpergewichte festgelegt werden.
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In Fig. 3 ist schematisch die vertikale Auslenkung einzelner
Latten 5 in gestrichelter Darstellung gezeigt. Im unbelaste-
ten Zustand befinden sich die Latten 5 in der Ebene 9. Dabei
ist die Lange des Seils 7 von einem ortsfesten Umlenkmittel
21 zum benachbarten ortsfesten Umlenkmittel 21 Jjewells
gleich. Gestrichelt sind nun in Fig. 3 zwei beispielhafte Po-
sitionen A und B der Latten 5 mit den daran befestigten orts-
veranderlichen Umlenkmitteln 22 dargestellt. Dabei wird die
mittlere Latte von Fig. 3 belastet und die beiden aufieren
Latten werden nicht belastet. Durch die Belastung der mittle-
ren Latte bewegt sich diese Latte mit dem daran befestigten
ortsveranderlichen Umlenkmittel 22 vertikal nach unten in
Richtung der Position A. Um diese Bewequng ausfihren zu koén-
nen, muf die Lange des Seils 7 an der mittleren Latte langer
werden. Dies ist moéglich, da die Latten uber das Seil 7 und
die ortsfesten und ortsbeweglichen Umlenkmittel 21, 22 mit-
einander in Verbindung stehen und die Latten 5 unterschied-
lich belastet werden. Entsprechend der Verladngerung der Ldnge
des Seils 7 an der mittleren belasteten Latte erfolgt an den
juBeren unbelasteten Latten eine Verringerung der Ldnge des
Seils 7. Dadurch bewegt sich die mittlere Latte vertikal nach
unten in die Position A und die beiden &ufleren Latten bewegen

sich jeweils vertikal nach oben in die Position B.

Fig. 4 und 5 zeigen die Funktion des beschriebenen Latten-
rosts. Die Bezugszeichen sind dieselben wie in Fig. 1 bis 3.
Zur Veranschaulichung ist eine aufgelegte Matratze 3 darge-
stellt. In der in Fig. 4 dargestellten Situation befinden
sich die Lagerstellen der Latten 5, d.h. die ortsverdnderli-

chen Umlenkmittel 22, in der Ebene 9.

Bei der Darstellung von Fig. 5 ist die Matratze 3 belastet.
Aufgrund der unterschiedlichen Gewichtsbelastung der einzel-

nen Latten 5 werden diese in vertikaler Richtung aus der Ebe-
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ne 9 heraus nach unten und nach oben bewegt, wie oben anhand
von Fig. 3 erlautert worden ist. Durch die Lattenverstellung
bzw. Verlagerung der ortsverdnderlichen Umlenkmittel 22 er-
folgt ein Belastungsausgleich und gleichzeitig eine kontur-

ausgleichende koérpergerechte Anpassung.

Der beschriebene Lattenrost kann in einem uUblichen Bettge-
stell verwendet werden. Es muf nur Raum fir die vertikale Be-
wegungsmdéglichkeit der Latten 5 vorhanden sein.

Fig. ¢ bis 9 zeigen ein zweites Ausfihrungsbeispiel des er-
findungsgemaBen Lattenrosts, wobei ebenfalls fur gleiche Tei-
le dieselben Bezugszeichen verwendet worden sind. Im Unter-
schied zum ersten Ausfiihrungsbeispiel sind die ortsverdnder-
lichen Umlenkmittel 22 nicht direkt an den Latten 5 befe-
stigt, sondern jeweils am Ende einer Stitze 18. Am anderen
Ende der Stitze 18 sind die Latten 5 jeweils Uber ein Lager
27 schwenkbar befestigt. Die Latten 5 befinden sich somit in
einer Ebene oberhalb der Querholme 12. Der Abstand der Ebene

ist durch die Lange der Stiitze 18 bestimmt.

Fig. ¢ stellt gestrichelt zwei verschiedene Positionen C und
D der Latten 5 dar. In diesem Beispiel werden die beiden au-
Beren Latten belastet, widhrend die mittlere Latte nicht bela-
stet wird. Die auBeren belasteten Latten werden infolge der
Belastung vertikal nach unten bewegt, wahrend gleichzeitig
die nicht belastete mittlere Latte vertikal nach oben bewegt
wird. Dies ist, wie zu Fig. 3 oben ausgefihrt wurde, durch
entsprechende Langenanderungen des Seils 7 zwischen benach-
barter ortsfesten Umlenkmitteln 21 moglich. An belasteten
Stellen des lLattenrosts wird die Lange des Seils 7 zwischen
benachpbarten ortsfesten Umlenkmitteln 21 vergrofert; und an
unbelasteten bzw. geringer belasteten Stellen des Lattenrosts

wird die Lange des Seils 7 zwischen benachbarten ortsfesten
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Umlenkmitteln entsprechend vermindert. Somit bewegen sich im
Beispiel von Fig. 9 fir den Belastungs- und Konturausgleich
die mittlere unbelastete Latte vertikal nach oben in die Po-
sition C und die beiden belasteten &uBeren Latten vertikal

nach unten in die Position D.

Fig. 10 zeigt ein drittes Ausfihrungsbeispiel des erfindungs-
gemaBen Lattenrosts. Es sind gleiche Teile mit denselben Be-
zugszeichen bezeichnet. Bei diesem Ausfithrungsbeispiel sind
am Rahmen 10 an den Seitenholmen 11 Stitzen 26 mittels Befe-
stigungselementen 25 derart befestigt, daf ein Ende der Stit-
zen 26 vertikal nach oben gerichtet ist. An diesem Ende der
Stiitzen 26 sind die ortsfesten Umlenkmittel 21 angeordnet,
wodurch sie sich oberhalb der Seitenholme 11 befinden. An der
Unterseite der Latten 5 sind trapezformige Trager 28 mit ei-
nem Ende befestigt. Am anderen Ende der Trager 28 sind je-
weils zweli ortsveridnderliche Umlenkmittel 22 vorgesehen. Die
vertikalen Ausgleichsbewegungen werden wie in den beiden vor-

hergehenden Ausfiihrungsbeispielen ausgefihrt.

Fig. 11 veranschaulicht ein viertes Ausfiihrungsbeispiel der
vorliegenden Erfindung. Gleiche Teile sind mit denselben Be-
zugszeichen bezeichnet. Der dargestellte Lattenrost umfalt
als Lagermedium eine Kammer 31, in der sich ein Fluid 32 be-
findet. Dieses Fluid ist im gezeigten Ausfiihrungsbeispiel ei-
ne Flissigkeit, etwa Wasser. Die Kammer 31 ist hier aus einem
unflexiblen Material hergestellt. An der Oberseite der Kammer
21 sind vertikal ausgerichtete Zylinder 35 vorgesehen. In den
Zylindern 35 sind Kolben 37 vertikal bewegbar, auf denen die
Latten 5 gelagert sind. Die Kolben 37 sind mit einer Seite
mit dem Fluid 32 in Berithrung und mit der anderen Seite iber
eine Kolbenstange 38 mit den Latten 5 verbunden. Die Kolben
37 sind jeweils an den Kolbenstangen 38 mittels Gleitlager 39
gelagert. Zur Abdichtung gegeniiber dem Fluid weist der Kolben
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37 einen Dichtring auf (nicht dargestellt). Die Zylinder 35
sind nach oben durch einen Deckel 36 abgeschlossen, in dem
das Gleitlager 39 angeordnet ist. Die Kammer 31 weist seit-
lich in Langsrichtung zwei Reihen von 2Zylindern 35 auf (nicht
dargestellt), so dall jede Latte 5 auf zwel in den Zylindern
35 befindlichen Kolben 37 gelagert ist. Im unbelasteten bzw.
gleichmédfig belasteten Zustand befinden sich die Kolben 37 in

einer Ebene 33.

In Fig. 11 sind gestrichelt die Positionen von vertikal be-
wegten Latten 5 dargestellt. Aus Grinden der Ubersichtlich-
keit wurden die vertikal bewegten Positionen der Kolben 37
bzw. Kolbenstangen 38 nicht dargestellt, die sich aufgrund
der starren Verbindung entsprechend den Latten 5 bewegen. Beil
diesem Ausfiihrungsbeispiel werden die vertikalen Ausgleichs-
bewegungen durch das Verdrangungsprinzip erméglicht. Wie in
Fig. 11 gestrichelt dargestellt, bewegen sich die beiden au-
Reren Latten aufgrund einer Belastung vertikal nach unten und
iber die Kolbenstange 38 werden die Kolben 37 ebenfalls nach
unten bewegt (nicht dargestellt). Auf diese Weise verdrangen
die beiden aduBeren Kolben 37 ein bestimmtes Volumen des
Fluids 32, das sich im Zylinder 35 unter ihnen befindet. Da
das Fluid 32 insgesamt ein konstantes Volumen aufweist, wird
gleichzeitig der nicht belastete mittlere Kolben 37 aufgrund
der Verdringung des Fluidvolumens an den belasteten Stellen
vertikal nach oben geschoben. Dadurch werden die gewlnschten

Ausgleichsbewegungen erhalten.

In den Fig. 12 bis 14 ist ein funftes Ausfiihrungsbeispiel ei-
nes erfindungsgemidfen Lattenrosts dargestellt. Dieser Latten-
rost arbeitet ebenfalls nach dem Verdréangungsprinzip. Er

weist eine Kammer 45 aus flexiblem Material auf, in der sich
ein Fluid 46 befindet. Es sind zwei l&ngliche Kammern 45 vor-

gesehen, die parallel angeordnet sind. Jede Latte 5 weist als
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Lagerstellen zwei Noppen 47 auf, die mit den Kammern 45 ver-
bunden sind. Da die Kammern 45 flexibel sind, bewegen sich
belastete Latten 5 durch die Belastung vertikal nach unten.
Dadurch erfolgt an den Lagerstellen der belasteten Latten 5
eine Anderung der Gestalt der flexiblen Kammer 45 und eine
Verdrangung von Volumen des Fluids 46, das sich in den Kam-
mern 45 unterhalb der belasteten Latten 5 befindet. Da das
Volumen des Fluids 46 im wesentlichen konstant ist, bewegen
sich gleichzeitig nicht oder nur gering belastete Latten 5
vertikal nach oben und fihren die vertikalen belastungs- und

konturausgleichenden Bewegungen aus.
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Patentanspriiche

Lattenrost (1) umfassend Latten (5), die im unbelasteten

Zustand in in einer Ebene {9, 33) liegende Lagerstellen

(22, 37, 47) gelagert sind, wobeil

die Lagerstellen (22, 37, 47) der Latten (5) Uuber ein
zwei- oder dreidimensionales Lagermedium (7, 31, 32,
45, 46) miteinander verbunden sind, das im wesentli-
chen feste Dimensionen oder ein konstantes Volumen
aufweist,

die Lagerstellen (22, 37, 47) durch das Kdrpergewicht
in vertikaler Richtung nach unten und fir den Bela-
stungsausgleich nach oben bewegbar sind, und

eine Bewegung der Lagerstellen (22, 37, 47) unter Ge-
wichtsbelastung an einer Stelle nach unten eine ent-
sprechende Gegenbewegung an anderer Stelle nach oben

zur Folge hat.

Lattenrost nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dah

ein Rahmen (10) vorgesehen ist,

ortsfeste und ortsverdnderliche Umlenkmittel (21, 22)
entlang der Ldnge des Rahmens (10) angeordnet sind,
die ortsfesten Umlenkmittel (21) am Rahmen befestigt
sind,

die ortsveridnderlichen Umlenkmittel (22) die Lager-
stellen fiur die Latten (5) sind, und

die ortsfesten und die ortsveridnderlichen Umlenkmittel
(21, 22) durch ein Lagermedium in Form eines langge-
streckten, flexiblen, nicht dehnbaren Tragelements (7)

verbunden sind.
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Lattenrost nach Anpruch 2, dadurch gekennzeichnet, daf

zwischen den ortsfesten Umlenkmitteln (21) jeweils min-
destens ein ortsverdnderliches Umlenkmittel (22) ange-

ordnet ist.

Lattenrost nach Anspruch 2 oder 3, dadurch gekennzeich-

net, daB die ortsverdnderlichen Umlenkmittel (22) direkt

an den Latten 5 befestigt sind.

Lattenrost nach einem der Anspriche 2 bis 4, dadurch ge-

xennzeichnet, daB Abstandselemente (18, 26, 28) vorgese-

nen sind, an denen die ortsfesten und/oder ortsverander-

lichen Umlenkmittel (21, 22) angebracht sind.

Lattenrost nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, daf

die Abstandselemente (18, 28) der ortsveradnderlichen Um-
lenkmittel {22) vertikal zu der Ebene (9) angerodnet

sind, in der die Latten (5) im unbelasteten Zustand lie-

gen.

Lattenrost nach einem der Anspriche 5 oder 6, dadurch

gekennzeichnet, daR die Abstandselemente der ortsverdn-

derlichen Umlenkmittel (22) Stabe (18) oder trapezfdrmi-

ge Trager (28) sind.

Lattenrost nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dah

die Abstandselemente der ortsfesten Umlenkmittel (21)

vertikale, am Rahmen (10) befestigte Stitzen (26) sind.

Lattenrost nach einem der Anspriche 2 bis 8 fir einen

Rahmen mit Seitenholmen (11), dadurch gekennzeichnet,

daB die Seitenholme (11) jeweils eine Innenwand (1%} und
eine Aufenwand (15) aufweisen, zwischen denen die crts-

festen Umlenkmittel (21) befestigt sind.
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Lattenrost nach einem der Anspriche 2 bis 9, dadurch ge-

kennzeichnet, dafB die Umlenkmittel (21, 22) Rollen oder

Osen oder Haken sind.

Lattenrost nach einem der Anspriche 2 bis 10, dadurch

gekennzeichnet, daf das Tragelement (7) ein Seil oder

ein Band oder ein Gurt ist.

Lattenrost nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daf

das Lagermedium ein in einer Kammer (31, 45} unterge-
brachtes Fluid (32, 46) ist, wobei sich die Lagerstellen
der Latten (5) an der Oberseite der Kammer (31, 45) be-

finden.

Lattenrost nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, daf

die Kammer (31) auf der Oberseite im wesentlichen verti-
kal ausgerichtete Zylinder (35) aufweist, in denen Kol-
ben (37) verschiebbar sind, wobei eine Seite der Kolben
(37) das Fluid (32, 46) begrenzt und die andere Seite
der Kolben (37) mit den Lagerstellen der Latten (3) ge-
kuppelt ist.

Lattenrost nach einem der Anspriche 12 oder 13, dadurch

gekennzeichnet, dab fir die Kammerwandung ein flexibles

Material verwendet wird.

Lattenrost nach Anspruch 14, dadurch gekennzeichnet, daB

die Latten (5) auf der Kammer (31, 45) auf Noppen (47)

gelagert sind.

Lattenrost nach einem der Anspriiche 12 bis 15, dadurch

agekennzeichnet, dab zwei sich in Langsrichtung erstrek-
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kende Fluidkammern (31, 45) jeweils fir die Lagerung der

Latten (5) vorgesehen sind.

Lattenrost nach einem der Anspriiche 1 bis 16, dadurch

gekennzeichnet, daB der Lattenrost in wenigstens zwel in

bezug aufeinander schwenkbare Abschnitte unterteilt ist.

Lattenrost nach einem der Anspriiche 1 bis 17, dadurch

gekennzeichnet, daBR die Latten (5) um ihre Lingsachse

schwenkbar gelagert sind.
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soit oder die aus einem anderen besondaren Grund angegaben ist (wie kann nicht als aut erlinderischer T4ligkeit beruhend betrachtat

., ausgefuhr) o ‘ o werden, wenn die Veréftentiichung miteiner oder mehraren anderen

Q" Veroftentlichung, die sich auf sine mundliche Offenbarung, ) Verdtfentlichungen dieser Kategorie in Verbindung gebracht wird und
eine Benutzung, ane Ausstellung oder andsré MaBnahmen bezieht diese Verbindung fiir einen Fachmann nahelisgend ist

“P* Verdftentlichung. die vor dem intemnationalen Anmeldedatum, aber nach

dem beanspruchten Prioritatsdatum verotfentlichtworden ist "&” Veratfantlichung, die Mitglied darselbenPatenttamilie ist
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interr, -ates Aktenzaicnen
Angaben zu Veroftentlichungen. die zur selben Patenttamilie gehoren PCT/DE 97/0 1828
Im Recherchenbericht Datum der Mitglied(er) der Datum der
angeflihrtes Patentdokument Veroffentlichung Patenttamilie Veroftentlichung
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