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Matratze, mit einer Schaumstoffbasis (1), die an ihrer
Ober- und Unterseite zwei quer Uber die Liegefliche
verlaufende, in Nahe des Kopf- bzw. FuBendes vorgesehe-
ne Ausnehmungen (2) aufweist, in die Schaumstoffeiniagen
(3) mit geringerem RUckstellverhalten eingebettet sind, und
zwischen den beiden Ausnehmungen (2) von zwei querver-
laufenden Kandlen (4) durchsetzt ist, in weilche Schaum-
stoffkerne (6) mit héherem Riickstellverhalten eingesetzt
sind. Zur Gewaéhrleistung eines optimalen, gesunden Liege-
komforts sind in der Schaumstoffbasis (1) an der Ober- und
Unterseite der Liegefidche zwischen den beiden Kanélen
(4) querverlaufende Vertiefungen (7) vorgesehen und mit
einer Schaumstoffauflage (8) unterschiedlichen Rckstell-
verhaltens versehen. Jede Schaumstoffeinlage (3) und jede
Ausnehmung (2) weist im wesentlichen einen Fliigelquer-
schnitt auf, dessen dickeres Ende jeweils zum benachbar-
ten Kopf- bzw. Fuflende gerichtet ist. Jeder der beiden
Kandle (4) ist durch einen Steg (5) in zwei Halbkanale (4a,
4b) unterteilt und in die deren Querschnitt aufweisende
Schaumstoffkerne (6) eingesetzt sind.
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Die Erfindung bezieht sich auf eine Matratze, mit einer Schaumstoffbasis, die an ihrer Ober-
und Unterseite zwei quer Uber die Liegeflache verlaufende, in Nahe des Kopf- bzw. FuBendes
vorgesehene Ausnehmungen aufweist, in die Schaumstoffeinlagen mit geringerem Riicksteliverhal-
ten eingebettet sind, und zwischen den beiden Ausnehmungen von zwei querverlaufenden Kana-
len durchsetzt ist, in welche Schaumstoffkerne mit hoherem Riickstellverhalten eingesetzt sind.

Eine derartige Matratze ist durch die EP 0 782 830 A1 bekanntgeworden. Bei dieser weisen die
Ausnehmungen fir die Schaumstoffeiniagen T-Profil auf, d.h. die Einlagen sind im wesentlichen
mattenformig flach. Die beiden vorgesehenen Kanale haben im wesentlichen Kreisquerschnitt,
wogegen die darin eingesetzten Schaumstoffkerne von diesem Querschnitt durch Rippen und
Rillen abweichen. Die Kanale sind tberdies durch Einschnitte mit der Oberseite der Schaumstoff-
basis verbunden. Diese noch mit Uberzigen versehene Matratze hat sich zwar fur normale Liege-
und Schlafzwecke durchaus als brauchbar erwiesen, fur Spitals-, Sanatoriums- oder Hospizzwecke
hat sie sich jedoch nicht als optimal gezeigt, zumal sie insbesondere bei bettiagerigen Patienten
ein Wundliegen nicht verhindern kann.

Ziel der Erfindung ist eine Matratze, die eine optimale Abstitzung eines liegenden Menschen
gewahrleistet und sich damit insbesondere far medizinische Zwecke bzw. zur Forderung der Ge-
sundheit eignet.

Dieses Ziel wird mit einer Matratze der eingangs genannten Art erfindungsgemaB dadurch er-
reicht, dass in der Schaumstoffbasis an der Ober- und Unterseite der Liegeflache zwischen den
beiden Kanalen querverlaufende Vertiefungen vorgesehen und mit einer Schaumstoffauflage
unterschiedlichen Ruickstellverhaltens versehen sind, dass jede Schaumstoffeinlage und jede
Ausnehmung im wesentlichen einen Fligelquerschnitt aufweist, dessen dickeres Ende jeweils zum
benachbarten, Kopf- bzw. FuBende gerichtet ist, sowie daB jeder der beiden Kanale durch einen
Steg in zwei Halbkanale unterteilt ist und in diese deren Querschnitt aufweisende Schaumstoffker-
ne eingesetzt sind.

Die annahernde Flugelform der Schaumstoffeinlagen und der korrespondierenden Ausneh-
mungen gewahrleistet weit besser als die bekannte Mattenform, dass die Schultern einer Person
bei Riicken- oder Seitenlage tiefer als der tbrige Korper in die Matratze einsinken kénnen. Die
swischen den Schaumstoffkernen in die Vertiefungen eingesetzten Auflagen mit gegenuber der
Schaumstoffbasis geringerer Ruckstellkraft sind weit nachgiebiger als die bislang ubliche Abstit-
zung durch die Schaumstoffbasis allein. Beim Liegen kann daher der Becken- und Gesalbereich
eines Menschen sowohl bei Seiten- als auch Rickenlage angenehmer in die Matratze einsinken.
Die Unterteilung der beiden Kanale durch je einen Steg in zwei Halbkanale, die komplett mit einem
steiferen Schaumstoffkern ausgefiillt sind, hat den Vorteil einer harteren Abstutzung im Huft- oder
Kreuzbereich als dies mit den bisherigen, die Kanale nicht voll ausfilllenden Kernen der Fall war.
Alles in allem gewahrleistet die erfindungsgemafie Matratze, daR sich bei einem Menschen in
Ruckenlage der natirliche Schwung seines Ruckgrates einstellt, wogegen bei Seitenlage jegliche
seitliche Verkrimmung der Wirbelsaule hintangehalten wird. Die erfindungsgemafe Matratze stellt
somit eine ,Gesundheitsmatratze” dar und fuhrt bei bettliagerigen Personen auch bei langem Lie-
gen nicht zu Dekubitalgeschwuren.

Als besonders vorteilnhaft hat sich erwiesen, wenn jeder Schaumstoffkern einen Kreissegment-
querschnitt aufweist. Dies offenbar deshalb, dass sich dann die Basis des Kreissegmentquerschnit-
tes der Schaumstoffkerne jeweils gegen den die beiden Halbkanale trennenden Steg abstltzen
kann und der Kreisbogen jeweils zur Ober- oder Unterseite der Matratze weist, also bei Belastung
einen erhohten Einsinkwiderstand bietet.

SchiieRlich hat es sich vorwiegend fur den Einsatz im medizinischen Bereich als erfolgreich
erwiesen, wenn die Ober- und Unterseite der Schaumstoffbasis samt Schaumstoffeinlagen und
-auflagen mit einer Noppen aufweisenden Schaumstofflage geringeren Riickstellverhalitens be-
deckt ist. Diese genoppte Schaumstoffiage mit sanftem Riickstellverhalten gewahrleistet eine
optimale Anpassung der Liegeflache an alle Konturen der (bekleideten oder unbekleideten) Korper-
oberflsche, so dass ein Scheuern oder Wundliegen faktisch ausgeschlossen werden kann.

Die Erfindung wird im folgenden anhand eines in der Zeichnung veranschaulichten Ausfh-
rungsbeispieles naher erlautert. Es zeigen Fig. 1 eine schematische Langsseitenansicht einer
erfindungsgeméaRen Matratze im unbelasteten Zustand und die Fig. 2 sowie Fig. 3 analoge Ansich-
ten im belasteten Zustand durch eine Person in Seiten- bzw. Ruckenlage.
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Die erfindungsgemaBe Matratze weist eine Schaumstoffbasis 1 auf, die an ihrer Ober- und
Unterseite mit zwei quer uber die Liegeflache verlaufenden, in Nahe des Kopf- bzw. Fuflendes
vorgesehenen Ausnehmungen 2 versehen ist. Die Ausnehmungen 2 besitzen im wesentlichen
einen Flugelquerschnitt, dessen dickeres Ende jeweils zum benachbarten Kopf- bzw. Fullende
gerichtet ist. In die Ausnehmungen 2 sind Schaumstoffeinlagen 3 mit geringerem Ruckstellverhal-
ten eingebettet, die einen komplementaren Fligelquerschnitt aufweisen, so daB die Liegeflache
weiterhin eben ist. Die Verbindung der Schaumstoffeinlagen 3 in den Ausnehmungen kann auf
herkémmliche Weise, etwa durch Kleben, erfolgen.

Zwischen den beiden Ausnehmungen 2 ist die Schaumstoffbasis 1 von zwei quer verlaufenden
Kanalen 4 durchsetzt, die jeweils durch einen Steg 5 in zwei Halbkanéle 4a, 4b unterteilt sind. Die
Halbkanale 4a, 4b weisen einen Kreissegmentquerschnitt auf und sind zur Ganze mit Schaum-
stoffkernen 6 komplementéren Querschnittes ausgefiillt. Wie ersichtlich ist die Anordnung der
Schaumstoffkerne 6 derart, dass die gewodlbte Seite jeweils zu den Liegeflachen (Ober- bzw.
Unterseite) weist.

An der Ober- und Unterseite der Schaumstoffbasis 1 sind zwischen den beiden Kanalen 4
(Halbkanale 4a, 4b) quer verlaufende Vertiefungen 7 vorgesehen, in die eine Schaumstoffauflage 8
unterschiedlichen Rickstellverhaltens z.B. durch Kieben eingebettet ist. Die Ober- und Unterseite
der Schaumstoffbasis 1 samt den Schaumstoffeiniagen 3 und -auflagen 8 ist mit einer Noppen
aufweisenden Schaumstofflage 9 geringeren Rickstellverhaltens bedeckt, die beispielsweise durch
Kleben mit den ibrigen Teilen der Matratze verbunden sein kann.

Wie aus den Fig. 2 und Fig. 3 hervorgeht, driickt sich der Korper eines liegenden Menschen 10
derart in die erfindungsgemaRe Matratze, dass das Ruckgrat bei Seitenlage etwa parallel zur
Liegefléche verlauft, wogegen es bei Riickenlage die naturliche Krimmung des Kérpers beibehalt.
Durch die unterschiedlichen Abstltzungshérten an unterschiedlichen Auflagestellen des Korpers
wird somit ein optimaler Liegekomfort erzielt, der insbesondere betti&gerigen Personen zu gute
kommen kann.

PATENTANSPRUCHE:

1. Matratze, mit einer Schaumstoffbasis, die an ihrer Ober- und Unterseite zwei quer tber die
Liegeflsiche verlaufende, in Nahe des Kopf- bzw. FuRendes vorgesehene Ausnehmungen
aufweist, in die Schaumstoffeinlagen mit geringerem Ruckstellverhalten eingebettet sind,
und zwischen den beiden Ausnehmungen von zwei querverlaufenden Kanélen durchsetzt
ist, in welche Schaumstoffkerne mit héherem Ruckstellverhalten eingesetzt sind, dadurch
gekennzeichnet, dass in der Schaumstoffbasis (1) an der Ober- und Unterseite der Liege-
flache zwischen den beiden Kanalen (4) querverlaufende Vertiefungen (7) vorgesehen und
mit einer Schaumstoffauflage (8) unterschiedlichen Ruckstellverhaltens versehen sind,
dass jede Schaumstoffeinlage (3) und jede Ausnehmung (2) im wesentiichen einen Flugel-
querschnitt aufweist, dessen dickeres Ende jeweils zum benachbarten Kopf- bzw. Ful3-
ende gerichtet ist, sowie dass jeder der beiden Kandale (4) durch einen Steg (5) in zwei
Halbkanale (4a, 4b) unterteilt ist und in diese deren Querschnitt aufweisende Schaumstoff-
kerne (6) eingesetzt sind.

2. Matratze nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass jeder Schaumstoffkern (6)
einen Kreissegmentquerschnitt aufweist.

3. Matratze nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass die Ober- und Unterseite
der Schaumstoffbasis (1) samt den Schaumstoffeinlagen (3) und -auflagen (8) mit einer
Noppen aufweisenden Schaumstofflage (9) geringeren Riickstellverhaltens bedeckt ist.

HIEZU 1 BLATT ZEICHNUNGEN
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