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用于儿科的斜颈治疗器

(57)摘要

本发明公开一种用于儿科的斜颈治疗器，包

括托板(1)、活动架(2)、趴座(3)、头套(4)，趴座

(3)与活动架(2)的下部连接并用于供患儿趴在

上面，托板(1)与患儿的下巴配合以使患儿的脖

颈仰起，头套(4)与活动架(2)的上部连接且与患

儿的额头配合，托板(1)两侧均设有按摩机构

(7)，按摩机构(7)包括两个按摩柱(7.1)、按摩架

(7.2)，两个按摩柱(7.1)平行且转动设置在按摩

架(7.2)内，两个按摩柱(7.1)斜向设置且两个按

摩柱(7 .1)之间的间隙对应患儿的胸锁乳突肌

(8)设置，两个按摩柱(7 .1)由驱动转动结构

(7.3)驱动偏心且方向相对转动。本发明提供一

种可以在趴姿下对患儿的胸锁乳突肌进行极限

牵引拉伸、并可同时对胸锁乳突肌进行按摩的用

于儿科的斜颈治疗器。
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1.一种用于儿科的斜颈治疗器，其特征在于：包括托板(1)、活动架(2)、趴座(3)、头套

(4)，所述趴座(3)与活动架(2)的下部连接并用于供患儿趴在上面，所述托板(1)与患儿的

下巴配合以使患儿的脖颈仰起，所述头套(4)与活动架(2)的上部连接且与患儿的额头配

合，所述托板(1)活动设置在活动架(2)上，所述托板(1)两侧均设有按摩机构(7)，所述按摩

机构(7)包括两个按摩柱(7.1)、按摩架(7.2)，两个所述按摩柱(7.1)平行且转动设置在按

摩架(7.2)内，两个按摩柱(7.1)斜向设置且两个按摩柱(7.1)之间的间隙对应患儿的胸锁

乳突肌(8)设置，两个按摩柱(7.1)由驱动转动结构(7.3)驱动偏心且方向相对转动；

所述驱动转动结构(7.3)包括电机(7.3.1)、主动齿轮(7.3.2)、两个从动齿轮(7.3.3)、

驱动轴(7.3.4)，所述驱动轴(7.3.4)偏心设置在按摩柱(7.1)上，所述从动齿轮(7.3.3)与

驱动轴(7.3.4)共轴线设置，两个从动齿轮(7.3.3)啮合以实现两个按摩柱(7.1)相对转动，

所述主动齿轮(7.3.2)由电机(7.3.1)驱动且驱动其中一个从动齿轮(7.3.3)旋转以提供动

力；

所述活动架(2)为弧形，所述活动架(2)内沿弧线方向设置弧形的导向槽(2.1)，所述托

板(1)的下部设有与活动架(2)的弧度一致且在导向槽(2 .1)内活动配合的滑动导向部

(1.1)，所述托板(1)沿活动架(2)的弧线方向活动配合在所述活动架(2)上，所述托板(1)一

侧与活动架(2)之间设有往复驱动结构(5)，所述往复驱动结构(5)用于驱动托板(1)相对活

动架(2)沿弧线方向往复移动以在托板(1)将患儿的头抬起后将患儿的胸锁乳突肌(8)反复

拉伸。

2.根据权利要求1所述的用于儿科的斜颈治疗器，其特征在于：所述按摩柱(7.1)的外

表面凸起设有按摩凸块(7.1.1)。

3.根据权利要求1所述的用于儿科的斜颈治疗器，其特征在于：所述往复驱动结构(5)

包括设在活动架(2)上表面一侧的若干个沿弧线方向设置的活动齿(5.1)、转动设置在托板

(1)一侧的驱动齿轮(5.2)、与驱动齿轮(5.2)共轴线设置的转轮(5.3)，所述驱动齿轮(5.2)

与活动齿(5.1)啮合，医护人员通过转轮(5.3)正反转带动驱动齿轮(5.2)旋转以使得托板

(1)在活动架(2)上往复运动。

4.根据权利要求3所述的用于儿科的斜颈治疗器，其特征在于：所述托板(1)一侧设有

旋转座(5.4)，所述驱动齿轮(5.2)通过转轮(5.3)转动设置在旋转座(5.4)内，所述旋转座

(5.4)上部设有凸耳(5.5)，所述凸耳(5.5)上铰接设有定位条(5.6)，所述定位条(5.6)用于

供朝向驱动齿轮(5.2)的外齿转动并与驱动齿轮(5.2)的外齿或外齿槽配合以限制驱动齿

轮(5.2)的转动。

5.根据权利要求4所述的用于儿科的斜颈治疗器，其特征在于：所述定位条(5.6)中心

设有与驱动齿轮(5.2)的外齿配合的通槽(5.6.1)。

6.根据权利要求1所述的用于儿科的斜颈治疗器，其特征在于：所述头套(4)两侧还设

有两个连杆(6)，所述头套(4)与活动架(2)之间通过连杆(6)连接。

7.根据权利要求1所述的用于儿科的斜颈治疗器，其特征在于：所述导向槽(2.1)的截

面形状为等腰梯形，所述导向槽(2.1)的开口向上，且所述导向槽(2.1)的开口处为等腰梯

形的上顶边，所述导向槽(2.1)的底面为等腰梯形的下底边，所述滑动导向部(1.1)与导向

槽(2.1)一致且在导向槽(2.1)内沿弧线方向滑动配合。

8.根据权利要求1所述的用于儿科的斜颈治疗器，其特征在于：所述趴座(3)包括与患
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儿的躯干配合的座体(3.1)、与患儿的手部配合的手衬(3.2)、与患儿的腿部配合的腿衬

(3.3)，所述座体(3.1)由手衬(3.2)向腿衬(3.3)倾斜向下设置。
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用于儿科的斜颈治疗器

技术领域

[0001] 本发明属于医疗器械技术领域，具体涉及一种用于儿科的斜颈治疗器。

背景技术

[0002] 斜颈是指以头向患侧斜、前倾及面部变形为特点。少数为脊柱畸形引起的骨性斜

颈，视力障碍的代偿姿势性及颈部肌麻痹导致的神经性斜颈外，一般大部分为一侧胸锁乳

突肌挛缩造成的肌件斜颈。肌性斜颈是小儿常见的颈部畸形，对一般程度的肌性斜颈的治

疗为保守的牵引拉伸按摩方法，但常规的斜颈治疗器通常让患儿坐姿进行按摩，坐姿情况

下胸锁乳突肌本身受牵引的长度受限，达不到胸锁乳突肌的按摩极限，故在坐姿下的按摩

效果并不好。

发明内容

[0003] 本发明所要解决的技术问题是：提供一种可以在趴姿下对患儿的胸锁乳突肌进行

极限牵引拉伸、并可同时对胸锁乳突肌进行按摩的用于儿科的斜颈治疗器。

[0004] 本发明解决上述问题所采用的技术方案为：一种用于儿科的斜颈治疗器，包括托

板、活动架、趴座、头套，所述趴座与活动架的下部连接并用于供患儿趴在上面，所述托板与

患儿的下巴配合以使患儿的脖颈仰起，所述头套与活动架的上部连接且与患儿的额头配

合，所述托板活动设置在活动架上，所述托板两侧均设有按摩机构，所述按摩机构包括两个

按摩柱、按摩架，两个所述按摩柱平行且转动设置在按摩架内，两个按摩柱斜向设置且两个

按摩柱之间的间隙对应患儿的胸锁乳突肌设置，两个按摩柱由驱动转动结构驱动偏心且方

向相对转动。

[0005] 与现有技术相比，本发明的优点在于：将患儿用趴姿趴在趴座上，患儿的下巴与托

板相抵，从而将患儿的颈部打开，将胸锁乳突肌进行拉伸，然后开启按摩机构对胸锁乳突肌

进行按摩，按摩机构包括两个按摩柱，两个按摩柱的间隙对应胸锁乳突肌，开启驱动转动结

构，驱动两个按摩柱偏心且相对转动，对胸锁乳突肌进行提拉，在患儿趴座头部抬起已经将

胸锁乳突肌拉伸的情况下进一步对胸锁乳突肌进行提拉按摩，按摩效果好。

[0006] 作为本发明的一种改进，所述驱动转动结构包括电机、主动齿轮、两个从动齿轮、

驱动轴，所述驱动轴偏心设置在按摩柱上，所述从动齿轮与驱动轴共轴线设置，两个从动齿

轮啮合以实现两个按摩柱相对转动，所述主动齿轮由电机驱动且驱动其中一个从动齿轮旋

转以提供动力。

[0007] 优选的，所述按摩柱的外表面凸起设有按摩凸块。

[0008] 优选的，所述活动架为弧形，所述活动架内沿弧线方向设置弧形的导向槽，所述托

板的下部设有与活动架的弧度一致且在导向槽内活动配合的滑动导向部，所述托板沿活动

架的弧线方向活动配合在所述活动架上，所述托板一侧与活动架之间设有往复驱动结构，

所述往复驱动结构用于驱动托板相对活动架沿弧线方向往复移动以在托板将患儿的头抬

起后将患儿的胸锁乳突肌反复拉伸。
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[0009] 优选的，所述往复驱动结构包括设在活动架上表面一侧的若干个沿弧线方向设置

的活动齿、转动设置在托板一侧的驱动齿轮、与驱动齿轮共轴线设置的转轮，所述驱动齿轮

与活动齿啮合，医护人员通过转轮正反转带动驱动齿轮旋转以使得托板在活动架上往复运

动。

[0010] 优选的，所述托板一侧设有旋转座，所述驱动齿轮通过转轮转动设置在旋转座内，

所述旋转座上部设有凸耳，所述凸耳上铰接设有定位条，所述定位条用于供朝向驱动齿轮

的外齿转动并与驱动齿轮的外齿或外齿槽配合以限制驱动齿轮的转动。

[0011] 优选的，所述定位条中心设有与驱动齿轮的外齿配合的通槽。

[0012] 优选的，所述头套两侧还设有两个连杆，所述头套与活动架之间通过连杆连接。

[0013] 优选的，所述导向槽的截面形状为等腰梯形，所述导向槽的开口向上，且所述导向

槽的开口处为等腰梯形的上顶边，所述导向槽的底面为等腰梯形的下底边，所述滑动导向

部与导向槽一致且在导向槽内沿弧线方向滑动配合。

[0014] 优选的，所述趴座包括与患儿的躯干配合的座体、与患儿的手部配合的手衬、与患

儿的腿部配合的腿衬，所述座体由手衬向腿衬倾斜向下设置。

附图说明

[0015] 图1为本发明整体结构示意图。

[0016] 图2为图1右视结构示意图。

[0017] 图3为本发明往复驱动结构处结构示意图。

[0018] 图4为按摩机构结构示意图。

[0019] 图5为驱动转动结构结构示意图。

[0020] 1、托板；1.1、滑动导向部；2、活动架；2.1、导向槽；3、趴座；3.1、座体；3.2、手衬；

3.3、腿衬；4、头套；4.1、绑带；5、往复驱动结构；5.1、活动齿；5.2、驱动齿轮；5.3、转轮；5.4、

旋转座；5.5、凸耳；5.6、定位条；5.6.1、通槽；6、连杆；7、按摩机构；7.1、按摩柱；7.1.1、按摩

凸块；7.2、按摩架；7.3、驱动转动结构；7.3.1、电机；7.3.2、主动齿轮；7.3.3、从动齿轮；

7.3.4、驱动轴；8、胸锁乳突肌。

具体实施方式

[0021] 如图1～5所示，

[0022] 一种用于儿科的斜颈治疗器，包括托板1、活动架2、趴座3、头套4，所述趴座3与活

动架2的下部连接并用于供患儿趴在上面，所述托板1与患儿的下巴配合以使患儿的脖颈仰

起，所述头套4与活动架2的上部连接且与患儿的额头配合，所述托板1活动设置在活动架2

上，所述托板1两侧均设有按摩机构7，所述按摩机构7包括两个按摩柱7.1、按摩架7.2，两个

所述按摩柱7.1平行且转动设置在按摩架7.2内，两个按摩柱7.1斜向设置且两个按摩柱7.1

之间的间隙对应患儿的胸锁乳突肌8设置，两个按摩柱7.1由驱动转动结构7.3驱动偏心且

方向相对转动。

[0023] 其中，所述驱动转动结构7 .3包括电机7 .3 .1、主动齿轮7 .3 .2、两个从动齿轮

7.3.3、驱动轴7.3.4，所述驱动轴7.3.4偏心设置在按摩柱7.1上，所述从动齿轮7.3.3与驱

动轴7.3.4共轴线设置，两个从动齿轮7.3.3啮合以实现两个按摩柱7.1相对转动，所述主动
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齿轮7.3.2由电机7.3.1驱动且驱动其中一个从动齿轮7.3.3旋转以提供动力。

[0024] 如图5所示，由一个电机7.3.1带动主动齿轮7.3.2旋转，主动齿轮7.3.2带动一个

从动齿轮7.3.3旋转，两个从动齿轮7.3.3啮合以实现相对转动，按摩柱7.1相对从动齿轮

7.3.3偏心转动，两个按摩柱7.1对称设置，转动时，两个按摩柱7.1之间的间隙呈规律性的

缩小‑变大，并伴随着按摩柱7.1的转动，可以实现间隙内的胸锁乳突肌8被循环地提拉、恢

复，从而实现胸锁乳突肌8的按摩，取代人工，操作方便。

[0025] 其中，所述按摩柱7.1的外表面凸起设有按摩凸块7.1.1。

[0026] 按摩凸块7.1.1可以使按摩柱7.1与胸锁乳突肌8多点接触，模拟手指接触，进一步

提高按摩触感和按摩效果。

[0027] 所述活动架2为弧形，所述活动架2内沿弧线方向设置弧形的导向槽2.1，所述托板

1的下部设有与活动架2的弧度一致且在导向槽2.1内活动配合的滑动导向部1.1，所述托板

1沿活动架2的弧线方向活动配合在所述活动架2上，所述托板1一侧与活动架2之间设有往

复驱动结构5，所述往复驱动结构5用于驱动托板1相对活动架2沿弧线方向往复移动以在托

板1将患儿的头抬起后将患儿的胸锁乳突肌8反复拉伸。

[0028] 电机7.3.1可以通过导线与电池或电源电连接驱动，结构较为常规，此处不再赘

述。

[0029] 让患儿趴在趴座3上，头部仰起，下巴抵在托板1上，从而将颈部的肌肉打开，相较

于坐姿，胸锁乳突肌8已经通过头部仰起进行一定程度的拉伸，且不再需要医护人员一直对

患儿的头部进行仰起的托举动作，更加省力，再通过托板1相对活动架2的移动将患儿的下

巴相对躯干拉伸和回复，从而提高胸锁乳突肌8的拉伸极限，提高拉伸效果，头套4用于将患

儿的头部定位，避免歪斜，医护人员操作方便，同时配合按摩机构7，可以使得患儿在颈部转

动至胸锁乳突肌8打开拉伸最大情况下通过按摩柱7.1的作用对胸锁乳突肌8进行提拉，更

进一步拉伸胸锁乳突肌8的极限，对胸锁乳突肌8结块、萎缩的治疗效果更好。

[0030] 其中，所述往复驱动结构5包括设在活动架2上表面一侧的若干个沿弧线方向设置

的活动齿5.1、转动设置在托板1一侧的驱动齿轮5.2、与驱动齿轮5.2共轴线设置的转轮

5.3，所述驱动齿轮5.2与活动齿5.1啮合，医护人员通过转轮5.3正反转带动驱动齿轮5.2旋

转以使得托板1在活动架2上往复运动。

[0031] 驱动齿轮5.2与活动齿5.1配合，从而带动托板1相对活动架2沿活动架2的弧线方

向进行移动，转轮5.3正反转以实现托板1的往复移动，从而牵引患儿的胸锁乳突肌8实现反

复拉伸，提高牵引拉伸效果。

[0032] 其中，所述托板1一侧设有旋转座5.4，所述驱动齿轮5.2通过转轮5.3转动设置在

旋转座5.4内，所述旋转座5.4上部设有凸耳5.5，所述凸耳5.5上铰接设有定位条5.6，所述

定位条5.6用于供朝向驱动齿轮5.2的外齿转动并与驱动齿轮5.2的外齿或外齿槽配合以限

制驱动齿轮5.2的转动。

[0033] 如果需要将患儿的头部转动至一定角度并进行定位，可以通过转动定位条5.6旋

转至驱动齿轮5.2的外齿处或者外齿槽处从而限制驱动齿轮5.2的转动，托板1的移动被限

定，从而可以固定患儿头部的转动角度，再进行局部的热敷或按摩，需要解锁仅转动定位条

5.6即可，操作方便。

[0034] 其中，所述定位条5.6中心设有与驱动齿轮5.2的外齿配合的通槽5.6 .1，通槽
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5.6.1用于与外齿配合，即在患儿需定位角度下定位条5.6转动后与外齿相撞情况下，通槽

5.6.1可以供外齿插入入，定位条5.6可以与外齿配合将驱动齿轮5.2转动限位。

[0035] 其中，所述头套4两侧设有两个绑带4.1，所述绑带4.1尾部设置魔术贴贴合以将患

者的额头贴合在头套4上。

[0036] 其中，所述头套4两侧还设有两个连杆6，所述头套4与活动架2之间通过连杆6连

接。

[0037] 其中，所述导向槽2.1的截面形状为等腰梯形，所述导向槽2.1的开口向上，且所述

导向槽2.1的开口处为等腰梯形的上顶边，所述导向槽2.1的底面为等腰梯形的下底边，所

述滑动导向部1.1与导向槽2.1一致且在导向槽2.1内沿弧线方向滑动配合。

[0038] 等腰梯形结构可以使得托块只能相对定位架沿弧度方向往复运动，无法相对定位

架竖向脱出，限位效果好。

[0039] 其中，所述趴座3包括与患儿的躯干配合的座体3.1、与患儿的手部配合的手衬

3.2、与患儿的腿部配合的腿衬3.3，所述座体3.1由手衬3.2向腿衬3.3倾斜向下设置。

[0040] 臀部的重量较重，故设置座体3.1倾斜更符合人体工学，使患儿在接受治疗时更加

省力。

[0041] 以上仅就本发明的最佳实施例作了说明，但不能理解为是对权利要求的限制。本

发明不仅局限于以上实施例，其具体结构允许有变化。凡在本发明独立权利要求的保护范

围内所作的各种变化均在本发明保护范围内。

说　明　书 4/4 页

7

CN 110742783 B

7



图1

说　明　书　附　图 1/5 页

8

CN 110742783 B

8



图2

说　明　书　附　图 2/5 页

9

CN 110742783 B

9



图3

说　明　书　附　图 3/5 页

10

CN 110742783 B

10



图4

说　明　书　附　图 4/5 页

11

CN 110742783 B

11



图5

说　明　书　附　图 5/5 页

12

CN 110742783 B

12


	BIB
	BIB00001

	CLA
	CLA00002
	CLA00003

	DES
	DES00004
	DES00005
	DES00006
	DES00007

	DRA
	DRA00008
	DRA00009
	DRA00010
	DRA00011
	DRA00012


