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(54)实用新型名称

一种羽球专业用内置中底

(57)摘要

本实用新型涉及一种羽球专业用内置中底，

包括中底本体，在所述中底本体上设置有止滑垫

和支撑垫，所述中底本体还内置有弹性垫和外侧

支撑块。采用本实用新型的内置中底结构，具有

较好的止滑性、支撑性与稳定性，能够应付多变

角度的瞬间方向性，同时鞋底后跟具有高弹性，

以便转换方向时能提供更快的反发性。
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1.一种羽球专业用内置中底，其特征在于：包括放于鞋中的中底本体（1），在所述中底

本体（1）上设置有止滑垫（2）和支撑垫（3），所述中底本体（1）内置有弹性垫（4）和外侧支撑

块（5）。

2.根据权利要求1所述一种羽球专业用内置中底，其特征在于：所述弹性垫（4）设置在

中底本体（1）的后跟底部。

3.根据权利要求1所述一种羽球专业用内置中底，其特征在于：在所述中底本体（1）的

后跟底部设有凹槽，所述弹性垫（4）嵌合在凹槽内。

4.根据权利要求1所述一种羽球专业用内置中底，其特征在于：所述外侧支撑块（5）设

置在中底本体（1）的前端外侧。

5.根据权利要求4所述一种羽球专业用内置中底，其特征在于：所述外侧支撑块（5）与

中底本体（1）一体成型。

6.根据权利要求5所述一种羽球专业用内置中底，其特征在于：所述外侧支撑块（5）的

截面呈L形。

7.根据权利要求1所述一种羽球专业用内置中底，其特征在于：在所述中底本体（1）的

中足处具有向上隆起的支撑部位。

8.根据权利要求1所述一种羽球专业用内置中底，其特征在于：所述中底本体（1）、止滑

垫（2）均采用EVA材质，所述支撑垫（3）采用帆布材质。

9.根据权利要求1所述一种羽球专业用内置中底，其特征在于：所述弹性垫（4）、外侧支

撑块（5）均采用EVA材质。
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一种羽球专业用内置中底

技术领域

[0001] 本实用新型涉及一种羽球专业用内置中底，属于鞋技术领域。

背景技术

[0002] 羽球选手在国际职业赛事的高水平与高压力下，必须能把每一颗球处理得相当完

美，这归功于长期的赛事经验与高强度的训练，而羽球步伐是竞技选手掌握击球时机、击球

适当位置与击球稳定性的重要因素，因此可以理解步伐的好坏对于羽球运动员的胜负是极

具重要性。

[0003] 羽球步伐与其它运动项目最大的差别是具有多方向性，且移动瞬间非常地快速，

当然对于脚的扭转角度与扭转速度相当大，不难想象在激烈的竞技赛事中的球员足部必须

承受极高的冲击与负荷，因此竞技羽球鞋的设计必须有别于一般运动鞋，且针对羽球步伐

进行观察后设计相对应的设计，否则仅靠市面上一般运动鞋款的功能是无达到保护竞技型

羽球员的足踝效果，而运动鞋的性能主要是通过运动鞋的鞋底来实现的。

[0004] 一般鞋底是由脚垫、鞋中底、鞋外底组成三层结构，鞋中底设置在鞋底的中间层，

一面与鞋外底连接，一面与脚垫连接，起到减震和支撑的作用，但是现有运动鞋的鞋中底不

能满足羽球运动员对止滑性、支撑性与稳定性的要求，防护效果差。

实用新型内容

[0005] 本实用新型所要解决的技术问题是：克服现有技术存在的问题，提供一种羽球专

业用内置中底结构，能够满足羽球运动员的特性需求。

[0006] 本实用新型解决其技术问题的技术方案如下：

[0007] 一种羽球专业用内置中底，包括放于鞋中的中底本体，在所述中底本体上设置有

止滑垫和支撑垫。

[0008] 本实用新型的鞋内置中底结构中，增加了止滑垫和支撑垫，止滑垫为脚接触面，其

表面为发泡特性材质，能够增加止滑垫与袜子纤维之间的止滑能力；支撑垫位于止滑垫下

方，能增加中底本体的支撑效果。

[0009] 本实用新型进一步完善的技术方案如下：

[0010] 优选地，所述中底本体内置有弹性垫和外侧支撑块。

[0011] 优选地，所述弹性垫设置在中底本体的后跟底部。

[0012] 优选地，在所述中底本体的后跟底部设有凹槽，所述弹性垫嵌合在凹槽内。

[0013] 优选地，所述外侧支撑块设置在中底本体的前端外侧。

[0014] 上述结构中，弹性垫设于脚后跟部位，兼具吸震和弹性效果，不仅能减少落地时后

跟足部的冲击，还具有快速转换的功能，以达到快速启动的目的。

[0015] 优选地，所述外侧支撑块与中底本体一体成型。

[0016] 优选地，所述外侧支撑块的截面呈L形。

[0017] 上述结构中，外侧支撑块呈L形，可对中底外侧边墙部分进行加硬，达到侧向落地
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动作时的支撑效果。

[0018] 优选地，在所述中底本体的中足处具有向上隆起的支撑部位。

[0019] 优选地，所述中底本体、止滑垫均采用EVA材质，所述支撑垫采用帆布材质。

[0020] 优选地，所述弹性垫、外侧支撑块均采用EVA材质。

[0021] 采用本实用新型的内置中底结构，具有较好的止滑性、支撑性与稳定性，能够应付

多变角度的瞬间方向性，同时鞋底后跟具有高弹性，以便转换方向时能提供更快的反发性。

附图说明

[0022] 图1为本实用新型内置中底的俯视图。

[0023] 图2为本实用新型内置中底的底视图。

[0024] 图3为本实用新型内置中底的右视图。

[0025] 图4为本实用新型内置中底的左视图。

[0026] 图5为本实用新型内置中底的后视图。

[0027] 图6为本实用新型内置中底脚后跟部位的剖视图。

[0028] 图7为本实用新型内置中底的纵向剖视图。

[0029] 图8为本实用新型内置中底的设定剖面图。

[0030] 图9为本实用新型内置中底中外侧支撑块的设定图。

具体实施方式

[0031] 下面参照附图并结合实施例对本实用新型作进一步详细描述。但是本实用新型不

限于所给出的例子。

[0032] 实施例1

[0033] 从国际的竞技赛事中可看出快速的脚步变化与急杀急停对于羽球竞技选手的足

部冲击是非常巨大的，因此竞技型内置中底必须着重鞋底的止滑性、支撑性与稳定性，以便

应付多变角度的瞬间方向性；而鞋底后跟也必须具高弹性，以便转换方向时能提供更快的

反发性。以羽球竞技中杀上网步伐最能表现出足部的支撑性与移动速度，因此经由影像观

察杀上网步伐后可将其分为四阶段足部力量转换:(1)起跳时足部力量垂直向上；(2)落地

时初始足部接触到地面的力量向下且稍微偏外侧；(3)接着前掌力量向外侧作为一个完整

前掌稳定落地的动作；(4)接着足部力量做一个后跟抬起往前移动的动作。根据杀上网步伐

分析对应至竞技羽球鞋的设定上，落地时的鞋底须要有第一层的支撑，接着鞋底前掌外侧

作第二层的支撑，最后后跟要能有快速拉起反应。因此，依据此步伐与功能之间的需求，竞

技型内置中底提供重点为支撑性与后跟反弹性。为了满足以上要求，设计出一种新型的羽

球专业用内置中底结构。

[0034] 如图1至图5、图7、图8所示，一种羽球专业用内置中底，包括放于鞋中的中底本体

1、止滑垫2、支撑垫3、弹性垫4和外侧支撑块5。中底本体1，其前掌厚度为11.5mm，中足最大

厚度为19mm，后跟厚度为21mm，主要用于支撑整个内置中底结构。在中底本体1的上表面由

上至下依次设置有止滑垫2和支撑垫3，止滑垫2位于中底本体1的最上层，采用厚度3mm的软

垫，止滑垫2为脚接触面，所采用的发泡材质具有与袜子纤维之间的高止滑效果，能增加舒

适脚感之外也能符合激烈移动的止滑性；支撑垫3黏贴于止滑垫2下方，厚度约0.7mm，能增
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加中底本体1的支撑效果。弹性垫4和外侧支撑块5内置于中底本体1的下表面。在中底本体1

的后跟底部设有凹槽，弹性垫4嵌合在凹槽内（见图6），弹性垫4厚度为11mm，摆放于后跟部

位，位于中底本体1下方，主要能让运动时的后跟落地转换速度更顺畅快速且达到吸震效

果。外侧支撑块5设于中底本体1的前掌外侧底部，中底本体1与外侧支撑块5一体成型。外侧

支撑块5的截面呈L形，由外侧边墙和背面组成，外侧支撑块5利用其外侧边墙的高硬度，达

到侧向落地动作时的支撑效果；外侧支撑块5的外侧边墙支撑范围为第一沟槽与第三沟槽

之间的宽度约45mm，其高度为由底部往上量约11mm，外侧支撑块5的背面支撑范围由外缘斜

切往内量测20mm（见图9）。在中底本体1的中足处还具有向上隆起的支撑部位，以符合人体

中足弧度，能紧密的与脚贴合，不会产生滑动。其中，中底本体1采用轻弹性EVA材质/60‑

66C，止滑垫2采用硬度柔软的发泡EAV材质/33‑40C，支撑垫3采用低延伸材质的六安帆布，

弹性垫4采用吸震兼具弹性EVA材质/44‑50C，外侧支撑块5采用EVA材质/70‑76C。

[0035] 本实施例以下面几点来讲述羽球专业用内置中底的优点：

[0036] （一）支撑性

[0037] 落地后的底台的支撑性具有一定的重要性，尤其是前掌外侧的支撑性对于竞技选

手具有相当大的保护功能。

[0038] 1.足部止滑性：脚在鞋内稍微晃动是会严重影响快速侧向落地后的支撑性以及启

动速度，因此脚接触面的止滑性对于竞技选手整体运动表现占重要地位。

[0039] （1）竞技型羽球专用内置中底的止滑垫2是利用柔软的发泡EVA止滑材料放置在脚

接触面，能有效的跟中底本体1的EVA相结合，除了有优异的止滑效果外还兼具舒适脚感，运

动鞋的止滑性佳相对支撑性就会较佳，能应付落地后的向外侧高冲击时的支撑效果，并迅

速的转换方向到下一个位置点。

[0040] （2）本实施例的止滑垫2与中底本体1经模压制成，两者接合强度高，能避免传统鞋

垫在鞋内长期的滑动与拉扯而造成鞋垫布脱落现象。

[0041] 2.中底本体1支撑性：竞技版内置中底主体1的硬度需要相较于一般运动鞋高，且

在止滑垫2下方增添低延伸材质的支撑垫3(见图6)，能够达到双重降低足部下压变形的程

度，使瞬间落地时提供良好支撑性。

[0042] 3.前掌外侧支撑性：在中底主体1已达到足够的支撑性下，将前掌外侧做局部硬度

提高，再搭配高边墙，即可得到外侧支撑块5，外侧支撑块与中底本体1为一体成型的结构，

能有效缓解高强度外侧部位的急杀急停的力量，使支撑与阻挡的效果更佳，增加落地后足

部在鞋内的稳定性。

[0043] （二）后跟弹性与吸震脚感：传统运动鞋大部分使用吸震的EVA发泡材质，达到减缓

力量冲击的功能，但对于高竞技型赛事中须要的快速力量转化提升脚步移动的功能稍嫌不

足，因此竞技型的内置中底后跟材质搭载有高弹性的EVA发泡材质(见图6)，能兼具顶尖选

手需要的吸震与弹性，除了能减少落地时造成后跟足部的冲击，也能兼具快速力量转换的

功能，达到快速启动功能。

[0044] 除上述实施例外，本实用新型还可以有其他实施方式。凡采用等同替换或等效变

换形成的技术方案，均落在本实用新型要求的保护范围。
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图1
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图2
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图3
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图4

图5

图6
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图7

图8
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图9
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