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DISPOSIGAO EM CALGADO ESPORTIVO PARA EXERCICIO COM FITAS
ELASTICAS OU SIMILARES

Setor tecnolégico do modelo

[0001] O presente modelo de utilidade pertence, de maneira geral,
ao setor tecnoldogico de calgcados préprios para pratica esportiva e, mais
precisamente, ao setor de acessorios para a pratica de exercicios com faixas e
fitas elasticas, que sao utilizadas para séries de repeticbes de exercicios de
agachamento, extensao, flexao e aducéo de pernas e bragos, bem como ombros,
costas e peito. As faixas elasticas foram desenvolvidas na Russia no comec¢o dos
anos 50 para o treinamento de seus atletas e em terapias de reabilitagao para a
recuperacdo articular e muscular, sendo hoje utilizadas nas rotinas do método
Pilates, disciplinas esportivas e na reabilitacio fisioterapéutica.

Estado da técnica conhecido

[0002] As faixas elasticas apresentam diferentes resisténcias e
sa0 tencionadas para exercitar a musculatura do usuario, para tanto, o praticante
normalmente pisa sobre a faixa e a tenciona, ou a faixa € dotada de aros para a
introducéo de maos e pés.

[0003] O estado da técnica desse setor tecnolégico compreende
calcados proprios para pratica esportiva, dotados de caracteristicas adequadas
para tanto, como maior flexibilidade e amortecimento.

[0004] Uma série de documentos de patente tem por objeto
calgados esportivos com fung¢des adicionais, como BR 11 2015 006339-0, que
descreve um calgado com amortecimento; MU8702379-2 e MU 8/701240-5, que
revelam calgcados que permitem realizar pequenos saltos; MU 8701233-2, que
descreve um cal¢cado que permite deslizar sobre o calcanhar; Pl 0605544-3, que
se refere a um calcado com sistema de rodizios acoplado e outros, porém,
nenhum documento revela um calgado esportivo com meios para auxiliar a pratica
de exercicios com fitas elasticas.

Novidade e objetivos do modelo

[0005] O presente modelo de utilidade se refere a um calgado
esportivo com meios para a fixagcdo de fitas elasticas ou similares para a

realizacio de todos o0s exercicios que usem este tipo de acessorio.
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[0006] O modelo proposto prevé anéis integrados em pontos
estratégicos para a fixagdo de fitas, faixas ou tubos elasticos para facilitar a
realizacio de exercicios fisicos.

Descri¢ao dos desenhos anexos

[0007] A fim de que o presente modelo de utilidade seja
plenamente compreendido e levado a pratica por qualquer técnico deste setor
tecnolégico, 0 mesmo sera detalhadamente descrito e explicado, tendo como
base 0s desenhos anexos abaixo listados, que ilustram e subsidiam a disposi¢c&o
construtiva proposta:

[0008] Figura 1 desenho em perspectiva de um calg¢ado, fabricado
como previsto pelo presente modelo de utilidade.

[0009] Figura 2 desenho em perspectiva de um calg¢ado, fabricado
como previsto pelo presente modelo de utilidade e fixado a uma faixa elastica.

[0010] Figura 3 desenho em vista superior de um cal¢cado com os
meios de fixacdo das fitas elasticas nas laterais.

[0011] Figura 4 desenho em vista superior de um cal¢cado com os
meios de fixacdo das fitas elasticas nas partes posterior e anterior.

[0012] Figura 5 desenho em vista superior de um cal¢cado com os
meios de fixacdo das fitas elasticas nas laterais € nas partes posterior e anterior.

Descri¢cao detalhada do modelo

[0013] Conforme pode ser visualizado nas figuras anexas, a
disposicdo em calcado esportivo para exercicio com fitas elasticas ou similares
compreende um calgado (1) dotado em sua superficie externa de meios de
fixacdo (2) de acessérios para a pratica de exercicios, como fitas, faixas ou tubos
elasticos (3). Os meios (2) s&o preferencialmente constituidos por anéis rigidos
presos por uma al¢ca (4) de tecido couro ou similar, costurada na superficie
externa do calcado (1)

[0014] Em uma concretizacao preferencial do modelo, o calgado
(1) tem os meios de fixagdo (2) dispostos nas laterais (5 e 5a).

[0015] Em uma concretizacao preferencial do modelo, o calgado
(1) tem os meios de fixacdo (2) dispostos na parte frontal (6) e/ou na parte

posterior (6a).
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[0016] Tratou-se no presente relatdrio descritivo de um modelo de
utilidade dotado de aplicagdo industrial, novidade, melhoria funcional e ato
inventivo, todos os requisitos determinados por lei para receber a patente

pleiteada.
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Reivindicag¢des:

1- DISPOSIGAO EM CALGADO ESPORTIVO PARA EXERCICIO
COM FITAS ELASTICAS OU SIMILARES caracterizado por ser dotado em sua
superficie externa de meios de fixacdo (2) para fitas elasticas ou similares,
constituidos por anéis rigidos presos por uma faixa de tecido (4) costurada ou
grampeada na superficie externa do calgado (1), dispostos preferencialmente nas
laterais (5 e 5a).

2- DISPOSIGAO EM CALGADO ESPORTIVO PARA EXERCICIO
COM FITAS ELASTICAS OU SIMILARES de acordo com a reivindicagdo 1 e
caracterizado por os meios de fixacdo (2) estarem dispostos na parte frontal (6)
e/ou na parte posterior (6a).

3- DISPOSIGAO EM CALGADO ESPORTIVO PARA EXERCICIO
COM FITAS ELASTICAS OU SIMILARES de acordo com a reivindicagdo 1 e
caracterizado por os meios de fixacdo (2) estarem dispostos nas laterais (5 e 5a)

e na parte frontal (6) e/ou na parte posterior (6a).
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