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Inventia se referd la medicind, si anume la

oftalmologie si este destinatd tratamentului bolna-

vilor cu sindromul cherato-conjunctivitei sica.
Metoda, conform inventiei, consta in aceea cd in

sacul conjunctival se instileaza remediul BioR 0,5%
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Descriere:

Inventia se referd la medicind, si anume la oftalmologie.

Este cunoscutd metoda de tratament al bolnavilor cu sindromul cherato-conjunctivitei sica care
include instilarea in sacul conjunctival a substituentilor lichidului lacrimal (,,lacrima artificiala”) [1].
Aceste substante, constituite in cea mai mare parte din apd si substantd viscoasa (polimer), mentin un
timp indelungat lichidul pe suprafata ochiului, permitdnd pleoapelor si alunece nestingherit pe
cornee, protejand-o astfel de traumatisme sau contribuind la vindecarea lor mai rapidd. Gelul oftalmic
se instileaza cite o picdturd de 3...4 ori/zi, in functie de gradul de manifestare a simptomelor.
Preparatul dat se referd la preparatele sub forma de gel. De asemenea se utilizeaza preparatul lacrisin
care se instileazd cate 2 picdturi in sacul conjunctival inferior de 6...8 ori pe zi, iar in caz de
necesitate se introduce la fiecare ord. Seria de tratament este de cel putin 2...3 luni cu intreruperi.
Acest preparat se referd la protectorii epiteliului corneei, exercitd actiune emolientd si de umectare,
poseda viscozitate inaltd, mareste durata de contact al solutiei cu corneea. Indicele de refractie al
solutiei este analogic cu al lacrimilor naturale. Restabileste, stabilizeazd si reproduce caracteristicile
optice ale membranei lacrimale. Prelungeste actiunea altor colire §i protejeaza corneea de actiunea lor
iritantd. Ameliorarea subiectivd si obiectivd a stirii (epitelizarea, reducerea hiperemiei, focarelor
afectate) se produce, de obicei, in decurs de 6...7 zile, o ameliorare accentuatd sau vindecarea
completd in decurs de 3...4 sdptiméani. De asemenea concomitent cu preparatele ,Jacrima artificiald”
se utilizeazi pe larg asa-numitele unguente pentru ochi: Lacrilube, Dialube. Preparatele din acest grup
se plaseazd sub pleoapd inainte de somn. Se utilizeaza, de asemenea, stimulatorii producerii lacrimale
si substantele mucolitice. Selectarea concretd a preparatelor se efectueazd prin instilari de probd
succesive ale diferitelor preparate in decurs de 2...3 zile.

fnsi metoda cunoscuti are urmitoarele dezavantaje. La pacienti pot si apard reactii alergice,
senzatia neplicuta de incleiere a pleoapelor, sunt posibile dereglari temporare ale vederii, intepari
usoare, iritdri locale. Aceste reactii secundare apar datoritd biocompatibilitatii insuficiente a prepa-
ratelor utilizate cu tesutul conjunctival-cornean. De asemenea, conform datelor stiintifice, actiunile
regeneratoare, epitelizante si trofice ale preparatelor utilizate in tratamentul bolnavilor cu sindromul
cherato-conjunctivitei sica asupra tesuturilor corneei sunt discutabile. in afari de aceasta, pentru
obtinerea unui rezultat clinic pozitiv este necesar de a utiliza concomitent preparate din diferite grupe
farmacologice, ceea ce complica tratamentul §i conditioneazd aparitia unor efecte secundare supli-
mentare din cauza interactiunii acestora.

Problema pe care o rezolvd inventia constd in reducerea efectelor secundare in urma trata-
mentului, reducerea duratei tratamentului si cresterea perioadei de remisie.

Problema se solutioneaza prin aceea cd 1n sacul conjunctival se instileazd cite 2 picdturi de 4...6
ori pe zi de remediul BioR 0,5% in decurs de 10...12 zile.

Sindromul cherato-conjunctivitei sica este una din cauzele frecvente de adresare la medic. El
apare de obicei din cauza dereglérii calitdtii membranei lacrimale care mentine umiditatea oculara.
Membrana lacrimald acoperd suprafata ochiului, serveste drept ,,unguent” intre ochi si pleoape la
miscarea globului ocular, il protejeazi de uscare, contine in compozitia sa substante care alimenteaza
corneea §i conjunctiva si protejeazid ochiul de microbii patogeni. Sindromul cherato-conjunctivitei
sica reprezintd un complex de semne ale xerozei corneei i conjunctivei ce decurg deschis sau ascuns
in urma unei deregliri de lungi durati a stabilititii membranei lacrimale de genezi diferitd. in
tratamentul sindromului cherato-conjunctivitei sica o importantd deosebitd au actiunile orientate spre
mentinerea troficii conjunctivei si corneei. In acest scop noi am elaborat o metodd de tratament ce
include instilarea remediului BioR 0,5% care reprezintd un extract din biomasa tulpinii de ciano-
bacterii Spirulina platensis CNM-CB-02 in solutie fiziologicd. Pe parcursul investigatiilor efectuate s-
a stabilit cd parametrii fiziologici ai remediului BioR 0,5% corespund parametrilor lacrimali. Indicele
de refractie si PH-ul remediului BioR sunt analogice cu ale lacrimilor naturale. Preparatul restabileste,
stabilizeaza si reproduce caracteristicile optice ale membranei lacrimale. Prin investigatii clinice s-a
demonstrat cd utilizarea remediului BioR 0,5% asigurd normalizarea proceselor metabolice la nivel
celular, stimuleaza imunitatea locala. Preparatul BioR contine in compozitia sa substante biologic
active necesare nu numai pentru protectia, ci si pentru regenerarea tesuturilor. In compozitia sa intri
substante hormonale, vitamine: A, E, grupele B, C, fermenti, microelemente, aminoacizi absolut
necesari §i alte substante bioactive cu actiune de vindecare a eroziunilor cherato-conjunctivale,
antitoxicd, antiischemicd, antioxidantd si antistres. De asemenea s-a stabilit cd aplicarea metodei
solicitate restabileste compozitia calitativa a lacrimilor si sporeste producerea lor.
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Rezultatul inventiei constd in ameliorarea troficii conjunctivei si corneei, normalizarea compo-
zitiei calitative si cantitative a lichidului lacrimal.

Avantajul inventiei constd in restabilirea rapidi a tesutului conjunctival-cornean, reducerca
semnelor subiective si obiective ale sindromului cherato-conjunctivitei sica $i normalizarea calitatii
membranei lacrimale.

Metoda se efectueazad in modul urmétor. Dupd examinarea pacientului si stabilirea diagnosticului
de sindromul cherato-conjunctivitei sica in sacul conjunctival se instileaza cate 2 picaturi de 4...6 ori
pe zi de remediu BioR 0,5%, in decurs de 10...12 zile. Numadrul de instilatii §i durata seriei de
tratament se determind de cétre medicul curant pe baza simptomelor subiective si obiective.

Eficienta curativa inaltd a inventiei propuse este confirmati de datele clinice. Metoda solicitatd a
fost aplicatd la 30 de pacienti cu sindromul cherato-conjunctivitei sica. La toti pacientii s-a observat o
vindecare rapidd a eroziunii corneei i restabilirea stabilitdtii membranei lacrimale. Procesul de
vindecare a epiteliului corneei §i conjunctivei era controlat sub microscop cu ajutorul unui test cu
solutie de fluoresceind de sodiu 0,1% si al testului Shirmer.

Exemplul 1. Pacienta C. s-a adresat la Sectia Oftalmologie a Spitalului Clinic Republican cu
acuze la senzatia de corp stréin, de usturime si arsurd oculard, lacrimare, injectarea ambilor ochi. La
investigarea biomicroscopicd a ochilor s-au depistat microeroziuni ale conjunctivei. Rezultatele
testului Shirmer sunt: la ochiul drept (OD) 12 mm si la ochiul stang (OS) 14 mm. Testul efectuat cu
solutie de fluoresceind de sodiu 0,1% a indicat eroziunea conjunctivei in ambii ochi. Pacientei i-a fost
indicatd instilarea in sacul conjunctival a cate 2 picaturi de 4 ori pe zi de remediu BioR 0,5% in
decurs de 10 zile. Dupad instilare se observa o ameliorare subiectiva, micsorarea disconfortului ocular,
ameliorarea functiilor vizuale. La examinarea repetatd peste 7 zile de la inceputul tratamentului s-a
stabilit cd nu mai sunt simptome subiective si obiective de sindrom al cherato-conjunctivitei sica.
Conjunctiva §i corneea de ambele parti sunt in normd, producerea de lacrimi, conform testului
Shirmer, s-a ameliorat. Pentru consolidarea efectului obtinut tratamentul a fost continuat in decursul
urmdtoarelor 3 zile.

Exemplul 2. Pacientul C. s-a adresat la Sectia Oftalmologie a Spitalului Clinic Republican cu
acuze la senzatia de corp strdin, usturime si arsurid oculard, disconfort ocular, lacrimare, injectarea
ochiului stang. La investigatiile biomicroscopice ale ochiului s-au depistat microeroziuni ale conjunc-
tivei si corneei in regiunea fantei palpebrale. Rezultatul testului Shirmer este 12 mm. Testul efectuat
cu solutie de fluoresceind de sodiu 0,1% a indicat eroziunea conjunctivei §i corneei ochiului sting.
Pacientului i s-a indicat instilarea in sacul conjunctival cate 2 picituri de 6 ori pe zi a remediului BioR
0,5%, timp de 12 zile. Dupd instilare se observa o ameliorare subiectivd, micsorarea disconfortului
ocular, ameliorarea functiilor vizuale. La examinarea repetatd peste 7 zile de la inceputul
tratamentului pacientul nu prezintd acuze, s-au micgorat microeroziunile conjunctivei si corneei. La a
12-a zi de tratament conjunctiva si corneea sunt in normd, producerea de lacrimi, conform testului
Shirmer, s-a ameliorat (16...17 mm).
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(57) Revendicare:

Metoda de tratament al sindromului cherato-conjunctivitei sica care constd in aceea ca in
sacul conjunctival se instileazd remediul BioR 0,5% cate 2 picaturi de 4...6 ori pe zi in decurs de
10...12 zile.
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