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de la téte de I'occupant du siege, dans laquelle I'appui-téte (1 ) assure la fonction d'appui cervical avec et sans port du casque (52), -
une deuxiéme position pour un maintien occipital de la téte de I'occupant du sieége, dans laquelle 'appui-téte (1 ) assure la fonction
d'appui occipital sans port du casque (52), - une troisieéme position pour un maintien occipital de la téte de 'occupant du siege, dans
laquelle 'appui-téte (1 ) assure la fonction d'appui occipital avec port du casque (52).
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Appui-téte multimodal pour siége de véhicule

La présente invention concerne un appui-téte pour siége de véhicule,
notamment un aéronef. Plus particulierement, l'invention concerne un appui-
téte destiné a étre installé sur des siéges dont les occupants doivent disposer
d'un maintien de la téte tantét avec et tantét sans casque.

Un appui-téte pour siege de véhicule est généralement réalisé pour
offrir un confort et une sécurité a un occupant du siege. Cet appui-téte,
positionné dans le prolongement du dossier du siége, tel que par exemple un
siége pour un pilote dans une cabine de pilotage d'un aéronef, permet un
maintien de la téte du pilote et contribue a diminuer les tensions cervicales dues
au port de la masse cranienne pour le pilote lorsqu'il réalise une tache de
conduite ou de pilotage.

Pour assurer un meilleur confort et remplir au mieux leur fonction
suivant différentes configurations d'utilisation, les appuis-téte existants sont
réglables en hauteur et ou en inclinaison vers l'avant/arriére, afin de permettre
un réglage de la position de l'appui-téte par rapport a la téte du pilote, pour
obtenir soit un maintien occipital soit un maintien cervical.

Cependant, les réglages en hauteur et ou en inclinaison de ces appuis-
téte sont le plus souvent commandés par des mécanismes séparés, ce qui nuit
a leur manipulation rapide.

De plus, ces appuis-téte, lorsqu'ils doivent étre utilisés tantét dans une
configuration ou le pilote est non casqué tantét dans une configuration ou le
pilote est casqué, tel que par exemple a bord d'un aéronef militaire, sont
inadaptés a l'une ou l'autre des configurations, car il n'existe pas de réglage
s'adaptant a la surépaisseur occipitale créée par le casque.

La mise en oeuvre d'un appui-téte qui permet de combiner les deux

capacités de réglage dans un méme mécanisme tout en fournissant au pilote
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un maintien de la téte a la fois avec et sans casque est donc importante pour
simplifier les réglages.

Suivant l'invention, un siége pour véhicule, comporte un dossier sur
lequel est monté un appui-téte, ledit appui-téte comportant une tétiere d'appui
d'une téte d'un occupant du siége, ledit occupant portant ou non, suivant les
circonstances, un casque de protection, caractérisé en ce que la tétiére
comporte au moins trois positions stables :

- une premiere position pour un maintien cervical de la téte de
l'occupant du siege, dans laquelle l'appui-téte assure la fonction
d'appui cervical avec et sans port du casque,

- une deuxiéme position pour un maintien occipital de la téte de
l'occupant du siége, dans laquelle I'appui-téte assure la fonction
d'appui occipital sans port du casque,

- une troisiéeme position pour un maintien occipital de la téte de
l'occupant du siége, dans laquelle I'appui-téte assure la fonction
d'appui occipital avec port du casque.

Avantageusement, la tétiere comporte une premiére surface d'appui
occipital lorsque la tétiere est dans la deuxiéme ou troisiéme position et une
seconde surface d'appui cervical lorsque la tétiere est dans la premiére
position.

Le changement de position de la tétiere entre les au moins trois
positions stables est réalisé au moyen de rotations autour d'un axe de rotation
unique, la position des surfaces d'appui de la tétiére dans chacune des au
moins trois positions stables de ladite tétiére est déterminée par :

- un positionnement de I'axe de rotation a une hauteur par rapport au
siége sensiblement comprise entre le creux de nuque et une partie
supérieure de la nuque d'un pilote sensiblement de taille moyenne,

- un positionnement de la premiere surface par rapport a l'axe de
rotation,

- un positionnement de la seconde surface par rapport a l'axe de

rotation.
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De préférence, la tétiere comporte deux positions en translation le long
de I'axe de rotation : une position stable dans laquelle la tétiere est verrouillée
et une position instable dans laquelle la tétiere est libre en rotation autour de
I'axe de rotation.

Pour permettre la rotation de la tétiere, ladite tétiére est solidaire d'un
premier arbre de rotation creux, d'axe confondu avec l'axe de rotation,
coulissant et tournant autour d'un second arbre de rotation, coaxial et maintenu
fixe au niveau des extrémités par deux plaques, paralléles entre elles et
positionnées latéralement sur une partie supérieure du dossier du siege.

Le premier arbre de rotation comporte a une des extrémités, une
premiere piéce tournante, solidaire dudit premier arbre de rotation et
comportant au moins un pion de verrouillage s'engageant dans un évidement,
parmi une pluralité d'évidements, en regard réalisés sur une premiére plaque
lorsque la tétiere est dans une position stable.

De préférence, des moyens de ressort sont positionnés autour du
second arbre de rotation entre une face intérieure de la premiére plaque et une
face extérieure d'une seconde piéce tournante, située a une autre extrémité du
premier arbre de rotation. Pour déverrouiller la tétiere et modifier le
positionnement de la tétiere d'une position stable a une autre position stable,
lesdits moyens de ressorts sont comprimés par une poussée latérale de ladite
tétiére et le au moins un pion de verrouillage est dégagé de son évidement.

L'invention concerne également un appui-téte pour siége de véhicule,
comportant une tétiére d'appui d'une téte d'un occupant du siége, caractérisé
en ce que la tétiere comporte au moins trois positions stables :

- une premiere position pour un maintien cervical de la téte de
l'occupant, dans laquelle l'appui-téte assure la fonction d'appui
cervical avec et sans port du casque,

- une deuxiéme position pour un maintien occipital de la téte de
l'occupant du siége, dans laquelle I'appui-téte assure la fonction
d'appui occipital sans port du casque,

- une troisiéme position pour un maintien occipital de la téte de
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l'occupant du siege, dans laquelle l'appui-téte assure la fonction
d'appui occipital avec port du casque.

La description détaillée de l'invention est faite en référence aux figures
qui représentent :

Figure 1, une vue schématique d'un appui-téte suivant l'invention,

Figure 2, une vue éclatée d'un mécanisme de réglage de l'appui-téte
selon l'invention,

Figure 3a, une vue de profil d'un siege, et de son occupant,
comportant un appui-téte suivant l'invention illustrant deux positionnements de
I'appui-téte pour un maintien occipital et un maintien cervical pour un occupant
non casqué et de petite taille,

Figure 3b, une vue de profil d'un siége, et de son occupant,
comportant un appui-téte suivant l'invention illustrant deux positionnements de
l'appui-téte pour un maintien occipital et un maintien cervical pour un pilote
casqué et de petite taille,

Figure 4a, une vue de profil d'un siege, et de son occupant,
comportant un appui-téte suivant l'invention illustrant deux positionnements de
I'appui-téte pour un maintien occipital et un maintien cervical pour un pilote non
casqué et de grande taille,

Figure 4b, une vue de profil d'un siége, et de son occupant,
comportant un appui-téte suivant l'invention illustrant deux positionnements de
l'appui-téte pour un maintien occipital et un maintien cervical pour un pilote
casqué et de grande taille,

Figure 5a, une vue de profil d'un siége, et de son occupant,
comportant un appui-téte suivant l'invention illustrant deux positionnements de
I'appui-téte pour un maintien occipital et un maintien cervical pour un pilote non
casqué et de petite taille, lorsque le dossier est incliné vers l'arriére,

Figure 5b, une vue de profil d'un siége, et de son occupant,
comportant un appui-téte suivant l'invention illustrant deux positionnements de
I'appui-téte pour un maintien occipital et un maintien cervical pour un pilote non

casqué et de grande taille, lorsque le dossier est incliné vers l'arriére.



WO 2009/004211 PCT/FR2008/051034

5

Un appui-téte 1 suivant linvention, comme illustré sur la figure 1, est
destiné a étre monté sur une partie supérieure 42 d'un dossier 4 d'un siege,
dans le prolongement dudit dossier, et comporte une tétiere 2 apte a supporter
une téte 51 d'un occupant 5 du siége.

L'exemple de réalisation, illustré sur les figures 1 a 5b, est décrit dans le
cas d'un appui-téte 1 destiné a étre monté sur un siege pour un pilote d'un
aéronef militaire, mais linvention est aussi applicable a tout siége dont
l'occupant doit disposer d'un maintien de la téte tantét avec et tantét sans
casque.

La tétiere 2 comporte :

- une premiére surface d'appui 21 présentant une forme adaptée a la

courbure d'un occiput de la téte 51 du pilote 5,
- une seconde surface d'appui 22 présentant une forme adaptée a la
courbure d'une nuque de la téte 51 du pilote 5.

Pour permettre un réglage en fonction de la morphologie du pilote et du
port ou non d'un casque 52 par le pilote 5, le positionnement de la tétiére 2 par
rapport a la téte 51 du pilote 5 est réalisé sensiblement suivant des axes X et Z
dans le repére de l'aéronef, c'est a dire par un mouvement avant/arriére (axe X)
et un mouvement haut/bas (axe vertical Z), entre au moins deux positions
stables :

- une position caractéristique d'un maintien cervical,

- une position caractéristique d'un maintien occipital.

Pour effectuer le réglage en X et ou en Z, I'appui-téte 1 comporte un
moyen de réglage 6 positionné entre la partie supérieure 42 du dossier 4 du
sieége et la tétiére 2.

Le moyen de réglage 6, comme illustré sur la figure 2, comporte un
premier arbre de rotation 61, creux, coulissant et tournant autour d'un second
arbre de rotation 65, coaxial, ledit second arbre de rotation s'étendant suivant
un axe de rotation 69, sur tout ou partie d'une largeur du dossier 4 du siége.

Le second arbre de rotation 65 est maintenu fixe au niveau des

extrémités 66a, 66b, par deux plaques 31a, 31b, paralléles entre elles et
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positionnées latéralement sur une épaisseur du dossier 4 du siége, suivant
l'axe X.

Le premier arbre de rotation 61, de longueur sensiblement inférieure a
une longueur du second arbre de rotation 65, comporte, au niveau de chacune
des extrémités 64a, 64b, une piéce tournante 67a, 67b, par exemple en forme
de disque centré sur chaque extrémité 64a, 64b.

La plaque 31a, respectivement 31b, comporte une zone en creux 312a,
respectivement 312b, de sorte a créer un logement pour recevoir la piéce 67a,
respectivement 67b.

Des moyens de ressort 62, par exemple un ressort, positionnés autour
du second arbre de rotation 65 entre une face intérieure 311a de la premiere
plague 31a, et une face extérieure 671a de la piece tournante 67a, exercent
une pression sur la face extérieure 671a. Lesdits moyens de ressort sont
partiellement précontraints lorsque la tétiére 2 est dans une position stable.

Une fois assemblé, le second arbre de rotation 65 est maintenu fixe
dans des paliers au niveau des deux plaques 31a, 31b. Les pieces tournantes
67a, 67b sont solidaires du premier arbre de rotation 61, ledit premier arbre de
rotation coulissant et tournant autour du second arbre de rotation 65.

La piéce tournante 67b comporte au moins un pion de verrouillage 63,
situé a un rayon r de I'extrémité 64b de I'axe de rotation 69 de I'arbre de rotation
61, sur une face extérieure 671b en regard d'une face intérieure 311b de la
seconde plaque 31b.

La seconde plaque 31b comporte des évidements 33 positionnés de
sorte a étre situés sur un cercle, de rayon r, centré sur I'axe de rotation 69 du
second arbre de rotation 65, les évidements 33 étant, par leurs dimensions, tels
que le au moins un pion de verrouillage 63 s'y engage aisément et sans jeu
excessif. Le au moins un pion de verrouillage 63 peut comporter par exemple
une extrémité Iégérement arrondie ou un chanfrein.

De préférence, la piéce tournante 67b comporte deux pions de
verrouillage 63, chaque pion de verrouillage 63 coopérant avec un évidement

33, pour assurer un meilleur verrouillage de la tétiére 2.



WO 2009/004211 PCT/FR2008/051034

7

La tétiere 2 est solidaire du premier arbre de rotation 61, par exemple
par deux tiges 32, comme illustré sur la figure 1, sensiblement paralléles et
fixées sur l'axe de rotation 61, sensiblement perpendiculaires audit axe de
rotation 61, lesdites tiges présentant une surface d'appui suffisante avec l'axe
de rotation 61 pour assurer une solidité suffisante sans risque de matage
excessif.

Lorsque la tétiére 2 est dans une position stable, les moyens de ressort
62 sont sensiblement précontraints entre la piece 67a et la plaque 31a, la piéce
67b est en contact avec la plaque 31b au niveau de la face extérieure 671b et
le au moins un pion de verrouillage 63 est positionné dans un évidement 33 de
la plaque 31b, ce qui a pour effet de maintenir la tétiére 2 dans une position
stable. Pour modifier le positionnement de la tétiére 2 d'une position stable a
une autre position stable, le pilote 5 déverrouille la position stable actuelle en
effectuant, du coté de la plaque 31b comportant les évidements 33, une
poussée latérale de la tétiere 2, de sorte a comprimer les moyens de ressort 62
et a dégager le au moins un pion de verrouillage 63 de son évidement 33.
Avantageusement, la poussée est réalisée avec une seule main.

En effectuant la poussée, le premier arbre de rotation 61 et les pieces
tournantes 67a, 67b subissent une translation par glissement sur le second
arbre de rotation 65, et les moyens de ressort 62, qui maintenaient le au moins
un pion de verrouillage 63 en position dans un des évidements 33 de la
seconde plaque 31b, sont comprimés par la piece 67a. Par cette translation qui
concerne aussi la piéce 67b, le au moins un pion de verrouillage 63 est libéré
de l'évidement 33 de la plagque 31b dans lequel il était engagé avant la
translation. La tétiere 2, solidaire du premier arbre de rotation 61, est alors libre
de pivoter, la pression sur ladite tétiére continuant de comprimer les moyens de
ressort 62. Lorsque la tétiere 2 a atteint une position désirée, la poussée
latérale sur ladite tétiére est relachée. Les moyens de ressort 62 se détendent,
repoussant le premier arbre de rotation 61 et les pieces tournantes 67a, 67b
jusqu'a ce que la piece 67b entre en contact avec la plaque 31b, au niveau de

la surface extérieure 67b. Le au moins un pion de verrouillage 63 entre dans un
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des évidements 33 de la plaque 31b en regard, verrouillant automatiquement la
position de la tétiere 2, dont la nouvelle position devient stable.

Avantageusement, l'axe de rotation 69 du premier arbre de rotation 61
est positionné sensiblement en hauteur au niveau du creux de nuque d'un pilote
de taille moyenne, et de préférence dans une partie supérieure de la nuque,
c'est a dire sensiblement au dessus du creux de la nuque. Ainsi, la rotation de
la tétiere 2 permet une combinaison avant/arriere et haut/bas en un seul
mouvement, un mouvement angulaire.

Avantageusement, les positions stables autoverrouillables permettent
de prévenir le basculement de l'appui-téte 1 vers l'avant, par exemple lorsqu'un
autre membre d'équipage prend appui sur la tétiere 2.

Lorsque la tétiere 2 est dans une position sensiblement haute, la téte
51 d'un pilote 5 est maintenue au niveau de l'occiput par la premiére surface 21
de la tétiére 2, la téte du pilote étant casquée ou non.

Lorsque la tétiere 2 est dans une position basse vers l'avant, la téte 51
du pilote 5 est maintenue au niveau de sa nuque par la seconde surface 22 de
la tétiere 2. Ainsi, ladite tétiere peut se placer en position basse pour venir
soulager partiellement la téte 51 de la masse supportée, méme lorsque le pilote
5 est casqué, le casque 52 ne recouvrant pas la nuque.

Avantageusement, les évidements 33 réalisés sur la plaque 31b
déterminent un ensemble de position angulaire de la tétiere 2 qui permettent a
ladite tétiére de s'adapter facilement a la morphologie du pilote 5 ainsi qu'au
port ou non du casque 52 par ledit pilote, et donc a la surépaisseur occipitale
créée par ledit casque, pendant les tdches de pilotage. Ainsi, I'appui-téte 1 est
adaptable a de nombreuses tailles de pilotes, en particulier pour des pilotes
ayant des tailles comprises entre 1570mm et 1905mm et suivant les normes
MIL-HDBK-759C, généralement reprises par d'autres normes utilisées pour la
conception de poste de pilotage.

La position de la tétiere 2 pour le maintien occipital et le maintien
cervical est différente pour un pilote de grande taille et pour un pilote de petite

taille ou de taille moyenne, comme illustré sur les figures 3a a 4b. De plus, la
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position de la tétiere 2 pour le maintien occipital est différente suivant que le
pilote est casqué ou non.

La figure 3a illustre le maintien occipital et le maintien cervical pour un
pilote de petite taille et non casqué tandis que la figure 3b illustre les deux
mémes maintiens pour un pilote de petite taille casqué.

La figure 4a illustre le maintien occipital et le maintien cervical pour un
pilote de grande taille et non casqué tandis que la figure 4b illustre les deux
mémes maintiens pour un pilote de grande taille casqué.

Avantageusement, lorsque le siége est en position inclinée vers
l'arriere, la tétiere 2 est aussi positionnable pour assurer le maintien occipital ou
le maintien cervical nécessaire pour assurer un meilleur confort au pilote et plus
particulierement lorsque ledit pilote est dans une position de repos, et ceci
quelque soit la morphologie du pilote, comme illustré sur les figures 5a, 5b.

Avantageusement, afin de faciliter l'accés aux commandes d'un
panneau plafond, la tétiere 2 comporte de plus une position stable, en position
haute et sensiblement vers l'arriere, dans laquelle le pilote 5 casqué ou non ne
se trouve pas géné par un contact avec la tétiére 2.

En outre, la tétiére 2, lorsqu'elle se trouve dans la position haute vers
I'arriere, permet de limiter le déplacement de la téte 51 du pilote 5 vers l'arriére
quand ladite téte est soumise a des accélérations ou vibrations qui peuvent étre
importantes, réduisant notablement, de ce fait, le risque de blessures ou de
troubles musculo-squelettiques au niveau du rachis cervical.

Afin d'améliorer l'accessibilité et la visibilité au panneau plafond, la
tétiére 2 présente une largeur inférieure a la largeur du dossier du siége.

De préférence, les plaques 31a, 31b sont espacées d'une distance
inférieure a la largeur du dossier du siege afin de permettre la fixation d'un
moyen de suspension 43, tel que par exemple un crochet, sur une des
extrémités de la partie supérieure 42 du dossier 4 du siege pour y fixer le
casque lorsque ledit casque n'est pas utilisé par le pilote, maintenant ledit
casque rapidement accessible depuis le siége.

Afin de protéger la téte 51 du pilote 5 du moyen de réglage 6, une
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armature 3, prenant appui sur les deux plaques 31a, 31b, recouvre le moyen de
réglage 6 et présente une forme adaptée a la forme de la tétiére pour ne géner
les mouvements de la tétiere 2 lorsque celle-ci effectue sa rotation. Ladite
armature présente des extensions 34 pour permettre sa fixation sur la partie
supérieure 42 du dossier 4 du siége.

Ainsi, l'appui-téte 1 est utilisable par tous les pilotes et pour différentes
fonctions : en tant que repose-téte pendant la phase de pilotage ou en tant que
repose nuque pendant la phase de repos, le pilote étant casqué ou non, le
passage d'une fonction a une autre étant réalisable par le biais d'une simple
manipulation de l'appui-téte avec une seule main, une poussée latérale pour le
déverrouillage de la tétiere, une rotation pour le choix de la position puis
relachement de la tétiére pour verrouiller a nouveau la tétiere.

L'appui-téte suivant l'invention permet ainsi a un pilote, casqué ou non,
de combiner différents réglages, vertical et ou inclinaison, au moyen d'un seul

mécanisme et un unique degré de liberté, la rotation.
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REVENDICATIONS

1- Siége pour véhicule, comportant un dossier (4) sur lequel est monté un
appui-téte (1), ledit appui-téte comportant une tétiére (2) d'appui d'une téte
(51) d'un occupant (5) du siége, ledit occupant portant ou non, suivant les
circonstances, un casque (52) de protection, caractérisé en ce que la tétiere
(2) comporte au moins trois positions stables :

- une premiere position pour un maintien cervical de la téte de
l'occupant du siége, dans laquelle I'appui-téte (1) assure la fonction
d'appui cervical avec et sans port du casque (52),

- une deuxiéme position pour un maintien occipital de la téte de
l'occupant du siége, dans laquelle I'appui-téte (1) assure la fonction
d'appui occipital sans port du casque (52),

- une troisiéeme position pour un maintien occipital de la téte de
l'occupant du siége, dans laquelle I'appui-téte (1) assure la fonction
d'appui occipital avec port du casque (52).

2- Siége suivant la revendication 1 dans lequel la tétiére (2) comporte une
premiére surface (21) d'appui occipital lorsque la tétiere est dans la
deuxiéme ou troisiéme position et une seconde surface (22) d'appui cervical
lorsque la tétiére est dans la premiére position.

3- Siége suivant l'une des revendications précédentes dans lequel le
changement de position de la tétiere (2) entre les au moins trois positions
stables est réalisé au moyen de rotations autour d'un axe de rotation (69)
unique, la position des surfaces d'appui (21, 22) de la tétiere (2) dans
chacune des au moins trois positions stables de ladite tétiere est déterminée
par :

- un positionnement de l'axe de rotation (69) a une hauteur par
rapport au siége sensiblement comprise entre le creux de nuque et

une partie supérieure de la nuque d'un pilote sensiblement de taille
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moyenne,

- un positionnement de la premiére surface (21) par rapport a I'axe de
rotation (69),

- un positionnement de la seconde surface (22) par rapport a lI'axe de
rotation (69).

4- Siege suivant l'une des revendications précédentes dans lequel la tétiére (2)
comporte deux positions en translation le long de I'axe de rotation (69) : une
position stable dans laquelle la tétiere est verrouillée et une position instable
dans laquelle la tétiére est libre en rotation autour de I'axe de rotation (69).

5- Siége suivant l'une des revendications précédentes dans lequel la tétiere est
solidaire d'un premier arbre de rotation (61) creux, d'axe confondu avec l'axe
de rotation (69), coulissant et tournant autour d'un second arbre de rotation
(65), coaxial et maintenu fixe au niveau des extrémités par deux plaques
(31a, 31b), paralléles entre elles et positionnées latéralement sur une partie
supérieure (42) du dossier (4) du siége.

6- Siege suivant la revendication 5 dans lequel le premier arbre de rotation (61)
comporte a une des extrémités (64b), une premiére piece tournante (67b),
solidaire dudit premier arbre de rotation et comportant au moins un pion de
verrouillage (63) s'engageant dans un évidement (33), parmi une pluralité
d'évidements, en regard réalisés sur une premiére plaque (31b) lorsque la
tétiere est dans une position stable.

7- Siege suivant la revendication 5 comportant des moyens de ressort (62),
positionnés autour du second arbre de rotation (65) entre une face intérieure
(311a) de la premiére plaque (31a) et une face extérieure (671a) d'une
seconde piéce tournante (67a), située a une autre extrémité (64a) du
premier arbre de rotation (61), lesdits moyens de ressorts étant comprimés
par une poussée latérale de la tétiére (2) pour déverrouiller ladite tétiére.

8- Appui-téte (1) pour siege de véhicule, comportant une tétiere (2) d'appui
d'une téte (51) d'un occupant (5) du siége, caractérisé en ce que la tétiére
(2) comporte au moins trois positions stables :

- une premiere position pour un maintien cervical de la téte de
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l'occupant, dans laquelle I'appui-téte (1) assure la fonction d'appui
cervical avec et sans port du casque (52),

- une deuxiéme position pour un maintien occipital de la téte de
l'occupant du siége, dans laquelle I'appui-téte (1) assure la fonction
d'appui occipital sans port du casque (52),

- une troisiéme position pour un maintien occipital de la téte de
l'occupant du siége, dans laquelle I'appui-téte (1) assure la fonction

d'appui occipital avec port du casque (52).
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