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A taldlmdny tdrgya szerkezet alsé végtagok meghatd-
rozott helyzetének megtartasara hdtonfekvd helyzetld szemé-
lyek, betegek szdmdra, amelynek a ldbszdrak megtdmasztdsdra ‘
sz0lgdls két aldallappal (2a, 2b) bird kozponti eleme (1) vanj
a két oldallap (2a, 2b) a beteg felé Gsszetartd fiigg6leges
sikokban van elhelyezve az alsd végtagok elhelyezési szogét
megadd mdédon €s a kozponti elem (1) legaldbb egyik oldalséd
tdmasztdé lapja (3b) legaldbb egy oldalsd tdmasztd elemhez
(5, 5') van kapcsolva a megfeleld ldbszadr aldtdmasztdsara
alkalmasan a tdmasz (5, 5') a kbzponti elem (1) oldaldhoz
(3b) van helyezve, az oldalsé tdmasznak (5, 5') egy felfelé
irdanyuld, konkdv alakd oldala (6) (tjdn a ldbszdrak kényel-

mes és mozdulatlan felfekvése céljdbdl.
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A taldlmdny olyan személyek alsé végtagjainak kivdnt
elhelyezésére alkalmas szerkezetre vonatkozik, akiknek
hatonfekvd helyzetiiket tobbé-kevésbé hosszid idére meg

kell tartaniock.
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A talélméy tﬁbbcélu.szerkeze? elsGsorban fekvd
helyzetiiket megtartani kénytelen s;eﬁélyek szdmdra szol-
gdl, akik mikodési zavarok vagy dgyban fekv6 betegség miatt
pillanatnyilag mozgdsukban korldtozottak.

Tudjuk, hogy azok a személyek, akik hosszud 6ra-
kogAétéhétukon fekve maradnak, ki vannak téve a felfekvés
veszeélyeének, mégpedig a test azon részein, amelyek élian—
déan érintkezésben vannak az 4gy felUlétével; erre ki-
dolgoztak olyéh eszkozoket, amelyek a felfekvések képzs-
désének csokkentését célozzik mégpedig belsd celldkat
tartalmazé felfujhatd matracok .formdjdban. Ahol a celldk
vdltakozva helyezhetdk nyomds ald, igy vdltakozzanak a
feltdmaszkodé helyzetben 1évé testrészek, ugyanakkor ez
a modszer kevéssé hatdsos a sarkokon kialakuld felfekvések
eseteben, tekintettel arra, hogy mivel a beteg a hdtédn
fekszik, a test ezen része dltal felvett fekvs helyzet
dllandd, és nagyon pontszerd jelleg(.

A taldlmdny célja elsﬁdlggesen, hogy lehetévé tegye
a beteg fekvd pihend helyzetét egy hosszi idészakfa,
ugyanakkor elkerilje a sarok felfekvéseinek kialakuldséat,
vagy cstkkentse a mar meglévd felfekvés gydgyuldsi idejédt.

A talélmﬁny tovébbi célja, lehetdvé tegye az
alsé végtagok pontos elhelyezését kiildnleges korilmények
kozott, megkdvetelve legaldbb egy dtmeneti idészakra, a
beteg fekvd helyzetében az alsé végtagoknak egy meghatd-

rozott szdgben vald stabil tartdsdt.
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Ez az az eset, amikor a betegeken olyan mitétet
vegeznek, ami a csipo6ben protéziselhélyezésére vezet; min-
den esetben amikor betégeken teljeé vagy részleges izi-
leti plasztikai csipdmGtétet végeznek kivdnatos biztosi-
tani az alsé végtagok pontos szdgben valg elhelyezését ésx
megtar%ését a mitét utdni ficam elkeriilése céljdbdl.

A taldlmény lehetdvé teszi a farizmok visszahd—"
z0ddsédbdl keletkezd izomfesziiltségek elkeriilését és vé-
glil a medence Qagy a csip6 csontfelnyitdsai és csont-
dtiltetései esetén a megfeleld helyzetben tartdsat.
Példdul: Mac Murray vagy-Chiéfi—féle csontmitét.

A taldlmény egy tovédbbi célja, hogy.az alsd vég-
tagok Centripétélis szG6gl elhelyezésével jobb vénds kerin-
gést biztositva elkeriilhet6vé vdljon az a veszeély, hogy az
alsd végtagokon Odémdk keletkezzenek. -

Vegil a taldlmdny egy d4ltaldnosabb €1 alapjén alkal-
mazhaté minden esetben amikor kivdnatos a fekvdbeteg
alsé végtagjainak kényelmes pihenését biztositani, és
kiilongsképpen mindig, amikor a beteget ilyen jellegl séri-
lés éri példdul az alsd végtagok tobbszoros sérilése esetén:
olyan betegek esetében akiken a comb, a térd, a ldbszdr és
a boka helyén sebészeti mitétet végeznek idedrive a
folyamatos hizdst stb.

Ebb6l a célbdl a taldlmdny a kitGzott cél értel-
mében szerkezet alsé végtagok meghatdrozott helyzetben

tartdsdra hosszan hdaton fekvd helyzetd személyek részére,
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amely szerkezet iegalébb egy a ldbszdrak szdmdra két oldal-
s6 tdmaszté felililetet alkoté elembﬁl?van kialakitva, amely-
nek két fiiggbleges oldalsikja az aisé végtagok elhelyezé-
sére alkalmas szodgben dsszetartdak.

Kildnben célszerd kialakifés érhetd el amikor
az”ele% egy hatlapld szerkezetb6l 411, két, felsd és alsé;\ _
pé;huzamoé, vizszintes, trapéz alaki oldallal, 6sszek8t—f
ve a ket oldalsé, a beteg fele Osszetartd tdmaszto-
feliilettel. 3

A végtagok széméra'szolgélé két tdmasztd oldal
meghatdrozza azt a Szdgeﬁ, amely a beteg ket ldbszdrdt a ld-
bak félé széttartd két olgal mellett megtartja és igy a
ldbszdrak elhelyezésére helyes szogérteket képez. Eldnyds,
ha az elem félmerev, rugalmasan Gsszenyomhatd anyagbdl
készil oly mddon, hogy lehetdvé tegye a kényelmes érint-
kezést.

A taldlmény megvaldsitdsdnak egy mdsik formdja sze-
rint a hosszd iddre hdton fekvd helyzetiket megtartani
kényszerililé betegek alsé végtagjéi meghatdrozott helyzet-
ben tartdsdra alkalmas szerkezet a ldbrészben a beteg 1léb-
szdrdnak hdtsdé oldaldt fslfogd, a térdhajlattdél a bokdig
terjed6é tdmaszbdl 411, és ez a tdmasz felfelé hosszukds pér-
naként van kiképezve, kialakitva a ldbak konkdv formdjdnak
fogaddsdra bedllitott oldalakat.

kilonben ez a tdamasz konkdv oldaldnak legaldbb egy
részén megkdzelitden hengersszelet alaki.

A ldbszdr hdtsé részét felfogd konkdav oldal a meg-

e e
‘



valésitds ezen formdjdnak kiilonlegesebb kialakitdsa sze-
rint egy a boka hdtsd részének felté@aszkodésénak meg-
felelden tdvoli szélt6l a térhajla% feltémaszkodésénak meg-
feleld kornyezetében 1évd rész felé lejtd feliiletb6l 411.

Egy kiilonleges megvaldsitdsi formdban a labszar ald-
témasz{ésa egyébként egy ferde sikhoz kapcsolddik, megnijt-
va a terdhajlat aldtdmasztdsdhoz kozeli szélt és ez a“ fer—
de sik igy a comb hdtsd felének felfekvését eredményezi a
fen 6k felfekvési sikjdnak kdzelében.

A taldlmdny egy Gsszetettebb kialakitdsa szerint a
szerkezet a ldbszdrak alatamasztasara szolgdld két oldal-
lappal elldtott kozpontl Plembol all, a két oldallap a beteg
felé Osszetartod nggéleges sikokban helyezkedik el, meg-
hatdrozva az alsé végtagok'elhelyezésének szogét és a koz-
ponti elem legaldbb egy emlitett oldalsé tamasztd lapja
Ossze van kOtve a megfeleld ldbszdr aldtdmasztdsdra szolgdld
oldaltdmasszal, amely adott esetben elmozdithatd és a koz-
ponti elem oldaldhoz helyezhetd és amelynek egy felfelé
irdnyulé oldala €s az 1igy elhelyezett ldbszar mozdulatlan és
kényelmes felfekvést biztositd konkav alakja van.

A taldlmdny kialakitdsa szerint a kozponti elem
minden oldalon Ossze van kotve, a ldbak felé szettartd és
a beteg felé Gsszetartd oldallapjainak hossza mentéﬁ
mindegyik ldbsz4dr felfekvését biztositd tdmasszal, amely
a lédbszdr felfekvését eredményezd felfelé irdnyuld konkdv

feliilettel bir.

Kilonosképpen ennek a kialakitdsnak a keretében
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mindegyik a kdzponti elemmel Osszekdtdtt oldaltdmasz egy
felfelé irdnyuldé felfekvd felUletb?l?éll, amely Ossze van
kotve egy-megkﬁzeiitéeh sik rész kozbeiktatdsdval a koz-
ponti elem széttarté oldallapjaival, és ez a sik felilet
kifelé folytatva &s egy.negyed hehger alakli konkav feli-
1e§tel}van hatdrolva.
k Célszérﬂen a tdmaszok mindegyike lejt a be’cegi’.T
felé, lehetdve teve, hogy a ldbaknak a medencéhez képest
vald felemeltiEIhelyezésére alkalmas legyen. |
Kilonosen jellemz0 kialakitds szerint minden egyes
elem rugalmasan bsszenyomhat@iés sejtszerkezetlG mlanyag-
badl készUl, folytonos fe;UletG mianyag boritdssal.
A taldlményt az ébrézolt példdk &s rajzok alap-

jén mutatjuk be kozelebbrdl. Az
1. dbra a teljes szerkezetet szemlélteti, amely a koz-

ponti elemb6l és a két oldalsd tédmaszbdl tevo-

dik ossze, a
2. ébra az 1. dbra szerkezetet mutatja a tcteg réa-

helyezett lébszéraivél vald dbrdzoldssa, a
3. abra .a jobb 1ldbszdr oldalsdé aldtdmasztdsaival Ossze-

kotott kdzponti elemet, a
4. &abra a bal 1ldbszdr oldalsd aldtdmasztdsaival Gsszeko-

tott kGzponti elemet, az

5. dbra egy alsé végtag kiilondllse aldtdmaszto elemét,
mig a
6. dbra a kozponti elemet mutatja.

Az &dbrédk szerint ldthatd, hogy a szerkezet lénye-

gében az 1. kozponti elembdl 411, amely hatlapd formdaju és
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amelynek két kifelé széttarts és a beteg felé Osszetartd
2a, 2b oldallapjai vannak. :

A 2a és 2b oldallapok kozotti 5z0g az igények sze-
rint van meghatdrozva és igy a taldlmany szerint meg lehet
valésitani a kozponti elemek kiilonb6z6 szogben torténd
mozgagését, egyfészt az azt haszndld beteg alkati jellém~‘
263, masrészt a kililonleges esetek és az orvos utasitéééi—
nak filiggvényében.

A kﬁzéonti elem célszerlen mianyagbdl késziil egy
konnyen hajlithaté és rugalmasan ©6sszenyomhatd hab-
anyagbdél, hogy aggfesszivmeqtes érintkezést biztositson,
és éi az elem mint a kééﬁbbigkben leirt tdmaszok célszerden
ugyancsak egy tha anyagéal, példdul m@anyaggal van bur-
kolva.

Az 1-4. d4brdk szerint a hatlapd elemnek két viz-
szintes oldala van, a 3a fels® oldal és a 3b alsdé oldal,
ami a beteget hordé felileten fekszik fel.

Ez a két vizszintes felilet van osszekdtve a mar
el6zoekben leirt 2a és 2b oldalsd tdmasztd lapokkal.

A kiils6, vagy tévoli végén négyszoglet( oldal
a beteg felé es® részen ugyancsak négyszogletld 4 eldlap-
pal végzodik.

Amint az 1 és 2 &brdn ldthaté az elem alkalmas a
2a és 2b oldallapok dltal képzett pofédk mellett alkalmazott
oldalsé aldtdmasztdsok fogaddsdra.

Ezek az aldtdmasztdsok hosszikds 5,5' elemekbdl

késziilnek, olyan ugyancsak puha és Osszenyomhatd anyag-

bél, mint a mGanyaghab, folytonos felilettel; és mindegyik
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5, 5' elem a lédbszdrakat fogadd 6, 6' oldallal rendelkezik,
amely oldalak dltaldban konkdv formé?uak és az 1 és &4 &b-
rdk szerint ez az oldal célszerﬂeﬁ'eéy megkozelitéen sik
és vizszintes 6a részb6l 411, amely é6b négyedhenger alakd
konkdv résszel van kifelé meghosszabbitva és szegélyezve.

; Igy minden oldalsé 5, 5' aldtdmasztdelem egy a be-
tel 14bszérat befogadsd bblcsdt képez a térdhajlat hats6
oldaldnak kornyékétdl és a boka hétsé részén a sarkon |
innen.

Ily médon és mint ahogyan az 1. dbrédn lathatd a
sarok kivil elhelyezve taldlhato €s a felfekv6 feliilet
az éitaléban konkav forﬁéju ghbldalbdl van kiképezve, ami
igy biztositja a beteg mozdulatlan és kényelmes fekvését.

Egyébként a ldbszérak &ltal bezart szoget a 2a és
2b oldallapoknak vagy poféknak megfeleld nggélegeS sikaok
szoge hatdrozza meg; a betegnek az aldtdmasztd elemesk bol-
cs6jében tartott ldbszdrai igy mozdulatlan helyzetben
vannak megtartva és elkeriilve minden alkalmatlan elhelyezést
ami az operdcid utdn fekvdbetegnél ficam forrdsa lehet.

Az 1. és 4. dbréakon lédthatd egyébként, hogy az
5, 5' Dldalsé tdmaszok kissé rovidebbek, mint a kozponti
elem, hdgy a labfej helyes elhelyezése igy biztositva le-
gyen, mivel a ldbfej szabadon felfekhet az 5, 5' tdmasztd
kilsd részén, de ugyanakkor az elem 2a és 2b oldallapja
dltal meg van akaddlyozva abban, hogy befelé elforduljon.

Az oldalsd 5, 5' tdmasz, 6 tdmaszlapjai egyébként
lejtenek a boka hdtsd tdmaszdnak megfeleld 7 tévoli szélé-

t6l a térdhajlat tdmaszdnak megfeleld 8 kozeli széléig.
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Ily médon a beteg lédbszdrai ferde helyzetben van-
nak rogzitve, olyan kivdnatos helyze?ben, amely kedvezd a
vérkeringés szempontjabdl. T

A kozép fele a tdmasz egy ferde 9, 9' sikban foly-
tatédik a térdhajlat 8 feltdmaszkoddsi kiornyezetétdl in-
dulva,; elérve a szerkezet egészének felfekvési és a beteg-
feitémaszkoddsi sikjanak (példaul dgy) megfelels szintet;

a 9 ferde sik kozeli széle a 4 el6lap vonaldban végzodik.

Ez a ﬁerde sik a beteg combjdnak a hdtsd oldaldnak
felfekvési zdéndjat képezi kialakitva az alsé végtagok ké-
nyelmes elhelyezését. |

Az 5. dbra az elézﬁeééél azonos kialakitdsud, kiuldn-
4116 tdmaszra vonatkozd Qéltozatot mutatja be. Ez a té&-
masz az 5" elembdl 411, amély egy d4ltaldban hengerszelet
formdji 6" hosszikds részt foglal magéba és a beteg 14b-
szaranak felfekvéséhez egy bblcsdt képez, amely igy egy
pontos helyzetben van rogzitve; az igy kiképzett tdmasz
egyébként mint az el6z6 esetben is magdbafoglal egy lejtét
a 7' tévolgbbi sz€1tdl a 8' kozeli szélig és meg van nydjt-
va a 9' ferde sikkal a beteg fel6li részen a comb hdtsd
 felfekvése céljabol.

Az eddig elvégzett prébdk és a kisérletek alapjén
megdllapithatd a leirt szerkezet jelentésége és annak elo6-
nyei.

Egyik legfontosabb eldnye, hogy csdkkenti, so6t
megszinteti, mégpedig minden feltevés szerint jelentds
mértékben a sarok felfekvését az dgyban fekvs betegeknél.

Tovabbd olyan csipOmitétek esetében, amikor teljes vagy
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részleges izileti plasztikdra keridl sor, a taldlmdny szerin-
ti szerkezet biztositja az alsé végtagok helyes és mozdu-
latlan elhelyezését, kikiliszoboli élficam veszélyeit. Vé-
giil, de nem utolsd sorban a végtagok végeinek felemelése

a jobb vérkeringés miatt javitja a beteg egészségi 4lla-
potétj T

¢ .Altalénosségban a szerkezet lehetdvé teszi a Bdsz-.
szabb ideig dgyban fekvd betegek pillanatnyi és folyama—
tos kényelmesifekvését, nevezetesen olyan betegek eseté-
ben, akiken uUtdérrendszeri m@tétet végeztek, 'id6s, vagy
gyakran fekvd személyeknél,_xagy olyan betegeknél, akik

gerinc vagy porckorong rendellenesség miatt kénytelenek

fekv6 helyzetben maradni.
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Szabadalmi igénypontok

1. Szerkezet alsé végtagok ﬁeghatérozott helyze-
tének megtartédsdra, hétonfekvﬁ helyzetld személyek, betegek
szadmdra, azzal jellemezve, hogy magdban foglal egy,
a beteg fekvési sikjdba helyezett elemet (1), mely a

{
ldbszdrai kozé tett és a ldabszdrakat tamasztd két oldal-

T

lappal (2a, 2b) rendelkezik és az elem (1) oldallapjai (2a,
2b) fiigg6leges, a beteg felé Gsszetarté sikokban az alsé
végtagok elhelyezésének szogét megadd médon van elhelyez-
ve, tovdbbd két ©ondlld oldalsdiegy-egy ldbszd4r aldtdmasz-

" t4sdra szolgéléialétémaszté-éieme (5, 5') van, és mindegyik
aldtamaszté elem (5, 5').a kizponti elem (1) megfeleld olda-
1dhoz van heiyezve, valamint mindegyik oldalsd tdmasz (5, 5';~;
hagéban foglal egy felfelé irdnyuld, konkdv formdjd lapot
(6). |

2. az 1. igénypont szerinti szerkezet, azzal
jellemezve , hogy mindegyik oldalsd aldtdmasztid elem
(5, 5') hosszikds pdrnaként van kiképezve, amelynek egy
felfelé irédnyuld eldénydsen konkdv formdjd oldala (6) van,

a ldbszdrak befogadédsdra és a konkdv oldal (6) legalébb
egy részén megkdzelitden hengerszelethez hasonld alakdira
van kiképezve.

3. A 2. igénypont szerinti szerkezet, azzal
jellemezve, hogy a kizponti elemmel (1) Gsszekdtott
oldalsg aldtdmasztd elem (5, 5') magdbafoglal egy felfelé
irdnyuld felfekv6 oldalt (6) és amely a kdzponti elem (1)

széttartd oldallapjdhoz (2a) csatlakozd megkozelitden sik
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részb8l 411, amely sik felilet kifel? egy negyed—hénger
alaki konkdv résszel (6b) van megnyﬂétva és szegélyezve.
4. Az 1., 2. Vagy 3. igénypontok bdrmelyike sze-
rinti szerkezet, azzal j ellemezve, hogy minden
oldaltamaszon (5, 5') 1évé és a 14dbszdr hdtsd részének fo-

{
gaddsdra alkalmas konkdv oldal (6) a boka hdtsd részét

~_

i

aldtdmaszts tdvoli széltdl (7) a térdhajlat felfekvésének
megfeleld kozeli része (B8) felé lejtd mddon van kialakit-
va. |

5. Az 1-4. igénypontok bérmelyike szerinti szer-
kezet, azzal jelleme i&fe, hogy minden ldbszdrat

aldtdmasztd elem (S,AS')Qmagébafoglal egy ferde sikot (9,

9*) meghossgébbitva a ldbszdrat aldtdmasztd kozeli szélet:(gj;

amely a fenék felfekvési sikjdnak kozelében végz8d6 fer-
de sik a comb hdtsd oldaldnak aldtdmasztdsdra alkalmas.

6. Az 1-5. igénypontok bédrmelyike szerinti szer-
kezet, azzal jellemezve, hogy a hatlapd szerkezet,
kozponti elem (1) két, alsé és felsd trapéz alakid pérhuza-
mos vizszintes oldalbdl (3a, 3b) van kialakitva, amelyek
két, a beteg felé Osszetartd oldallappal (2a, 2b) vannak
osszekotve.

7. Az 1-6. igénypontok bdrmelyike szerinti szer-

kezet, azzal jellemezve, hogy a kozonti elem (1) és

a pédrndk vagy oldalsé altdtdmaszté elemek (5, 5') félmerev
- rugalmasan oOsszenyomhatd anyagbdl készilnek oly mdédon,
hogy kényelmes érintkezést biztositsanak és minden egyes
elem leginkdbb sejtszerkezet(, rugalmasan Gsszenyomhatd

mianyagbdl készil folytonos feliiletl mlanyag bevonattal.
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8. Hatonfekvd helyzetUket hosszd ideig megtartani
kénytelen személyek alsé végtagjainek meghatdrozott hely-
zetét biztositd szerkezet, azzal ’ j ellemezve, hogy
magdban foglal legaldbb egy, a beteg fekvési sikjdban és
a ldbszdrak kozé helyezettj,'valamint a ldbszdrak megtd-
masztasdra szolgdld két oldallappal (2a, 2b) bird elemet ™
(l§ e€s é keét oldallap'nggﬁleges sikja a két alsg védtég
kivdant elhelyezésének megfelelben meghatdrozott szdgben
vannak 6sszetértd médon kialakitva, az elem (1) hatlapd
szerkezete két, alsd és fels6 trapéz alakid pdrhuzamos, viz-
szintes oldallal (3a, 3b) vanéellétva, amelyek egymdssal két,
‘a bétég felé bsszetarté.témaééié oldallappal (2a, 2b)
vannak Osszekotve és az élem (1) félmerev, rugalmasén 0sz- i
szenyomhaté anyagbdl van eiééllitva kényelmes érintkezést
eredményez6 mdédon.

10. A 8. igénypont szerinti szerkezet azzal
jellemezve, hogy az elem (1) sejtszer( szerkezetl és
rugalmasan osszenyomhatd mdanyagbdl, folyamatos feliletd

mianyag burkolattal van kialakitva.

L5 o.+ 3 an?;
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