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(54) Title: IMPLANT FOR FIXING BONE FRAGMENTS AFTER AN OSTEOTOMY

(54) Bezeichnung: IMPLANTAT ZUR FIXIERUNG EINER OSTEOTOMIE

(57) Abstract

An implant for fixing bone fragments after an osteotomy, especially
for treating the misalignment of a metatarsal bone, consists of a clip (2)
with two arms (3) joined together at one end in such a way that, at the
point, the clip (2) has an aperture (6) in the form of an eye (5) for the
insertion of a screw securable in a bone fragment. From said eye (5), the
arms (3) can be opened out towards their free ends so that, after insertion
into the marrow chamber of the other bone fragment, they can be secured
to the wall thereof.

(57) Zusammenfassung

Ein Implantat zur Fixierung einer Osteotomie, insbesondere zur
Behandlung einer Achsenfehlstellung eines MittelfuBknochens, besteht aus
einer Spange (2) mit zwei Schenkeln (3), die an ihren einen Enden
miteinander verbunden sind, derart, daB die Spange (2) dort eine von
einer Ose (5) gebildete Offnung (6) zum Hindurchftthren einer in einem
Knochenfragment verankerbaren Schraube aufweist. Von dieser Ose (5)
ausgehend sind die Schenkel (3) in Richtung zu den freien Schenkelenden
ausspreizbar ausgebildet, sodaB sich diese Schenkel (3) nach Einfithren
in den Markraum des anderen Knochenfragmentes an der Wand des
Markraumes verankem.
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Implantat zur Fixierung einer Osteotomie

Die Erfindung betrifft ein Implantat zur Fixierung einer Osteotomie, insbesondere zur
Behandlung einer Achsenfehlsteliung eines MittelfuBknochens, z.B. Hallux vaigus, bestehend aus
einer Spange mit zwei Schenkeln, die an ihren einen Enden miteinander verbunden sind.

Osteotomien zur Behandlung des Hallux valgus sind bereits seit Jahrzehnten bekannt und
haben das Ziel, die Achse der Metatarsale | wieder anatomisch zu rekonstruieren. Hiebei ist es
erforderlich, nach dem Reponieren der Osteotomie, die beiden Knochenfragmente in ihrer
reponierten Stellung zu fixieren, um eine interfragmentire Beweglichkeit zu verhindem und die
primére Knochenheilung ohne Unruhekallus zu ermmdglichen. Fir diese Fixierung gibt es
verschiedene Techniken.

So ist es bereits bekannt, die beiden Knochenfragmente durch eine Schraube miteinander
zu verbinden, die in ein vorgebohrtes Gieitioch des proximalen Fragmentes eingefihrt und in ein
Gewindeloch des distalen Fragmentes eingeschraubt wird. Auch die Verwendung von
selbstschneidenden Schrauben oder von Hohischrauben, welche eine temporidre Fixation der
Osteotomie durch zum System gehérende Kirschnerdrdhte erméglichen, ist bereits bekannt. Die
Verwendung dieser Schrauben bewirkt eine ‘starke interfragmentére Kompression, welche sich
aber nicht als vorteilhaft erwiesen hat, da ein Druck von mehr als 30 Ib/in zu einer
Kortikalis-nekrose fihrt.

Es wurde weiters bereits vorgeschlagen, eine Osteotomie durch einen Draht zu fixieren,
der durch vorgebohrte Ldcher in der Osteotomie geschoben wird, worauf die Drahtenden
verzwirbelt werden und der verzwirbelte Bereich in einem gesonderten Loch im Knochen versenkt
wird. Diese Art der Fixierung ist umsténdlich und aufwendig.

Die Fixierung der Osteotomie mit einem aus der Haut hervorragenden Bohrdraht bewirkt
eine tempordre Unbeweglichkeit des GroRzehengrundgelenkes, was einen Nachteil darstelit.

Zur Fixierung der Osteotomie sind auch Knochenkiammem bekannt, deren Anwendung
jedoch die Gefahr von Knochenabsplitterungen mit sich bringt.

Femer werden zur Fixierung der Osteotomie Platten verwendet, die ber mehrere
Schrauben an den Kortikalen befestigt werden missen, sodal mehr Knochenmasse veriorengeht
und ein erheblicher operativer Aufwand hiefiir erforderlich ist.

Weiters ist eine Befestigungsklammer fir Osteosynthese bekannt, die aus zwei parallelen
seitlichen Stiften besteht, die Uber einen einzigen Bogen ohne Umkehrpunkt miteinander
verbunden sind, wobei der durch die den ebenen Bogen enthaitende Halbebene und die die
freien Enden der Stifte enthaitende Halbebene gebildete Winke! hdchstens gleich 90° ist.

AuBerdem ist bei einigen der erwdhnten Behandiungsmethoden keine
patientenfreundliche Nachbehandiung sichergestelit.

Die vorliegende Erfindung hat sich zur Aufgabe gestellt, die Nachteile der bekannten
Implantate der Fixierung einer Ostectomie, insbesondere zur Behandiung einer
Achsenfehisteliung eines MittelfuRknochens, zu vermeiden und ein Implantat zu schaffen.
welches eine ausreichend stabile Fixierung der Osteotomie sichergestellt. leicht und ohne
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Imitationen einsetzbar und im- Knochen verankerbar ist und auch patientenfreundlich wieder
entfemt werden kann. Zdr Losung dieser Aufgabe schiégt die Erfindung, ausgehend von einem
Implantat der eingangs beschriebenen Art, vor, daR die beiden Schenkel im Bereich der
miteinander verbundenen Enden eine Offnung zum Hindurchfiihren einer in einem der beiden
Knochenfragmente verankerbaren Schraube begrenzen, und die an ihren anderen, freien Enden
in den Markraum des anderen Knochenfragmentes einfihrbar und dort ausspreizbar sind. Nach
erfolgter Osteotomie wird die Spange mit den freien Enden ihrer beiden Schenkel in den
Markraum nach proximal eingesetzt und verspreizt sich dort im Markraum des einen
Knochenfragmentes, worauf das mit der Offnung versehene Ende der Spange durch die
Schraube am anderen Knochenfragment verankert wird. Durch diese intrameduliédre Verankerung
der Spange mittels der ausgespreizten Schenkelenden einerseits und die Verschraubung der
Spange andererseits bekommt die Osteotomie eine ausreichend stabile Fixierung und emmogiicht
eine sofortige Belastbarkeit und Friihmobilisation mit einer Hallux-Motorschiene. Eine aufwendige
Wundpflege und Zagelverbdnde, die die Beweglichkeit einschrianken, sind nicht mehr
erforderich.

Die Spange und die Schraube kénnen ab der vierten postoperativen Woche mit einer
Stichinzision patientenfreundlich entfemt werden.

ZweckmaBig ist die Offnung der Spange als Ose mit einer im wesentlichen
kreisbogenférmigen Begrenzung ausgebildet, die so bemessen ist, daf die Schraube durch diese
Offnung hindurchgefiihrt werden kann, jedoch eine unerwilnschte laterale Bewegung der
Schraube innerhalb der Offnung verhindert wird, und durch den Schraubenkopf ein Anpressen an
das Knochenfragment erfoigt.

Weiters ist es von Vorteil, wenn die die Offnung begrenzenden, miteinander verbundenen
Enden der beiden Schenkel aus der vom tbrigen Teil der Schenkel aufgespannten
Schenkelebene herausgebogen sind und in einer zu dieser Schenkelebene etwa paralielen
Ebene liegen. Der Abstand zwischen diesen beiden Ebenen benicksichtigt die laterale
Versetzung der Knochenfragmente.

Die intramedullare Verankerung 4Rt sich dadurch verbessem, daf erfindungsgemat die
beiden Schenkel eine, vorzugsweise in der Schenkelebene veriaufende, Wellung aufweisen.

Die Verspreizung der Schenke! im Markraum des Knochens l&Bt sich dadurch erzielen,
dal sich der Abstand zwschen den beiden aus einem biegeelastischen Material, beispielsweise
aus Stahidraht, bestehenden Schenkeln zumindest im unbelasteten Zustand von der
Verbindungsstelie ausgehend in Richtung zu deren freien Enden vergroRert. Beim Einfiihren der
Schenkel in den Markraum werden diese zusammengedrickt und verspreizen sich nach
Aufhoren des auf die Schenkel ausgelbten Druckes infolge der biegeelastischen Eigenschaften

an der Wand des Markraumes.
Es kann aber auch die Spange aus einem Memory-Metall, vorzugsweise aus einer Nickel-
Titan-Legierung bestehen. Derartige Memory-Metalle sind bekannt und werden auch fur
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Implantate verwendet. Diese Memory-Metalle haben die Eigenschaft, bei einer mechanischen
Verformung unter bestimmten Temperaturen ihre durch diese mechanische Verformung bewirkte
Gestalt beizubehalten, jedoch bei einem Ansteigen der Temperatur in ihre ursprungliche Gestalt
zurtickzukehren, Besteht also die Spange aus einem Memory-Metall, so kénnen nach Abkuhlen
der Spange beispielsweise durch Aufsprihen eines Kihlgases die beiden Schenkelenden
einander angendhert werden und behalten zunichst diese Form bei. Nach dem Einfiihren der
Schenkel in den Markraum erhéht sich die Temperatur der Spange auf Kérpertemperatur, worauf
die aus dem Memory-Metall bestehende Spange wieder ihre urspringiiche Form mit
ausgespreizten Schenkelenden einnimmt und sich dadurch an der Wand des Markraumes
verspreizt.

In der Zeichnung ist die Erfindung anhand eines Ausfuhrungsbeispieles schematisch
veranschaulicht. Fig. 1 zeigt die Verwendung des erfindungsgeméaRen implantates bei der
Rekonstruktion eines Hallux valgus. Fig. 2 stelit das erfindungsgemaie implantat in Draufsicht
und Fig. 3 in Seitenansicht dar.

In Fig. 1 ist ein MittelfuBknochen 1 nach erfolgter Osteotomie und Reposition dargesteiit.
Zur Fixierung wird ein implantat verwendet, das erfindungsgemag aus einer in den Fig. 2 und 3
dargesteliten Spange 2 besteht. Diese Spange 2 weist zwei Schenkel 3 auf, deren eine Enden
bei 4 miteinander verbunden sind und dort eine von einer Ose 5§ gebildete Offnung 6 begrenzen,
durch die eine Kleinfragmentschraube 7 (siehe Fig. 1) hindurchfuhrbar ist, die im
Knochenfragment 8 in tblicher Weise verankert wird.

Die beiden Schenkel 3 der Spange 2 werden in den Markraum des Knochenfragmentes 9
eingefihrt und nehmen dort ihre in Fig. 2 dargestelite ausgespreizte Lage ein, wodurch die
Spange 2 in diesem Markraum verankert wird. Die Verankerung wird durch eine vorzugsweise in
der Schenkelebene veraufene Wellung unterstitzt.

Wie aus den Fig. 1 und 3 hervorgenht, sind die die Offnung 6 begrenzenden, miteinander
bei 4 verbundenen Enden der beiden Schenkel aus der vom (brigen Teil der Schenkel 3
aufgespannten Schenkelebene 10 herausgebogen und liegen in einer zu dieser Schenkelebene
10 parallelen Ebene. Dadurch wird die laterale Verschiebung der beiden Knochenfragmente 8,9
berlicksichtigt. Der Abstand zwischen diesen Ebenen ist also dieser lateralen Verschiebung
angepaft.

Die Spange 2 kann aus einem biegeelastischen Stahidraht bestehen, wobei sich der
Abstand der beiden Schenkel 3 im unbelasteten Zustand von der Verbindungsstelle 4 ausgehend
in Richtung zu den freien Enden der Schenkel vergroBert. Beim EinfUhren der Schenkel 3 in den
Markraum werden diese Zusammengedruckt und verspreizen sich nach Beendigung des manueli
auf die Schenkel ausgeiibten Druckes im Markraum. Es kann aber auch die Spange 2 aus einem
Memory-Metall, vorzugsweise aus einer Nickel-Titan-Legierung bestehen, also aus einem Metall,
das infolge seiner kristallinen Struktur der Legierung in der austenitischen Phase bei tiefen
Temperaturen die mechanisch erfolgte Deformation beibehalt, bei Erwarmung jedoch infoige des
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Erinnerungsvermogens in seine ursprangliche Form zurickkehrt. Im vorliegenden Fail ist die
urspriingliche Form in Fig. 2 dargestelit Bei Abkihlung, beispielsweise mittels eines
aufgesprihten Kahigases konnen jedoch die Schenkel mechanisch in eine etwa paraliel
verlaufende Gestalt gebracht werden und behalten diese Gestalt wahrend des Einfuhrens in den
Markraum bei, wodurch dieses Einfihren ereichtert wird. Erwérmt sich die Spange durch die
Korpertemperatur, so kehren die Schenkel in ihre ursprungliche, in Fig. 2 dargestelite Form
zuriick und verspreizen sich im Markraum. Diese Vorgangsweise erfeichtert somit das Einfuhren
der Schenkel 3 der Spange 2 in den Markraum.
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Anspruche:

1. implantat zur ’Fixierung einer Osteotomie, insbesondere zur Behandlung einer
Achsenfehlstellung eines MittelfuBknochens, z.B. Hallux valgus, bestehend aus einer Spange (2)
mit zwei Schenkeln (3), die an ihren einen Enden miteinander verbunden sind, dadurch
gekennzeichnet, dal die beiden Schenkel (3) im Bereich der miteinander verbundenen Enden
eine Offnung (6) zum Hindurchfihren einer in einem der beiden Knochenfragmente
verankerbaren Schraube (7) begrenzen und die mit ihren anderen freien Enden in den Markraum
des anderen Knochenfragmentes (9) einfihrbar und ausspreizbar sind.

2. Implantat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dag die Offnung (6) als Ose (5)
mit einer im wesentlichen kreisbogenférmigen Begrenzung ausgebildet ist.

3. Implantat nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dag die die Offnung (6)
begrenzenden, miteinander verbundenen Enden der beiden Schenkel (3) aus der vom Ubrigen
Teil der Schenkel (3) aufgespannten Schenkelebene (10) herausgebogen sind und in einer zu
dieser Schenkelebene (10) etwa paralielen Ebene liegen.

4. Implantat nach Anspruch 1,2 oder 3, dadurch gekennzeichnet, daR die beiden Schenkel
(3) eine, vorzugsweise in der Schenkelebene verfaufende, Wellung aufweisen.

5. Implantat nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, daR sich der
Abstand der beiden aus einem biegeelastischen Material, beispielsweise aus Stahidraht
bestehenden Schenkel (3) zumindest im unbelasteten Zustand von der Verbindungsstelle (4)
ausgehend in Richtung zu deren freien Enden vergroRert.

6. Implantat nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, da die Spange
(2) aus einem Memory-Metall, vorzugsweise aus einer Nickel-Titan-Legierung, besteht.
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