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1.一种牙齿漂白用组合物，其特征在于，其是包含漂白成分、金属离子螯合剂、水以及

多元醇的牙齿漂白用组合物，所述金属离子螯合剂是缩合磷酸及其盐，所述金属离子螯合

剂的含量为6重量％以上且20重量％以下，所述水和所述多元醇的重量比为水：多元醇＝

3.5：1～20：1，在组合物中，所述水和所述多元醇的总量为50重量％以上且85重量％以下，

所述漂白成分的种类为过氧化氢和/或过氧化脲，所述漂白成分的含量为2～20重量％。
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牙齿漂白用组合物

技术领域

[0001] 本发明涉及一种牙齿漂白用组合物。

背景技术

[0002] 通常认为牙齿的白度是美容上的重要要素，近年来对牙齿漂白的需要日益升高。

作为这种牙齿的漂白方法，通常的方法是：对沉积在牙齿上的色素应用包含漂白成分的组

合物，通过其作用将色素无色化或除去。

[0003] 作为用于牙齿漂白的组合物，例如，已知由硅酸镁钠、过氧化脲、多元醇、以及能在

该多元醇中溶胀的增稠剂组成的组合物(例如，参照专利文献1)。但是，由于该组合物不包

含水，因此，存在漂白成分渗透到牙齿表面的渗透力弱、漂白能力低的问题。

[0004] 另一方面，当组合物中存在水时，存在以下保存稳定性的问题：在保存过程中(未

使用时)过氧化氢、过氧化脲等漂白成分分解、组合物的漂白性能降低。

[0005] 为了解决上述保存稳定性的问题，公开了由膏状的第一成分以及膏状的第二成分

组成的膏状的牙科用漂白材料，所述膏状的第一成分在液状成分中配合有粉末状的过氧化

氢聚乙烯吡咯烷酮复合物，所述膏状的第二成分在液状成分中配合有使过氧化氢活化的催

化剂以及增稠材料(例如，参照专利文献2)。但是，过氧化氢聚乙烯吡咯烷酮复合物由于是

复合物，因此，与通常的过氧化氢相比自由基产生量更少，存在长期保存后不能得到充分的

漂白性能的问题。

[0006] 另外，若其为双成分体系，则能够解决保存稳定性的问题，但是在使用时需要进行

混合操作，存在操作繁杂的问题。

[0007] 现有技术文献

[0008] 专利文献

[0009] 专利文献1：日本特开2005-60267号公报；

[0010] 专利文献2：日本特开2007-8874号公报。

发明内容

[0011] 发明所要解决的问题

[0012] 因此，本发明的课题在于，提供一种单膏体系的牙齿漂白用组合物，其漂白性能好

且保存稳定性优异。

[0013] 解决问题的技术手段

[0014] 本发明人等为了解决上述问题而进行了精心研究，其结果发现，只要包含漂白成

分、金属离子螯合剂、水以及多元醇，并且水与多元醇的重量比为特定的范围且水和多元醇

的总量在特定的范围内，就能够提供单膏体系的、漂白性能好且保存稳定性优异的牙齿漂

白用组合物，从而完成了本发明。

[0015] 即，本发明是一种牙齿漂白用组合物，其特征在于，其是包含漂白成分、金属离子

螯合剂、水以及多元醇的牙齿漂白用组合物，所述水和所述多元醇的重量比为水：多元醇＝
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3.5：1～20：1，而且，在组合物中，所述水和所述多元醇的总量为50重量％以上且85重量％

以下。

[0016] 发明效果

[0017] 本发明的牙齿漂白用组合物是单膏体系且包含水的优异的牙齿漂白用组合物，其

漂白性能好，即使在长期保存过程中品质也不会劣化。

具体实施方式

[0018] 下面，对本实施方式的牙齿漂白用组合物进行详细说明。

[0019] 本实施方式的牙齿漂白用组合物，其特征在于，其是包含漂白成分、金属离子螯合

剂、水以及多元醇的牙齿漂白用组合物，所述水和所述多元醇的重量比为水：多元醇＝3.5：

1～20：1，而且，在组合物中，所述水和所述多元醇的总量为50重量％以上且85重量％以下。

[0020] 本实施方式的牙齿漂白用组合物所含的漂白成分是将附着于牙齿表面的色素无

色化或除去等从而进行漂白的物质。具体而言，其是能够产生自由基的物质，代表性的漂白

成分为过氧化物。例如，可举出过氧化氢、过氧化脲、过硼酸盐、过碳酸盐、过磷酸盐、过氧化

钙、过氧化镁等。另外，也可以使用亚氯酸、次氯酸等不产生过氧化氢的物质。其中，特别优

选过氧化氢或过氧化脲。这些物质也可以同时使用两种以上。但是，与不是复合物形式的过

氧化物相比，过氧化氢聚乙烯吡咯烷酮复合物等复合物形式的过氧化物具有自由基产生量

少的倾向，因此，优选不配合复合物形式的过氧化物。

[0021] 在牙齿漂白用组合物中，漂白成分的配合量优选为1重量％以上且30重量％以下。

通过设为1重量％以上，能够保持漂白能力，通过设为30重量％以下，能够保持保存稳定性。

进一步优选为3重量％以上且25重量％以下。

[0022] 本实施方式的牙齿漂白用组合物所含的金属离子螯合剂具有化学捕捉铂离子、铁

离子、锰离子等金属离子的作用，所述金属离子有可能以微量杂质的形式混入组合物中，并

促进漂白成分的分解，从而使组合物的保存稳定性降低，所述金属离子螯合剂具有提高组

合物的保存稳定性的作用。作为金属离子螯合剂，可举出缩合磷酸及其盐，具体而言，可举

出偏磷酸、三聚磷酸、四聚磷酸、焦磷酸、六偏磷酸、偏磷酸钠、三聚磷酸钠、四聚磷酸钠、焦

磷酸钠、正磷酸钠、六偏磷酸钠、偏磷酸钾、三聚磷酸钾、四聚磷酸钾、焦磷酸钾、正磷酸钾、

六偏磷酸钾等。作为除缩合磷酸以外的金属离子螯合剂，可举出柠檬酸、甘氨酸、乙二胺四

乙酸、琥珀酸、己二酸以及这些物质的盐。这些物质也可以同时使用两种以上。

[0023] 在金属离子螯合剂中，当配合大量水时，缩合磷酸及其盐具有保存稳定性特别优

异的倾向，因此特别优选。

[0024] 在牙齿漂白用组合物中，金属离子螯合剂的配合量优选为0.1重量％以上且20重

量％以下。通过设为0.1重量％以上，能够保持漂白成分的保存稳定性；通过设为20重量％

以下，能够保持漂白能力。进一步优选为0.5重量％以上且10重量％以下。

[0025] 本实施方式的牙齿漂白用组合物包含作为溶剂的水以及多元醇，其重量比为水：

多元醇＝3.5：1～20：1，而且，在组合物中，水和多元醇的总量为50重量％以上且85重量％

以下。如果水和多元醇的配合量在上述范围内，则成为单膏体系且漂白性能好的优异的牙

齿漂白用组合物，而且在长期保存过程中品质也不会劣化。

[0026] 多元醇是指一分子中具有两个以上的羟基的醇。作为多元醇，例如，可举出甘油、
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二甘油、聚甘油、丙二醇、二丙二醇、聚丙二醇、乙二醇、二甘醇、聚乙二醇、聚乙二醇单甲醚、

1，2-戊二醇、1，2-己二醇、1，2-辛二醇、山梨糖醇、甘露醇等。这些物质也可以同时使用两种

以上。

[0027] 配合在组合物中的水与多元醇的重量比为水：多元醇＝3.5：1～20：1。通过将水的

比例设为水：多元醇＝3.5：1以上，能够保持漂白能力；通过将水的比例设为水：多元醇＝

20：1以下，能够保持保存稳定性。进一步优选为水：多元醇＝5：1～8：1。

[0028] 在组合物中，配合在组合物中的水和多元醇的总量为50重量％以上且85重量％以

下。通过设为50重量％以上，能够保持漂白能力；通过设为85重量％以下，能够保持保存稳

定性。进一步优选为55重量％以上且80重量％以下。

[0029] 进一步地，除了上述条件以外，在组合物中，水的配合量为50重量％以上且75重

量％以下时，漂白能力更强，因此优选。进一步优选为55重量％以上且70重量％以下。

[0030] 本实施方式的牙齿漂白用组合物也能够包括除了水和多元醇以外的溶剂。作为除

了水和多元醇以外的溶剂，例如，可举出甲醇、乙醇、1-丙醇、2-丙醇、2-甲基-2-丙醇等一元

醇、丙酮、己烷、苯、甲苯等。但是，由于除了水和多元醇以外的溶剂的配合量多时，具有漂白

能力降低的倾向，因此，除了水和多元醇以外的溶剂优选为组合物的10重量％以下。进一步

优选为5重量％以下。

[0031] 本实施方式的牙齿漂白用组合物还能够包含增稠剂。通过包含增稠剂，能够赋予

牙齿漂白用组合物粘性，能够提高操作性。作为增稠剂，例如，可举出纤维素葡萄糖酸钠、海

藻酸钠、羧甲基纤维素、羧甲基纤维素钠、羧甲基纤维素钙、聚羧乙烯、甲基乙烯基醚/马来

酸酐共聚物、二甲基聚硅氧烷、羧甲基淀粉钠、淀粉磷酸酯钠、聚丙烯酸钠、甲基纤维素、结

晶纤维素、羟乙基纤维素、羟甲基纤维素、羟丙基纤维素、聚乙烯吡咯烷酮等有机系增稠剂；

硅酸镁钠、硅酸镁钠锂、丙烯酸/二十二碳酸共聚物、碳酸钙、硅酸钙、硅酸镁、二氧化硅粉

末、各种玻璃类、非晶质水合硅酸、气相二氧化硅等无机系增稠剂；羧乙烯基聚合物等。这些

增稠剂也可以同时使用两种以上。

[0032] 在组合物中配合增稠剂时的配合量优选为0.5重量％以上且30重量％以下。通过

设为0.5重量％以上，能够使提高牙齿漂白用组合物的粘性的效果充分，例如容易停留在牙

面；通过设为30重量％以下，能得到适度的粘性。进一步优选为1重量％以上且25重量％以

下。

[0033] 本实施方式的牙齿漂白用组合物还能够包含着色剂。通过配合着色剂，提高组合

物的可视性。作为着色剂，可举出氧化钛、二氧化硅、氧化锌、氧化铝、氧化镁、氧化锆等。这

些着色剂也可以同时使用两种以上。

[0034] 在牙齿漂白用组合物中配合着色剂时的配合量优选为0.01重量％以上且5重量％

以下。通过设为0.01重量％以上，能够使膏的着色效果充分；通过设为5重量％以下，能够保

持保存稳定性。

[0035] 优选将本实施方式的牙齿漂白用组合物的pH调整为5.5以上且9.5以下。通过将pH

设为5.5以上，能够防止牙齿的脱钙；通过将pH设为9.5以下，能够保持牙齿漂白用组合物的

保存稳定性。

[0036] 为了调整本实施方式的牙齿漂白用组合物的pH，还能够包含pH调整剂。作为pH调

整剂，可举出磷酸二钠、氢氧化钾、氢氧化钠、氢氧化铵、碳酸钠、单乙醇胺、二乙醇胺、三乙
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醇胺等。这些pH调整剂也可以同时使用两种以上。

[0037] 在牙齿漂白用组合物中配合pH调整剂时的配合量优选为0.1重量％以上且25重

量％以下。通过设为0.1重量％以上，能够使pH调整效果充分；通过设为25重量％以下，能够

保持保存稳定性。

[0038] 在本实施方式的牙齿漂白用组合物中，除了前述成分以外，还可以添加香料、色

素、稳定剂、溶剂等。

[0039] 实施例

[0040] 下面，举出实施例(E1～E10)和比较例(C1～C10)进一步详细地说明本实施方式，

但本发明并不受这些实施例限定。

[0041] 以表1和表2所示的组合将原料成分进行混炼，制备膏状的牙齿漂白用组合物。使

用该牙齿漂白用组合物进行以下的试验，对本实施方式的牙齿漂白用组合物进行评价。需

要说明的是，表1和表2中的数值的单位为重量％。

[0042] ＜漂白成分释放量＞

[0043] 将已制备的各牙齿漂白用组合物0.02g涂布于20mm×20mm×0 .1mm的透明片(材

质：聚对苯二甲酸乙二醇酯)，用同样的透明片夹着所述牙齿漂白用组合物以使整体(两个

透明片+牙齿漂白用组合物)的总厚度为0.5mm。将其轻轻地投入到玻璃容器中的30mL的蒸

馏水中并浸渍。在37℃条件下静置2小时，轻轻地采取25ml上清液。按照JIS  T  6542：2013

“牙面漂白材料”中的“过氧化氢浓度的试验方法”对该上清液进行氧化还原滴定。此时，由

于浓度低于通常用于浓度测定的滴定，因此，使用0.01M硫代硫酸钠溶液进行滴定。将得到

的过氧化氢的量换算成其的1.2倍，计算“释放到30mL蒸馏水中的过氧化氢的量”。另外，根

据JIS  T  6542：2013“牙面漂白材料”中的“过氧化氢浓度的试验方法”的氧化还原滴定求出

“0.02g的牙齿漂白用组合物所含的过氧化氢的量”。

[0044] 漂白成分释放率(％)＝(释放到30mL的蒸馏水中的过氧化氢的量)/(0.02g的牙齿

漂白用组合物所含的过氧化氢的量)×100

[0045] 需要说明的是，从漂白性能的观点出发，漂白成分释放率优选为30％以上。

[0046] ＜牙齿漂白试验＞

[0047] 将拔出的牛前牙的牙根部切除后，除去牙髓，作为漂白试验的试验片。首先，测定

试验片表面的色调(CIE  L*a*b*值)。然后，涂布已制备的各牙齿漂白用组合物后，在温度为

37℃且相对湿度为100％的环境下保管2小时，然后进行水洗。反复进行从所述涂布到水洗

的一系列的操作共14次后，测定试验片表面的色调(CIE  L*a*b*值)。计算漂白试验前后的

色差ΔEab*(＝√((ΔL)2+(Δa)2+(Δb)2))，将其作为漂白产生的颜色变化。需要说明的

是，由于色差ΔEab*越大表示漂白性能越好，因此，用以下指标对漂白产生的颜色变化进行

评价。用以下指标对漂白产生的颜色变化进行评价。将评价结果示于表1和表2中。

[0048] AA：ΔEab*为8以上

[0049] A：ΔEab*为4以上且小于8

[0050] B：ΔEab*为小于4

[0051] ＜保存性试验＞

[0052] 将制备的各牙齿漂白用组合物填充在注射器中，然后，在23℃条件下静置。在第一

天以及规定的天数，按照JIS  T  6542：2013“牙面漂白材料”中的“过氧化氢浓度的试验方
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法”进行氧化还原滴定。求出过氧化氢浓度降至小于初始浓度的70％所需要的天数。

[0053] 需要说明的是，从保存稳定性的观点出发，上述天数优选为350天以上。

[0054] ＜pH测定＞

[0055] 使已制备的各牙齿漂白用组合物1g在蒸馏水19g中完全溶解，用pH测定器测定pH。

[0056] 表1

[0057]

[0058] 表2
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[0059]

[0060] 如表1所示，对于满足水与多元醇的重量比为水：多元醇＝3.5：1～20：1、而且水和

多元醇的总量在组合物中为50重量％以上且85重量％以下的条件的实施例(E1～E10)而

言，漂白成分释放率均为30％以上，牙齿漂白试验的评价结果也良好，为“AA”或“A”。另外，

对于实施例(E1～E10)而言，保存性试验中的过氧化氢浓度降至小于初始浓度的70％所需

要的天数均为350天以上。

[0061] 另一方面，如表2所示，对于水与多元醇的重量比、以及水和多元醇的总量这两者

或其中一者不满足上述条件的比较例(C1～C10)而言，难以满足漂白性能以及保存稳定性

两者。

[0062] 以上，对本发明的优选实施方式以及实施例进行了详细描述，但本发明并不受上

述特定的实施方式以及实施例限定，在权利要求书中记载的本发明的要旨的范围内能够进

行各种变形、变更。

[0063] 该国际申请是基于2015年7月31日申请的日本专利申请2015-152829号而提出的，

要求该日本专利申请的优先权，其全部内容援用于本文。
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