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(54) GELENK (KMIEGELENK)

(57) Bei einem Gelenk (Kniegelenk) zur begrenzt schwenk-
baren Lagerung zweier Schwenkteile, wird mittels bogentdr-
miger FOhrungen (6,67,7") eine kombinierte Dreh- und
Gleitbewegung erzeugt. 1

Ein mit dem einen Schwenkteil, z. B. dem Unterschen-
kel, verbundener Nockenkorper (8) weist vorzugsweise an

3
beiden Seiten zwei Nocken (10,11;13,14) auf, die mit den 7
bogenformigen Fahrungen (6,67,7") zusammenwirken.
Diese sind in Halbschalen (3,4) angeordnet, die mit dem !
zweiten Schwenkteil, z. B. dem Oberschenkel, verbundeéen »®
sind. 8 ']
Dadurch wird es mdglich, VerschieiBteaile verhaltnisma-

Big einfach auszutauschen, wobei bei einem Austausch
auch veranderte Bewegungsablaufe erreicht werden kbn-
nen. :
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Die Erfindung bezieht sich auf ein Gelenk (Kniegelenk) zur begrenzt schwenkbaren Lagerung zweier
Schwenkteile, insbesondere ein K&rpergelenk, wobei mittels bogenformiger Flhrungen eine kombinierte
Dreh- und Gleitbewegung erzeugt wird.

Die Schwierigkeit bei der Konstruktion von verschiedenen Gelenken, insbesondere Kniegelenken,
besteht vor allem darin, daB die natiirliche Bewegung des Gelenkes nachgeahmt werden soll und diese
natiirliche Bewegung keine reine Drehbewegung, sondern eine kombinierte Dreh- und Gleitbewegung ist.

Aus der AT PS 393.620 ist ein Gelenk flir eine Knieflihnrungsschiene bekannt geworden, bei der in einer
ersten Schiene zwei bogenférmige Fiihrungen vorgesehen sind, in die den Schwenkwinkel der beiden
Schienen begrenzende Zapfen der zweiten Schiene eingreifen. Die Zapfen oder Bolzen stellen dabei in der
jeweiligen Endstellung die Achse fir die kreisbogenfdrmige Fiihrung des anderen Zapfens dar. Die
natUrliche Bewegung des Knies kann durch eine derartige Anordnung nicht nachgeahmt werden.

Aus der US-A-5 009 223 sind Gelenke fir Knieflihrungsschienen bekannt geworden, bei denen
zusitzlich zu den beiden bogenférmigen Fiihrungen zwei weitere bogenférmige Flhrungen angeordnet
sind. Diese beiden zusitzlichen Flihrungen bilden eine Art "T", wobei in einem Steg des "T" ein Bolzen, im
anderen Steg des "T" ein weiterer Bolzen der anderen Schiene gefiihrt ist. Auch bei dieser bekannten
Anordnung ist eine dem natirlichen Bewegungsablauf entsprechende Fiihrung nicht mdglich.

Die Erfindung hat es sich zum Ziel gesetzt, ein Gelenk der eingangs genannten Art zu schaffen, das
eine kombinierte Dreh- und Gleitbewegung ermdglicht und insbesondere, aber nicht ausschlieBlich, als
Ersatz von Kniegelenken eingesetzt werden kann. Es soll dabei auch die Mdglichkeit gegeben sein,
VerschleiBteile verhiltnismaBig einfach auszutauschen, wobei bei einem Austausch auch verdnderte Bewe-
gungsabldufe ermd&glicht werden kdnnen.

Erreicht wird dies dadurch, daB ein mit dem einen Schwenkteil, z. B. dem Unterschenkel, verbundener
Nockenkdrper vorzugsweise an beiden Seiten zwei Nocken aufweist, die mit bogenfGrmigen Flhrungen
zusammenwirken, die in Halbschalen angeordnet sind, die mit dem zweiten Schwenkteil, z. B. dem
Oberschenkel, verbunden sind.

Eine derartige Anordnung ermdglicht eine kombinierte Dreh- und Gleitbewegung, die durch Verande-
rung der bogenfdrmigen Fihrungen den jeweiligen Gegebenheiten angepaBt werden kann. Auch ist ein
Austausch der VerschleiBteile verhdltnismaBig einfach mégiich.

Bei einer bevorzugten Ausfihrungsform der Erfindung weist der Nockenk&rper an einer abgerundeten
Kante sich schneidende, die einen Nocken bildende Zylinderflichen, sowie senkrecht zur Schwenkrichtung
vorspringende, die zweiten Nocken bildende Ansatze auf, und es sind die Fuhrungen in den Halbschalen in
zwei Stufen angeordnet.

Dabei ist es vorteilnaft, wenn der Nockenk&rper im Querschnitt die Form eines Bogendreieckes mit
abgerundeten Ecken besitzt.

Die vorspringenden zweiten Nocken kdnnen dabei an der der Schnittkante der beiden Zylinderflachen
gegeniiberliegenden Seite des Bogendreieckes ausgebildet sein.

Der AnschluB eines Schwenkteiles ist vorteilhaft gegeniiberliegend der Schnittkante der beiden Zylin-
derflichen angeordnet.

Zur Halterung der beiden Halbschalen werden diese von einem Halteteil teilweise umfaBt, an dem ein
Anschlu8 fiir den anderen Schwenkteil angeordnet ist.

Die Halbschalen sind dabei in den Halteteil einschiebbar ausgebildet, soda8 sie leicht auswechselbar
sind.

Nachstehend ist die Erfindung anhand eines in den Zeichnungen dargesteliten Ausflihnrungsbeispieles
niher beschrieben, ohne auf dieses Beispiel beschrankt zu sein.

Dabei zeigen: Fig. 1 die schaubildiiche Ansicht eines erfindungsgemaBen Gelenkes; Fig. 2 eine
Explosionszeichnung des Gelenkes nach Fig. 1; Fig. 3 einen Langsschnitt durch das Gelenk in gestreckter
Stellung; Fig. 3a die wesentlichen Flhrungsteile des Gelenkes in der Stellung nach Fig. 3; Fig. 4 einen
Langsschnitt durch das Gelenk in der maximal verschwenkten Stellung; Fig. 4a die wesentlichen Fuhrungs-
teile des Gelenkes in der Stellung nach Fig. 4; Fig. 5 einen Schnitt durch das Gelenk entlang einer zur
Schnittebene der Fig. 3 senkrechten Schnittebene.

Das Ausfiihrungsbeispiel nach den Zeichnungen stellt eine Knieprothese dar. Bei dieser ist an einem
Halteteil 1 ein AnschiuBzapfen 2 angeordnet, der mit dem Oberschenkel verbindbar ist. In den Halteteil 1
sind zwei Halbschalen 3 und 4 eingeschoben, die iiber Bohrungen 5 und nicht dargestelite Schrauben am
Halteteil 1 zu befestigen sind.

In den Halbschalen 3 und 4 sind bogenfdrmige Fihrungen 6, 6' und 7, 7' ausgebildet, wobei die
Fuhrungen 7, 7' gegeniiber den Fuhrungen 6, 6' abgestuft sind.

Die Halbschalen 3, 4 nehmen einen Nockenkdrper 8 auf, an dem ein Zapfen 9 angeordnet ist, der mit
dem Unterschenkel zu verbinden ist. Der Nockenk&rper 8 besitzt im Querschnitt etwa die Form eines
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Bogendreieckes. Zwei Zylinderflichen 10 und 11 schneiden sich an einer abgerundeten Kante 12, die
gegenlber dem Zapfen 9 liegt. Diese beiden Zylinderflichen 10 und 11 bilden die einen Nocken zur
Fiihrung des Nockenk&rpers 8. Diese Nocken bzw. Zylinderflachen 10 und 11 wirken mit den bogenfSrmi-
gen Fiihrungen 7, 7' zusammen.

Von den Seitenflichen des Nockenk&rpers 8 springen Nocken 13 und 14 vor, die mit den bogenf&rmi-
gen Flhrungen 6, 6’ zusammenwirken. Diese Nocken 13 und 14 besitzen im gezeichneten Ausfiihrungsbei-
spiel einen etwa ellipsenfSrmigen Querschnitt, wobei der eine Teil 15 mit dem gréBeren Krimmungsradius
die dritte Seite des Bogendreieckes bildet und die beiden Teile 16 mit dem kleineren Krimmungsradius mit
den bogenfGrmigen Flihrungen 6, 6' zusammenwirken.

Wie aus den Fig. 3 und 3a ersichtlich ist, liegt in der Streckstellung des Gelenkes die Zylinderflache 10
an den Fihrungen 7 an und die Zylinderfliche 11 ist frei. Die Streckstellung wird (lberdies durch das
Anliegen des Zapfens 9 an den Halbschalen 3 und 4 bestimmt. Um eine exakte Positionierung zu
gewahrleisten, liegt zweckmiBig der durch das Anliegen des Zapfens 9 an den Halbschalen 3 und 4
gebildete mechanische Anschlag etwa 1°* vor dem durch die Zylinderfiiche 10 und die Fiihrung 7
gebildeten mechanischen Anschlag.

In der gr68ten Schwenkstellung nach den Fig. 4 und Fig. 4a liegt der Zapfen 9 am gegeniiberliegenden
Ausschnittende der Halbschalen 3 und 4 an. In dieser Stellung ist die Zylinderfliche 10 frei und die
Zylinderflache 11 wirkt mit der Fiihrung 7 zusammen. Auch hier ist es zweckmaBig, wenn der durch den
Zapfen 9 und die Halbschalen 3 und 4 gebildete mechanische Anschlag etwa 1° vor dem durch die
Zylinderfliche 11 und die Fiihrung 7 gebildeten mechanischen Anschlag liegt.

Im Rahmen der Erfindung sind zahlreiche Abénderungen mdglich. So kann ein erfindungsgemiBes
Gelenk zufolge der freien Gestaltung der Steuereinheiten auch im Bereich von anderen K&rpergelenken und
Prothesen verwendet werden. Wird in anderen Gebieten eine kombinierte Dreh- und Gleitbewegung
gefordert, kann auch dort ein erfindungsgemiBes Gelenk eingesetzt werden.

Patentanspriiche

1. Gelenk (Kniegelenk) zur begrenzt schwenkbaren Lagerung zweier Schwenkteile, insbesondere Kérper-
gelenk, wobei mittels bogenformiger Fiihrungen (6,6':7,7') eine kombinierte Dreh- und Gleitbewegung
erzeugt wird, dadurch gekennzeichnet, da8 ein mit dem einen Schwenkteil, z. B. dem Unterschenkel,
verbundener Nockenkdrper (8) vorzugsweise an beiden Seiten zwei Nocken (10,11;13,14) aufweist, die
mit den bogenfSrmigen Flihrungen (6,6"7,7") zusammenwirken, die in Halbschalen (3.4) angeordnet
sind, die mit dem zweiten Schwenkteil, z. B. dem Oberschenkel, verbunden sind.

2. Gelenk nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, da8 der Nockenk&rper (8) an einer abgerundeten
Kante (12) sich schneidende, die einen Nocken bildende Zylinderflichen (10,11), sowie senkrecht zur
Schwenkrichtung vorspringende, die zweiten Nocken (13,14) bildende Ansitze auf, und daB die
Fiihrungen (6,6';7,7") in den Halbschalen (3.4) in zwei Stufen angeordnet sind.

3. Gelenk nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB der Nockenkdrper (8) im Querschnitt
die Form eines Bogendreieckes mit abgerundeten Ecken besitzt.

4. Gelenk nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, da8 die vorspringenden zweiten Nocken (13,14)
an der der Schnittkante (12) der beiden Zylinderflichen (10,11) gegeniberliegenden Seite des
Bogendreieckes ausgebildet sind.

5. Gelenk nach einem der Anspriiche 2 bis 4, dadurch gekennzeichnet, daB der Anschlu eines
Schwenkteiles gegeniiberliegend der Schnittkante (12) der beiden Zylinderflachen (10,11) angeordnet
ist.

6. Gelenk nach einem der vorstehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die beiden Halb-
schalen (3,4) von einem Halteteil (1) teilweise umfaBt werden, an dem ein AnschluB fir den anderen
Schwenkteil angeordnet ist.

7. Gelenk nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, da8 die Halbschalen (3,4) in den Halteteil (1)
einschiebbar ausgebildet sind.
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