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Beschreibung

APPLIKATIONSHILFE FUR DIE BEHANDLUNG VON WUNDEN

[0001] Die Erfindung betrifft eine Applikationshilfe fiir die Behandlung von Wunden. Die Appli-
kationshilfe soll insbesondere zum Débridement und/oder zur Reinigung von Wunden einsetz-
bar sein.

[0002] Als Débridement wird allgemein die Entfernung von Verunreinigungen wie etwa abge-
storbenem Gewebe, Debris und Exsudat sowie Schuppen und Keratosen aus Wunden und der
Wundumgebungshaut bezeichnet. Ziel ist eine Reinigung der Wunde, eine verbesserte Ge-
wahrleistung der Wundbeobachtung sowie eine Forderung der Heilung. Das Débridement ins-
besondere von tiefen - auch chirurgisch invasiven - Wunden wie etwa diabetischen Ulcera,
arteriellen und vendsen Ulcera, Dekubitalulcera, postoperativen und sekundarheilenden Wun-
den, Traumata, Verbrennungen und Verbriihungen ist typischerweise zur Beschleunigung des
Heilprozesses und zum Verhindern einer sekundaren Infektion der Wunde erforderlich.

[0003] Hierzu kénnen Applikationshilfen mit einem Applikationsstab verwendet werden, an
dessen vorderem Ende ein Wundbehandlungskopf angebracht ist. Der Applikationsstab kann
eine Lange haben, die eine Behandlung und Reinigung auch tiefer Wunden mittels des Wund-
behandlungskopfs erméglicht.

[0004] Herkdmmliche Applikationshilfen haben allerdings mitunter zu Verletzungen der Wunde
oder der Wundumgebung gefihrt.

[0005] In Anbetracht dieser Probleme ist es die Aufgabe der vorliegenden Erfindung, eine
Applikationshilfe zur Behandlung von akuten und chronischen, oberflachlichen bis tiefen Wun-
den bereitzustellen, die eine gute Reinigungsleistung ohne die Gefahr von Verletzungen ermég-
licht.

[0006] Diese Aufgabe wird erfindungsgemaf durch eine Weiterbildung der eingangs beschrie-
benen Applikationshilfe geldst, die dadurch gekennzeichnet ist, dass sie einen biegsamen
Applikationsstab aufweist.

[0007] Die Erfindung geht auf die Erkenntnis zurlick, dass ein starrer Applikationsstab insbe-
sondere beim Einsatz in tiefen Wunden zu Verletzungen fiihren kann, wenn der Anwender die
Wunde unter Anwendung von zu hoher Druckkraft behandelt. Bspw. kann ein steifer bzw. un-
nachgiebiger Applikationsstab zu Druckstellen oder Rissen in der Wundumgebung flihren, wenn
er in eine tiefe Wunde eingefiihrt oder darin bewegt wird.

[0008] Demgegeniiber gibt der biegsame Applikationsstab der erfindungsgeméBen Applikati-
onshilfe bei zu hoher Kraftausiibung durch den Anwender nach, so dass eine Verletzung der
Wunde und der Wundumgebung verhindert werden kann.

[0009] Vorzugsweise verformt sich der Applikationsstab der erfindungsgemaBen Applikations-
hilfe bei Ausiibung einer Biegekraft in einer Querrichtung des Stabs bis hin zu einer Elastizitats-
grenze flexibel bzw. elastisch. Mit anderen Worten verbiegt sich der Applikationsstab bei Ein-
wirkung einer Biegekraft senkrecht zu der La&ngsrichtung des Applikationsstabs in reversibler
Weise und kehrt bei Aufhebung der Krafteinwirkung in seinen Ursprungszustand zurlick. Mit der
erfindungsgemaBen Applikationshilfe mit dem biegsamen, insbesondere dem elastisch ver-
formbaren Applikationsstab ist ein Débridement von oberflachlichen bis tiefen Wunden ohne die
Gefahr einer Verletzung der Wunde méglich.

[0010] Die Handhabbarkeit der erfindungsgemaBen Applikationshilfe kann dadurch verbessert
werden, dass ein hinterer Abschnitt des Applikationsstabs als ein Haltegriffabschnitt ausgebildet
ist, der bspw. die Form eines Handgriffs haben kann. Bei einigen Ausfiihrungsformen ist der
Haltegriffabschnitt im Hinblick auf eine verbesserte Griffigkeit gekrimmt und/oder profiliert.
Bspw. weist der Haltegriffabschnitt sich in der Langsrichtung des Applikationsstabs erstrecken-
de Wellungen zum Einlegen von Fingern auf. Ein Verrutschen des Applikationsstabs relativ zu
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der Hand des Anwenders kann zuverldssig verhindert werden.

[0011] Ein vorderer Abschnitt des Applikationsstabs kann als ein Befestigungsabschnitt zum
Befestigen eines Wundreinigungskopfs ausgebildet sein, wobei der Wundreinigungskopf bspw.
ein Wundreinigungstuch oder ein Wundreinigungspad sein kann. Nach der Befestigung des
Wundreinigungskopfs an dem Befestigungsabschnitt kann der Wundreinigungskopf den Befes-
tigungsabschnitt vorzugsweise vollstindig umlaufen bzw. umhillen. Hierdurch wird sicherge-
stellt, dass ausschlieBlich der Wundreinigungskopf, nicht jedoch das vordere Ende des Applika-
tionsstabs in Kontakt mit dem Wundgewebe kommt. Als Wundreinigungstuch oder Wundreini-
gungspad wird vorliegend ein flachiges textiles Gebilde, einschlieBlich Watte, Vlies, Gewebe
etc. bezeichnet, das je nach Bedarf und je nach Einsatzbereich aus natlrlichen und/oder syn-
thetischen Fasern besteht und die gewlinschten Reinigungseigenschaften aufweist.

[0012] Die Flexibilitat des Applikationsstabs kann dadurch verbessert werden, dass zwischen
dem Haltegriffabschnitt und dem Befestigungsabschnitt ein Biegeabschnitt mit erhéhter Bieg-
samkeit angeordnet ist.

[0013] Vorzugsweise weist der Applikationsstab in dem Biegeabschnitt einen gegeniiber dem
Haltegriffabschnitt verkleinerten Stabquerschnitt und/oder zumindest eine sich quer zur Langs-
richtung des Applikationsstabs erstreckende Kerbe oder Vertiefung zum Erhéhen der Biegsam-
keit auf.

[0014] Im Hinblick auf eine gute Reinigungsleistung bei Anwendung in tiefen Wunden hat es
sich als zweckmaBig herausgestellt, dass sich der Haltegriffabschnitt Gber mehr als 1/3 und
weniger 2/3 der Lange des Applikationsstabs erstreckt, und/oder sich der Befestigungsabschnitt
Uber mehr als 1/5 und weniger als 1/3 der Lange des Applikationsstabs erstreckt. Bei einer
Gesamtldnge des Applikationsstabs zwischen 14 cm und 18 cm kann sich der Haltegriffab-
schnitt bspw. Uber eine Lange zwischen 6 ¢cm und 10 cm erstrecken und/oder der Befesti-
gungsabschnitt Gber eine Lange zwischen 4 cm und 6 cm, insbesondere Uber etwa 5 cm, er-
strecken. Der Befestigungsabschnitt ist vorzugsweise vollstandig von dem Wundreinigungskopf
bedeckt bzw. umhdillt.

[0015] Nicht nur eine zu hohe Steifheit des Applikationsstabs, sondern auch eine zu hohe
Flexibilitdt kann sich bei der Wundbehandlung als nachteilig erweisen. Bspw. fiihrt eine zu hohe
Biegsamkeit des Applikationsstabs dazu, dass der Anwender das Geflihl fir die Kraft der An-
wendung verliert. Der Anwender glaubt zum Beispiel, die zum Erhalt einer erwiinschten Reini-
gungsleistung erforderliche Kraft bereits aufzuwenden, wéahrend tatséchlich aufgrund einer
hohen Durchbiegung des Applikationstabs der nétige Druck fiir die Anwendung nicht erreicht
wird.

[0016] Eine besonders gute Reinigungsleistung kann mit einem Applikationsstab erzielt wer-
den, der eine Biegedehnung von 5% bei Einwirkung einer Biegekraft senkrecht zu seiner
Langsrichtung erfahrt, die einen Wert von 60 N oder weniger, vorzugsweise 45 N oder weniger,
besonders bevorzugt 39 N oder weniger und/oder 15 N oder mehr, vorzugsweise 21 N oder
mehr, besonders bevorzugt 27 N oder mehr aufweist. Bei einer besonders bevorzugten Ausfih-
rungsform der Erfindung fiihrt die Einwirkung einer Biegekraft von 33 N (+/-6 N) auf den Appli-
kationsstab zu einer Biegedehnung von 5% (bei einer Temperatur von 20+/-2°C).

[0017] Vorzugsweise wirkt die Biegekraft dabei auf den Biegeabschnitt des Applikationsstabs,
wahrend der vordere und der hintere Abschnitt des Applikationsstabs jeweils auf einer Auflage-
flache einer 3-Punkt-Biegevorrichtung mit einer Stiitzweite St zwischen St=40 mm und St=60
mm aufliegen.

[0018] Im Hinblick auf die Definition der ,Biegedehnung® wird auf die Norm EN ISO 178 (Juni
2003) verwiesen, deren Inhalt durch Verweis vollstandig in die vorliegende Offenbarung aufge-
nommen wird.

[0019] Alternativ oder zusétzlich ist der Applikationsstab derart eingerichtet, dass er sich in
einer 3-Punkt-Biegevorrichtung mit einer Stitzweite zwischen St = 40 mm und St = 60 mm
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(insbesondere St = 48 mm) bei Einwirkung einer Biegekraft zwischen 21 N und 45 N, insbeson-
dere von etwa 33 N, auf den Biegeabschnitt senkrecht zu der Langsrichtung des Applikations-
stabs um etwa s = 5 mm bis s = 8 mm (insbesondere um etwa s = 6,4 mm) durchbiegt (bei einer
Temperatur von 20+/-2°C).

[0020] Bei einer Stabdicke (Dicke des Stabs in Richtung der Biegekraft) von h = 3 mm im Be-
reich des Biegeabschnitts ergibt sich aus der Formel (1) der Norm EN ISO 178 bei einer Durch-
biegung von s = 6,4 mm eine Biegedehnung von 5% wie folgt:

[0021] & =600 * s * h/ St % (1)

[0022] Im Hinblick auf eine Erhéhung der Anwendungssicherheit hat es sich als zweckmaBig
herausgestellt, dass der Applikationsstab bruchsicher ausgebildet ist. Mit anderen Worten ist
der Applikationsstab besonders weit quer zu seiner Langsrichtung vorzugsweise elastisch
auslenkbar, bevor er bricht oder knickt.

[0023] Als ausreichend bruchsicher hat sich ein Applikationsstab herausgestellt, der eine
Bruchdehnung von 6% oder mehr, vorzugsweise 8% oder mehr, insbesondere etwa 16%
und/oder 50% oder weniger aufweist.

[0024] Im Rahmen dieser Beschreibung und der Anspriiche bezeichnet der Ausdruck ,Bruch-
dehnung” die Biegedehnung - definiert geman der Norm EN ISO 178 - bei der der Applikations-
tab zum ersten Mal bricht. Die Einhaltung einer Obergrenze der Bruchdehnung von 50% kann
hilfreich sein, um die Auslibung einer UbermafRigen Kraft auf die Wunde zu vermeiden.

[0025] Vorzugsweise wirkt die Biegekraft dabei auf den Biegeabschnitt des Applikationsstabs,
wahrend der vordere und der hintere Stababschnitt jeweils auf einer Auflageflache einer 3-
Punkt-Biegevorrichtung mit einer Stiitzweite St zwischen St = 40 mm und St = 60 mm aufliegen.

[0026] Alternativ oder zusatzlich ist der Applikationsstab derart eingerichtet, dass er in einer 3-
Punkt-Biegevorrichtung mit einer Stitzweite zwischen St = 40 mm und St = 60 mm (insbeson-
dere St = 48 mm) bei Einwirkung einer Biegekraft auf den Biegeabschnitt senkrecht zu der
Langsrichtung des Applikationsstabs selbst dann noch nicht bricht oder knickt, wenn sich eine
Durchbiegung s des Applikationsstabs senkrecht zu seiner Langsrichtung von s = 20 mm ergibt
(bei einer Temperatur von 20+/-2°C).

[0027] Gem&B einem weiteren Aspekt betrifft die vorliegende Erfindung eine Applikationshilfe
mit einem biegbaren Applikationsstab und einem an einem vorderen Abschnitt des Applikati-
onsstabs befestigten Wundreinigungskopf, insbesondere in Form eines Wundreinigungspads
oder Wundreinigungstuchs. Unter einem Wundreinigungstuch wird ein fir die Reinigung einer
Wunde geeignetes Textil (natirlich und/oder synthetisch) verstanden.

[0028] Eine gute Reinigungswirkung ergibt sich dadurch, dass der Wundreinigungskopf ein
Faserpad, insbesondere ein Faserpad mit synthetischen Fasern ist, die vorzugsweise eine
Faserstarke zwischen 0,5 und 20 dtex aufweisen. Bei bevorzugten Ausfuhrungsformen der
Erfindung betrégt die Faserstérke zwischen 3 und 12 dtex, insbesondere zwischen 5 und 8
dtex. Bei einer besonders bevorzugten Ausfihrungsform der Erfindung liegt eine Mischung von
Fasern mit einer Starke von etwa 3,3 dtex und etwa 6,7 dtex in einem Mischungsverhaltnis von
etwa 50:50 vor. (1 dtex = g/10.000 m).

[0029] Dabei kann das Faserpad zumindest eine Tragerschicht und an der Tragerschicht ange-
ordnete und von der Tragerschicht abstehende Faden aus synthetischen Fasern, insbesondere
Kunststofffasern aufweisen, die vorzugsweise ein Flor mit einer Florhéhe zwischen 3 und 30
mm bilden. Bei bevorzugten Ausfuhrungsformen der Erfindung liegt die Florhdhe zwischen 3
und 13 mm, sie betragt besonders bevorzugt 8 bis 12 mm. Das Flor kann aus Fasern unter-
schiedlicher Faserstarken gebildet sein. Es kénnen zur Bildung des Flors auch Fasern aus
unterschiedlichen Materialien eingesetzt werden. In allen Féllen ist es bevorzugt, wenn die
Faserstarke sédmitlicher Fasern zwischen 0,5 und 20 dtex betragt.

[0030] Die Reinigungswirkung kann dadurch weiter verbessert werden, dass die Faden schrag
zu ihrer Langserstreckung verlaufende und vorzugsweise abgeschnittene Enden bzw. Endfla-
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chen aufweisen.

[0031] Im Hinblick auf den Aufbau und die Merkmale des erfindungsgemaf einsetzbaren
Wundreinigungskopfs wird auf die Druckschrift WO 2010/085831 A1 verwiesen, deren Inhalt
durch Verweis vollstandig in die vorliegende Offenbarung aufgenommen wird. Der an dem
vorderen Ende des Applikationsstabs der erfindungsgemaBen Applikationshilfe befestigbare
oder befestigte Wundreinigungskopf kann einige oder alle Merkmale der in dieser Druckschrift
beschriebenen Wundreinigungstiicher einzeln oder in beliebiger Kombination aufweisen.

[0032] Eine Verletzung der Wunde durch den Applikationsstab kann dadurch zuverlassig ver-
hindert werden, dass der Wundreinigungskopf den vorderen Abschnitt des Applikationsstabs
vollstandig umlauft oder umhdillt. Insbesondere umlauft der Wundreinigungskopf den zur Befes-
tigung des Wundreinigungskopfs ausgebildeten Befestigungsabschnitt des Applikationsstabs
teilweise oder vollsténdig.

[0033] In einigen Ausfihrungsformen kann der Wundreinigungskopf derart an dem Befesti-
gungsabschnitt des Applikationsstabs angebracht sein, dass er den Befestigungsabschnitt
vollstéandig umhillt, wobei der Applikationsstab in Richtung auf den hinteren Abschnitt aus einer
in dem Wundreinigungskopf gebildeten Durchgriffséffnung an dessen hinterem Ende austreten
kann.

[0034] Alternativ oder zusatzlich umlauft der Wundreinigungskopf den vorderen Abschnitt des
Applikationsstabs vollstandig, wobei eine erste Lage des als Wundreinigungstuch ausgebildeten
Wundreinigungskopfs auf einer ersten Seite des Applikationstabs (bspw. oberhalb) und eine
zweite Lage des Wundreinigungskopfs auf der entgegengesetzten Seite des Applikationsstabs
(bspw. unterhalb) angeordnet ist, so dass der vordere Abschnitt des Applikationsstabs zwischen
den zwei Lagen angeordnet ist. Der Wundreinigungskopf kann bspw. ein einmal oder mehrmals
um den vorderen Abschnitt des Applikationsstabs gewickeltes Pad oder Tuch aufweisen.

[0035] Ein Abldsen des Wundreinigungskopfs von dem Applikationsstab bei der Wundbehand-
lung kann durch eine hohe Verbindungsfestigkeit zwischen dem Applikationsstab und dem
Wundbehandlungskopf verhindert werden. Vorzugsweise ist die Verbindungsfestigkeit zwischen
dem Wundbehandlungskopf und dem Applikationsstab bei einem Abziehen des Wundreini-
gungskopfs von dem Applikationsstab in Langsrichtung des Applikationsstabs groBer als 25 N,
besonders bevorzugt groéBer als 50 N. Insbesondere ist die Verbindungsfestigkeit 70 N oder
gréBer. Unter einer Verbindungsfestigkeit von 70 N oder mehr wird erfindungsgeman verstan-
den, dass sich der Wundreinigungskopf nicht von dem Applikationsstab abldst, wenn daran mit
einer Abziehkraft von 70 N oder mehr in Langsrichtung des Applikationsstabs gezogen wird.

[0036] Bei einer besonders bevorzugten Ausfihrungsform der Erfindung weist der Wundreini-
gungskopf eine von dem Applikationsstab durchlaufene Durchgriffséffnung auf, durch die der
Applikationsstab in Richtung auf den hinteren Abschnitt aus dem Wundreinigungskopf austreten
kann. Der von dem Wundreinigungskopf umlaufene vordere Abschnitt des Applikationsstabs
kann von dem Applikationsstab abstehende Vorspriinge wie etwa Widerhaken aufweisen, die
ein Hindurchgleiten des Applikationsstabs durch die Durchgriffséffnung verhindern. Auf diese
Weise kann die Verbindungsfestigkeit zwischen dem Applikationsstab und dem Wundreini-
gungskopf weiter verbessert werden.

[0037] Alternativ oder zusétzlich kann der Wundreinigungskopf mittels einer oder mehrerer
Befestigungsnahten an dem Applikationsstab befestigt sein. Beispielsweise weist der vordere
Rand des Wundreinigungskopfs und/oder der dem vorderen Rand entgegengesetztie hintere
Rand des Wundreinigungskopfs, der dem Haltegriffabschnitt des Applikationsstabs zugewandt
ist, zumindest eine Befestigungsnaht auf.

[0038] Die Verbindungsfestigkeit kann weiter verbessert werden, indem der dem Haltegriffab-
schnitt zugewandte hintere Rand des Wundreinigungskopfs beidseitig des Applikationsstabs
eine Befestigungsnaht aufweist. Beispielsweise kann der dem Haltegriffabschnitt zugewandte
hintere Rand des Wundreinigungskopfs eine Stufe oder einen Vorsprung des Applikationsstabs
Ubergreifend verndht sein. Auf diese Weise kann ein Abziehen des Wundreinigungskopfs von
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dem Applikationsstab zuverlédssig verhindert werden. Insbesondere kann verhindert werden,
dass der Applikationsstab bei der Wundbehandlung versehentlich durch eine Durchgriffséffnung
des Wundreinigungskopfs gleiten kann.

[0039] Die Sicherheit bei der Anwendung im chirurgisch-invasiven Bereich kann dadurch ver-
bessert werden, dass zumindest eine der Befestigungsnahten einen Rdéntgenkontrastfaden
(RK-Faden), insbesondere einen mit Bariumsulfat beladenen Kunststoffaden aufweist. Ein RK
Faden kann bspw. mit Bariumsulfat beladenes Polypropylen aufweisen.

[0040] Alternativ oder zusatzlich kann die erfindungsgemafe Applikationshilfe darin eingearbei-
tete oder daran angeordnete RK-Chips, RK-Blatichen und/oder andere Réntgenkontrastmittel
aufweisen.

[0041] Im Hinblick auf eine weitere Erh6hung der Verbindungsfestigkeit zwischen dem Applika-
tionsstab und dem Wundbehandlungskopf hat es sich als zweckmaBig erwiesen, dass der
Applikationsstab eine Offnung oder eine Aussparung aufweist, durch die der Wundbehand-
lungskopf zusatzlich am Applikationsstab gesichert werden kann. Bspw. ist eine auf einer ersten
Seite des Applikationsstabs angeordnete Lage des Wundreinigungskopfs durch die Offnung
hindurch mit einer auf einer zweiten Seite des Applikationsstabs angeordneten Lage des Wund-
reinigungskopfs verbunden, bspw. vernaht.

[0042] Der Applikationsstab kann diese Offnung in seinem vorderen Abschnitt aufweisen, wobei
die Offnung bspw. als ein sich in Langsrichtung des Applikationsstabs erstreckender Schlitz
ausgebildet sein kann. Eine Schlitzéffnung eignet sich besonders gut zum Durchnahen einer
Sicherungsnaht durch den Applikationsstab. Die Schlitz6ffnung kann eine Lange von 1 cm oder
mehr oder 2 cm oder mehr und/oder 5 cm oder weniger aufweisen.

[0043] Alternativ oder zuséatzlich kann der Wundreinigungskopf mittels Ultraschallschwei3en an
dem Applikationsstab befestigt sein.

[0044] Alternativ oder zusatzlich kann der Wundreinigungskopf Uber einen oder mehrere Wi-
derhaken an dem Applikationsstab befestigt sein. Bspw. weist der Applikationsstab in seinem
Befestigungsabschnitt einen oder mehrere von dem Applikationsstab abstehende Widerhaken
auf, die den Wundreinigungskopf am Applikationsstab sichern.

[0045] Alternativ oder zusétzlich ist der Wundreinigungskopf mittels eines Haftmittels an dem
Applikationsstab befestigt. Bspw. kann der Wundreinigungskopf an den Applikationsstab ange-
klebt sein. Durch ein Haftmittel kann eine besonders hohe Verbindungsfestigkeit bereitgestellt
werden.

[0046] Alternativ oder zusatzlich kann der Wundreinigungskopf mittels eines vorzugsweise
I6sbaren Klicksystems an dem Applikationsstab befestigt sein. Hierdurch kann eine Wiederver-
wendung des Stabs und/oder Pads erméglicht werden.

[0047] Alternativ oder zuséatzlich kann der Wundreinigungskopf mittels eines Klettverschlusses
an dem Applikationsstab befestigt sein. Hierdurch kann eine Wiederverwendung des Stabs
und/oder Pads ermdglicht werden.

[0048] Alternativ oder zusétzlich kann der Wundreinigungskopf mittels eines Formverschlusses
an dem Applikationsstab befestigt sein.

[0049] Der Wundreinigungskopf kann an den vorgesehenen Einsatzbereich angepasste Ab-
messungen haben. Ein kleiner Wundreinigungskopf kann bspw. leichter fir Wundtaschen ver-
wendet werden.

[0050] Bei einer bevorzugten Ausfiihrungsform der Erfindung betragt die Lange des Wundreini-
gungskopfs in Langsrichtung des Applikationsstabs 3 cm oder mehr und 10 cm oder weniger,
insbesondere etwa 5 cm.

[0051] Dabei kann die Breite des Wundreinigungskopfs in einer senkrecht zur Langsrichtung
des Applikationsstabs verlaufenden Breitenrichtung 1 ¢cm oder mehr und 5 cm oder weniger,
insbesondere etwa 2 cm betragen.
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[0052] Das Erkennen der Wundtiefe durch den Anwender kann dadurch ermdglicht werden,
dass der Applikationsstab eine Langenskala aufweist. Die Lédngenskala kann die Entfernung
einer oder mehrerer Positionen am Applikationsstab von dem vorderen Ende des Applikations-
stabs angeben.

[0053] Alternativ oder zusatzlich kdnnen andere Beschriftungen, Logos, Stichcodes; QR-
Codes, RFID-Chips 0.dgl. an dem Applikationsstab angeordnet sein, um dem Anwender weitere
Informationen zur Verfligung zu stellen.

[0054] Bei einer besonders bevorzugten Ausfiihrungsform der Erfindung ist ein Haltegriffab-
schnitt des Applikationsstabs rutschfest ausgebildet, so dass er auch mit Handschuhen ergriffen
werden kann, ohne dass die Gefahr des Abrutschens besteht.

[0055] Im Hinblick auf eine verbesserte Griffigkeit des Haltegriffabschnitts hat es sich als
zweckmaBig erwiesen, dass der Haltegriffabschnitt eine Profilierung aufweist, insbesondere
eine Wellung, ein sich in Langsrichtung des Applikationsstabs in Richtung auf dessen hinteres
Ende zumindest abschnittsweise erweiterndes Querschnittprofil und/oder eine ergonomische
Form zum Erhéhen der Rutschfestigkeit.

[0056] Die Handhabbarkeit der erfindungsgemaBen Applikationshilfe kann dadurch weiter
verbessert werden, dass der Applikationsstab zumindest abschnittsweise gebogen oder ge-
krimmt ist. Bspw. erstrecken sich ein hinterer Abschnitt des Applikationsstabs im Wesentlichen
in einer ersten Ebene und ein vorderer Abschnitt des Applikationsstabs im Wesentlichen in
einer bzgl. der ersten Ebene versetzten zweiten Ebene, wobei der mittlere Abschnitt des Appli-
kationsstabs von der ersten Ebene in die zweite Ebene gekrimmt verlauft. Hierdurch kann sich
ein Verlauf des Applikationsstabs nach Art einer Kelle ergeben, der bspw. im Hinblick auf die
Anwendung bei tiefen Wunden bevorzugt sein kann.

[0057] Die Herstellung des Applikationsstabs kann dadurch vereinfacht werden, dass dieser
zumindest teilweise und vorzugsweise vollstandig aus Kunststoff, bspw. auf Polypropylen,
gebildet ist. Bspw. kann der Applikationsstab einstlickig aus Kunststoff geformt werden.

[0058] Im Hinblick auf die Behandlung tiefer Wunden hat sich eine Gesamtlange des Applikati-
onsstabs von 10 cm oder mehr und 20 cm oder weniger, insbesondere von etwa 15-16 cm als
geeignet erwiesen.

[0059] Bei einer erfindungsgemaBen Applikationshilfe kann ein Bereich des Biegeabschnitts
einen Werkstoff geringerer Biegefestigkeit aufweisen als die an den Biegeabschnitt angrenzen-
den Abschnitte.

[0060] Die Applikationshilfe kann im Hinblick auf die Anwendung in Wunden steril bzw. entkeimt
sein.

[0061] In der folgenden Beschreibung wird die Erfindung unter Bezugnahme auf die beigeflig-
ten Zeichnungen erlautert. In der Zeichnung zeigt

[0062] Fig. 1 eine schematische Seitenansicht einer Applikationshilfe mit Wundbehand-
lungskopf geman der vorliegenden Erfindung;

[0063] Fig. 2 eine erste schematische Seitenansicht eines Applikationsstabs einer erfin-
dungsgemafen Applikationshilfe;

[0064] Fig. 3 eine um 90° gedrehte zweite schematische Seitenansicht des in Fig. 2
gezeigten Applikationsstabs;

[0065] Fig. 4a-4c  verschiedene Ansichten einer Applikationshilfe gemaB der vorliegenden
Erfindung;

[0066] Fig. 5a-5¢c  verschiedene Ansichten einer Applikationshilfe gemaB der vorliegenden
Erfindung;

[0067] Fig. 6a-6¢c  Seitenansichten verschiedener Applikationsstédbe von Applikationshilfen
geman der vorliegenden Erfindung; und
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[0068] Fig. 7 ein Verfahren zum Messen der Biegsamkeit von Applikationsstaben.

[0069] In Fig. 1 ist eine erfindungsgeméBe Applikationshilfe 10 in einer schematischen Seiten-
ansicht dargestellt. Die Applikationshilfe 10 besteht aus einem biegbaren Applikationsstab 20
und einem als Wundreinigungspad ausgebildeten Wundreinigungskopf 50, der an einem vorde-
ren Abschnitt des Applikationsstabs 20 befestigt ist. Fig. 2 zeigt den Applikationsstab 20 ohne
daran befestigten Wundreinigungskopf 50.

[0070] Ein hinterer Abschnitt des Applikationsstabs 20 ist als ein Haltegriffabschnitt 22 ausge-
bildet, ein mittlerer Abschnitt des Applikationsstabs 20 ist als eine Biegeabschnitt 26 mit erhéh-
ter Biegsamkeit ausgebildet, und der vordere Abschnitt des Applikationsstabs ist als ein Befes-
tigungsabschnitt 24 zum Befestigen des Wundreinigungskopfs 50 ausgebildet.

[0071] Bei der in Fig. 1 dargestellten Ausfiihrungsform umléuft der nur schematisch angedeute-
te Wundreinigungskopf 50 den Befestigungsabschnitt 24 vollstandig, so dass bei der Behand-
lung von Wunden mit der Applikationshilfe 10 ein direkter Kontakt zwischen der Wunde und
dem vorderen Ende des Applikationsstabs 20 vermieden wird.

[0072] Der Applikationsstab 20 erstreckt sich in einer Langsrichtung und hat vorzugsweise eine
Gesamtlange L zwischen 10 cm und 20 cm, insbesondere etwa 15-16 cm. Der Haltegriffab-
schnitt 22 kann sich etwa Uber die Halfte der Gesamtlange des Applikationsstabs erstrecken,
wahrend der Befestigungsabschnitt an die Ldnge X des Wundreinigungskopfs angepasst sein
kann und bspw. eine Lange von etwa 5 cm aufweisen kann. Bei einer bevorzugten Ausfiih-
rungsform hat der Wundreinigungskopf eine Léange X von etwa 5 cm und eine Breite B von etwa
2-3 cm.

[0073] Der Applikationsstab 20 kann in dem Haltegriffabschnitt 22 eine Profilierung 32 wie etwa
eine Wellung zum Verbessern seiner Griffigkeit aufweisen, und er kann ferner einen sich in
Richtung auf den Wundreinigungskopf 50 verkleinernden Querschnitt aufweisen, wie bspw. in
Fig. 3 angedeutet ist.

[0074] Fig. 3 zeigt einen Applikationsstab 20 einer erfindungsgemaBen Applikationshilfe 10 in
einer um 90° gedrehten Seitenansicht. Die maximale Dicke D des Applikationsstabs in dem
Haltegriffabschnitt 22 kann etwa 5-7 mm betragen, wahrend der Biegeabschnitt 26 eine Dicke
von nur etwa 2-4 mm, insbesondere etwa 3 mm haben kann.

[0075] In den Figuren 1 und 2 ist ferner eine in dem Biegeabschnitt 26 und in einem vorderen
Bereich des Haltegriffabschnitts 22 angeordnete Skala 31 zum Ablesen einer Wundtiefe darge-
stellt.

[0076] Der Applikationsstab 20 ist elastisch verformbar und kehrt bei Auslenkung in einer Quer-
richtung Q wieder in seinen unbelasteten Zustand zuriick.

[0077] Die Biegesteifigkeit des Applikationsstabs 20 ist dabei derart eingerichtet, dass sich der
Applikationsstab bei einer UbermaBigen Druckaustibung durch den Anwender durchbiegt,
wodurch Verletzungen der zu behandelnden Wunde verhindert werden kénnen. Gleichzeitig ist
die Biegesteifigkeit ausreichend hoch, so dass der Anwender nicht das Geflhl flr die Kraft
seiner Anwendung verliert.

[0078] Die Biegsamkeit der Applikationsstabs ist insbesondere derart eingerichtet, dass sich bei
Einwirkung einer Biegekraft auf den Applikationsstab senkrecht zu dessen L&ngsrichtung mit
einem zwischen 21 N und 45 N liegenden Wert, insbesondere von etwa 33 N, eine Biegedeh-
nung des Applikationsstabs von etwa 5% ergibt.

[0079] Unter Bezugnahme auf Fig. 7 wird im Folgenden ein Verfahren zum Bestimmen der
Biegedehnung eines Applikationsstabs mittels einer 3-Punkti-Biegevorrichtung erlautert, wobei
die Messung in Anlehnung an das in der Norm DIN EN ISO 178 beschriebene Verfahren durch-
geflhrt wird.

[0080] Fig. 7 zeigt im oberen Teil ein Prifgerdt 300 mit einem Auflager 310 und einer dartber
angeordneten Druckfinne 320. Das Auflager 310 weist eine erste Auflageflache 311 zur Auflage
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des Haltegriffabschnitts 22 eines Applikationsstabs und eine davon beabstandete zweite Aufla-
geflache 312 zur Auflage des vorderen Abschnitts 24 des Applikationsstabs 20 auf. Der Biege-
abschnitt 26 des Applikationstabs ist oberhalb eines Zwischenraums zwischen den beiden
Auflageflachen 311, 312 angeordnet, wobei der Zwischenraum eine Stiitzweite St von St=40
mm oder mehr und St=60 mm oder weniger, insbesondere etwa St=48 mm hat.

[0081] Eine vertikale Anschlagflache 330 vereinfacht die korrekte Positionierung des Applikati-
onsstabs auf dem Auflager 310.

[0082] Die Druckfinne 320 weist an ihrem unteren Ende eine Druckflache auf und ist senkrecht
zu der Langsrichtung des Applikationsstabs beweglich eingerichtet. Wie in dem unteren Teil von
Fig. 7 dargestellt ist, wird die Druckfinne 320 unter Auslibung einer Biegekraft auf den Applika-
tionsstab 20 von oben in den Zwischenraum zwischen den beiden Auflageflachen hineinbe-
wegt, bis hin zu einer in Fig. 7 gezeigten voreinstellbaren Endstellung, in der sich eine vorgege-
bene Durchbiegung s des Applikationsstabs senkrecht zu dessen Langsrichtung ergibt. Die von
der Druckfinne 320 in der Endstellung auf den Applikationsstab ausgetlibte Biegekraft ist mess-
bar.

[0083] Bei einer Stabdicke von h = 3 mm im Biegeabschnitt, auf den die Biegekraft einwirkt,
ergibt sich aus der Formel (g; = 600 * s * h / St® %) bei einer Durchbiegung von etwa s=6,4 mm
eine Biegedehnung von 5%.

[0084] Fir eine solche Biegedehnung sollte vorzugsweise eine Biegekraft zwischen 21 N und
45 N erforderlich sein, insbesondere eine Biegekraft von etwa 33 N. Ein Applikationsstab erfillt
also insbesondere dann die bevorzugten Biegeeigenschaften, wenn sich bei einer von der
Druckfinne ausgeibten Biegekraft von etwa 33 N eine Durchbiegung s zwischen 5 mm und 8
mm, insbesondere etwa 6,4 mm ergibt.

[0085] Ferner ist der erfindungsgeméBe Applikationsstab vorzugsweise besonders bruchfest
gegeniber einer Biegebelastung eingerichtet. Insbesondere sollte der Applikationsstab bei
einer Biegedehnung von 8%, insbesondere selbst bei einer Biegedehnung von 16% noch nicht
brechen oder knicken.

[0086] Mittels der in Fig. 7 dargestellten Messvorrichtung kann gemessen werden, ob ein Appli-
kationsstab eine solche Bruchfestigkeit aufweist.

[0087] Die Bruchfestigkeit kann an einem Applikationsstab mit daran befestigtem Wundreini-
gungskopf gemessen werden.

[0088] Der Applikationsstab 20 wird wie oben beschrieben auf das Auflager 310 des Priifgeréts
300 aufgelegt, und die Druckfinne 320 wird zum Auslben einer Biegekraft auf den Biegeab-
schnitt 26 des Applikationsstabs in den Zwischenraum zwischen den beiden Auflageflachen
311, 312 mit einer Stitzweite St zwischen 40 mm und 60 mm, insbesondere etwa 48 mm,
hineinbewegt.

[0089] Wenn der Applikationsstab 20 bei einer Durchbiegung von s=20 mm noch nicht bricht
oder knickt, widersteht er einer Biegedehnung von 16% oder mehr und erfillt die erfindungs-
geman bevorzugten Eigenschaften im Hinblick auf seine Bruchfestigkeit.

[0090] Der Wundreinigungskopf 50 ist bei der erfindungsgeméaBen Applikationshilfe 10 mit einer
hohen Verbindungsfestigkeit von 70 N oder mehr an dem Applikationsstab 20 befestigt. Mit
anderen Worten |6st sich der Wundreinigungskopf selbst dann noch nicht von dem Applikati-
onsstab 20, wenn der Wundreinigungskopf 50 mit einer Zugkraft von 70 N, 75 N oder mehr in
Langsrichtung des Applikationsstabs 20 nach oben (siehe Fig. 1) gezogen wird. Bei einer prak-
tischen Anwendung der Applikationshilfe 10 zur Reinigung einer Wunde wird dadurch ausge-
schlossen, dass sich der Wundreinigungskopf 50 beim Herausziehen aus der Wunde von dem
Applikationsstab 20 16st. Zur sicheren Verbindung des Wundreinigungskopfs 50 an dem Appli-
kationsstab 20 hat sich dabei eine Verbindungsfestigkeit von 70 N als besonders hilfreich er-
wiesen. In der Praxis kann aber auch eine Verbindungsfestigkeit in einem Bereich von 50 N
oder mehr ausreichend sein.
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[0091] Die Verbindungsfestigkeit zwischen dem Applikationsstab 20 und dem Wundreinigungs-
kopf 50 kann mittels eines Zugprifgerats gemessen werden, das eine Halterung zum Fixieren
des Applikationsstabs und eine Abzugsvorrichtung zum Ziehen an dem Wundreinigungskopf
aufweist, wobei die Halterung und die Abzugsvorrichtung mit einer vorgegebenen Zugkraft
auseinander gezogen werden kénnen. Die zum Ablésen des Wundreinigungskopfs von dem
Applikationsstab erforderliche Zugkraft kann auf diese Weise bestimmt werden.

[0092] Der Wundreinigungskopf 50 kann mittels einer oder mehrerer Befestigungsnahten an
dem Applikationsstab 20 befestigt sein. Bspw. ist der Wundreinigungskopf am unteren Ende
beidseitig und am oberen Ende vernaht.

[0093] Zusétzlich kann der Wundreinigungskopf 50 durch eine Offnung 29 des Applikations-
stabs 20 hindurch vernaht sein. Bspw. ist eine oberhalb der Offnung 29 angeordnete Lage des
Wundreinigungskopfs 50 mit einer unterhalb der Offnung angeordneten Lage des Wundreini-
gungskopfs 50 vernaht, um die Verbindung zwischen dem Applikationsstab 20 und dem Wund-
reinigungskopf abzusichern.

[0094] Zumindest ein Nahfaden kann dabei eine Réntgenkontrastfahigkeit aufweisen und bspw.
als mit Bariumsulfat beladener Kunststoffaden ausgebildet sein. Dieser RK-Faden (nicht darge-
stellt) umlauft bspw. den Applikationsstab 20 an dem unteren Ende des Wundreinigungskopfs in
Fig. 1.

[0095] Der Wundreinigungskopf 50 kann ferner eine von dem Applikationsstab 20 durchlaufene
Offnung 51 an seinem in Fig. 1 unteren Ende ausbilden, wobei ein Herausziehen des Applikati-
onsstabs 20 durch die Offnung 51 durch Vorspriinge 27 oder Widerhaken verhindert wird, die
von dem Applikationsstab 20 in einer Breitenrichtung nach au3en vorstehen.

[0096] Zusatzlich kann der Wundreinigungskopf mittels Ultraschallverschweien an dem Appli-
kationsstab 20 angebracht sein.

[0097] Fig. 4a zeigt eine weitere Ausflhrungsform einer erfindungsgeméafBen Applikationshilfe
100, die einen Applikationsstab 120 und einen an dessen Befestigungsabschnitt angebrachten
Waundreinigungskopf 150 aufweist. Fig. 4b zeigt den Applikationsstab 120 in einer ersten Sei-
tenansicht, und Fig. 4c zeigt den Applikationsstab 120 in einer um 90° gedrehten Seitenansicht.

[0098] Es ist in den Figuren 4b und 4c deutlich erkennbar, dass der hintere Abschnitt des Ap-
plikationsstabs als Haltegriffabschnitt mit einer Profilierung 32 in Form von Wellungen ausgebil-
det ist. Im Hinblick auf eine besonders ergonomische Form mit guter Rutschfestigkeit verjingt
sich der Querschnitt des Haltegriffabschnitts in Richtung des Biegeabschnitts 26.

[0099] Zum Erhéhen der Biegsamkeit des Applikationsstabs 120 weist dieser in dem Biege-
abschnitt 26 Einkerbungen bzw. Vertiefungen auf. Diese Einkerbungen sind in einem Bereich
des Biegeabschnitts 26 angeordnet, der einen anderen Werkstoff aufweist, als die an den Bie-
geabschnitt 26 angrenzenden Bereiche. Dieser Werkstoff ist derart gewahlt, dass er dem Bie-
geabschnitt 26 eine erhdhte Biegsamkeit verleiht. Dieser Werkstoff kann beispielsweise ein
Elastomer aufweisen.

[00100] Der Applikationsstab 120 erstreckt sich im Wesentlichen linear und weist keine Bie-
gung auf.

[00101] Fig. 5a zeigt eine weitere Ausfiihrungsform einer erfindungsgeméaBen Applikationshilfe
100, die einen Applikationsstab 120° und einen an dessen Befestigungsabschnitt angebrachten
Wundreinigungskopf 150 aufweist. Fig. 5b zeigt den Applikationsstab 120 in einer ersten Sei-
tenansicht, und Fig. 5¢ zeigt den Applikationsstab 120" in einer um 90° gedrehten Seitenansicht.
Der Applikationsstab 120° entspricht im Wesentlichen den oben beschriebenen Applikationssta-
ben 20, 120, so dass auf die obigen Ausfiihrungen verwiesen werden kann.

[00102] Im Unterschied zu dem Applikationsstab 120 aus Fig. 4b ist der Applikationsstab 120
zur Verbesserung der Handhabbarkeit abschnittsweise gekrimmt. In der in Fig. 5b gezeigten
Seitenansicht ist erkennbar, dass der Langsverlauf des Applikationstabs an eine Kellenform
angenahert ist, bei der ein hinterer Abschnitt 71 des Applikationsstabs im Wesentlichen in einer
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ersten Ebene und ein vorderer Abschnitt 72 des Applikationsstabs im Wesentlichen in einer
bzgl. der ersten Ebene versetzten zweiten Ebene verlauft, wobei der mittlere Abschnitt 73 des
Applikationsstabs von der ersten Ebene in die zweite Ebene gekrimmt verlauft.

[00103] Anstelle der als Wellung ausgebildeten Profilierung 32 weist der Applikationsstab 120
eine Riffelung 75 zum Erhéhen der Rutschfestigkeit auf.

[00104] In den Figuren 6a bis 6¢ sind verschiedene Applikationsstdbe 211, 212, 213 erfin-
dungsgeméaBer Applikationshilfen jeweils in einer Seitenansicht dargestellt.

[00105] Wahrend der in Fig. 6a dargestellte Applikationsstab 211 in seinem Biegeabschnitt 26
einen im Wesentlichen konstanten Stabquerschnitt hat, weist der in Fig. 6b dargestellte Applika-
tionsstab eine Verjlingung in Form von zwei von entgegengesetzten Seiten des Applikations-
stabs in den Biegeabschnitt 26 eingebrachten Kerben 78 auf, wobei die Verlaufsrichtung der
Kerben senkrecht zu einer Hauptbiegerichtung des Applikationsstabs verlduft. Der in Fig. 6¢
dargestellte Applikationsstab weist mehrere umlaufende Einkerbungen 79 auf, die die Biegsam-
keit des Applikationsstabs in beiden senkrecht zu der L&ngsrichtung des Applikationsstabs
verlaufenden Querrichtungen erhdhen. Diese Einkerbungen 79 sind in einem Bereich des Bie-
geabschnitts 26 ausgebildet, der einen anderen Werkstoff aufweist als die an den Biegeab-
schnitt 26 angrenzenden Bereiche. Dieser Werkstoff ist derart beschaffen, dass er dem Biege-
abschnitt 26 eine erhdhte Biegsamkeit verleiht. Dieser Werkstoff kann beispielsweise ein
Elastomer aufweisen.

[00106] Im Hinblick auf den Aufbau und die Merkmale des Wundreinigungskopfs 50 wird auf
die Druckschrift WO 2010/085831 A1 verwiesen. Vorzugsweise weist der Wundreinigungskopf
Polyesterfasern, vorzugsweise Polyesterfasern aus Polypropylen, zum effektiven Entfernen von
Debris und Exsudat aus der Wunde sowie von Schuppen und Keratosen aus der Wundumge-
bungshaut auf. Ein weicher Faserverbund kann fiir eine schmerzarme Anwendung bei hohem
Anwendungskomfort fihren.

[00107] Der bruchsichere Griff, vorzugsweise aus Polypropylen, bietet einfachen Zugang zu
tiefen Wunden und schwer zu erreichenden Wundlokalisationen.

[00108] Hbchste Anwendungssicherheit kann durch prazise Befestigungsndhte, einen ergono-
mischen Griff und nachverfolgbare Réntgenkontrastfaden gewahrleistet werden.

[00109] Vor der Reinigung einer Wunde kann der Wundreinigungskopf mit einer Wundspuill-
sung benésst werden.

[00110] Die erfindungsgeméaBe Applikationshilfe ist besonders gut fiir das Débridement von
akuten und chronischen, oberflachlichen bis tiefen Wunden - auch chirurgisch invasiv - geeig-
net. Frihere Probleme in der Anwendung aufgrund einer zu hohen oder einer zu geringen
Durchbiegung des Applikationsstabs kdnnen vermieden werden.
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Anspriiche

1. Applikationshilfe (10, 100, 100%) fur die Behandlung von Wunden, insbesondere flir das
Débridement und/oder die Reinigung von Wunden, mit einem biegbaren Applikationsstab
(20, 120, 1207, 211, 212, 213).

2. Applikationshilfe nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass ein hinterer Abschnitt
des Applikationsstabs (20) als ein Haltegriffabschnitt (22) und/oder ein vorderer Abschnitt
des Applikationsstab als ein Befestigungsabschnitt (24) zum Befestigen eines Wundreini-
gungskopfs (50, 150) ausgebildet ist.

3. Applikationshilfe nach Anspruch 2, gekennzeichnet durch einen zwischen dem Haltegriff-
abschnitt (22) und dem Befestigungsabschnitt (24) bereitgestellten Biegeabschnitt (26),
wobei der Biegeabschnitt (26) gegenliber dem Haltegriffabschnitt (22) und dem Befesti-
gungsabschnitt (24) eine héhere Biegsamkeit aufweist.

4. Applikationshilfe nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass der Applikationsstab
(20) in dem Biegeabschnitt (26) einen gegenliber dem Haltegriffabschnitt (22) verkleinerten
Stabquerschnitt und/oder eine sich quer zur Langsrichtung des Applikationsstabs erstre-
ckende Kerbe oder Vertiefung zum Erhéhen der Biegsamkeit aufweist.

5. Applikationshilfe nach einem der Anspriiche 2 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass sich
der Haltegriffabschnitt (22) Gber mehr als 1/3 und weniger als 2/3 der Lénge (L) des Appli-
kationsstabs (20) erstreckt und/oder sich der Befestigungsabschnitt (24) Gber mehr als 1/5
und weniger als 1/3 der Lange des Applikationsstabs (20) erstreckt, wobei die Lange des
Befestigungsabschnitts (24) bevorzugt etwa 5 cm betragt.

6. Applikationshilfe nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass sich eine Biegedehnung des Applikationsstabs (20) von 5% bei Einwirkung einer Bie-
gekraft auf den Applikationsstab senkrecht zu dessen Langsrichtung von 60 N oder weni-
ger, vorzugsweise 45 N oder weniger, besonders bevorzugt 39 N oder weniger und/oder
15 N oder mehr, vorzugsweise 21 N oder mehr, besonders bevorzugt 27 N oder mehr, ins-
besondere von etwa 33 N ergibt.

7. Applikationshilfe nach einem der Anspriiche 3 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass sich
der Applikationsstab (20) in einer 3-Punkt-Biegevorrichtung mit einer Stiitzweite zwischen
40 mm und 60 mm bei Einwirkung einer Biegekraft zwischen 21 N und 45 N, insbesondere
von etwa 33 N, auf den Biegeabschnitt senkrecht zu der Léngsrichtung des Applikations-
stabs um etwa 5 bis 8 mm durchbiegt.

8. Applikationshilfe nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass die Bruchdehnung des Applikationsstabs 6% oder mehr, vorzugsweise 8% oder mehr
und/oder 50% oder weniger, insbesondere etwa 16% betragt.

9. Applikationshilfe nach einem der Anspriche 3 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass der
Applikationsstab (20) in einer 3-Punkt-Biegevorrichtung mit einer Stitzweite zwischen 40
mm und 60 mm bei Einwirkung einer Biegekraft senkrecht zu der Langsrichtung des Appli-
kationsstabs auf den Biegeabschnitt bei einer Durchbiegung senkrecht zu seiner Langs-
richtung von 20 mm nicht bricht.

10. Applikationshilfe nach einem der vorhergehenden Anspriiche, gekennzeichnet durch
einen an einem vorderen Abschnitt des Applikationsstabs befestigten Wundreinigungskopf
(50), insbesondere in Form eines Wundreinigungspads oder Wundreinigungstuchs.

11. Applikationshilfe nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet, dass der Wundreinigungs-
kopf (50) ein Faserpad, insbesondere ein Faserpad mit synthetischen Fasern aufweist, die
vorzugsweise eine Faserstarke zwischen 0,5 und 20 dtex aufweisen.
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12. Applikationshilfe nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, dass das Faserpad zumin-
dest eine Trégerschicht und an der Tragerschicht angeordnete und von der Tragerschicht
abstehende Faden aus synthetischen Fasern, insbesondere Kunststofffasern aufweist, die
vorzugsweise ein Flor mit einer Florhéhe zwischen 3 und 30 mm bilden.

13. Applikationshilfe nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, dass die Faden schrag zu
ihrer Langserstreckung verlaufende und vorzugsweise abgeschnittene Enden bzw. Endfla-
chen aufweisen.

14. Applikationshilfe nach einem der Anspriiche 10 bis 13, dadurch gekennzeichnet, dass
der Wundreinigungskopf (50) den Befestigungsabschnitt (24) des Applikationsstabs (20)
vorzugsweise vollstandig umlduft oder umhiillt.

15. Applikationshilfe nach einem der Anspriche 10 bis 14, dadurch gekennzeichnet, dass die
Befestigung des Wundreinigungskopfes (50) auf dem Applikationsstab (20) bei einem Ab-
ziehen des Wundreinigungskopfs von dem Applikationsstab in Langsrichtung des Applika-
tionsstabs eine Verbindungsfestigkeit von 25 N oder mehr, vorzugsweise 50 N oder mehr,
insbesondere 70 N oder mehr aufweist.

16. Applikationshilfe nach einem der Anspriiche 10 bis 15, dadurch gekennzeichnet, dass
der Wundreinigungskopf eine von dem Applikationsstab (20) durchlaufene Durchgriffsoff-
nung (51) aufweist, wobei der Befestigungsabschnitt (24) des Applikationsstabs von dem
Applikationsstab abstehende Vorspriinge (27) wie etwa Widerhaken aufweist, die ein Hin-
durchgleiten des Applikationsstabs durch die Durchgriffséffnung (51) verhindern.

17. Applikationshilfe nach einem der Anspriiche 10 bis 16, dadurch gekennzeichnet, dass
der Wundreinigungskopf (50) mittels einer oder mehrerer Befestigungsnahten an dem Ap-
plikationsstab (20) befestigt ist.

18. Applikationshilfe nach Anspruch 17, dadurch gekennzeichnet, dass ein dem Haltegriffab-
schnitt (22) des Applikationsstabs (20) zugewandter Rand (52) des Wundreinigungskopfs
(50) einseitig oder beidseitig des Applikationsstabs eine Befestigungsnaht aufweist,
und/oder dass ein vorderer Rand (54) des Wundreinigungskopfs zumindest eine Befesti-
gungsnaht aufweist.

19. Applikationshilfe nach einem der Anspriiche 17 bis 18, dadurch gekennzeichnet, dass
zumindest eine der Befestigungsnahten einen Réntgenkontrastfaden, insbesondere einen
RK-Faden aufweist.

20. Applikationshilfe nach einem der Anspriiche 16 bis 19, dadurch gekennzeichnet, dass
der Applikationsstab eine Offnung (29) aufweist, durch die eine auf einer ersten Seite des
Applikationsstabs angeordnete Lage des Wundreinigungskopfs (50) mit einer auf einer
zweiten Seite des Applikationsstabs angeordneten Lage des Wundreinigungskopfs vernaht
ist.

21. Applikationshilfe nach einem der Anspriche 10 bis 20, dadurch gekennzeichnet, dass
der Wundreinigungskopf mittels eines Haftmittels an dem Applikationsstab befestigt ist,
insbesondere an den Applikationsstab geklebt ist.

22. Applikationshilfe nach einem der Anspriiche 10 bis 21, dadurch gekennzeichnet, dass
der Wundreinigungskopf mittels UltraschallschweiBen an dem Applikationsstab befestigt
ist.

23. Applikationshilfe nach einem der Anspriiche 10 bis 22, dadurch gekennzeichnet, dass
der Wundreinigungskopf mittels eines vorzugsweise I6sbaren Klicksystems an dem Appli-
kationsstab befestigt ist.

24. Applikationshilfe nach einem der Anspriiche 10 bis 23, dadurch gekennzeichnet, dass
der Wundreinigungskopf mittels eines Klettverschlusses an dem Applikationsstab befestigt
ist.
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25. Applikationshilfe nach einem der Anspriiche 10 bis 24, dadurch gekennzeichnet, dass
der Wundreinigungskopf mittels eines Formverschlusses an dem Applikationsstab befestigt
ist.

26. Applikationshilfe nach einem der Anspriiche 10 bis 25, dadurch gekennzeichnet, dass
der Wundreinigungskopf mittels eines oder mehrerer Widerhaken an dem Applikationsstab
befestigt ist.

27. Applikationshilfe nach einem der Anspriiche 10 bis 26, dadurch gekennzeichnet, dass die
Lange (X) des Wundreinigungskopfs (50) in der Langsrichtung des Applikationsstabs 3 cm
oder mehr und 10 cm oder weniger, insbesondere etwa 5 cm betragt.

28. Applikationshilfe nach einem der Anspriche 10 bis 27, dadurch gekennzeichnet, dass die
Breite (B) des Wundreinigungskopfs (50) senkrecht zu der Langsrichtung des Applikations-
stabs (20) 1 cm oder mehr und 5 cm oder weniger, insbesondere etwa 2 cm betragt.

29. Applikationshilfe nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass der Applikationsstab (20) eine Langenskala (31) zum Ablesen einer Wundtiefe auf-
weist.

30. Applikationshilfe nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass ein Haltegriffabschnitt (22) des Applikationsstabs eine Profilierung (32), insbesondere
eine Wellung, ein sich in Richtung auf das hintere Ende des Applikationsstabs (20) zumin-
dest abschnittsweise erweiterndes Querschnittprofil und/oder eine ergonomische Form
zum Erhdhen einer Rutschfestigkeit hat.

31. Applikationshilfe nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass der Haltegriffabschnitt (22) des Applikationsstabs (20) zum Verbessern der Handhab-
barkeit abschnittsweise gekrimmt ist.

32. Applikationshilfe nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass der Applikationsstab (20) aus einem Kunststoff, insbesondere aus Polypropylen ge-
bildet ist.

33. Applikationshilfe nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet,
dass die Lange (L) des Applikationsstabs 10 cm oder mehr und 20 cm oder weniger, ins-
besondere etwa 16 cm betragt.

34. Applikationshilfe nach einem der Anspriiche 3 bis 33, dadurch gekennzeichnet, dass ein
Bereich des Biegeabschnitts (26) einen Werkstoff geringerer Biegesteifigkeit aufweist als
die an den Biegeabschnitt (26) angrenzenden Abschnitt (22, 24).

Hierzu 7 Blatt Zeichnungen
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