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@ Es wird ein Verfahren zum Betrieb einer Hausnotruf- 7
anlage mit Teilnehmerendgerat (3) vorgeschiagen. 9
Das Teilnehmerendgerat (3) weist eine Empfangseinrich- 74 |77 r-° 8
tung (30) fur den Empfang eines Notsignals (20) und eine 71 +—rt »
Schnittstelleneinrichtung (31) fiir die Abgabe von Notrufsig- 73 L
nalen (51) dber einen Netzanschluss (40) eines Telefon- 3 3 T
netzes auf. Das Teilnehmerendgerét (3) empfangt in ersten et N
zeitlichen Abstanden Teilnehmerzustandsdaten (22), die . I
eine Aufnahmeeinrichtung (1) wiederholt erfasst hat. Aus- -7 - - —--" 60
serdem sendet das Teilnehmerendgerat (3) in zweiten zeit- 51 55
lichen Abstanden aus den Teilnehmerzustandsdaten (22)
abgeleitete Daten (55) Gber den Netzanschluss (40) eines
Telefonnetzes an eine Netzteilnehmerstation (7). ' v 40
_ Dieses Verfahren kann flr Hausnotrufanlagen zur L .
Ubertragung von Patienenzustandsdaten in Gestalt von 33
Diagrammen {iber eine Hausnotrufzentrale an einen be- n
treuenden Arzt angewendet werden. 32, 22
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Beschreibung
Stand der Technik

Die Erfindung geht aus von einem Verfahren nach
der Gattung des Patentanspruchs 1.

Es ist schon eine Hausnotrufanlage im Handel er-
haltlich (beispielsweise Hausnotrufaniage der Bosch
Telecom GmbH), die aus einem Teilnehmerendgerat
und einem tragbaren Notrufsender als Geber fur ein
Notsignal besteht. Mit einer solchen Hausnotrufania-
ge wird im Notfall vom Teilnehmerendgerat Uber ein
Wahlgerat Hilfe bei einer Hausnotrufzentrale angefor-
dert. Die Ausldsung des Notrufes geschieht entweder
_ iber eine Not-Taste am Teilnehmerendgerét oder
— {iber den tragbaren Notrufsender ode
_ automatisch, wenn der Benutzer der Hausnotrufan-
lage (Teilnehmer) sich l&nger als beispielsweise 24
Stunden nicht tber eine Tagestaste («Aktivitatskont-
roll-Taste») meldet.

Ausserdem gibt es von der Firma Nais ein tragba-
res Blutdruck-/Puls-Messgerét, das auch eine Blutzu-
ckermessung erlaubt, welches die gemessenen Da-
ten Uber eine Infrarot-Schnittstelle auf einen Perso-
nal-Computer geben kann, der die Daten auswertet
und als Diagramm darstelit. Blutdruck und Puls geben
dem behandelnden Arzt insbesondere dann eine
wertvolle Hilfe bei der Diagnose, wenn diese Daten in
einem zeitlichen Verlauf dargestellt sind. Jedoch mag
eine solche bekannte Ausriistung zwar flr Arztpraxen
erschwinglich sein, fur einen Teilnehmer einer Haus-
notrufanlage ist sie in aller Regel zu aufwéndig.

Vorteile der Erfindung

Das erfindungsgemasse Verfahren mit den Merk-
malen des Patentanspruchs 1 hat demgegeniber
den Vorteil, dass Patientenzustandsdaten (Teilneh-
merzustandsdaten) direkt vom Patienten (Teilnehmer
der Hausnotrufanlage) Uber eine Telefonverbindung
und eine (insbesondere datenverarbeitende) Haus-
notrufzentrale an den behandeinden Arzt weitergelei-
tet werden, ohne dass dazu ein unzumutbar grosser,
dezentraler, technischer Aufwand erforderlich ist.
Vielmehr lasst sich der Aufwand vorwiegend in einer
zentralen Station, insbesondere Hausnotrufzentrale
konzentrieren.

Die Teilnehmerzustandsdaten insbesondere einer
tragbaren Aufnahmeeinrichtung, beispielsweise eines
Blutdruck-/Puls-Messgerates werden Uber Empfangs-
mitte! des Teilnehmerendgerates (beispielsweise eine
Infrarot-Schnittstelle) an das Teilnehmerendgerét ge-
geben und dort zwischengespeichert oder vorverar-
beitet oder auch unverandert an die Hausnotrufzent-
rale weitergegeben.

Die Hausnotrufzentrale bereitet die Daten auf. Da-
bei entstehen grafische Daten fir ein Diagramm, das
die Teilnehmerzustandsdaten im zeitlichen Verlauf
darstellt. Diese Daten schickt die Hausnotrufzentrale
{iber ein Fax-Modem an eine andere Netzteilnehmer-
station (den behandelnden Arzt) weiter. Der Arzt be-
kommt mit dem Diagramm sofort einen Uberblick
{iber die Situation beim Patienten.

Durch die in den Patenanspriichen 2—16 aufgefuhr-
ten Massnahmen sind vorteilhafte Weiterbildungen
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und Verbesserungen des im Patentanspruch 1 ange-
gebenen Verfahrens moglich. Besonders vorteilhaft
ist es, wenn die zweiten zeitlichen Abstande (mit der
das Teilnehmerendgerét die abgeleiteten Daten Uber
den Netzanschiuss, insbesondere Telefonanschluss
an eine Netzteilnehmerstation sendet) grosser sind
als die ersten zeitlichen Absténde (mit der das Teil-
nehmerendgerat die Teilnehmerzustandsdaten von
der Aufnahmeeinrichtung empféngt), wenn also die in
einer ersten zeitlichen Abfolge (beispielsweise stind-
lich) von dem Teilnehmerendgerat empfangenen Teil-
nehmerzustandsdaten vom Teilnehmerendgerat ge-
biindelt in einer grober gerasterten zweiten zeitlichen
Abfolge (beispielsweise nur zweimal taglich) als ab-
geleitete Daten an die Hausnotrufzentrale gesendet
werden. Damit ist eine Komprimierung der Daten zu
einem (bersichtlichen Diagramm erreichbar, und es
werden Ubertragungskosten gespart.

Eine weitere Einsparung von Ubertragungskosten
wird maoglich, wenn die Teilnehmerzustandsdaten
und/oder abgeleiteten Daten wahrend einer anderen
Ubertragung mitlbertragen werden, beispielsweise
wahrend eines ohnehin erforderlichen Telefonge-
spraches oder eines Test- oder Kontrollrufes.

Zur Durchfiihrung des erfindungsgemassen Ver-
fahrens kann ein Teilnehmerendgerat einer Hausnot-
rufanlage mit Empfangsmitteln fur den wiederholten
Empfang von Teilnehmerzustandsdaten in ersten
zeitlichen Abstanden und mit Sendemitteln fur die
Abgabe von aus den Teilnehmerzustandsdaten ab-
geleiteten Daten Gber den Netzanschluss in zweiten
zeitlichen Absténden ausgestattet sein.

Eine Hausnotrufzentrale zur Durchfihrung des
Verfahrens nach der Erfindung kann mit zusétzlichen
Empfangsmitteln fiir aus Teilnehmerzustandsdaten
abgeleitete Daten und mit Verarbeitungsmittein zur
Verarbeitung der abgeleiteten Daten in Grafikdaten
ausgestattet sein. Zusatzlich kann eine Einrichtung
zur Weiterleitung der Grafikdaten als Faximile Gber
ein Netz vorgesehen sein.

Zeichnung

Ein Ausfilhrungsbeispiel der Erfindung ist in der
Zeichnung dargestellt und in der nachfolgenden Be-
schreibung naher erlautert. Die Figur zeigt den prin-
zipiellen Aufbau eines Hausnotrufsystems.

Beschreibung des Ausfihrungsbeispiels

Dargestellt sind zunéchst die Teile einer tiblichen
Hausnotrufanlage, wie sie im Hande! erhaltlich ist.
Sie besteht aus einem Teilnehmerendgerat 3 und ei-
nem tragbaren Notrufsender 19 als Geber fur ein
Notsignal 20, das von einer Empfangseinrichtung 30
des Teilnehmerendgerates 3 empfangen wird. Eine
Schnittstelleneinrichtung 31 des Teilnehmerendgera-
tes 3 gibt Notrufsignale 51 Uber einen Netzan-
schluss 40 fur ein Netz 60 an eine empfangende
Schnittstelleneinrichtung 71 einer Netzteilnehmersta-
tion 7 ab.

Mit einer solchen Hausnotrufanlage wird im Notfall
vom Teilnehmerendgerat 3 Uber ein Wahigerat Hilfe
bei einer Netzteilnehmerstation 7, die als Hausnotruf-
zentrale dient, angefordert.
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Entsprechend der Erfindung ist nun zusatzlich Fol-
gendes vorgesehen:

— Empfangsmittel 32 im Teilnehmerendgerat 3 flr
den wiederholten Empfang von Teilnehmerzustands-
daten 22 in ersten zeitlichen Abstanden,

— Sendemittel 33 fur die Abgabe von aus den
Teilnehmerzustandsdaten 22 abgeleiteten Daten 55
iiber den Netzanschluss 40 in zweiten zeitlichen Ab-
stéanden.

Zur wiederholten Erfassung der Teilnehmerzu-
standsdaten 22 (beispielsweise Messwerte fir Blut-
druck und/oder Puls) ist eine Aufnahmeeinrichtung 1
vorgesehen. Sie erfasst innerhalb eines bestimmten
Zeitraumes wiederholt beispielsweise Pulsschlége,
erfasst also jeden Pulsschlag, gibt dann aber nur
den ermittelten Wert fir die Pulsfrequenz an das
Teilnehmerendgerat 3 weiter und wiederholt diese
Weitergabe in ersten zeitlichen Abstanden, die unter-
einander gleich oder verschieden sein konnen. Wer-
te fiir die Pulsfrequenz kénnen ais abgeleitete Daten
55 unmittelbar oder nach Zwischenspeicherung in
dem Teilnehmerendgerat 3 von den Sendemittein 33
tiber den Netzanschluss 40 und das Netz 60 an
Empfangsmittel 73 in der Netzteilnehmerstation 7 ge-
sendet werden. Es ist aber auch eine Vorverarbei-
tung in dem Teilnehmerendgeréat 3 moglich.

In der Netzteilnenmerstation 7 befinden sich zent-
ral Verarbeitungsmittel 74, welche die empfangenen
abgeleiteten Daten 55 zu Grafikdaten 8 fur die Dar-
stellung als Diagramm verarbeiten. Diese Grafikda-
ten 8 werden von einer Einrichtung 77 (Fax-Modem)
als Faximile Uber das Netz 60 oder (ber ein anderes
Netz an eine Netzteilnehmerstation 9 weitergeleitet,
wo der betreuende Arzt Zugang zu dem erhaltenen
Faximile mit den als Diagramm dargesteliten Teil-
nehmerzustandsdaten 22 hat.

Patentanspriiche

1. Verfahren zum Betrieb einer Hausnotrufanlage
mit Teilnehmerendgerat (3), das eine Empfangsein-
richtung (30) fir den Empfang eines Notsignals (20)
und eine Schnittstelleneinrichtung (31) fiir die Abga-
be von Notrufsignalen (51) Gber einen Netzanschluss
(40) aufweist, dadurch gekennzeichnet, dass das
Teilnehmerendgerat (3) in ersten zeitlichen Abstan-
den Teilnehmerzustandsdaten (22) empféngt, die
von einer Aufnahmeeinrichtung (1) wiederholt erfasst
wurden, das Teilnehmerendgerat (3) in zweiten zeitli-
chen Abstanden aus den Teilnehmerzustandsdaten
(22) abgeleitete Daten (55) Uber den Netzanschluss
(40) an eine Netzteilnehmerstation (7) sendet.

2. Verfahren nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die fur den Empfang der abgeleiteten
Daten (55) vorgesehene Netzteilnehmerstation (7)
eine Hausnotrufzentrale ist.

3. Verfahren nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge-
kennzeichnet, dass die zweiten zeitlichen Absténde
grosser sind als die ersten zeitlichen Abstande.

4. Verfahren nach Anspruch 3, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Teilnenmerzustandsdaten (22) in
dem Teilnehmerendgerdt (3) zwischengespeichert
werden.

5. Verfahren nach Anspruch 3 oder 4, dadurch ge-
kennzeichnet, dass die Teilnehmerzustandsdaten

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

60

65

(22) in dem Teilnehmerendgerat (8) vorverarbeitet
werden.

6. Verfahren nach einem der Anspriiche 1 bis 5,
dadurch gekennzeichnet, dass die abgeleiteten Da-
ten (55) in der Netzteilnehmerstation (7) zu Grafikda-
ten (8) verarbeitet werden.

7. Verfahren nach Anspruch 6, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Grafikdaten (8) zu einer anderen
Netzteilnehmerstation (9) iibertragen wird.

8. Verfahren nach Anspruch 7, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die Grafikdaten (8) als Faximile Uber-
tragen werden.

9. Verfahren nach einem der vorangehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass als Aufnah-
meeinrichtung (1) ein Blutdruck-/Puls-Messgerat
dient.

10. Verfahren nach einem der Anspriiche 1 bis 8,
dadurch gekennzeichnet, dass als Aufnahmeeinrich-
tung (1) ein Blutzuckermessgerat dient.

11. Verfahren nach einem der vorangehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die Aufnah-
meeinrichtung (1) tragbar ist.

12. Verfahren nach einem der vorangehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass als Netzan-
schluss (40) ein Telefonanschluss dient.

13. Verfahren nach einem der vorangehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die Teilneh-
merzustandsdaten (22) und/oder abgeleiteten Daten
(55) wahrend einer anderen Ubertragung mitlibertra-
gen werden.

14. Teilnehmerendgerat (3) einer Hausnotrufania-
ge zur Durchfiihrung des Verfahrens nach einem der
vorangehenden Anspriche, mit
— einer Empfangseinrichtung (30) fir den Empfang
eines Notsignals (20),

— einer Schnittstelleneinrichtung (31) fiir die Abgabe
von Notrufsignalen (51) Uber einen Netzanschluss
(40), gekennzeichnet durch

— Empfangsmitte! (32) fur den wiederholten Empfang
von Teilnehmerzustandsdaten (22) in ersten zeitli-
chen Absténden,

— Sendemittel (33) fiir die Abgabe von aus den Teil-
nehmerzustandsdaten (22) abgeleiteten Daten (55)
iber den Netzanschluss (40) in zweiten zeitlichen
Abstanden.

15. Netzteilnehmerstation (7) zur Durchflihrung
des Verfahrens nach einem der Anspriiche 1 bis 13,
mit
— einer Schnittstelieneinrichtung (71) fir den Emp-
fang von Notrufsignalen (51) aus einem Netz (60),
gekennzeichnet durch
— Empfangsmittel (73) fur aus Teilnehmerzustands-
daten (22) abgeleitete Daten (55),

— Verarbeitungsmittel (74) zur Verarbeitung der
abgeleiteten Daten (65) in Grafikdaten (8).

16. Netzteiinehmerstation nach Anspruch 15, ge-
kennzeichnet durch eine Einrichtung (77) zur Weiter-
leitung der Grafikdaten (8) als Faximile tber ein Netz
(60).
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