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Nosnik nadkrokevni izolace

Oblast techniky

Technické fedeni se tyka nosniku nadkrokevni izolace, zejména pro objekty se Sikmymi stfecha-
mi a pdnimi vestavbami.

Dosavadni stav techniky

Zajisténi potiebné tloustky izolace v podstiesnich prostorach a piidnich vestavbich se dosud
obvykle provadi dvéma technicky odlisnymi zptsoby. U prvniho zplsobu se pouZivaji tuhé tva-
rovky ¢&i stiedni izolatni panely, které jsou upraveny a vytvarovany tak, Ze kromé izolace mohou
nahradit i latovani pro taskovou stfesni krytinu. Nevyhodou tohoto feseni je kromé zvySenych
nakladii také technologicka naro¢nost, kterou nezauceny zhotovitel obtizn¢ zvlada. Pfi druhém
zpiisobu se pouZivaji dievéné prvky a vloZena tepelnd izolace, které jsou pomoci specialnich
dlouhych vrutd, pipadné specialnich drzaki, kotveny do pivodnich krokvi krovii zateplovaného
objektu. I tento druhy zplsob je viak velmi pracny a rovnéZz nakladny, nebot’ veskeré prace se
provadéji piimo na stfese s pouZitim specialnich inosnych vrutl z horni strany krokvi. Takove
feseni je technicky problematické, nebot” spoj pridavnych prvki s plvodnim krovem je sice za-
jistén kvalitnim vrutem, avSak pavodni dfevéna krokev je bézné poskozena podélnymi trhlinami
po seschnuti tramu a otvory po piivodnich hiebicich latovani, at’ jiz po odstranénych kontralatich
¢i latovani. Vysledkem je pak zna¢né promeénliva inosnost spojii a kvalitniho pfichyceni budou-
cich kontralati a latovani. Rovnéz vypottové metody navrhu dimenzi specialnich nosnych vruti
uvazuji pouze s kvalitnim spojovacim materidlem u novych dievénych krokvi a nezohlediiuji
asto zhorsenou kvalitu stavajicich krokvi pii dodatecné zateplovanych krovech.

Podstata technického feseni

Vyse uvedené nedostatky do znaéné miry odstrafiuje nosnik nadkrokevni izolace, zejména pro
objekty se Sikmymi stfechami a pidnimi vestavbami, v provedeni podle technického feSeni, je-
hoZ podstata spoliva v tom, Ze sestava z dfevéného impregnovaného hranolu, opatfencho na
jedné sténé stojkami uspofadanymi v rozestupech, mezi nimizZ je umisténa tuhé tepelna izolace,
pfi¢emz hranol je opatfen kotevnimi prvky pro pfipevnéni ke krokvi krovu.

Kotevni prvky pro pfipevnéni ke krokvi krovu jsou tvofeny ocelovymi pozinkovanymi pasy,
uloZenymi v drazkéach vytvofenych v hranolu a pfipevnénymi k hranolu a opatfenymi otvory pro
spojeni s krokvi krovu.

Drazky pro uloZeni ocelovych pozinkovanych past jsou vytvofeny Sikmo vii¢i podélné ose hra-
nolu tak, Ze ocelové kotevni pasy jsou spojitelné s krokvi krovu stfidavé z obou jejich bo¢nich
stran.

Drevény impregnovany hranol miZe byt pfi jednom konci na stén€ se stojkami opatfen opérnym
hranolem a tvorit tak patni nosnik nadkrokevni izolace.

Dievény impregnovany hranol i s tepelnou izolaci miize byt pfi jednom konci sef{znut a tvofit

" tak vrcholovy nosnik nadkrokevni izolace.

Nosnik nadkrokevni izolace podle technického feseni umoziiuje novym pomérmné jednoduchym
zpiisobem provadét zatepleni objektd pii zachovani plvodni osvédCené koncepce, kdy na
krokvich nové navysenych témito nosniky je poloZena hydroizolacni folie a kontralaté vynaSeji
takové krytiny na latovéani. Z hlediska pracnosti se znaéna ¢ast montaznich praci pfenese z vys-
kovych praci na stfese do vyroby, kde se nosniky nadkrokevni izolace pfipravi. Na stfese se pak
hotové nosniky volné poloZi na piivodni krokev. Bo¢ni pfipevnéni nosnikli pomoci konvexnich
hiebikt &i vruti do pripravenych ocelovych pozinkovanych pasi je pak snadnéjsi, ale i bezpec-
néjsl pro montaZ nez spoj do horni strany krokve, nebot’ montazni pracovnik nemusi pfi rekon-
strukci na zbytcich plivodniho latovéni stat, ale miZe sedét, coZ je pohodInéjsi. Navic Cetnost
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spoji s pouzitim takovych hiebikd ¢i vruti garantuje vzdy sprdvnou tinosnost spoji, bez rizika
neunosného spoje v poskozené Casti plivodni krokve. Dalsi vyhodou je to, Ze délku kratkych
dfevénych stojek nosnikl nadkrokevni izolace 1ze jednoduse upravit a dodate¢né vloZit tepelnou
izolaci potfebné tloustky, coz dosud uzivané specialni Gnosné vruty omezené délky neumoziio-
valy.

Prehled obrazki na vvkresech

Nosnik nadkrokevni izolace, zejména pro objekty se Sikmymi stfechami a pidnimi vestavbami,
podle technického feseni, je schematicky znazornén na p¥ipojenych vykresech.

Na obr. 1 az 3 je zobrazen zékladni nosnik nadkrokevni izolace, kde na obr. 1 je tento nosnik v
axonometrickém pohledu, na obr. 2 v pfi¢ném fezu umistény na krokvi a na obr. 3 v pidorysu.
Na obr. 4 az 6 je zobrazen patni nosnik nadkrokevni izolace, kde na obr. 4 je tento nosnik v axo-
nometrickém pohledu, na obr. 5 v pfiéném fezu umistény na krokvi a na obr. 6 v plidorysu.
Obr. 7 znazoriuje nosniky nadkrokevni izolace sestavené na krokvi krovu, v podélném fezu.

Piiklady provedeni technického feseni

Nosnik nadkrokevni izolace, zejména pro objekty se Sikmymi stfechami a piidnimi vestavbami,
sestava z dievéného impregnovaného hranolu 1, opatfeného na jedné sténé kratkymi dfevénymi
stojkami 2 ze stejného dfevéného profilu, které jsou uspofddény v rozestupech a mezi nimiz je
umisténa tuha tepelnd izolace 3, napf. z nenasdkavého polystyrénu. Hranol 1 je dale opatfen
ocelovymi pozinkovanymi pésy 4, uloZzenymi v $ikmych drazkach 5 vytvofenych ve sténé proti-
lehlé ke sténé se stojkami 2 a pfipevnénymi k hranolu 1 pozinkovanymi spojovacimi prvky 6,
napi. konvexnimi hiebiky ¢i vruty. Drazky 5, ve kterych jsou ocelové pozinkované pasy 4 uloze-
ny, jsou vytvoreny v hranolu 1 §ikmo vii¢i jeho podélné ose a jsou uspofadany tak, Ze ocelové
pozinkované pésy 4 jsou spojitelné s krokvi 7 stiidavé z obou jejich bo¢nich stran. Drazky 5 jsou
dostate¢né hluboké, aby hlavy konvexnich hiebikii ¢i vruti nebyly v kolizi s budouci osazenou
kontralati. Ocelové pozinkované pasy 4 jsou opatfeny otvory 8 pro spojeni s krokvi 7 krovu,
rovnéz pomoci hebiki & vruti. Sikma poloha ocelovych pozinkovanych pasi 4 vici krokvi 7
zaji§tuje pieneseni potiebnych tahovych sil.

Nosnik nadkrokevni izolace miZe byt také vytvoren jako patni nosnik 9 nadkrokevni izolace
pouzitelny pfi stfe$ni fimse 10 nebo jako vrcholovy nosnik 11 nadkrokevni izolace pouZitelny u
hiebene strechy.

Drevény impregnovany hranol 1 patniho nosniku 9 je pfi jednom konci na sténé se spojkami 2
vyztuZen kratkym dievénym opérnym hranolem 12.

Dieveny impregnovany hranol 1 vrcholového nosniku 11 je i s ptilehlou tuhou tepelnou izolaci 3
sefiznut tak, aby s protilehlym vrcholovym nosnikem 11 kopiroval poZadovany tvar stfechy u
hrebene.

Montaz nosnikii nadkrokevni izolace se provadi od fimsy 10 zateplovaného objektu tak, Ze
nejdiive se pfibije dfevénd pomocna montézni lat’ 13, do které se opie patni nosnik 9 nadkrokev-
ni izolace vyztuZeny opérnym hranolem 12, poté nasleduje uloZeni a pfipevnéni zakladnich nos-
nikii nadkrokevni izolace v poctu odpovidajicim délce krokve 7 a jako posledni se uloZi a pi-
pevni vrcholovy nosnik 11 nadkrokevni izolace, jehoZ hranol 1 s prilehlou tuhou tepelnou izolaci
3 se presné dofizne tak, aby s protilehlym vrcholovym nosnikem 11 kopiroval pozadovany tvar
stfechy u hiebene.

Primyslova vyuZitelnost

Nosnik nadkrokevni izolace podle technického feSeni je uréen zejména pro dodatecné zatepleni
pudnich vestaveb, pro rekonstrukce rodinnych domu, bytovych domi a ostatnich objekti, u kte-
rych jsou uprednostiiovany poZadavky na sniZeni energetické naro¢nosti budov. Tento nosnik
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miiZe najit uplatnéni i v novostavbach, kde vyska krokvi dané poZadavkem tloustky tepeln¢ izo-
lace je neekonomické a zaroveli vytvaii nezadouci tepelny most ve stfeSni roving, ktery pouZitim
nosniku nadkrokevni izolace podle technického feseni odpada.

NAROKY NA OCHRANU

1.  Nosnik nadkrokevni izolace, zejména pro objekty se Sikmymi stfechami a padnimi vestav-
bami, vyznaéujici se tim, Ze sestdvd z dfevéného impregnovaného hranolu (1), opat-
Feného na jedné sténé stojkami (2) uspofadanymi v rozestupech, mezi nimiz je umisténa tuha
tepelna izolace (3), pfi¢emz hranol (1) je opatfen kotevnimi prvky pro pfipevnéni ke krokvi (7)
krovu.

2. Nosnik podle naroku 1, vyznacujici se tim, Ze kotevni prvky pro pfipevnéni ke
krokvi (7) krovu jsou tvofeny ocelovymi pozinkovanymi pasy (4), uloZenymi v drazkach (5)
vytvofenych v hranolu (1) a pfipevnénymi k hranolu (1) a opatfenymi otvory (8) pro spojeni s
krokvi (7) krovu.

3. Nosnik podle ndroku 2, vyznacéujici se tim, Ze drazky (5) pro uloZeni ocelo-
vych pozinkovanych pésii (4) jsou vytvofeny Sikmo vii¢i podélné ose hranolu (1) tak, Ze ocelové
pozinkované pasy (4) jsou spojitelné s krokvi (7) krovu stfidavé z obou jejich bo¢nich stran.

4. Nosnik podle kteréhokoliv z narokii 1 az 3, vyznacujici se tim, Ze jeden konec
hranolu (1) je na sténé se stojkami (2) opatien opérnyr hranolem (12) a tvofi tak patni nosnik
(9) nadkrokevni izolace.

5.  Nosnik podle kteréhokoliv z naroki 1 az3, vyzmacujici se tim, Zejeden konec
hranolu (1) je i s tepelnou izolaci (3) sefiznut a tvoii tak vrcholovy nosnik (11) nadkrokevni izo-
lace.

5 vykresi

Seznam pouzitych vztahovych znacek:

hranol

stojka

tepelna izolace

ocelovy pozinkovany pas
drazka

spojovaci prvek

krokev

otvor ocelového pozinkovaného pasu
patni nosnik

10 timsa

11 vrcholovy nosnik

12 opémy hranol

13 pomocna montaZni lat’.
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Obr. 4
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Obr. 6
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