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(57)摘要

本发明公开了一种智能手表高血压监测报

警及用药提示系统，包括表盘，所述表盘一侧固

定连接有血压检测机构，所述血压检测机构包括

防护壳和收纳组件，所述收纳组件包括收纳箱，

所述收纳箱与防护壳的内侧壁之间固定连接有

压簧，所述防护壳的底端开设有滑槽，所述防护

壳的侧面开设有开口。本发明通过电机控制模块

控制电机启动，电机带动转动圆板发生偏转，与

转动圆板关联运动的矩形框在转动圆板每转动

一周时产生一次上下运动，转动圆板沿着定位柱

向下运动会挤压第一弹簧，使防护壳的底壁产生

压力，进而让使用者感受到震动效果，震动组件

与扬声器一起构成了震动报警和声音报警，避免

了报警信息被使用者忽略。
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1.一种智能手表高血压监测报警系统，包括表盘（2），其特征在于：所述表盘（2）一侧固

定连接有血压检测机构（3），所述血压检测机构（3）包括防护壳（31）和收纳组件（33），所述

收纳组件（33）包括收纳箱（332），所述收纳箱（332）与防护壳（31）的内侧壁之间固定连接有

压簧（331），所述防护壳（31）的底端开设有滑槽，所述防护壳（31）的侧面开设有开口，所述

收纳箱（332）通过滑槽和开口与防护壳（31）之间滑动连接，所述收纳箱（332）背离压簧

（331）一端开设圆槽，所述收纳箱（332）通过圆槽滑动连接有弧形滑块（334），所述弧形滑块

（334）与收纳箱（332）之间固定连接有第二弹簧（333），所述防护壳（31）的顶面开设有圆孔

一，所述防护壳（31）通过圆孔滑动卡接有按钮（335），所述防护壳（31）的开口顶端固定连接

有挡板（312）；

所述防护壳（31）的内底壁固定连接有震动组件（32），所述震动组件（32）包括矩形框

（321）和底座（322），所述矩形框（321）的底壁开设有六个圆孔二，所述矩形框（321）通过六

个圆孔二均滑动连接有定位柱（324），所述定位柱（324）均与防护壳（31）的底壁固定连接，

所述定位柱（324）的外侧壁均设置有第一弹簧（326），且六个第一弹簧（326）的两端均分别

与防护壳（31）和矩形框（321）固定连接，所述底座（322）与防护壳（31）的底壁固定连接，所

述底座（322）的顶面固定连接有电机（323），所述矩形框（321）的内部滑动连接有转动圆板

（325），所述转动圆板（325）的侧面中心下方与电机（323）的转子固定连接。

2.根据权利要求1所述的智能手表高血压监测报警系统，其特征在于：所述表盘（2）背

离防护壳（31）一端固定连接有第一表链（1），所述防护壳（31）背离表盘（2）的一端固定连接

有固定机构（4），所述固定机构（4）包括锁扣（42），所述锁扣（42）和防护壳（31）之间固定连

接有第二表链（41）。

3.根据权利要求1所述的智能手表高血压监测报警系统，其特征在于：所述防护壳（31）

的顶面固定连接有扬声器（311），所述第一弹簧（326）、压簧（331）和第二弹簧（333）的表面

均涂抹有防锈剂。

4.根据权利要求1所述的智能手表高血压监测报警系统，其特征在于：所述表盘（2）包

括表座（21），所述表座（21）的顶面开设有矩形槽，所述表座（21）的矩形槽底壁固定连接有

电池（22），所述电池（22）的顶面固定连接有主板（23），所述主板（23）的顶面固定连接有显

示屏（24），所述显示屏（24）的顶面固定连接有保护膜（25）。

5.根据权利要求4所述的智能手表高血压监测报警系统，其特征在于：所述电池（22）、

主板（23）、显示屏（24）和保护膜（25）的长度均相等，所述电池（22）、主板（23）、显示屏（24）

和保护膜（25）的宽度均相等。

6.根据权利要求1所述的智能手表高血压监测报警系统，其特征在于：所述转动圆板

（325）的直径长度与矩形框（321）的上下侧壁之间的距离相等，所述转动圆板（325）的直径

长度为矩形框（321）的左右侧壁之间的三分之一。

7.根据权利要求1所述的智能手表高血压监测报警系统，其特征在于：所述定位柱

（324）的顶端均固定连接有卡块，所述定位柱（324）的外侧壁涂抹有润滑剂。

8.一种智能手表用药提示系统，其特征在于，包括：单片机（10）、定时模块（101）、血压

检测模块（102）、信号转化模块（20）、电机控制模块（201）、声音控制模块（202）、和接近传感

器（30）；

所述单片机（10）用于控制定时模块（101）和血压检测模块（102）的运行程序；
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所述定时模块（101）用于控制血压检测模块（102）的启动开关，通过时间控制血压检测

模块（102）定时启动检测功能，定时模块（101）还通过接收血压检测模块（102）的检测结果

及时修正运算程序，使定时模块（101）的定时时长根据血压检测模块（102）的检测结构及时

更正；

所述血压检测模块（102）用于检测使用者血压，并将检测结果传输给信号转化模块

（20），同时血压检测模块（102）将检测结果传输给定时模块（101）形成反馈功能；

所述信号转化模块（20）接收血压检测模块（102）发送的检测信号和接近传感器（30）发

送的距离信号，并将血压检测模块（102）的检测信号或距离信号转化为电流信号，信号转化

模块（20）再将电流信号分别传输给电机控制模块（201）和声音控制模块（202）；

所述电机控制模块（201）接收信号转化模块（20）发送的电流信号，当电机控制模块

（201）接收的电流信号达到设定阈值时，电机控制模块（201）控制电机（323）启动，当电机控

制模块（201）接收的电流信号低于设定阈值时，电机控制模块（201）控制电机（323）停止；

所述声音控制模块（202）接收信号转化模块（20）发送的电流信号，当声音控制模块

（202）接收的电流信号达到设定阈值时，声音控制模块（202）控制扬声器（311）启动，当声音

控制模块（202）接收的电流信号低于设定阈值时，声音控制模块（202）控制扬声器（311）关

闭；

所述接近传感器（30）测定收纳箱（332）与防护壳（31）侧壁之间的距离，当收纳箱（332）

与防护壳（31）侧壁之间的距离大于初始状态的距离时，接近传感器（30）会向信号转化模块

（20）传输低于阈值电流的信号。
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一种智能手表高血压监测报警及用药提示系统

技术领域

[0001] 本发明涉及智能手表技术领域，具体为一种智能手表高血压监测报警及用药提示

系统。

背景技术

[0002] 智能手表是具有信息处理能力，符合手表基本技术要求的手表，智能手表除指示

时间之外，还应具有提醒、导航、校准、监测、交互等其中一种或者多种功能；显示方式包括

指针、数字、图像等，随着移动技术的发展，许多传统的电子产品也开始增加移动方面的功

能，比如过去只能用来看时间的手表，现今也可以通过智能手机或家庭网络与互联网相连，

显示来电信息、Twitter和新闻feeds、天气信息等内容。

[0003] 现有技术中，如中国专利号为：CN  209514327  U的“一种用药提醒、生理指标监控

多功能智能手表”，包括以下模块：总智能生理指标监控系统(1)，移动端APP管理系统(2)，

数据记录存储及用药提醒系统(3)，GPS定位系统(4)，声控系统(5)，通讯系统(6)，报警系统

(7)，手表电池系统(8)，解决患者用药过程当中的依从性问题，提高院外患者的服药依从

性。

[0004] 但现有技术中，智能手表的报警功能一般只具有声音报警，而使用者由于自身的

听力不佳可能会影响接收报警信息，并且当使用者户外佩戴时，即使接收了报警信息，但因

为身边未带药品而无法及时用药，进而影响使用者的健康。

[0005] 所以我们提出了一种智能手表高血压监测报警及用药提示系统，以便于解决上述

中提出的问题。

发明内容

[0006] 本发明的目的在于提供一种智能手表高血压监测报警及用药提示系统，以解决上

述背景技术提出的智能手表的报警功能一般只具有声音报警，而使用者由于自身的听力不

佳可能会影响接收报警信息，并且当使用者户外佩戴时，即使接收了报警信息，但因为身边

未带药品而无法及时用药，进而影响使用者的健康的问题。

[0007] 为实现上述目的，本发明提供如下技术方案：一种智能手表高血压监测报警系统，

包括表盘，所述表盘一侧固定连接有血压检测机构，所述血压检测机构包括防护壳和收纳

组件，所述收纳组件包括收纳箱，所述收纳箱与防护壳的内侧壁之间固定连接有压簧，所述

防护壳的底端开设有滑槽，所述防护壳的侧面开设有开口，所述收纳箱通过滑槽和开口与

防护壳之间滑动连接，所述收纳箱背离压簧一端开设圆槽，所述收纳箱通过圆槽滑动连接

有弧形滑块，所述弧形滑块与收纳箱之间固定连接有第二弹簧，所述防护壳的顶面开设有

圆孔一，所述防护壳通过圆孔滑动卡接有按钮，所述防护壳的开口顶端固定连接有挡板；

所述防护壳的内底壁固定连接有震动组件，所述震动组件包括矩形框和底座，所

述矩形框的底壁开设有六个圆孔二，所述矩形框通过六个圆孔二均滑动连接有定位柱，所

述定位柱均与防护壳的底壁固定连接，所述定位柱的外侧壁均设置有第一弹簧，且六个第
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一弹簧的两端均分别与防护壳和矩形框固定连接，所述底座与防护壳的底壁固定连接，所

述底座的顶面固定连接有电机，所述矩形框的内部滑动连接有转动圆板，所述转动圆板的

侧面中心下方与电机的转子固定连接。

[0008] 优选的，所述表盘背离防护壳一端固定连接有第一表链，所述防护壳背离表盘的

一端固定连接有固定机构，所述固定机构包括锁扣，所述锁扣和防护壳之间固定连接有第

二表链。

[0009] 优选的，所述防护壳的顶面固定连接有扬声器，所述第一弹簧、压簧和第二弹簧的

表面均涂抹有防锈剂。

[0010] 优选的，所述表盘包括表座，所述表座的顶面开设有矩形槽，所述表座的矩形槽底

壁固定连接有电池，所述电池的顶面固定连接有主板，所述主板的顶面固定连接有显示屏，

所述显示屏的顶面固定连接有保护膜。

[0011] 优选的，所述电池、主板、显示屏和保护膜的长度均相等，所述电池、主板、显示屏

和保护膜的宽度均相等。

[0012] 优选的，所述转动圆板的直径长度与矩形框的上下侧壁之间的距离相等，所述转

动圆板的直径长度为矩形框的左右侧壁之间的三分之一。

[0013] 优选的，所述定位柱的顶端均固定连接有卡块，所述定位柱的外侧壁涂抹有润滑

剂。

[0014] 一种智能手表用药提示系统，包括：单片机、定时模块、血压检测模块、信号转化模

块、电机控制模块、声音控制模块、和接近传感器；

所述单片机用于控制定时模块和血压检测模块的运行程序；

所述定时模块用于控制血压检测模块的启动开关，通过时间控制血压检测模块定

时启动检测功能，定时模块还通过接收血压检测模块的检测结果及时修正运算程序，使定

时模块的定时时长根据血压检测模块的检测结构及时更正；

所述血压检测模块用于检测使用者血压，并将检测结果传输给信号转化模块，同

时血压检测模块将检测结果传输给定时模块形成反馈功能；

所述信号转化模块接收血压检测模块发送的检测信号和接近传感器发送的距离

信号，并将血压检测模块的检测信号或距离信号转化为电流信号，信号转化模块再将电流

信号分别传输给电机控制模块和声音控制模块；

所述电机控制模块接收信号转化模块发送的电流信号，当电机控制模块接收的电

流信号达到设定阈值时，电机控制模块控制电机启动，当电机控制模块接收的电流信号低

于设定阈值时，电机控制模块控制电机停止；

所述声音控制模块接收信号转化模块发送的电流信号，当声音控制模块接收的电

流信号达到设定阈值时，声音控制模块控制扬声器启动，当声音控制模块接收的电流信号

低于设定阈值时，声音控制模块控制扬声器关闭；

所述接近传感器测定收纳箱与防护壳侧壁之间的距离，当收纳箱与防护壳侧壁之

间的距离大于初始状态的距离时，接近传感器会向信号转化模块传输低于阈值电流的信

号。

[0015] 与现有技术相比，本发明的有益效果是：

1、通过电机控制模块控制电机启动，电机带动转动圆板发生偏转，与转动圆板关
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联运动的矩形框在转动圆板每转动一周时产生一次上下运动，转动圆板沿着定位柱向下运

动会挤压第一弹簧，使防护壳的底壁产生压力，进而让使用者感受到震动效果，震动组件与

扬声器一起构成了震动报警和声音报警，避免了报警信息被使用者忽略；

2、通过接近传感器的设置，实现了接近传感器会向传输低于阈值电流的信号,当

电机控制模块接收的电流信号低于设定阈值时，电机控制模块控制电机停止,发送信号控

制震动组件停止报警，避免了报警系统对周围环境产生影响；

3、通过向内推动收纳箱，弧形滑块与挡板接触后由于其弧形结构向下滑动，并继

续向内推动收纳箱，当收纳箱完全置于防护壳的内部时，第二弹簧对弧形滑块的推力使弧

形滑块复位，挡板和弧形滑块相互卡接，实现了在户外能够及时使用药品的效果，提高了使

用者的身体健康。

附图说明

[0016] 图1为本发明一种智能手表高血压监测报警系统的立体图；

图2为本发明一种智能手表高血压监测报警系统的表盘内部结构的爆炸效果图；

图3为本发明一种智能手表高血压监测报警系统的血压检测机构内部结构示意

图；

图4为本发明一种智能手表高血压监测报警系统震动组件结构示意图；

图5为本发明一种智能手表高血压监测报警系统血压检测机构剖面示意图；

图6为本发明一种智能手表高血压监测报警系统收纳组件的结构示意图；

图7为本发明一种智能手表高血压监测报警系统收纳组件的侧面剖视图；

图8为本发明一种智能手表用药提示系统的系统框图。

[0017] 图中：

1、第一表链；2、表盘；21、表座；22、电池；23、主板；24、显示屏；25、保护膜；3、血压

检测机构；31、防护壳；311、扬声器；312、挡板；32、震动组件；321、矩形框；322、底座；323、电

机；324、定位柱；325、转动圆板；326、第一弹簧；33、收纳组件；331、压簧；332、收纳箱；333、

第二弹簧；334、弧形滑块；335、按钮；4、固定机构；41、第二表链；42、锁扣；10、单片机；101、

定时模块；102、血压检测模块；20、信号转化模块；201、电机控制模块；202、声音控制模块；

30、接近传感器。

具体实施方式

[0018] 下面将结合本发明实施例中的附图，对本发明实施例中的技术方案进行清楚、完

整地描述，显然，所描述的实施条例仅仅是本发明一部分实施例，而不是全部的实施例。基

于本发明中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下所获得的所有其

他实施例，都属于本发明保护的范围。

[0019] 请参阅图1‑8，本发明提供一种技术方案：包括表盘2，表盘2一侧固定连接有血压

检测机构3，血压检测机构3包括防护壳31和收纳组件33，收纳组件33包括收纳箱332，收纳

箱332与防护壳31的内侧壁之间固定连接有压簧331，防护壳31的底端开设有滑槽，防护壳

31的侧面开设有开口，收纳箱332通过滑槽和开口与防护壳31之间滑动连接，收纳箱332背

离压簧331一端开设圆槽，收纳箱332通过圆槽滑动连接有弧形滑块334，弧形滑块334与收
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纳箱332之间固定连接有第二弹簧333，防护壳31的顶面开设有圆孔一，防护壳31通过圆孔

滑动卡接有按钮335，防护壳31的开口顶端固定连接有挡板312，防护壳31的内底壁固定连

接有震动组件32，震动组件32包括矩形框321和底座322，矩形框321的底壁开设有六个圆孔

二，矩形框321通过六个圆孔二均滑动连接有定位柱324，定位柱324均与防护壳31的底壁固

定连接，定位柱324的外侧壁均设置有第一弹簧326，且六个第一弹簧326的两端均分别与防

护壳31和矩形框321固定连接，底座322与防护壳31的底壁固定连接，底座322的顶面固定连

接有电机323，矩形框321的内部滑动连接有转动圆板325，转动圆板325的侧面中心下方与

电机323的转子固定连接；当检测到使用者血压过高后，电机控制模块201控制电机323启

动，电机323带动转动圆板325发生偏转，与转动圆板325关联运动的矩形框321在转动圆板

325每转动一周时产生一次上下运动，转动圆板325沿着定位柱324向下运动会挤压第一弹

簧326，使防护壳31的底壁产生压力，进而让使用者感受到震动效果，震动组件32与扬声器

311一起构成了震动报警和声音报警，避免了报警信息被使用者忽略，使用者接收的震动组

件32的报警信息后，向下按动按钮335，按钮335将弧形滑块334滑动至挡板312的底端，挡板

312和弧形滑块334不再卡接，收纳箱332受到压簧331的向外的推力沿着滑槽滑动，滑动至

压簧331的初始长度时，收纳箱332的开口位于防护壳31的外侧,此时接近传感器30测定收

纳箱332和防护壳31之间的距离，并发送信号控制震动组件32停止报警，避免了报警系统对

周围环境产生影响，使用者取出收纳箱332内部储藏的药品后，向内推动收纳箱332，弧形滑

块334与挡板312接触后由于其弧形结构向下滑动，并继续向内推动收纳箱332，当收纳箱

332完全置于防护壳31的内部时，第二弹簧333对弧形滑块334的推力使弧形滑块334复位，

挡板312和弧形滑块334相互卡接，实现了在户外能够及时使用药品的效果，提高了使用者

的身体健康。

[0020] 如图1所示，表盘2背离防护壳31一端固定连接有第一表链1，防护壳31背离表盘2

的一端固定连接有固定机构4，固定机构4包括锁扣42，锁扣42和防护壳31之间固定连接有

第二表链41，通过第一表链1和第二表链41的连接来固定表盘2。

[0021] 如图3所示，防护壳31的顶面固定连接有扬声器311，第一弹簧326、压簧331和第二

弹簧333的表面均涂抹有防锈剂，防护壳31设置扬声器311来触发声音报警功能，在第一弹

簧326、压簧331和第二弹簧333涂防锈剂来增加血压检测机构3的使用寿命。

[0022] 如图2所示，表盘2包括表座21，表座21的顶面开设有矩形槽，表座21的矩形槽底壁

固定连接有电池22，电池22的顶面固定连接有主板23，主板23的顶面固定连接有显示屏24，

显示屏24的顶面固定连接有保护膜25，表盘2上设置显示屏24，主板23设置系统的程序，电

池22供应显示屏24的运行。

[0023] 如图2所示，电池22、主板23、显示屏24和保护膜25的长度均相等，电池22、主板23、

显示屏24和保护膜25的宽度均相等，保证电池22、主板23、显示屏24的安装尺寸相同，便于

批量生产。

[0024] 如图4所示，转动圆板325的直径长度与矩形框321的上下侧壁之间的距离相等，转

动圆板325的直径长度为矩形框321的左右侧壁之间的三分之一，转动圆板325在矩形框321

的内部卡接，矩形框321上下距离与转动圆板325的直径长度相等能保证矩形框321随着转

动圆板325的偏转上下震动。

[0025] 如图4所示，定位柱324的顶端均固定连接有卡块，定位柱324的外侧壁涂抹有润滑
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剂，定位柱324对矩形框321起到限位作用，避免矩形框321在震动时从定位柱324上脱离，润

滑剂能减少定位柱324与矩形框321的磨损。

[0026] 本装置的使用方法及工作原理：当检测到使用者血压过高后，电机控制模块201控

制电机323启动，电机323带动转动圆板325发生偏转，转动圆板325在矩形框321的内部卡

接，矩形框321上下距离与转动圆板325的直径长度相等能保证矩形框321随着转动圆板325

的偏转上下震动，转动圆板325沿着定位柱324向下运动会挤压第一弹簧326，使防护壳31的

底壁产生压力，进而让使用者感受到震动效果，震动组件32与扬声器311一起构成了震动报

警和声音报警，向下按动按钮335，按钮335将弧形滑块334滑动至挡板312的底端，挡板312

和弧形滑块334不再卡接，收纳箱332受到压簧331的向外的推力沿着滑槽滑动，滑动至压簧

331的初始长度时，收纳箱332的开口位于防护壳31的外侧,此时接近传感器30测定收纳箱

332和防护壳31之间的距离，并发送信号控制震动组件32停止报警，使用者取出收纳箱332

内部储藏的药品后，向内推动收纳箱332，弧形滑块334与挡板312接触后由于其弧形结构向

下滑动，并继续向内推动收纳箱332，当收纳箱332完全置于防护壳31的内部时，第二弹簧

333对弧形滑块334的推力使弧形滑块334复位，挡板312和弧形滑块334相互卡接,收纳箱

332被固定在防护壳31的内部。

[0027] 一种智能手表用药提示系统，包括：单片机10、定时模块101、血压检测模块102、信

号转化模块20、电机控制模块201、声音控制模块202、和接近传感器30；单片机10用于控制

定时模块101和血压检测模块102的运行程序；定时模块101用于控制血压检测模块102的启

动开关，通过时间控制血压检测模块102定时启动检测功能，定时模块101还通过接收血压

检测模块102的检测结果及时修正运算程序，使定时模块101的定时时长根据血压检测模块

102的检测结构及时更正；血压检测模块102用于检测使用者血压，并将检测结果传输给信

号转化模块20，同时血压检测模块102将检测结果传输给定时模块101形成反馈功能；信号

转化模块20接收血压检测模块102发送的检测信号和接近传感器30发送的距离信号，并将

血压检测模块102的检测信号或距离信号转化为电流信号，信号转化模块20再将电流信号

分别传输给电机控制模块201和声音控制模块202；电机控制模块201接收信号转化模块20

发送的电流信号，当电机控制模块201接收的电流信号达到设定阈值时，电机控制模块201

控制电机323启动，当电机控制模块201接收的电流信号低于设定阈值时，电机控制模块201

控制电机323停止；声音控制模块202接收信号转化模块20发送的电流信号，当声音控制模

块202接收的电流信号达到设定阈值时，声音控制模块202控制扬声器311启动，当声音控制

模块202接收的电流信号低于设定阈值时，声音控制模块202控制扬声器311关闭；接近传感

器30测定收纳箱332与防护壳31侧壁之间的距离，当收纳箱332与防护壳31侧壁之间的距离

大于初始状态的距离时，接近传感器30会向信号转化模块20传输低于阈值电流的信号。

[0028] 尽管参照前述实施例对本发明进行了详细的说明，对于本领域的技术人员来说，

其依然可以对前述各实施例所记载的技术方案进行修改，或者对其中部分技术特征进行等

同替换，凡在本发明的精神和原则之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均应包含在本

发明的保护范围之内。
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图2
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图5

图6
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图7

图8

说　明　书　附　图 5/5 页

13

CN 114967415 A

13


	BIB
	BIB00001

	CLA
	CLA00002
	CLA00003

	DES
	DES00004
	DES00005
	DES00006
	DES00007
	DES00008

	DRA
	DRA00009
	DRA00010
	DRA00011
	DRA00012
	DRA00013


