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ñòåêëà èëè ïîëèìåðà è ïðèñïîñîáëåíèå äë 
êðåïëåíè  èçëó÷àòåë  íà ïàòîëîãè÷åñêîì ó÷àñòêå,
ïðè ýòîì äëèíà âîëíû èçëó÷åíè  èçëó÷àòåë 
ñîñòàâë åò 500-850 íì, à îáëó÷åíèå ïðîâîä ò ïðè

ïëîòíîñòè ìîùíîñòè 30 èëè 70 ìÂò/ñì2 â ïðåäåëàõ

ñâåòîâîãî ï òíà 2 ×2 ñì2. Èçîáðåòåíèå ïîçâîë åò
ýôôåêòèâíî ïîäàâë òü ðîñò îïóõîëè ïðè
çíà÷èòåëüíîì ñíèæåíèè ïëîòíîñòè ìîùíîñòè
îïòè÷åñêîãî èçëó÷åíè , ÷òî ñíèæàåò îïòè÷åñêóþ

ïåðåãðóçêó ïàöèåíòà è èñêëþ÷àåò áîëåâûå
îùóùåíè . 1 èë., 2 òàáë.
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(54) METHOD OF PHOTODYNAMIC THERAPY OF ONCOLOGICAL DISEASES

(57) Abstract: 
FIELD: medicine.
SUBSTANCE: method of photodynamic therapy of

oncological diseases is based upon injection
photo-sensitizer to patient and subsequent
radiation of pathological area till specified
light dosage by means of device which has
radiator, regular rectangular prism made of glass
or polymer and gadget for fixing radiator onto
pathological area. Radiation wavelength of
radiator equals to 500-850 nm. Radiation is

performed at power density of 30mW/cm2 or
79mW/cm 2 within light spot of 2x2 cm2. Growth of
tumor can be suppressed at significant reduction
in power density of optical radiation which
results in reduction of overload of patient and
elimination of pain symptoms.

EFFECT: improved efficiency.

2 dwg, 2 ex, 2 tbl
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Íàñòî ùåå èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê îáëàñòè ìåäèöèíû, à èìåííî ê íàïðàâëåíèþ
ïðîâåäåíè  ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè (ÔÄÒ) çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé.

Ôîòîäèíàìè÷åñêà  òåðàïè  çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé çà ïîñëåäíåå âðåì 
ïðèîáðåëà áîëüøóþ ïîïóë ðíîñòü áëàãîäàð  âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè è ìàëîé
òðàâìàòè÷íîñòè ïðîöåññà ëå÷åíè . Òðàäèöèîííà  ôîòîäèíàìè÷åñêà  òåðàïè  çàêëþ÷àåòñ 
â îáëó÷åíèè çîíû îïóõîëè ñîîòâåòñòâóþùèì èñòî÷íèêîì ñâåòà ïîñëå ââåäåíè  â îðãàíèçì
áîëüíîãî îïóõîëåòðîïíîãî ïðåïàðàòà, îòíîñ ùåãîñ  ê êëàññó ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ
(êðàñèòåëåé), èíèöèèðóþùåãî ïîä äåéñòâèåì ñâåòà îáðàçîâàíèå àêòèâíûõ ÷àñòèö â âèäå
ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà, îðãàíè÷åñêèõ ðàäèêàëîâ è ïåðåêèñåé, ïðèâîä ùèõ ê ãèáåëè
îïóõîëåâûõ êëåòîê.

Ñòàíäàðòíà  ïðîöåäóðà ÔÄÒ çàêëþ÷àåòñ  â ñëåäóþùåì /1. S.L. Marcus "Photodynamic
Therapy of Human Cancer", Proc. of the IEEE, Vol.80, ¹6, 1992,869-888./:

- ââåäåíèå ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà (ñèñòåìíîå èëè ìåñòíîå);
- âûäåðæêà èíòåðâàëà âðåìåíè îò íåñêîëüêèõ ìèíóò äî íåñêîëüêèõ ÷àñîâ (â çàâèñèìîñòè

îò òèïà ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà) ïðè ïîìåùåíèè ïàöèåíòà â çàòåìíåííûå óñëîâè ;
- îáëó÷åíèå â òå÷åíèå îïðåäåëåííîãî âðåìåíè (â çàâèñèìîñòè îò ïëîùàäè ïîðàæåíè ,

ïðèðîäû ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà è ðåæèìîâ îáëó÷åíè ) çîíû îïóõîëè ëàçåðíûì èëè
ëàìïîâûì èñòî÷íèêîì ñâåòà ñ äëèíîé âîëíû èçëó÷åíè , ñîâïàäàþùåé ñ ìàêñèìóìîì
ïîãëîùåíè  ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà.

Â íàñòî ùåå âðåì  èçâåñòíî î ïðîâåäåíèè ÔÄÒ â îáëàñòè îò 500 äî 850 íì, íî
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè îòå÷åñòâåííûìè ôîòîñåíñèáèëèçàòîðàìè  âë þòñ  Ôîòîãåì è
Àëàñåíñ ñ ìàêñèìóìîì ïîãëîùåíè  ïðè äëèíàõ âîëí 630 è 670 íì ñîîòâåòñòâåííî. Â
íàñòî ùåå âðåì  ïðîõîä ò êëèíè÷åñêèå èñïûòàíè  ð ä íîâûõ áîëåå ýôôåêòèâíûõ è áîëåå
äëèííîâîëíîâûõ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ òðåáóåò ñâîåãî èñòî÷íèêà
ñâåòîâîãî èçëó÷åíè .

Äîêëèíè÷åñêèìè è êëèíè÷åñêèìè èñïûòàíè ìè ïîêàçàíî, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ÔÄÒ
çàâèñèò îò äîçû ââåäåííîãî ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà, âðåìåíè ïîñëå åãî ââåäåíè  äî
îáëó÷åíè  è ðåæèìîâ îáëó÷åíè  (ïëîòíîñòè ìîùíîñòè ñâåòà íà îïóõîëè è ñóììàðíîé
ïëîòíîñòè ýíåðãèè ñâåòà, ïàäàþùåãî íà îïóõîëü).

Òàê, ýôôåêòèâíà  ÔÄÒ êîæíûõ íîâîîáðàçîâàíèé äîñòèãàåòñ  ïðè ïëîòíîñòè ìîùíîñòè
ïàäàþùåãî íà îïóõîëü èçëó÷åíè  íå ìåíåå 100 ìÂò/ñì2 è ñóììàðíîé ïëîòíîñòè ýíåðãèè íå
ìåíåå 200 Äæ/ñì2, à ïðè îïóõîë õ áîëüøîãî ðàçìåðà ýòè âåëè÷èíû ìîãóò äîõîäèòü äî 800
ìÂò/ñì2 è 1000 Äæ/ñì2 ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè îïóõîë õ äðóãîé ëîêàëèçàöèè ýòè âåëè÷èíû
ìîãóò áûòü ìåíüøå, íî ñîâðåìåííà  àïïàðàòóðà äë  ÔÄÒ äîëæíà îáåñïå÷èâàòü âûõîäíóþ
ìîùíîñòü íà çàäàííîé äëèíå âîëíû íå ìåíåå 2 Âò, ÷òîáû ñäåëàòü âîçìîæíûì ëå÷åíèå
áîëüøèíñòâà ëîêàëèçàöèé.

Ñóùåñòâóþùèå ëàçåðíûå /2. Ðåêëàìà ëàçåðà äë  ÔÄÒ «Ìåòàëàç-Ì» / è ëàìïîâûå /3.
Ðåêëàìà «Àïïàðàòà òåðàïåâòè÷åñêîãî äë  îíêîëîãèè» òèïà ÀÒÎ-1-150/ èñòî÷íèêè ñ òàêèì
óðîâíåì âûõîäíîé ìîùíîñòè â äîñòàòî÷íî óçêîé ïîëîñå ïîãëîùåíè 
ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ ïðåäñòàâë þò ñîáîé âåñüìà ñëîæíîå è äîðîãîñòî ùåå óñòðîéñòâî,
òðåáóþùåå äë  îáñëóæèâàíè  ñïåöèàëèñòîâ âûñîêîé êâàëèôèêàöèè. Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó,
÷òî ÔÄÒ ìîæåò ïðîâîäèòüñ  òîëüêî â ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííûõ è óêîìïëåêòîâàííûõ
öåíòðàõ. Ïðè ýòîì ëàçåðíûå èñòî÷íèêè èìåþò íà âûõîäå ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêóþ ïëîòíîñòü
ìîùíîñòè, ÷òî òðåáóåò ðàçìåùåíè  ïàöèåíòà íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòî íèè îò âûõîäíîãî
óñòðîéñòâà ëàçåðà è åãî äëèòåëüíîé èììîáèëèçàöèè, òàê êàê â ïðîòèâíîì ñëó÷àå
íàðóøàåòñ  íàâîäêà èçëó÷åíè  íà ó÷àñòîê, ïîäâåðãàþùèéñ  âîçäåéñòâèþ. ×òî êàñàåòñ 
ëàìïîâûõ èñòî÷íèêîâ, òî ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî ñîãëàñîâàòü ñïåêòð èõ èçëó÷åíè  ñî
ñïåêòðîì ïîãëîùåíè  ðåàëüíûõ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ è áîëüøà  ÷àñòü èçëó÷àåìîãî
ñâåòà ðàñõîäóåòñ  íå íà ëå÷åíèå, à íà íàãðåâ òêàíåé è îïóõîëè, ÷òî  âë åòñ 
íåáåçîïàñíûì.

Èñïîëüçîâàíèå ïðè ïðîöåäóðå ÔÄÒ ïëîòíîñòè ìîùíîñòè 100-200 ìÂò/ñì2 ìîæåò
ïðèâîäèòü ê íàëè÷èþ áîëåâûõ îùóùåíèé ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ïàöèåíòîâ /4. H.Bonnet,
"Chemical Aspects of Photodynamic Therapy", New York, Pergamon Press, 2000/.
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Ïî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíè ì, â ýôôåêòèâíîñòü ÔÄÒ îñíîâíîé âêëàä âíîñ ò
ïðîöåññû, â êîòîðûõ âîçáóæäåííûå ñâåòîì ìîëåêóëû ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà
âçàèìîäåéñòâóþò ñ êèñëîðîäîì /4/. Ïðè âûñîêîé ïëîòíîñòè ìîùíîñòè îáëó÷åíè  ñêîðîñòü
ïîñòóïëåíè  êèñëîðîäà â òêàíè çàìåòíî ìåíüøå, ÷åì ñêîðîñòü åãî óòèëèçàöèè â ïðîöåññå
ÔÄÒ, ÷òî ïðèâîäèò ê îáåäíåíèþ òêàíåé êèñëîðîäîì. Èñïîëüçîâàíèå ñâåòà â óñëîâè õ
êèñëîðîäíîãî ãîëîäàíè  âëå÷åò çà ñîáîé íåîáõîäèìîñòü óâåëè÷åíè  ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ñåàíñà îáëó÷åíè  äë  äîñòèæåíè  òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà.

Ñêàçàííîå âûøå ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî òðàäèöèîííà  ÔÄÒ íå  âë åòñ 
îïòèìèçèðîâàííîé ñ òî÷êè çðåíè  ñîãëàñîâàíè  ñêîðîñòåé ïîñòóïëåíè  êèñëîðîäà â
îáëó÷àåìûå òêàíè è åãî ðàñõîäîâàíè  ïðè âûñîêèõ ïëîòíîñò õ ìîùíîñòè ñâåòà.

Ïðè îòíîñèòåëüíî íèçêèõ ïëîòíîñò õ ìîùíîñòè ñëåäóåò îæèäàòü áîëåå ýôôåêòèâíîãî
îáðàçîâàíè  ñèíãëåòíîãî êèñëîðîäà, ÷òî ïðèâåäåò ê áîëåå ïîëíîé ðåàëèçàöèè ýôôåêòîâ
ÔÄÒ: ïîâðåæäåíè  ñîñóäîâ îïóõîëè, ïð ìîãî öèòîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâè  íà îïóõîëåâûå
êëåòêè, à òàêæå àêòèâàöèþ èììóííîãî ïðîòèâîîïóõîëåâîãî îòâåòà /4/. Ïðè ýòîì âïîëíå
î÷åâèäíî, ÷òî äîðîãîñòî ùà  ñîâðåìåííà  àïïàðàòóðà äë  ÔÄÒ íå îïòèìàëüíà â ðåæèìå
ñíèæåííîé ïëîòíîñòè ìîùíîñòè îáëó÷åíè .

Óêàçàííûå âûøå íåäîñòàòêè òðàäèöèîííîé ÔÄÒ ìîãóò áûòü óñòðàíåíû ïóòåì ñîçäàíè  è
èñïîëüçîâàíè  íåäîðîãèõ óçêîñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìàëîãàáàðèòíûõ èñòî÷íèêîâ ñâåòà è
ðàçðàáîòêè ñïîñîáà ïðîâåäåíè  ÔÄÒ ïðè íèçêèõ ïëîòíîñò õ ìîùíîñòè ñâåòà â òå÷åíèå
äëèòåëüíîãî âðåìåíè, â àìáóëàòîðíûõ óñëîâè õ. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî ïëîòíîñòü
ìîùíîñòè ïðè ÔÄÒ îíêîçàáîëåâàíèé íå ìîæåò ñíèæàòüñ  ñêîëü óãîäíî çíà÷èòåëüíî, òàê êàê
ïðè óðîâíå ïîð äêà 10 ìÂò/ñì2 ìîæåò ïðîèñõîäèòü ñòèìóë öè  ðîñòà îïóõîëè, à íå åå
òîðìîæåíèå, êàê ýòî ìû îáíàðóæèëè â ïðåäâàðèòåëüíûõ ýêñïåðèìåíòàõ.

Èçâåñòíî ðåøåíèå /5. Ïàò. US 2004/0111132 À1, 10.06.2004/ - óñòðîéñòâî äë 
ôîòîòåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîëþìèíåñöåíòíûõ ïàíåëåé â êà÷åñòâå èçëó÷àòåëåé,
âêëþ÷àþùèõ èñòî÷íèê ïèòàíè , ðàñïðåäåëèòåëü èçëó÷åíè  â âèäå ïð ìîóãîëüíîãî
ýëåìåíòà èç ñòåêëà èëè ïîëèìåðà è óñòðîéñòâî âêëþ÷åíè  èçëó÷àòåëåé. Óêàçàííîå
óñòðîéñòâî ïðåäíàçíà÷åíî äë  ïðîâåäåíè  ôîòîòåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ ïðè ïëîòíîñòè ìîùíîñòè äî 1,0 ìÂò/ñì2. Óêàçàííûé óðîâåíü
ïëîòíîñòè ìîùíîñòè íåïðèãîäåí äë  ïðîâåäåíè  ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè
îíêîçàáîëåâàíèé, òàê êàê ïðè òàêîì óðîâíå èçëó÷åíè  ïðîèñõîäèò íå óíè÷òîæåíèå
îïóõîëè, à åå ñòèìóë öè  /1/. Ýëåêòðîëþìèíåñöåíòíûå ïàíåëè ïðè íàñòî ùåì óðîâíå èõ
ðàçâèòè  íå ñïîñîáíû îáåñïå÷èòü óðîâåíü ïëîòíîñòè ìîùíîñòè, äîñòàòî÷íûé äë 
ïîâðåæäåíè  îïóõîëåé ïîâåðõíîñòíîé ëîêàëèçàöèè.

Ðåøåíèå çàäà÷è ïîâûøåíè  ýôôåêòèâíîñòè âîçäåéñòâè  ïðè ôîòîòåðàïèè ñ ïîìîùüþ
ñâåòîäèîäíîé ãîëîâêè ïðåäëîæåíî òàêæå â /6. Ïàò. US 5698866 À, 16.12.1997/, â êîòîðîì
îáëó÷àþùà  ñâåòîäèîäíà  ãîëîâêà âûïîëíåíà ñ ýëåìåíòàìè ôèêñàöèè íà òåëå ïàöèåíòà è
èìååò ñâåòîðàñïðåäåë þùèé ýëåìåíò, à ÔÄÒ îíêîçàáîëåâàíèé ïðîâîäèòñ  â
òðàäèöèîííîì ðåæèìå (ïðè ïëîòíîñòè ìîùíîñòè 110 ìÂò/ñì2 äî äîñòèæåíè  ñâåòîâîé äîçû
300 Äæ/ñì2). Ýòî óñòðîéñòâî ñîäåðæèò ïðàêòè÷åñêè âñå îñíîâíûå ýëåìåíòû ñâåòîäèîäíîãî
èçëó÷àòåë  è îïèñàíèå ñïîñîáà òðàäèöèîííîé ÔÄÒ, ïîýòîìó ìîæåò ñëóæèòü ïðîòîòèïîì
çà âë åìîãî óñòðîéñòâà.

Â èçîáðåòåíèè ðåøàåòñ  çàäà÷à ñîçäàíè  ìåòîäà ïðîâåäåíè  ÔÄÒ çëîêà÷åñòâåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé â ùàä ùåì ðåæèìå ñ öåëüþ ïîâûøåíè  ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ýôôåêòà
ïðîöåäóðû, èñêëþ÷åíè  áîëåâûõ îùóùåíèé ó ïàöèåíòîâ, ñíèæåíè  îïòè÷åñêîé ïåðåãðóçêè
ïàöèåíòîâ è ïåðñîíàëà, à òàêæå ñóùåñòâåííîãî óäåøåâëåíè  àïïàðàòóðû è åå
ýêñïëóàòàöèè ïóòåì èñïîëüçîâàíè  ðåæèìà ìíîãîêðàòíîãî âêëþ÷åíè  èçëó÷åíè , òàê ÷òî
îáùåå âðåì  âîçäåéñòâè  èçëó÷åíè  ìîæåò äîñòèãàòü ÷àñîâ è äåñ òêîâ ÷àñîâ äî ïîäà÷è íà
ïàòîëîãè÷åñêèé ó÷àñòîê ñâåòîâîé äîçû, ðàâíîé òåðàïåâòè÷åñêîé äë  äàííîãî âèäà
îïóõîëè, à ïëîòíîñòü ìîùíîñòè ïðè ýòîì íå ìîæåò áûòü íèæå íåêîòîðîé îïðåäåëåííîé äë 
êàæäîãî âèäà îïóõîëè ìèíèìàëüíîé âåëè÷èíû.

Óêàçàííà  çàäà÷à ðåøàåòñ  òåì, ÷òî:
- èñïîëüçóþò óñòðîéñòâî, âêëþ÷àþùåå ñâåòîäèîäíûé èçëó÷àòåëü, ñâåòîðàñïðåäåë þùåå
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óñòðîéñòâî è ïðèñïîñîáëåíèå äë  êðåïëåíè  èçëó÷àòåë  íà ïàòîëîãè÷åñêîì ó÷àñòêå,
ïðè÷åì äëèíà âîëíû èçëó÷åíè  ñîñòàâë åò 500-850 íì, à îáëó÷åíèå ïðîâîä ò ïðè
ïëîòíîñòè ìîùíîñòè 30 èëè 70 ìÂò/ñì2 â ïðåäåëàõ ñâåòîâîãî ï òíà 2×2 ñì2.

Ïðè ýòîì óñòðîéñòâî äë  ÔÄÒ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ïðåäñòàâë åò ñîáîé
ñâåòîäèîä (èëè ñâåòîäèîäíóþ ñáîðêó), ñìîíòèðîâàííûé â êîðïóñå âìåñòå ñ
ãîìîãåíèçàòîðîì ñâåòîâîãî èçëó÷åíè , îáåñïå÷èâàþùèì ñîáèðàíèå èçëó÷åíè  èñòî÷íèêà
ñâåòà è ðàâíîìåðíîå îáëó÷åíèå çîíû èçâåñòíîé ïëîòíîñòüþ ìîùíîñòè, è ïèòàåìûé
áàòàðååé èëè ñåòåâûì àäàïòåðîì ñ áåçîïàñíûì äë  ïàöèåíòà íàïð æåíèåì, ïðè ýòîì
èçëó÷àòåëü óäîáíûì îáðàçîì êðåïèòñ  íà òåëå ïàöèåíòà â ìåñòàõ, òðåáóþùèõ îáëó÷åíè , è
èìååò âûêëþ÷àòåëü, ïîçâîë þùèé âêëþ÷àòü è âûêëþ÷àòü îáëó÷åíèå.

Ñõåìà ïðîâåäåíè  ÔÄÒ ïî ïðåäëàãàåìîìó ñïîñîáó ïðåäñòàâëåíà íà ÷åðòåæå.
Çäåñü ïîç.1 îáîçíà÷åí ñâåòîäèîäíûé èçëó÷àòåëü, ïîç.2 îáîçíà÷åí ãîìîãåíèçàòîð

èçëó÷åíè , ïîç.3 - ñåòåâîé àäàïòåð èëè áàòàðå , ïîç.4 - ýëåìåíòû êðåïëåíè , ïîç.5 -
îáëó÷àåìûé ó÷àñòîê.

Ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá ðåàëèçóþò ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïàöèåíòó èëè
ýêñïåðèìåíòàëüíîìó æèâîòíîìó ââîä ò ôîòîñåíñèáèëèçàòîð, çàòåì ïðèêðåïë þò
ïîäõîä ùèì îáðàçîì, íàïðèìåð ñ ïîìîùüþ ïëàñòûð , óñòðîéñòâî íà îïóõîëè è âêëþ÷àþò
èñòî÷íèê èçëó÷åíè . Ïî äîñòèæåíèè çàäàííîé ñâåòîâîé äîçû íà îáëó÷àåìîì ó÷àñòêå
óñòðîéñòâî âûêëþ÷àþò, ïðè ýòîì äîïóñêàþòñ  ïîâòîðíûå íåîäíîêðàòíûå âêëþ÷åíè  è
âûêëþ÷åíè .

Íèæå ïðèâåäåíû êîíêðåòíûå ïðèìåðû ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè ïî ïðåäëàãàåìîìó
ñïîñîáó.

Ïðèìåð 1.
Îïûòû ïðîâîäèëè íà ìûøàõ BDF1, ñàìêàõ, ñ îïóõîëüþ Ýðëèõà, ïðèâèòîé ïîäêîæíî â

ïîäëîïàòî÷íóþ îáëàñòü ñïðàâà. ×åðåç 6 äíåé êîæó íàä îïóõîëüþ ýïèëèðîâàëè, íàíîñèëè
ìàçü, ñîäåðæàùóþ 20% ïðåïàðàòà Àëàñåíñ, èç ðàñ÷åòà 60 ìã íà ìûøü. ×åðåç 4-6 ÷àñîâ
ïîñëå íàíåñåíè  ìàçè ïðîâîäèëè ÔÄÒ (äëèíà âîëíû 635 íì, ïëîòíîñòü ìîùíîñòè
ñâåòîäèîäíîãî èçëó÷àòåë  30 ìÂò/ñì2 â ïðåäåëàõ âñåé ñâåòîâîé çîíû 2×2 ñì2, ÷òî
îáåñïå÷èâàåòñ  ñâåòîðàñïðåäåëèòåëåì â âèäå âîñüìèãðàííîé ïðàâèëüíîé ïðèçìû èç
ïîëèìåðà) â òå÷åíèå 1 ÷àñà. Ñâåòîâà  äîçà ïðè ýòîì ñîñòàâë ëà ïîð äêà 100 Äæ/ñì2.

Êðèòåðèåì ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ýôôåêòà  âë ëèñü ïîêàçàòåëè òîðìîæåíè  ðîñòà

îïóõîëè (ÒÐÎ, %) è êðèòåðèé àêòèâíîñòè (Ê∗, %).
Ïîêàçàòåëè ðàññ÷èòûâàëè ïî ñëåäóþùèì ôîðìóëàì:
TPO=[(Vk-V0)/Vk]×100%,
ãäå Vk è V0 - îáúåì îïóõîëè â êîíòðîëüíîé è îïûòíîé ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâåííî.

K∗=[(fk-f0)/fk]×100%,
ãäå f0 è fk - ñðåäí   óäåëüíà  ñêîðîñòü ðîñòà îïóõîëè â îïûòå è êîíòðîëå

ñîîòâåòñòâåííî.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñî ñâåòîäèîäíûì èçëó÷àòåëåì ñ ìàëîé ïëîòíîñòüþ ìîùíîñòè

ñðàâíèâàëèñü ñ ðåçóëüòàòàìè àíàëîãè÷íûõ ýêñïåðèìåíòîâ, ïðîâåäåííûõ ñ ïðèìåíåíèåì
ëàçåðà íà ïàðàõ çîëîòà (äëèíà âîëíû 628 íì) ïðè ïëîòíîñòè ìîùíîñòè 100 ìÂò/ñì2 è
ñâåòîâîé äîçå 90 Äæ/ñì2.

Ðåçóëüòàòû ÔÄÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ èçëó÷àòåëåé ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.
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Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòà ïîäòâåðæäàþò ñõîäíîñòü ðåàêöèé îïóõîëè íà ðàçëè÷íûå
ðåæèìû ïðîâåäåíè  ÔÄÒ, ò.å. ïðè ìåíüøåé ïëîòíîñòè ìîùíîñòè (íî ïðè áîëåå äëèòåëüíîì
âîçäåéñòâèè èçëó÷åíè ) âîçìîæíî ïðîâåäåíèå ëå÷åíè  ñ òåì æå ðåçóëüòàòîì, ÷òî è ïðè
ìîùíîì âîçäåéñòâèè.

Ïðèìåð 2.
Îïûòû ïðîâîäèëè íà ìûøàõ ëèíèè BALB/c, ñàìöàõ ñ ïðèâèòîé êàðöèíîìîé òîëñòîé

êèøêè Ñ-26.
Øòàìì îïóõîëè ïîääåðæèâàëñ  in vitro. Äë  èññëåäîâàíèé âçâåñü îïóõîëåâûõ êëåòîê â

êîíöåíòðàöèè 1 ìëí./ìë ïðèâèâàëè ìûøàì ïîäêîæíî íà íàðóæíóþ ïîâåðõíîñòü áåäðà. ÔÄÒ
íà÷èíàëè íà 9 äåíü ðîñòà îïóõîëè, êîãäà îïóõîëè äîñòèãàëè â äèàìåòðå 5-7 ìì.

Â êà÷åñòâå ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà èñïîëüçîâàëè ïðåïàðàò Ôòàëîñåíñ, êîòîðûé ââîäèëè
âíóòðèâåííî â äîçàõ, ðàâíûõ 1 ìã/êã è 0,5 ìã/êã âåñà ìûøè â âèäå 0,1% è 0,05%
ðàñòâîðà ñîîòâåòñòâåííî.

Â êà÷åñòâå èçëó÷àòåë  èñïîëüçîâàëè ñâåòîäèîäíûé èçëó÷àòåëü ñ äëèíîé âîëíû
èçëó÷åíè  685±5 íì, ñîîòâåòñòâóþùèé ïî ñïåêòðó èçëó÷åíè  ñïåêòðó ïîãëîùåíè 
èñïîëüçóåìîãî ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà. Ïëîòíîñòü ìîùíîñòè èçëó÷åíè  ñîñòàâë ëà 70
ìÂò/ñì2, ïëîùàäü ñâåòîâîãî ï òíà 2,2 ñì2. ÔÄÒ ïðîâîäèëè ÷åðåç 2 ÷àñà ïîñëå ââåäåíè 
ïðåïàðàòà â òå÷åíèå 15 ìèíóò (ñâåòîâà  äîçà 63 Äæ/ñì2).

Ðåçóëüòàòû îïûòîâ (ñì. òàáëèöó 2) ïîêàçàëè, ÷òî ïîñëå ÔÄÒ ðàçâèâàåòñ  òèïè÷íà 
ôîòîòîêñè÷åñêà  ðåàêöè  - îòåê â çîíå îáëó÷åíè  ñ ïîñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì
íåêðîòè÷åñêîãî ñòðóïà, â ïîñëåäóþùåì íàáëþäàåòñ  òîðìîæåíèå ðîñòà îïóõîëè.

Òàáëèöà 2.
Ðåçóëüòàòû ÔÄÒ ñ ïðåïàðàòîì Ôòàëîñåíñ è ñâåòîäèîäíûì èçëó÷àòåëåì ñ äëèíîé âîëíû èçëó÷åíè  685 íì.

¹ï/ï Äîçà
Ôòàëîñåíñà,
ìã/êã

Âðåì  îáëó÷åíè ,
ìèí

Ñâåòîâà  äîçà,

Äæ/ñì2
ÒÐÎ,%, íà 5
ñóòêè ïîñëå
îáëó÷åíè 

1 1,0 15 63 100

2 0,5 15 63 100

Âûøåïðèâåäåííûå ïðèìåðû ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðîöåññ ëå÷åíè  ñ ïîìîùüþ ÔÄÒ óñïåøíî
ðåàëèçóåòñ  ïðè ïîíèæåííîé ýíåðãåòèêå âî âñåì ñïåêòðàëüíîì äèàïàçîíå ïðè
ñîîòâåòñòâóþùåì ñîãëàñîâàíèè ñïåêòðàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîâ è
ñâåòîäèîäíûõ èçëó÷àòåëåé.

Òàêèì îáðàçîì, èçîáðåòåíèåì ïðåäëîæåí ñïîñîá ïðîâåäåíè  ÔÄÒ çëîêà÷åñòâåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé â ùàä ùåì ðåæèìå ñ ïîâûøåíèåì ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ýôôåêòà
ïðîöåäóðû, èñêëþ÷åíèåì áîëåâûõ îùóùåíèé ó ïàöèåíòîâ, ñíèæåíèåì îïòè÷åñêîé
ïåðåãðóçêè ïàöèåíòîâ è ïåðñîíàëà, à òàêæå ñóùåñòâåííûì óäåøåâëåíèåì àïïàðàòóðû è åå
ýêñïëóàòàöèè ïðè îáåñïå÷åíèè áåçîïàñíîñòè ïðîöåäóðû.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, çàêëþ÷àþùèéñ  âî

ââåäåíèè ïàöèåíòó ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà è ïîñëåäóþùåì îáëó÷åíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî
ó÷àñòêà äî çàäàííîé ñâåòîâîé äîçû ïîñðåäñòâîì óñòðîéñòâà, âêëþ÷àþùåãî èçëó÷àòåëü,
ïðàâèëüíóþ ïð ìîóãîëüíóþ ïðèçìó èç ñòåêëà èëè ïîëèìåðà è ïðèñïîñîáëåíè  äë 
êðåïëåíè  èçëó÷àòåë  íà ïàòîëîãè÷åñêîì ó÷àñòêå, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî äëèíà âîëíû
èçëó÷åíè  èçëó÷àòåë  ñîñòàâë åò 500-850 íì, à îáëó÷åíèå ïðîâîä ò ïðè ïëîòíîñòè
ìîùíîñòè 30 èëè 70 ìÂò/ñì2 â ïðåäåëàõ ñâåòîâîãî ï òíà 2×2 ñì2.
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