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(54) Kyeelni protéza

Je tvofena b&%Znou kulovou hlavici,
kr&kem a dffkem. V kulové hlavici je vy-
tvoren kuZelovy otvor pro ku¥felovy kr&ek.
Vnitin{ povrch otvoru v kulové hlavici a
vn&js8{ povrch kr&ku jsou zabroudeny a
dokonale licujf. Soub&fn& s vn&j{ stranou
rovného d¥{ku je proveden vodic{ profil,
ktery lfcuje s vnit¥nim povrchem vloZky
do dfefiové dQutiny kosti, &im¥ je umoZné&no -
soulasné poufiti ky&elnf protézy a vlokky 0
do dfefiové dutiny kosti a spojeni ji
protézované a znovu zlomené stehenni kosti.
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Vynilez se tyk4d kyZelnf protézy, tvo¥ené kulovou hlavicf, kr&kem a d¥ikem s rovnym bokem
a umo¥nujici zaraZenf do d¥efiové dutiny jiZ protézované a znovu zlomené stehenni kosti.

Polet osob, %ijicfch s ky%elni protézou, se v soyfasné dob& neustdle zvySuje. Polet
implantovanych um&lych ky&elnich kloubll se odhaduje na asi dva tisice denn&. Dal3{ zv{Seni
podtu t&chto p¥ipadl na miliény je moZno vysvétlit faktem, Ze onemocnéni ky&elnich kloubi,
zapFi&inovand jejich opot¥ebenfim se vzrustajicim vé&kem, s vyvojem lé&ebné techniky poletné
rychle vzristé. ' )

V posledni dob% se v¥ak za&inaji projevovat plvodn& nepozorované nevyhodné vlastnosti
ky&elni protézy. Bylo zjiSt&no, %e kyfelni protéza je néchylnd ke zlomeni stehenni kosti.
Je to ové&feno zvyfujfcim se podtem fraktur, pfi Zem? je teoretické vysvétleni tohoto jevu
z¥ejmé: pruZnost do lidského organismu implantovaného materidlu a upraveného do tvaru kosti
nen{ stejnd jako pru¥nost kosti. AE uf se tu jednd o vlo%fku, pouZitou pro zahojeni fraktury
kosti a za¥roubovanou do duté kosti, nebo o kov upevn&ny do d¥en&, dochdzf tu po kritké dob&
k jevu tnavy v rozmezf dvou typd pruZnych materidll, coZ pak md za nésledek snadné zlomeni
kosti.

Regenerativni{ ochranny mechanismus %ivé kosti, plsobici proti Gnavovému lomu, je zfejmé
v tomto p¥ipadé potladen a to faktem, %e p¥ivod krve do kosti je dudlni: asi 30 % p¥ivodu
krve p¥ichdz{ z okostice a 70 % z dfen&. Protézou nahrazend kostni dfen je odstran&na, pfi
%em# kostnf{ klih, pou¥ity pro zatmeleni protézy do dutiny kosti, mi za ndsledek daldf neZé-
douc{ po¥kozovdni kosti exotermickym vyvinem tepla v prib&hu polymerni vazby kostnihe klihu.

Protézu je také Zasto t¥eba vym&nit z divodu jejiho vymknutf, opot¥ebenf{ nebo z jinych
p¥i{&in. To je v8ak v mnoha p¥ipadech moZné jen tim zplsobem, Ze chirurg provede naproti konci
protézy v kosti "vyrdfeci okénko" ~ a to v kritické &&sti - probfhajfc{ po jedné &tvrting
obvodu duté kosti, nadef timto okénkem vyrazf difik protézy. P¥i tomto zdkroku pofkodi okosti-

‘ci kosti v sousedstvi okénka, kterd dosud sama z&sobovala kost krvi. To pak m4& za ndsledek

dal¥f{ mechanické a termické po¥kozovani kosti. V kosti provedené vyrdZeci okénko se pak obvykle
zacel{ dal¥im kovem, ktery v Zivém organismu vyvoldv4 anodicko-katodicky G&inek a to z divodu
odli¥nych metalurgickych slo¥enf pouZitych kovi. Tim je pak tak zvanou "metalosou" déle
poskozovéna ji% opot¥ebovani &4st, tj. hornf{ t¥etina stehenni kosti, v ni¥ kon&i d¥ik protézy.

Kdy¥ se tato d4st neprotézované, jeitd zdravé stehennf kosti zlomf ~ nap¥. v p¥ipadd
drazu - jsou moZné tyto chirurgické zékroky:

Zara¥eni Kiintscherovy vloZky do dfefiové dutiny kosti. Jednd se tu o krat¥i nebo deli{
tvarované ocelové trubky, na povrchu roz¥fznuté, jejichZ spodni konec je opatfen ostrym
okrajem. Tato vlo%ka, zaraZend do dfefiové dutiny zlomenych &&sti kosti, zaji¥tuje stabilni
zakotveni, p¥i &emf zran&ni osoba ziskd velmi brzy svou mobilitu. Z toho divodu je tato
metoda pouZivdna nejlastéji.

Jinou metodou je zakotveni zlomenych Z&stf deskou a Zrouby. Stabilita tohoto spojeni
nedosdhne v8ak nikdy stavu jako pfi zaraZeni vlo¥ky do dfenové dutiny kosti. Navic to vyZaduje
obs&hlej8{ chirurgicky z&krok, opakovanou operaci (odstran&ni spoje) a md to za nédsledek
podkozeni svald a znadny tlak v %ivé tkédni. Casto p¥i tom také dochézi ke zlomeni desky a
k opakovanému zlomeni kosti. Z toho divodu je tento zpilsob poufivén jen ve vyjime&nych
p¥ipadech.

Dal3{i moZfnosti je externi zakotvenf po¥kozené stehennf{ kosti. Tento zplsob se vSak
uplatfiuje jen ve vyjime&nych p¥ipadech jako provizorni metoda v p¥ipad¥ ur&itych otevienych,
komplikovanych zlomenin kostf.

Je také zndmo b&%né zasddrovini, které v3ak jen z¥idka zaji¥ftuje p¥imd¥ené polohové
zhojeni kosti. Je zejména nevhodné p¥i zlomenindch stehenni kosti, proto¥e se tim prodlouZi
doba zhojenf a znédsobuje tudi? zndmé nedostatky té&chto zdsahl zejména v p¥ipad& starsSich pacienti.
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Je proto v p¥ipadd zlomen{ stehenn{ kosti nejlep$im chirurgickym zdkrokem zaraZeni vloZky
do- dfefové dutiny. Tento zdkrok v8ak nen{ moZny, byla-li stehenni kost ji¥ a¥five protézovéna.

Okolem vynélezu je proto vyvinutf ky&elni protézy, kterd by umo¥nila zara¥eni vloiky do
d¥encvé dutiny ji¥ protézovand a znovu zlomené stehenni kosti.

Tento kol spliiuje ky&eln{ protéza tvo¥end kulovou hlavic{, krikem a d¥fkem s rovnym
bokem, p¥ilem# podstata vyndlezu spodivd v tom, Ze na d¥fku je vytvo¥en vodici profil,
obsahujfc{ komponenty rovnob&iné s vn&j3{m rovnym bokem d¥fku.

Vodic{ profil licuje svym zabrouenym vn&j3fm povrchem s vnit¥nim zabrouSenym povrchem
b&%n& pouffvané vlofky do dfefiové dutiny kosti a tvo¥{ vedeni obou povrchi.

D¥ik kydelni protézy podle vyndlezu umoZfiuje soulasn& pouZitf{ kyfelni protézy a b&iné,
nej&ast&ji pouffvané metody spojeni zlomené stehenni kosti, ktery je téZ nejvyhodn&ji{
v p¥ipadd spojeni neprotézované stehenni kosti, to jest zaraZeni vlioZky do dfefiové dutiny
kosti. Tato metoda umo¥fiuje implantaci kyleln{ protézy, spojené s vloikou do dfefiové dutiny
kosti kovov?m\stykem, provedenou nédsledn& po spojen{ zlomené stehenn{ kosti vlo¥fkou v dFfenové
dutiné.

Dalif zna&né vyhody ky&elni protézy podle vyndlezu spoivd v tom, %e implantace d¥iku
nevyfaduje nezbytné& jeho zatmeleni kostnim klihem, protofe jeho vedeni podél dlouhého povrchu
ve vlo¥ce do drefiové dutiny kosti a zu¥ujfci se tvar d¥fku znamenaji ve v&t3in& p¥ipadid

p¥imé¥ené zakotveni.

Kydelnf protéza podle vyndlezu skytd jedt& dal3{ vfhody po jeji implantaci. Nejlastdjs{
komplikacf ky&elni protézy je jejf vymknuti, které se odstrafiuje vyménou protézy. K této
komplikaci nedochdz{ pouZitim kyZelni protézy podle vyndlezu, protofe vlofka v d¥eniové dutin&
kosti se na vodicim profilu d¥fku op&tovn& pohybuje, &Im%¥ vytvd¥{ samovolnou nédpravu bez
ohrofeni kolennfho kloubu, kdy¥ se vlio¥ka dYefiové dutiny kosti posune ze své polohy.

Po vylé&eni zlomeniny stehennf kosti je moZno vloZku z dfefiové dutiny samostatn& vyjmout
nebo vyménit d¥{k protézy bez nutnosti vymény vloZky.

Dal%{ podrobnosti ky&elni protézy podle vyndlezu budou popsdny na p¥fkladé jejiho proVe—
denf a s odvoldnim na doprovodnd vyobrazenf, kterd zndzorfiuji: obr. 1 - bo&ni pohled na
ky&elni profézu podle vynidlezu; obr. 2 - &elnfi pohled na kyfelni protézu podle obr. 1;
obr. 3 - Yez ky&eln{ protézou v ose A-A podie obr. 2; obr. 4 —‘fez'kyéelni protézou v ose
B-B podle obr. 2; obr. 5 - kombinovand aplikace ky&elnf protézy a vlo¥ky do d¥enové dutiny;
obr. 6 - Yez v ose C-C podle obr. 5; obr. 7 - fez v ose D-D podle obr. 5.

V kulové hlavici 1 je proveden kuZelovy vyvrt licujici s kr&kem 2, ktery je rovn&% kufe-
lovg. Povrch kufelového vyvrtu v kulové hlavici 1 a povrch kuielového kr&ku 2 jsou zabrouSeny
a jsou proto samosvorné. Krdek 2 je s dffkem 3 spojen pod tupym thlem a vn&ij3{ strana 4 d¥{ku

3 je oproti b&in& pouZivanym kyfelnim protézim rovna. Rovny d¥fk byl d¥ive pouZivén u protéz
s prodloufenym d¥fkem a p¥i otocich. o

D¥{ik 3 a kr&ek 2 jsou spojeny bez jinak b&%ného nékruiku. Toto tvarovéni je vhodné'prbtdie
kr&kovd 84st nem& prek&¥et opakovanému nastaveni protézy nebo jeji vymén&, kterd je gﬁ!dpo-
t¥ebenf{ nutnd.

Pri¥ez d¥fiku 3 se smérem dolt zu¥fuje podle zndzorn&nf na obr. 2, 3 a 4. Oproti b&%nému
proveden{ ky&elnf protézy je vSak vn&js{ strana 4 diffku 3 opat¥ena vodicim profilem 5. Jeho
priifez po délce d¥fku 3 je konstantni, tj. nezufuje se zufovadnim prifezu d¥iku 3. Povrch
vodiciho profilu 5 je tvo¥en kompohenty rovnob&Zingymi s pfedni stranou 4 a vytva¥{ vhodny
vodic{ povrch rovnob&iny s dfikem 3.
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Vodic{ profil 5 licuje svym vn&jSim povrchem s vnit¥nim povrchem b&%n& pouZivané vloiky
§ do dfenové dutiny kosti a tvo¥i proto jejich vedeni. Spojen{ ky¥elni protézy podle vynidlezu
s b&Zinou vlofkou § do dfefiové dutiny a jejich aplikace v p¥ipad¥ zlomeniny stehenni kosti
je zndzorn&no na obr. 5, obr. 6 a obr. 7.

Jak je z uvedenych vyobrazeni z¥ejmé, provede se lé&eni zlomeniny kosti tak, %e se vloZka
§ do d¥fefiové dutiny zaraz{ do stehennf kosti 7, na¥e? se provede jednoduchd a bezpe&nd
implantace kyZelni protézy podle vyndlezu. Ta se provede jednodu¥e zasunutim vodicfho profilu
5 na strané 4 di{ku 3 do vloZky 6 do dfefiové dutiny a pak jeho posouvdnim jako ve vedenf,
zarafenfm do Z4dané polohy podle znazornéni na obr. 6. Po vsazeni{ horni &&sti kyZelni protézy
do luZka v panevni kosti 8 je implantace ky&elni protézy de facto skon&ena.

Spodnf konec vloZky 6 do dfefiové dutiny - jak je zndzorndno na obr. 7 - je ve styku
8 koncem stehenn{ kosti 7 v mf{sté& kolenfiho kloubu a je tudi¥ prakticky vyloudeno jeji vymk-
nuti.

Jak ji% bylo uvedeno, nahodilé vysunut{ kyZelni protézy se automaticky napravi jejim
samovolnym zasunutim do vloiky 6 do df¥efové dutiny kosti.

Vzhledem k uvedenému ¥eS{ kyelni protéza podle vyndlezu problém, souvisejici s lé¥enim
opotfebovaného ky¥elniho kloubu ky&elni protézou, zejména p¥i léden{ ¥asto ji} zlomenych
stehennich kosti. ZvySuje se tim nejen bezpelnost operace a usnadhuje price chirurgl, ale
snifuje se také p¥flefitostni averze pacientd ke ky¥eln{ protéze.

PREDMET VYNALEGZU
1. Ky8elnf protéza, tvofend kulovou hlavicf, kr&kem a d¥fkem s rovnym bokem, vyznaéujigi
se tim, %e na d¥fku (3) je vytvofen vodicf profil (5), obsahujfc{ komponenty rovnob&%né
s vn&jsim rovnym bokem (4) d¥iku (3).
2. Ky&eln{ protéza podle bodu 1, vyzna&ujic{ se tim, %e vodici profil (5) licuje svym

zabrouSenym povrchem s vnit¥nim zabrouZenym povrchem b&¥n& pouffvané vloiky (6) do dfefové
dutiny kosti a tvo¥f vedeni obou povrchi. )
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