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Descriere:

Inventia se referd la medicind, si anume la neurologie.

Este cunoscutd metoda traditionald de tratament al maladiei care include administrarea constantd timp
de multi ani a medicamentelor anticonvulsivante (fenitoind, fenobarbital, acid valproic, carbamazepina etc.)
[1]. Prioritate se acordda monoterapiei, aceasta fiind convenabila din considerente metabolice (interactiune
inducerea enzimaticd concurentd cu proteinele plasmatice) si economice. Dezavantajele metodei date sunt
durata considerabild a tratamentului, dozele care deseori sunt in crestere si in consecintd apar diverse efecte
secundare, uneori farmacorezistenta.

Problema pe care o rezolva prezenta inventie este cresterea efectului curativ.

Metoda, conform inventiei, inlaturd dezavantajele mentionate mai sus prin aceea cd concomitent cu
administrarea preparatelor anticonvulsivante se administreazd Gotu Cola cate 90...740 mg si Cal Mag
Chelate™ cate 1,2...4,6 g de 1...2 ori pe zi timp de 50...70 zile.

Preparatul Gotu Cola reprezintd planta cu acelasi nume, care in Asia este cunoscutd ca ‘“hrana
creierului” §i contine alcaloizi - teobromind si colatind, vitaminele A, C, Bi, B, K, microelementele Mg,
Mn, Ca, Se, Zn, care sunt esentiale in homeostaza, contribuie la ameliorarea microcirculatiei, indeosebi a
celei cerebrale, si a memoriei, reduce staza in patul venos limfatic §i, respectiv, contribuie la detoxicare,
este un energizant cerebral, are un efect sedativ, analgetic, deshidratant si antioxidant moderat. Preparatul
nu afecteaza psihicul si starea fizicd a copilului, permite excluderea factorilor declansatori ai crizei
epileptice, previne dezvoltarea tulburarilor psihice.

Preparatul Cal Mag Chelate™, avand in componenta sa un ansamblu de microelemente, asociate cu
aminoacizi, mentine homeostaza, scade excitabilitatea fibrelor musculare, ridicd ‘‘pragul” convulsiv,
favorizeaza eliberarea substantelor neuro-mediatoare §i transmisia impulsurilor, are efect anticonvulsiv
(Mg) si faciliteazd metabolizarea anticonvulsivantelor.

Tratamentul complex permite reducerea dozei preparatelor anticonvulsivante, obtinerea unui efect
terapeutic stabil cu perioade de acalmie de lungd duratd (in cazurile date nici la un bolnav pe parcursul a 3
luni nu s-au repetat crizele) si prevenirea afectiunilor hepatice ca consecintd a terapiei indelungate cu
preparatele anticonvulsivante, doza cdrora este individualizata de la caz la caz.

Rezultatul este micsorarea duratei tratamentului si obtinerea unei remisii indelungate si stabile.

Noi am folosit in tratamentul a 21 copii cu epilepsie in varstd de 2-15 ani preparatele Gotu Cola si Cal
Mag Chelate™ paralel cu preparatele anticonvulsivante indicate de neuropsihiatru in raport cu forma
maladiei Fitopreparatul Gotu Cola (capsule) si complexul de microelemente si vitamine (Ca, Mg, Mn, Bo
cu forma de chelate) - Cal mag Chelate™ produse de compania ENRICH International SUA.

Dozele Gotu Cola sunt in raport cu vérsta: 0...2 ani - 1/4 capsuld pe zi, 2...3 ani - 1/3 capsuld pe zi,
4...6 ani - 1/2 capsuld pe zi, la elevi - 1 capsuld de 1-2 ori pe zi, folosind apa fiartd in cantititi sporite pana
la 1 pahar. Durata curei este de 3 luni.

Cal Mag Chelate™ a fost administrat in doze de varsti: 0...1 ani - 1/4 linguritd pe zi, 1...4 ani - 1/2
linguritd pe zi, dupa varsta de 4 ani - 1 linguritd pe zi in apa sau suc, fiind propus copilului pe parcursul
zilei. Durata curei - 3 luni.

Exemple

1. Ciubei L, 2 ani i 1 lund, suferd de epilepsie de la varsta de 1 ani 2 luni, cind a debitat cu convulsii
febrile. Tratamentul anticonvulsivant cu fenobarbital dureazd 11 luni, frecventa crizelor variaza.
Tratamentul asociat cu Gotu Cola si Cal Mag Chelate™ fin doze de varsta a redus crizele pe parcursul a 3
luni, s-a observat o ameliorare a EEG, exprimata prin reducerea activititii epileptoide atat a celei in focar
cét si a celei difuze.

2. Daniela S., 10 ani. Suferd de crize epileptice 2 ani. Tratamentul cu finlepsind are efect pozitiv, insi la
actiunea factorilor declansatori - stres psihogen, insolatie - provoacd crize noi. Asocierea preparatelor Gotu
Cola si Cal Mag Chelate a asigurat in ultimele 3 luni o acalmie a activititii bolii, a disparut agresivitatea, a
crescut insusgita in procesul de studii.



10

MD 1783 G2 2001.11.30

(57) Revendicare:

Metodd de tratament al epilepsiei care include administrarea preparatelor anticonvulsivante,
caracterizati prin aceea c suplimentar timp de 50...70 zile se administreaza Gotu Cola cate 90...740 mg
si Cal Mag Chelate™ cate 1,2...4,6 g de 1...2 ori pe zi.

(56) Referinte bibliografice:
1. Hoppe Mathios, Kellermann Klaus §. a. Epileptologie practica. Chisindu, Tipografia Centrala,

2000, p. 71-78
Sef Sectie: EGOROVA Tamara
Examinator: TIMONIN Alexandr
Redactor: CANTER Svetlana
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