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ktoré su rovnobeZne vedené medzi platiiami (1) BRI e R

a platne (1) st s didtanénymi profilmi (2) spoje-
né. Rozstup distanénych profilov (2) je do 800
mm, vyhodne do 600 mm. Stena ma skladbu bez
paronepriepustnej vrstvy. Platne (1) pozostdvaji
z lisovanej slamy, vyhodne z lisovanej obilnej
slamy bez pridania spojiv. Distan¢na hrabka dis-
tanéného profilu (2) ma rozmer od 30 do 60 mm,
vyhodne 40 mm pre vnitornu priecku (4) a vy-
hodne 50 mm pre nosni obvodovu stenu (5). V
pripade nosnej obvodove;j steny (5) stena zahfiia
tiez stojky (3), kde dvojica platni (1) sa nacha-
dza na jednej strane, a to na vnitornej strane
steny a na vonkajsej strane je k stojkdm (3) pri-
pevnend dalia vrstva platni (1) z lisovaného
rastlinného materialu. Medzi stojkami (3) je te-
pelna izolécia (8).
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Stena a postup vystavby steny, najma pre obytné budovy

Oblast techniky

Technické rieSenie sa tyka novej Struktiry steny, novej skladby steny, a to
najma pre obytné budovy, administrativhe budovy s vyuZitim ekologickych materialov.
Nova stena z prirodnych materidlov ma vysoky tepelny odpor a budovy postavené

novym spésobom maju zdravt klimu s difizne otvorenou konstrukciou.

Doterajsi stav techniky

Su zname rdézne spdsoby vystavby montovanych stien pri obytnych
a kancelarskych budovach. Steny maju zvislé nosné stlpy, stojky, na ktoré je
pripevnené oplastenie. Z vnutornej strany je stena pokryta zvyéajne sadrokartonovymi
platiami a stena ma za touto vrstvou parozabranu vo forme paronepriepustnej félie.
Ta je pri zndmych rieSeniach nevyhnutna na to, aby sa zabranilo zraZaniu vodnej pary
vo vnutri steny, €o by spdsobilo degradaciu materialu a izolacie. Paronepriepustné
budovy maji zdravotechnické problémy s klimou vhodnou na dlhodoby pobyt
Cloveka.

Su tiez zname rozne ekologické konstrukcie z hliny alebo z balikov slamy.
Tieto stavby sa vyznaluju prijemnou klimou, ale s malo trvanlivé a podliehaju
Skodcom. Na zabezpecenie dostatoCnej pevnosti st pritom pouzivané Siroké vrstvy
slamy, napriklad v podobe balikov slamy. Tie vznikaju pri zbere obilia ako vedlajsi
produkt. Nové ekologické stavby maji problémy s bezpeénostnymi $tandardami, s
odolnostou proti vetru, s odolnostou proti zemetraseniu. Navrat k tradi¢nym,
historickym materialom tiez prinaSa problémy s nizkou poZiarnou bezpeénostou,
strata pevnosti obvodovych muarov pri poZiari rychlo vedie aZz k Uplnému zrdteniu
budovy. Da sa konStatovat, Ze historicky navrat k zdravym materidlom prinasa so
sebou aj staré, uz zabudnuté problémy. Problematicka je aj nizka produktivita prace,
kedy sa Casto pouzivaju aj zastarané postupy.

Existuju aj rieSenia, v ktorych sa pouziva slama Zzlisovana spolu sinym
materialom (napr. CN2780879 (Y)), vacsSinou odpadového charakteru a spoloéna
zmes je spojend spojivom na cementovej alebo sadrovej baze. Pridavanie réznych
retardérov, aditiv a spojiv zhorSuje ekologicku Cistotu materialu, pri¢om hrozi riziko
uvolfiovania tychto latok do obytnych miestnosti. Je zname tieZ pouZite panelov
z lisovanej slamy ako podfa zverejnenia US2006026925 (A1), ktoré je viak opat na
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vnutornom povrchu doplnené sadrokarténovymi doskami. Panely z lisovanej slamy tu
maju len podruznu, izolaénu funkciu. Je zname tiez rieSenie podla US2006179761
(A1), kde su panely zlisovanej slamy pripeviiované ku zvislym kovovym profilom.
Vedenie in3talacii v takychto konstrukciach je problematické. Spravne lisovana slama
ma dobra odolnost proti Sireniu ohfia, avSak pri vyrobe drazok pre instalacie priamo
v slamenom materidly sa slama na okrajoch uvoliiuje, o modZe predstavovat
poZiarne riziko. |

Je Ziadané také nové rieSenie steny, ktoré bude zabezpecovat vysoky tepelny
odpor, paropriepustnost’ pri zachovani vetrotesnosti, bude ekologické a bude
umoznovat efektivnu vystavbu s jednoduchym a bezpeénym spdsobom kladenia

indtalacii. Je tieZ vyhodné, aby nové rieSenie pouzivalo recyklovatefné materidly.

Podstata technického rieSenia

Nedostatky uvedené v doterajSom stave techniky riesi stena najmé pre obytné
budovy obsahujica rastlinny materidl podfa tohto technického rieSenia, ktorého
podstata spoiva v tom, Ze ma na vnltornej strane aspori dve vrstvy platni z
lisovaného rastlinného materialu, pricom tieto vrstvy s vzajomne oddelené
diStanénymi profilmi, ktoré s rovhobeZne vedené medzi platiiami a ktorych di§tanéna
hribka ma velkost v rozmedzi 0,4 az 1,2 nasobku hribky platne z lisovaného
rastlinného materialu. Platne sG s distanCnymi profilmi spojené skrutkami.
RovnobeZnost vedenia distanénych profilov je potrebné chapat tak, Ze tato je
kon&tatovana aj pri beznych uhlovych nepresnostiach, aké sa vyskytuji pri montazi
na stavbach. V nosnych stenach budu rovnobezné profily vedené vodorovne, v
nenosnych prie¢kach mézu byt zvislo vedené.

Platne budu vo vyhodnom usporiadani vyrobené lisovanim obilnej slamy. V
inom vyhotoveni méZe byt pouzitd aj ina rastlinna surovina, ktora pred lisovanim
obsahuje duté stonky. Lisovany biologicky material, napriklad slama poskytuje stene
vynimoéné paropriepustné a tepelnoizolacné vlastnosti. Plathe moZzu byt vyrobené
postupnym alebo kontinualnym lisovanim biologického materidlu za vysokej teploty,
pricom na povrchu mézu byt opatrené hladkou vrchnou vrstvou, napriklad v podobe
papiera, kartonu alebo folie. Z hfadiska materialovej Cistoty a neskor$ej moZnosti
recyklacie bude vyhodné, ak jadro platne bude obsahovat vylu¢ne rastlinni surovinu
bez pridania spojiv alebo inych lepiacich latok. Takyto stav méZeme dosiahnut
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vysokym tlakom pri lisovani platni. Na povrchu platne méze byt papier alebo karton
z recyklovaného papiera nalepeny tenkou vrstvou lepidla.

Slama vdaka prirodzenej dutej povahe stebiel ma vysoké tepelnoizolaéné
vlastnosti. Po zlisovani moze byt sucinitel tepelnej vodivosti A v rozmedzi od 0,035 do
0,2 Wm'K", vyhodne od 0,8 do 1,2 Wm™K™. V principe méze byt pouzity aj iny
biologicky material alebo kombinacia réznych biologickych materidlov. Lisovanim
vznikne univerzaine pouzitelny material v podobe platni, panelov, ktorym je mozné
rychlo vyhotovit vonkajsi obvodovy mur. Lisovany biologicky material sa da v takejto
forme rezat a upravovat podobne ako drevo alebo drevovlaknité dosky.

Montované steny su aj v doteraz znamych konstrukciach beZne vytvorené z
dvoch vrstiev platni, avSak dve platne st v existujicich nosnych stenach oddelené
zvislo vedenymi profilmi a tie maju distan¢n( hribku podstatne vaésiu ako je hribka
platne. Pri inom rieSeni st platne v dvoch vrstvach pripevnené tesne na sebe, bez
vytvorenia medzery, €o v8ak neprinasa potrebné vyhody. Zaroveri su platne beZne
vyrobené z anorganickych materialov (sadrokartén) alebo z drevovlaknitého materialu
(OSB dosky, drevotrieska) alebo z ich kombinacie (cementotrieska). Takéto platne
maju hrdbku od 6 mm, zvy€ajne 12,5 mm az do 22 mm a distanény profil v podobe
zvislych stipikov ma hribku aspofi 60 mm, zvy&ajne od 60 mm do 160 mm. V
predloZzenom technickom rieSeni je vS8ak hribka platni porovnatelna s di§tanénou
hrabkou profilu. Platne z lisovaného rastlinného materialu maju hrabku od 30 mm do
100 mm, vyhodne od 40 do 70 mm, obzvlaét vyhodne 60 mm. Distanéna hribka
profilu ma rozmer od 30 do 60 mm, vyhodne 40 mm a 50 mm. Profilom sa vytvori
medzi platiami medzera, ktorou je mozné viest inStalacie vratane kanaliza¢nych rir s
beZnymi priemermi 40 mm, 50 mm a 60 mm.

Distan¢né profily budi vo vyhodnom usporiadani rozmiestnené v podstate v
pravidelnych rozstupoch 400 az 800 mm, vyhodne 600mm. Distan¢né profily mézu
byt vytvorené z r6znych materidlov, méze sa jednat o plechové profily (tzv. CD, U
profily), ale vo vyhodnom usporiadani budu distanéné profily tvorené drevenymi
hranolmi. Vytvorime tak gisto prirodnt skladbu steny. Drevené profily méZzu byt
vysu$ené pod 12 % az 16 % vlhkost a moZu byt vytvorené ako cinkované hranoly,
teda zo segmentov spajanych klinovym zazubovym spojom, napriklad ako KVH
hranoly (KonstruktionsVollHolz). To eliminuje problémy s ich kratenim, ktoré by mohlo
viest k napéatiam, deformaciam a vzniku prasklin, najmd na okrajoch steny. Spoj
segmentov by mal byt lepeny bezformaldehydovym lepidlom. Hranoly nie su
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impregnované, aj bez chemického o$etrenia v stene podrla tohto technického rieSenia
nepodliehaju Skodcom, hubam a plesniam.

Dalsim déleZitym znakom v $truktdre steny podfa tohto technického rie$enia je
pouzitie platni bez paronepriepustnej vrstvy. Vdaka tomu ma stena vysoku difliiznu
priepustnost pri zachovani vetrotesnosti. Vetrotesnost sa da v opisanom rieseni
jednoduchsSie zabezpedit aj vdaka pouZitiu relativne hrubSich platni, ktoré sa na styku
jednoduchsie utesnia, a to napriklad tmelom alebo PUR penou. Tymto dosiahneme
vetrotesnost bez pouZitia klasickej paronepriepustnej félie.

V pripade vnatornych stien je cely prierez steny tvoreny prave dvoma vrstvami
platni z lisovaného rastlinného materialu a distanénymi profilmi, s ktorymi st platne
spojené, zvy€ajne pomocou skrutiek do dreva. Platne s hribkou asport 30 mm,
zvyé&ajne okolo 60 mm maji dostatoén( tlakova a ohybovi pevnost, vdaka tomu nie
je nutné zabezpeCovat ohybovi pevnost vnutornych prieCok hrubymi zvislymi
profilmi. Vnutorné prieCky méZzeme pripeviiovat k podiahe a k stropu pomocou
napriklad plechovych drzZiakov alebo aj klasickym spdsobom pomocou drevenych
hranolov alebo lat. V Specifickom vyhotoveni mbzZze byt vnltorna stena, nenosna
prie€ka tvorena len samotnymi platiiami v dvoch vrstvach, bez stojok.

Lisovanim s dostatoénym tlakom a pri zvySenej teplote sa zo slamy vytvoria
platne, panely, ktoré majui objemovti hmotnost 300 aZ 390 kgm™. Pri hore uvedenych
hribkach nebude ploSna hmotnost platni zvy&ajne prekradovat 40 kgm, vyhodne
bude mensia ako 25 kgm? To umozni vyrabat a manipulovat s platiiami, ktorych
diZka bude dosahovat vysku jedného podlaZia. Sirka platni méZe byt v rozmedzi 500
mm az 1500 mm, vyhodne od 800 do 1200 mm. Platiia méze byt po okrajoch
ztenSena, a to v dostatocne Sirokom pase po oboch zvislych okrajoch, ¢im sa vytvori
plytkd ale primerane Siroka drazka, v ktorej sa susediace platne prelepia
perforovanou paskou. Nasledne sa spoj vytmeli tak, aby spoj a prelepenie
neprecnievalo z Grovne platni.

Difuzny odpor platne je vrozmedzi 4.10° ms™' az 5.10° ms™. Koeficient
difdzneho odporu je v rozmedzi 12 az 14. Akusticky Gtlm jednej vrstvy je zvyCajne 31
az 35 dB. Reakcia na ohei je v triede E (ISO 11925-2), poziarna odolnost jednej
vrstvy platni mdzZe bez problémov presahovat 30 minut.

Lisovany rastlinny, biologicky material vo vnutri budovy je prijemny na dotyk,
vytvara vhodnu a zdravad klimu a stabilizuje vlhkostné pomery. Priemyseiné

spracovanie pritom zvySuje pouzZitelnost slamy, kedZze t4 ma podobu
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standardizovanych platni s ustadlenymi rozmermi a vlastnostami. Lisovanie
nevyZaduje pridavanie umelych lepidiel a spojiv, vdaka tomu su vysledné platne z
rastlinného, biologického materialu aj velmi zdravé a nezataZuji vnutorné prostredie
budovy neZiaducimi vyparmi (formaldehyd a pod.).

V pripade nosnej obvodovej steny bude skor opisana skladba zahriiovat tiez
tretiu vrstvu platni z lisovaného rastlinného materialu. T4 bude pripevnena na
konstrukcii, ktora bude zahriiovat zvislé stipy, teda stojky na prenos tlaku. Z jednej
strany stojok bude pripevnend jedna vrstva platni z lisovaného rastlinného materialu,
z druhej strany bude pripevhena dvojica platni podla hore uvedeného opisu s
distanénymi vodorovnymi profilmi. Vnutro konstrukcie bude vo vyhodnom usporiadani
vyplnené izolaénym materidlom, najmé na prirodnej baze s hydrofobizaciou véelim
voskom. Zvislé stojky prenasaju tlakové zataZenie zo strechy, hornych podlazi a z
tlaku vetra. M6Zu mat podobu kovovych profilov, ale vo vyhodnom usporiadani budu
stojky z prirodného materialu, najma z dreva. To méze byt hoblované pre zvySenie
poZiarnej odolnosti. Je vhodné, aby vlhkost dreva nepresahovala 12 % az 16 %, a
aby stojky boli tvorené cinkovanymi hranolmi. Podobne ako pri distanénych profiloch
sa mbZe jednat o KVH hranoly.

S cieflom dosiahnut vaésiu ochranu platne z vonkajSej strany méze byt na
platni pripevnena tenSia vlaknita, najma drevovlaknita doska, prispésobena na
nanesenie vonkajSej paropriepustnej omietky. Tato vrstva vytvara bariéru pre vetrom
hnany dazd a nasledne stekanie vody po obvodovom plasti. Vlaknita doska mdze
mat podobu drevovlaknitej dosky pero - drazka, ¢o ufahéuje nadpajanie dosiek.

V pripade, Ze stena bude tvorit nosny mar vo vnutri budovy, mézu byt dvojice
platni z lisovaného rastlinného materialu na oboch stranach nosnej konstrukcie steny.
Spolu s distanénymi profilmi sa tak vytvori medzera pre inStalacie na oboch stranach
steny. V inom usporiadani méze byt vnitorna nosna stena tvorena stojkami s jednou
vrstvou platni z kaZdej strany. V pripade vnutornych stien v systéme podla tohto
technického rieSenia nie je pouzitie vodorovne vedenych distanénych profilov
nevyhnutné a to najma v konstrukcii bungalovu, kde su rozvody vedené v strope a
nasledne su len zvislo zvedené nadol k potrebnému miestu.

Vyplne otvorov v obvodovych stenach su pripevnené do konstrukcie steny tak,
Ze je vytvoreny obvodovy ram, s va¢Simi rozmermi nez ma okno alebo dvere a ram je
potom obloZeny pasmi narezanymi zo zakladného materialu, teda z rovnakej platne z

lisovaného rastlinného materialu.
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UloZenie platni a ich narezanie pri ramoch je rozvrhnuté tak, aby v platni bol
zarez pre ram a horna &ast platne zachadzala do prekladu aspori v dizke 150 mm,
vyhodne aspori 300 mm alebo v dizke dosahuijlcej 25% dizky ramu. Ak bude otvor
mensi, méze byt cely preklad tvoreny dvoma presahujicimi ¢astami platni zfava a
sprava. V pripade vacdsich otvorov to prirodzene nebude mozné, kedze platne maja
obmedzenu $irku, ide v8ak o to, aby v rohovej zéne bola platiia suvisla, nedelena.
Platfia v okoli ostenia bude mat vyrezany vnutorny roh vzdialeny aspori 150 mm od
okraja platne. Tato zasada musi byt dodrzana hlavne pri poslednej vrstve, ktora
vytvara vnatorny povrch. Predide sa tym tvorbe prasklin v rohoch otvorov. Vdaka
tomu je mozné vynechat z technologického postupu pouzitie vystuznej sklotextilnej
sietky vo vnutornych omietkach.

Je vhodné, ak platne vo vrstvach prekladame vzajomne tak, aby sa spoj platni
v jednej vrstve prekryl platfiou druhej vrsﬁ/y.

Nedostatky uvedené v doterajSom stave techniky riesi tiez postup vystavby
steny s nosnymi stojkami, medzi ktorymi je vloZena tepelna izolacia, kde sa najskor
postavi nosna konstrukcia a nasledne sa obloZi platiiami z lisovaného rastlinného
materialu podla tohto technického rieSenia, ktorého podstata spociva v tom, Ze po
postaveni nosnej konstrukcie sa z vonkajSej strany pripevnia platne z lisovaného
rastlinného materialu, priestor medzi stojkami sa vyplni tepelnou izolaciou, z vnitornej
strany sa na stojky pripevni vrstva platni z lisovaného rastlinného materialu, na tito
vrstvu sa pripevnia vodorovne vedené diStancné profily pomedzi ktoré sa ulozia
inStalacie a rozvody a nasledne sa na di$tan¢né profily poloZi a pripevni vrstva platni
z lisovaného rastlinného materialu.

Je vyhodné, ak sa platne v blizkosti osteni vyrezZi tak, aby mali vnatorné rohy,
ktoré zasahuju do prekladov a to aspoii v dizke 150 mm, vyhodne aspoii 300 mm.

Toto technické rieSenie je vyhodné predovsetkym pre objekty na byvanie, pre
administrativu, obchod a sluzby, teda objekty, v ktorych prebyvaiji ludia.

Medzi vyhody opisaného technického rieSenia patri rychlost realizacie stavby,
jednoduché kladenie instalacii ajednotnost zakladného materialu pri  pouZiti
v stenach, podlahe aj streSnom plasti. Budova postavena podfa tohto technického
rieSenia ma paropriepustny vonkaj$i plast s malym prestupom tepla a s povrchom

prijemnym na dotyk.
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Prehfad obrazkov na vykresoch
Technické rieSenie je blizSie vysvetlené pomocou obrazkov 1 aZz 15.

Vyobrazeny pomer velkosti a stran prvkov je len ilustrativny. Rozmerové pomery na
obrazkoch nie je mozZné vykladat ako zuZujice rozsah ochrany.

Na obrazku 1 je znazorneny prierez nosnou obvodovou stenou s detailom
zaloZenia steny na zakladovej doske. Pre zvySenie prehladnosti nie je v reze
znazornené tmelenie Skar platni, ani vrstva omietky so sklotextilnou sietkou.
Vonkajsia vrstva platni je odsadena od okraja zakladovej dosky.

Na obrazkoch 2 aZz 8 je konStrukcia nosnej obvodovej steny vreze pri
pédorysnom pohfade v blizkosti pripevnenia okenného ramu, a to v rdéznych
postupnych fazach vystavby steny. Obrazok 2 zachytdva postavené stojky na
zakladovom hranole. Na obrazku 3 je vidiet poloZenie vonkajSej vrstvy platni.
Obrazok 4 vyobrazuje vloZenie pasov z platni do osteni, nasledne zakotvenie
okenného ramu. Na obrazku 5 je znazornené vloZenie tepelnej izolacie. Vnatorny
zaklop tvoreny platfiami je zobrazeny na obrazku 6. Obrazok 7 zobrazuje poloZenie
distanénych profilov pred naslednym poloZenim instalacii. Na obrazku 8 je kone&na
podoba steny s ostenim okna, s platriami, ktoré prekryvaju in§talaéné rozvody.

Na obrazku 9 je priklad prierezu platne z lisovanej slamy.

Na obrazku 10 je prierez vnitornej priecky s dvoma platiiami z lisovanej slamy
s distanénym profilom z dreva.

Obrazok 11 znazorfiuje vnutornl prieCku s dvoma platfiami z lisovanej slamy
s diStanénym profilom z pozinkovaného plechu.

Obrazok 12 ukazuje prierez nosnou vnitornou stenou s dvoma parmi platni po
oboch vnutornych stranach steny.

Obrazok 13 vyobrazuje priklad izolacie podlahy pomocou troch vrstiev platni,
na ktorych st dve vrstvy drevotrieskovych dosiek.

Na obrazku 14 je pohfad na drevenl nosnu konstrukciu s ramom pre okno, kde v
spodnej Casti si znazornené platne vyrezané s vnutornymi rohmi pre ostenia.
Obrazok 15 potom vyobrazuje platne poloZené v okoli okna.

Priklady uskuto¢nenia technického rie§enia
Priklad 1
Stena v tomto priklade podfa obrazkov 1 az 9 a 14, 15 tvori nosnd obvodovu

stenu 5 rodinného domu. Beténova zakladova platia je zaizolovana proti vihkosti
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(izolacia nie je na obrazkoch zobrazovana) a na okraji zakladovej dosky je pomocou
skrutiek pripevnena dvojica drevenych hranolov s prierezom 40 mm x 160 mm. Okraj
hranolov je priblizne 10 mm od okraja zakladiiovej platne. Na tieto hranoly je
postavena nosna drevena konstrukcia, v tomto pripade pozostava najméa zo stojok 3 s
rozmermi 60 mm x 160 mm, prevazne s rozstupom 600 mm. Stojky 3 s podas
vystavby zavetrané doc€asnymi prostriedkami, napriklad kriZzovymi latami. Po
vybudovani drevenej konstrukcie aspon v miestach uloZenia krovu sa vytvori stre$na
konstrukcia, ktord poskytne zakladnu ochranu proti poveternostnym podmienkam. V
tejto Casti sa postup zasadne neli§$i od doteraz znamych postupov pri stavbe
drevenych konstrukcii montovanych domov.

Teraz sa vonkajSie povrchy obvodovych stien pokryju platiiami 1 z lisovaného
rastlinného materialu, v tomto priklade z lisovanej obilnej slamy. Platne 1 su lisované
za vysokého tlaku a pri zvySenej teplote bez pridania lepidiel a spojiv. Na povrchu
platni 1 je ekologickym lepidlom nalepeny recyklovany papier. Platne 1 maju $irku
1200 mm a diZzku 2850 mm. Pri rozstupe stojok 3 600 mm je platiia 1 Gcelne vyuzita
bez zbyto€ného odpadu a je pripevnena v troch liniach pomocou skrutiek do dreva.

V drevenej nosnej konsStrukcii st vytvorené ramy pre osadenie okien a dveri.
Zaklad tychto osteni tvoria po bokoch stojky 3 a vodorovné &asti ramu predstavuiju
hranoly, ktoré prie€ne spajaju okrajové stojky 3. Vniitorny rozmer ramu je o cca 60
mm vac&si z kaZzdej strany, nez je predpokladany vonkaj$i rozmer vyplne, teda okna
alebo dveri. V hornej ¢asti sa vyrobi veniec stuZujlci celd kon$trukciu. Pozostava
opat z drevenych hranolov umiestnenych na sebe s rozmermi 40 mm x 160 mm
a 60mm x 160mm, teda celkom s vySkou 100 mm.

VonkajSie platne 1 st v miestach ramov pre okna a dvere uloZené a
pripevnené s presahom cca 60 mm, ¢im sa neskér vytvoria drazky v osteni na
viloZenie pasov, ktorymi sa oddeli rAm vypine od drevenej konstrukcie ramu.

Po pripevneni platni 1 z lisovanej obilnej slamy na vonkajsie povrchy nosnej
drevenej konstrukcie je mozné doCasné zavetranie odstranit. Platne 1 svojou tlakovo-
tahovou tuhostou v uhloprieckovom smere tvoria dostatoéné zavetranie konstrukcie.
V inom usporiadani sa vS8ak mdZe pouzit trvalé zavetranie pomocou drevenych
hranolov, ktoré su v nosnych stenach uloZené prieéne.

Do medzier medzi stojkami 3 sa uloZi tepelnd izolacia 8. V tomto priklade sa
jedna o prirodnt tepelni a zvukovl izolaciu, ktora ma aj dostatoéné akumulaéné

viastnosti. Izolacia 8 rovnako ako stojky 3 neobsahuji Ziadnu chemickt impregnaciu.
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Po vloZeni izolacie 8 sa na vnutorné strany stien poloZi a pripevni dal$ia vrstva platni
1 z lisovanej obilnej slamy. Pripeviiuje sa pomocou konstrukénych skrutiek do dreva.
Podobne ako pri vonkajSej vrstve aj teraz sa platne 1 v blizkosti ramov pre okna a
dvere narezu vacsie tak, aby platne 1 presahovali okraje drevenych ramov priblizne o
hrabku platne 1.

Po uloZeni druhej vrstvy platni 1 je stena uzavretad. Na jej povrch sa teraz
pripevnenia diStancné profily 2. V tomto priklade si z KVH hranolov rozmeru 40x50
mm, vdaka omu sa vytvori instalaény priestor s hibkou 50 mm. Distanéné profily 2 sa
klada vodorovne v rozstupe 500 mm. Tymto sa na stenach vytvori vodorovny rost. Na
stenu pomedzi diStanéné profily 2 sa v tejto etape poloZia inStalacie. Budl to najmé
elektrické rozvody, vodovodné a kanalizacné rary. Distanéné profily 2 sa v pripade
potreby zvislého prechodu jednoducho vyrezu ru¢nou okruZnou pilou alebo sa do
nich vyvita prisludny otvor. V inom postupe sa mdZu na stenu pred pripevnenim
disStanénych profilov 2 podrobne nakreslit miesta a linie rozvodov a aZ nasledne sa
distanéné profily 2 pripeviiuju. V inej verzii sa méZu najskor pripevnit véetky potrebné
rozvody, in3talacie a aZ nasledne sa pripeviiuju distanéné profily 2 tak, aby tieto
rozvody obchadzali.

UloZenie platni 1 a ich narezanie pri rAmoch je rozvrhnuté tak, aby v platni 1
bol zérez pre ram a horna ¢ast platne 1 zachadzala do prekladu asporfi v dizke 200
mm alebo v dizke dosahujlicej 25% dizky ramu. Platne 1 pri osteniach budii mat
vnutorné rohy 9. Ak bude otvor men$i, mdze byt cely preklad tvoreny dvoma
presahujucimi Castami platni 1 zfava asprava. V pripade vadSich otvorov to
prirodzene nebude mozné, kedZe platne 1 maju obmedzent $irku, ide vSak o to, aby
v rohovej zéne pri prekladoch bola platiia 1 stvisla, nedelena. Tato zasada musi byt
dodrzana hlavne pri poslednej vrstve, ktora vytvara vnutorny povrch. Predide sa tym
tvorbe prasklin v rohoch otvorov. Vdaka tomu je moZné vynechat z technologického
postupu pouZitie vystuznej sklotextilnej sietky vo vnitornych omietkach.

Vnutorné nenosné steny sa postavia na zakladové hranoly, ktoré sa pripevnia
na zaizolovanu zakladova platiu. V pripade nenosnych vnatornych prieCok 4 sa
nemusia pouZivat Ziadne stojky 3, platne 1 sa pripevnia na spodnom a hornom
hranole. Neskdr sa po pripevneni distanénych profilov 2 a druhej vrstvy priecka 4
natofko stuZi, Ze nie je potrebna vnutorna nosna konstrukcia v podobe stojok 3,

stipov.
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Po uloZeni a kontrole instalacii sa na diStan¢né profily 2 polozi a pripevni
posledna vrstva platni 1 z lisovanej obilnej slamy. V tomto priklade sa pouZili skrutky
do dreva s dizkou, aby prechadzali cez distanény profil 2 aZ do protifahlej vrstvy platni
1

Nosna vnutorna stena 6 je budovana podobne ako vonkajSia nosna obvodova
stena 5, ale dvojita vrstva platni 1 s diStanénym profilom 2 je po oboch stranach
drevenej nosnej konstrukcie so stojkami 3.

V osteniach okolo otvorovych ramov sa do draZzok vytvorenych presahom
platni 1 vloZia narezané pasy z platni 1. Do takto zarovnanych osteni sa pripevnia
vyplne, teda najmé okna a dvere.

Na koneénu vrstvu platni 1 sa nanesie povrchova uprava, napriklad
tenkovrstvova vapenna omietka, tapety alebo sadrova stierka. Tato vrstva by tiez
mala mat vysoku paropriepustnost.

Z vonkajsej strany su na vrstvu platni 1 pripevnené drevoviaknité dosky s pero-
draZkou, ktoré tvoria vonkajsi obklad 7. Na tieto dosky je nanesend tenka silikbnova
vonkajSia omietka. Ta zabezpeduje vysoklu paropriepustnost, ale pritom odvadza
vonkajsiu vihkost.

StresSny plast pozostava z jednej vrstvy platni 1 z obilnej slamy zo spodnej
strany krokiev, z tepelnej izolacie 8 a streSného zaklopu, na ktorom je krytina. Vo
vyobrazeniach nie je krov znazorneny, aby sa zvySila prehladnost ostatnych
konstrukcii. V podstate méZe mat krov beZné usporiadanie.

Celkova struktira vonkajSej nosnej obvodovej steny 5 bude v tomto priklade
mat nasledovné poradie vrstiev zvonka dovnutra:

- fasadna omietka v sklotextilnej sietke,
- drevovlaknita doska s hrabkou 22 mm,
- platia 1 z lisovanej obilnej slamy s hrabkou 60 mm,
- dutina s tepelnou izolaciou 8 z minerainej viny s hriubkou 160 mm,
- platiia 1 z lisovanej slamy s hriabkou 60 mm,
- inStalacny priestor s diStancnymi profilmi 2 s hribkou 50mm,
- platha 1 z lisovanej slamy s hribkou 60 mm,
- vnutorna stierka a malovka.
Vnutorné priecky 4 pozostavaju z dvoch vrstiev platni 1 z lisovanej slamy. Su

vzajomne pospajané cez distancné profily 2.
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Priklad 2
V priklade podla obrazku 10 je vytvorena nenosna vnUtorna priecka 4.
1

didtanéné profily 2. Elektrické instalacie su rozvadzané stropom k vnutornej priecke 4

Pozostava z dvoch vrstiev platni medzi ktorymi su zvislo vedené rovnobezné
nad prisludné miesto a nasledne sii zvedené nadol vo vnutri vnUtornej priecky 4. Na
podlahu a strop sa najskor pripevnia drevené fosne, hranoly so Sirkou 140 mm. Do
nich sa vloZia a pripevnia diStan¢né profily 2 s hribkou 40 mm. Potom sa na jednu
stranu pripevni vrstva platni 1. Medzi distan¢né profily 2 sa rozvedu potrebné rozvody
a nasledne sa stena uzatvori druhou vrstvou platni 1.

V inom usporiadani mdézZze byt nenosna vnutornad priecka 4 vytvorena len
dvoma alebo troma vrstvami platni 1 bez diStanénych profilov 2. DiStanéné profily 2 su

aj vtedy v ramci celej konstrukcie pouzité pri nosnej obvodovej stene 5.

Priklad 3
V priklade podla obrazku 11 je ako distan¢ny profil 2 pouzity tvarovany ,C“
profil z pozinkovaného plechu. V podlahe a v strope je pripevneny v ,U“ profile, tiez z

pozinkovaného plechu.

Priklad 4

V nosnej vnutornej stene 6 je pouzité podla obrazku 12 usporiadanie so
stojkami 3, ktoré zabezpecuju prenos tlakovych sil zhora, napriklad zo stredového
véznika krovu. Po oboch stranach stojok 3 je pripevneny jeden par platni 1 s
distanénymi profilmi 2. Takato kons$trukcia poskytuje volnost pri kladeni instalacii,
priCom nie je potrebné vitat a oslabovat nosné stojky 3.

V stavbe su pouZité platne 1 aj na izolaciu podlah podfa obrazku 13. Na
podkladovom beténe je nanesena hydroizolaéna vrstva. Na fiu st poloZené tri vrstvy
platni 1 z lisovanej obilnej slamy. Platne 1 su prekladané tak, aby sa spoje platni 1
prekryli celou Gastou platne 1 nasledujicej vrstvy. Na troch vrstvach platni 1 su
poloZené dve vrstvy drevotrieskovych dosiek, vrchna vrstva ma hrany pero - drazka.

Platne 1 mdzu byt pouZité aj na izolaciu streSného plasta. Dosiahneme tym
jednotnost pouzitého stavebného materialu, ¢o zjednodusi logistiku vystavby a vdaka

pouzitiu obilnej slamy dosiahneme prijemnu klimu.

11



Priemyselna vyuzZitenost

Priemyselna vyuZitelnost technického riesenia je zjavna. Podfa tohto
technického rieSenia je mozné priemyselne a opakovane budovat steny s vysokymi
azitkovymi  vlastnostami, vysokou paropriepustnostou, dobrymi izolagnymi

vlastnostami a s jednoduchym spésobom kladenia inStalacii.
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NAROKY NA OCHRANU

. Stena, najma pre obytné budovy, obsahujica rastlinny material, bez

paronepriepustnej vrstvyy vyznacujuca sa tym, Ze ma z
vnutornej strany aspon dve vrstvy platni (1) z lisovaného rastlinného materialu,
priom tieto vrstvy st vzajomne oddelené distanénymi profilmi (2), ktoré su
rovnobezZne vedené medzi platiiami (1) a platne (1) su s diStancnymi profilmi (2)
spojené, pricom diStanéna hrubka distanc¢ného profilu (2) ma velkost v rozmedzi
0.4 az 1,2 nasobku hrubky platne (1) z lisovaného rastlinného materialu.

. Stena, najma pre obytné budovy, podfa naroku1 vyznadujlica sa

ty m, Ze distanéné profily (2) v nosnej obvodovej stene (5) si medzi platiiami

(1) vedené vodorovne.

. Stena, najma pre obytné budovy, podla naroku 1alebo2 vyznacéujuca

sa tym, Zerozstup distanénych profilov (2) je do 800 mm, vyhodne do 600

mm.

. Stena, najma pre obytné budovy, -podla ktoréhokolvek z narokov 1 az 3

vyznadujuaca sa tym, Ze platne (1) pozostavaji z lisovanej
slamy, vyhodne z lisovanej obilnej slamy bez pridania spojiv.

. Stena, najmad pre obytné budovy, podfa ktoréhokofvek z narokov 1 az 4

vyznadujuca sa tym, Ze platia (1) je aspoii z jednej strany
opatrena hladkou vrchnou vrstvou, vyhodne z papiera a/alebo z karténu, obzviast

vyhodne z recyklovaného papiera a/alebo z karténu.

. Stena, najmd pre obytné budovy, podla ktoréhokolvek z narokov 1 az 5

vyznacdujuca sa tym, Zzeplatia (1) maobjemovi hmotnost 300
aZz 350 kgm™, ma hrabku do 100 mm, vyhodne od 40 do 60 mm a ma plosnu

hmotnost mensiu ako 40 kgm™.

. Stena, najmé pre obytné budovy, podla ktoréhokolvek z narokov 1 aZ 6

vyznadujuca sa tym, 2Ze platia (1) ma sicinitel tepelnej
vodivosti A v rozmedzi od 0,035 do 0,2 Wm™'K™, vyhodne od 0,8 do 1,2 Wm'K™".

13



10

15

20

25

30

8. Stena, najmad pre obytné budovy, podlfa ktoréhokolvek z narokov 1 aZz 7
vyznadujuca sa tym, Ze distancna hribka distancného profilu
(2) ma rozmer od 30 do 60 mm, vyhodne 40 mm pre vnutornG priecku (4) a
vyhodne 50 mm pre nosnl obvodovu stenu (5), obzvlast vyhodne st oba vyhodné

rozmery vytvorené na spoloénom profile 40 mm x 50 mm.

9. Stena, najma pre obytné budovy, podla ktoréhokolvek z narokov 1 az 8
vyznadujuca sa tym, Zze distanény profii (2) je tvoreny

cinkovanym drevenym hranolom a/alebo plechovym profilom.

10.Stena, najmd pre obytné budovy, podfa ktoréhokofvek z narokov 1 az 9
vyznadujluca sa tym, Ze stena v pripade nosnej obvodovej
steny (5) zahriuje tiez stojky (3), kde dvojica platni (1) sa nachadza na jednej
strane, a to na vnutornej strane steny a na vonkajSej strane je k stojkam (3)
pripevnena dalSia vrstva platni (1) z lisovaného rastlinného materialu, pricom

medzi stojkami (3) je tepelna izolacia (8).

11.Stena, najma pre obytné budovy, podfa naroku 10 vyznacdujluci sa
t y m, Ze stena je z vonkajSej strany opatrena vonkajs$im obkladom (7), vyhodne

drevovlaknitou doskou, na ktorej je nanesena vonkajsia omietka.

12.Stena, najméa pre obytné budovy, podia ktoréhokolvek z narokov 1 az 11
vyznadujuca sa tym, Zestenav pripade nosnejvnitornej steny
(6) zahriiuje tieZ stojky (3), kde dvojica platni (1) sa nachadza na jednej strane aj

druhej strane stojok (3).

13.Stena, najmd pre obytné budovy, podfa ktoréhokolvek z narokov 1 az 12
vyznadujuca sa tym, Ze platia (1) v blizkosti ostenia ma
vyrezany vnutorny roh (9), pri¢om vyrez zasahuje do diZky prekladu aspofi v diZke

150 mm, vyhodne aspofi 300 mm.

14.Postup vystavby steny, najma pre obytné budovy s nosnymi stojkami (3), medzi
ktorymi je vloZena tepelna izolacia (8), kde sa najskor postavi nosna konstrukcia a
nasledne sa oblozi platiami (1) z lisovaného rastlinného materidlu
vyznadcujuci sa tym, Ze po postaveni nosnej konstrukcie sa z

vonkajSej strany pripevnia platne (1) z lisovaného rastlinného materialu, priestor

14
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medzi stojkami (3) sa vyplni tepelnou izolaciou (8), z vnitornej strany sa na stojky
(3) pripevni vrstva platni (1) z lisovaného rastlinného materialu, na tato vrstvu sa
pripevnia vodorovne vedené distanéné profily (2), pomedzi ktoré sa uloZia
indtalacie a rozvody a nasledne sa na ditancné profily (2) polozi a pripevni vrstva

platni (1) z lisovaného rastlinného materialu.

15.Postup vystavby steny podla naroku 14 vyznacujaci sa tym,
ze platne (1) v blizkosti osteni sa vyrezu tak, aby mali vnatorné rohy (9), kde
vyrezy zasahuji do prekladov a to aspoil v dizke 150 mm, vyhodne aspoii 300

mm.

16.Postup vystavby steny podfa nédroku 14 alebo 15 vyznadéujuci s a
ty m, Ze platne (1) v susednych vrstvach prekladame vzajomne tak, aby sa
spoj platni (1) v jednej vrstve prekryl platiiou (1) susednej vrstvy.

17.Postup vystavby steny podla ktoréhokolvek 2z narokov 14 a2 16
vyznacujuci sa tym, Zevyplne otvorov vkladdme do osteni tak,
Ze medzi ram vyplne a ostenie vioZime pas z platne (1) a rdam spojime s ostenim

skrutkami, ktoré prechadzaji cez pas z platne (1).

15
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