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1

Inventia se referd la dispozitivele de antrenare a
sportivilor, 1n special a jucitorilor de fotbal,
handbal si hochei.

Poarta de antrenare contine doud bare verticale,
un scut amplasat in planul portii §i o plasa de
imprejmuire. Scutul include un ecran fix si trei
ecrane mobile, un ecran mobil se deplaseaza pe
verticald, iar celelalte doud pe orizontald. Ecranele
mobile permit de a modifica distanta dintre scut si
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barele portii in functie de nivelul de pregitire al
jucdtorilor. Mingile ce nu nimeresc in poartd sunt
oprite de plasa de imprejmuire.

Rezultatul inventiei constd in posibilitatea de
modificare a distantei dintre scut si barele portii.

Revendicari: 1

Figuri: 1
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Descriere:

Inventia se referd la dispozitivele de antrenare a sportivilor, in special a jucétorilor de fotbal, handbal
si hochei.

Se cunoaste o poarta de antrenare ce contine un scut cu tdieturd, instalat in planul portii intr-o rama cu
axd, receptor de mingi, compus din carcasd cu plasa de imprejmuire, executatd in forma de semicilindru
deschis deasupra care trece la bazd intr-un trunchi de con, diametrul cdruia este egal cu ldtimea ramei.
Téietura este executatd in centrul scutului, pe toatd indltimea, iar scutul este compus din doi pereti,
spatiul dintre ¢i fiind umplut cu material elastic. Suprafata marginitd de carcasi i ramd are o acoperire cu
coeficient de frecare mic. Distanta dintre barele portii §i scut este mai mica decat diametrul mingii [1].

Dezavantajele dispozitivului mentionat sunt constructia complexa si volumul mare de metal, precum
si faptul ca mingile ce nimeresc aldturi de taieturd (adicd nimeresc bine), dupd ricoset, se vor imprastia
haotic pe teren, ca si mingile extrase de dupa poartd dupa rotatia scutului. Loviturile in poartd se pot
executa numai dupd oprirea scutului, ceea ce Inseamnd o pierdere de timp la antrenarea concomitentd a
mai multor jucatori.

Problema pe care o rezolvd prezenta inventie este simplificarea constructiei portii de antrenare,
mentinand eficienta antrendrii jucatorilor.

Poarta de antrenare conform inventiei inlaturd dezavantajele mentionate prin faptul cd scutul este
amplasat in planul portii imobil si este compus dintr-un ecran fix, un ecran mobil pe orizontald si doua
ecrane mobile pe verticala.

Scutul din planul portii poate fi executat din diferite materiale (lemn, masa plastica etc.), fiind simplu
dupa constructie si oferind posibilitatea instalarii lui imobile in orice poartd standard, permite antrenarea
unui numdr mare de jucdtori, mingile ratate fiind captate de plasa de imprejmuire sau fiind respinse de
scut, in poartd raméindnd doar mingile trimise exact, fapt ce face posibil un control al eficientei
antrenamentelor. Ecranele mobile pe verticald si orizontald permit micsorarea sau marirea spatiului liber
dintre scut si barele verticale sau orizontala ale portii, in functie de nivelul de pregitire al jucatorilor ce
se antreneaza.

Inventia se explica prin desenul din figurd care reprezinta scutul, amplasat in planul portii.

Poarta de antrenare contine scut, compus din ecranul fix 1, ecranul mobil pe verticald 2, doud ecrane
mobile pe orizontald 3 si plasa de imprejmuire 4.

Jucdtorii se antreneaza in felul urmator.

Cand jucdtorul ajunge la pozitia de loviturd, din miscare sau de pe loc, el executd lovitura spre locul
indicat de antrenor sau ales de el - in spatiul dintre scut si barele portii (vezi fig.). Repetind loviturile de
mai multe ori, creste indeménarea jucdtorului de a executa lovituri exacte spre locul dorit, ca si in cazul
tragerii in tintd. Ecranul fix 1 acoperd partea cea mai mare a portii apdratd mai efectiv de cétre portar.
Ecranul mobil pe verticald 2 si ecranele mobile pe orizontald 3 se folosesc pentru modificarea spatiului
liber dintre scut si barele portii, in functie de nivelul de pregitire al jucatorilor, micsordndu-l treptat.
Mingile trecute pe langa, ori deasupra portii, sunt captate de plasa de imprejmuire 4, iar cele ce nimeresc
in spatiul apdrat sigur de portar sunt respinse de scut pe teren.

In timpul antrenamentelor la o poarti se pot antrena mai multi jucitori, portile fiind standard, la un
teren se poate antrena concomitent intreaga echipd, fapt care permite de a ridica eficacitatea
antrenamentelor.
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(57) Revendicare:

Poartd de antrenare care contine doud bare verticale, scut amplasat in planul portii si o plasa de

imprejmuire, caracterizatd prin aceea ca scutul include un ecran fix §i trei ecrane mobile, unul dintre

5 ecranele mobile este instalat cu posibilitatea deplasirii reglate pe verticald, iar celelalte doud sunt
instalate cu posibilitatea deplasirii reglate pe orizontala spre barele verticale ale portii.

10
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