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CZ 34626 U1

Sypka nebo hrudkovita smés na bazi ovesnych vloek pro pfimou konzumaci nebo pFipravu
pokrmu

Oblast techniky

Technické feseni se tyka potravinarsk¢ho vyrobku pro pfimou konzumaci nebo pro pfipravu
pokrmi, kterym je sypka nebo hrudkovita smés na bazi ovesnych vlocek a dalSich pfidanych
ingredienci.

Dosavadni stav techniky

V soucasné dob¢ jsou velmi oblibenou potravinou sypke obilné vlocky, zejména ovesné, s riznymi
pridavky a pfichutémi. Vytvorfené¢ smési se konzumuji pfimo nebo s mlékem, ovocnou §tavou,
pripadné lisované do riznych tvari.

Vzhledem k tomu, Ze samotné obiln¢ vlocky jsou pro vétSinovou populaci malo sladké, pridavaji
se do sm¢si sladidla. Jako prirodni sladidla se vyuZzivaji nejcastéji ovocné slozky s jednoduchymi
pfirodnimi cukry nebo jiné, napfiklad sukral6za, sachardza, steviolglykosidy, aspartam, acesulfam,
isomalt, maltitol, xylitol, erythritol, palatindza nebo jejich kombinace.

Ukolem technického feseni je vytvofit smés na bazi ovesnych vloéek, ktera by jako sladidlo

vrws

chuti poskytoval 1 jiné bonusy.

Podstata technického reseni

Uvedeny ukol spliiuje sypka nebo hrudkovita smés pro pfimou konzumaci nebo pripravu pokrmu
obsahujici 40 az 80 % hmotn. ovesnych vlocek s pridavkem jinych upravenych obilovin,
pfidavnych latek a jedlého oleje, jejiz podstata spociva v tom, Ze obsahuje stopy az 30 % hmotn.
vlakniny z kofene ¢ekanky.

Obvykle sm¢s obsahuje pro vylep$eni nutri¢nich vlastnosti jin¢ upravené obiloviny, jako jsou
pSeni¢na mouka a/nebo kukufi¢no-psSeni¢na krupka a/nebo kukuri¢no-pSeni¢ny extrudat, kde
kukufi¢no-pSenicna kiupka sestava z kukuficné krupice, kukuficné mouky, pSeni¢né krupice,
pSeni¢né mouky, a kde kukuficno-pSenicny extrudat sestava z kukurice a pSenice s pridavkem jedl¢
soli.

Pro ziskani nutricn¢ hodnotné potraviny se¢ také obvykle pfidavaji dalsi vyzivové latky, jako
mrazem suSené jahody a/nebo strouhany kokos a/nebo prazené mandle a/nebo cokolada a/nebo
kakaova hmota a/nebo ofechy.

Pro trvanlivost a chutovou atraktivitu se jako pomocné latky mohou pridavat alesporni stopy
ingredienci vybranych ze skupiny: antioxidanty jako askorbylpalminat, pfirodni aromata, pfirodni
ochucovadla, jedla sul, tokoferol.

Vlaknina z rostlin rodu oman (lat. Inula), kam patfi ¢ekanka, je v kofeni pfirozené obsazena
(inulin). V jejim kofeni najdeme fruktooligosacharidy (oligofruktézu) a také vysoky obsah inulinu.
Tato ¢ekankova vlaknina je rozpustna ve vode¢.

Kofen Cekanky nejen prispiva ke zdravé stievni mikrotiére, ale mai pfijemné sladkou chut’. Tohoto
ucinku smés podle technického fesent maximalné vyuziva. Jde o to, Ze inulin se nestépi v tenkém
stieveé, neni St€pen amylazou, neni tedy zivo€iSnym organismem resorbovan a vyuzivan. Jeho
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kaloricka hodnota je velmi nizka az nulova, nezvySuje hladinu krevniho cukru. Zaroven je sladky,
da se proto pouzit jako nahrada cukru nebo jako nahrada tuku. Inulin je asi o0 30 % silnéjSim
sladidlem neZz sacharéza.

Priklady uskuteénéni technického feseni

Pro vyrobu smési na bazi ovesnych vlocek podle technického feseni se béznym zpusobem pfipravi
kukufi¢no-pSeni¢na krupka, ktera sestava z kukuriéné krupice, kukufiéné mouky a pSeni¢né
krupice.

Také se pripravi kukufi¢no-pSeni¢ny extrudat, ktery sestava z kukufice a pSenice s pridavkem jedl¢
soli.

Vlaknina se z kofene ¢ekanky ziska extrakci nebo se kofen namele ¢i jinak rozmélni a pouzije.

Ovesn¢ vlocky se pripravi béZnym znamym zplusobem — napafenim, suSenim, uvolni se pluchy,
vytfidi podle velikosti, pfipadné se nadrti.

Priklad I:

Do sm¢si se pouzije:

51 % hmotn. ovesnych vlocek

23 % hmotn. vlakniny z kofene ¢ekanky
1,5 % hmotn. mrazem susenych jahod.

Do 100 % hmotnosti se v riznych pomérech pridava:

pSeni¢na mouka, fepkovy olej, kukufi¢no-pSeni¢na kiupka (kukufi¢na krupice, pSeni¢na mouka,
pSeni¢na krupice, kukuficna mouka), kukuficno-pSenicny extrudat (kukufice, pSenice, jedla sal),
pfirodni aroma, antioxidanty (askorbylpalmitat, prirodni extrakt s vysokym obsahem tokoferolu).

Priklad 2:

Do sm¢si se pouZzije:

46 % hmotn. ovesnych vlocek

20 % hmotn. vlakniny z kofene ¢ekanky

4,1 % hmotn. liskovych ofecha.

Do 100 % hmotnosti se v riznych pomérech pridava:

pSeni¢na mouka, fepkovy olej, kukufi¢no-pSeni¢na kiupka (kukufi¢na krupice, pSeni¢na mouka,
pSeni¢na krupice, kukuficna mouka), kukuficno-pSenicny extrudat (kukufice, pSenice, jedla sal),
pfirodni aroma, antioxidanty (askorbylpalmitat, pfirodni extrakt s vysokym obsahem tokoferoli)
dalsi vyzivov¢ latky a pridavné latky.

Priklad 3:

Do sm¢si se pouZzije:

45 % hmotn. ovesnych vlocek

21 % hmotn. vlakniny z kofene ¢ekanky

4 % hmotn. platky kokosu

Do 10 0% hmotnosti se v riznych pomérech pridava:

pSeni¢na mouka, fepkovy olej, kukufi¢no-psenicna kiupka (kukuficna krupice, pSeni¢na mouka,
pSeni¢na krupice, kukuficna mouka), kukuricno-pSenicny extrudat (kukufice, pSenice, jedla sal),
pfirodni aroma, antioxidanty (askorbylpalmitat, pfirodni extrakt s vysokym obsahem tokoferolu).
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Do smési se mohou pridavat podle potfeby 1 jiné vybrané ingredience, jako: strouhany kokos, rizné
ofechy, prazené mandle, ¢okolada, kakaova hmota a podobng. Je bézné, Ze se, stejné jako je tomu
u podobnych smési k pfim¢ spotiebé, pridavaji antioxidanty jako askorbylpalminat, pfirodni
aromata, prirodni ochucovadla, jedla sul, tokoferol.

Upravené slozky se béZznym zpiisobem misi a davkuje do spotfebitelského baleni, obvykle 500 g.
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NAROKY NA OCHRANU

1. Sypka nebo hrudkovita smés pro pfimou konzumaci nebo pfipravu pokrmu obsahujici 40 az
80 % hmotn. ovesnych vlocek s pfidavkem jinych upravenych obilovin, jedlého oleje, dalSich
pfidanych vyzivovych latek a pfidanych pomocnych latek, vyzna€ujici se tim, Ze obsahuje stopy
az 30 % hmotn. vlakniny z kofene ¢ekanky.

2. Sypka nebo hrudkovita smés podle naroku 1, vyzna€ujici se tim, Ze jiné upravené obiloviny
Jsou pSenicna mouka a/nebo kukufi¢no-pSeni¢na kiupka a/nebo kukufi¢no-pseni¢ny extrudat, kde
kukufi¢no-pSenicna kiupka sestava z kukuficné krupice, kukuficné mouky, pSeni¢né krupice,
pSeni¢né mouky, a kde kukuficno-pSenicny extrudat sestava z kukurice a psenice s pridavkem jedl¢
soli.

3. Sypka nebo hrudkovita smés podle naroku 1 nebo 2, vyznacujici se tim, Ze jako pridané
vyzivové latky obsahuje mrazem susené jahody a/nebo strouhany kokos a/nebo prazené mandle
a/nebo ¢okoladu a/nebo kakaovou hmotu a/nebo ofechy.

4. Sypka nebo hrudkovita smés podle naroku 1 az 3, vyznacujici se tim, Zze jako pridan¢
pomocné latky obsahuje alespon stopy ingredienci vybranych ze skupiny: antioxidanty jako
askorbylpalminat, pfirodni aromata, prirodni ochucovadla, jedla sil, tokoferol.



