OZET

DIYABETI HAFIFLETMEK iCIN
YAVAS SINDIRILEBILIR BILESEN ICEREN TATLANDIRICI TERKIBI

Bulus, diyabeti hafifletmede kullaniimak igin bir tatlanding terkibine iliskindir. Terkip
D-psikoz, sindirime direngli bir maltodekstrin ve rebaudiosid A igerir, dzelligi yemekten

sonra verilmek i¢in olmasidir.
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[STEMLER

1) Tatlandirici terkibi olup, diyabeti hafifletmede kullanim icindir ve D-psikoz, sindirime
direngli bir maltodekstrin ve rebaudiosid A igerir, dzelligi tatlandirici terkibinin yemekten

sonra verilmek igin olmasidir.

2) lIstem 1’e uygun kullamim icin tatlandirici terkibi olup, 6zelligi sunlardir:
sindirime direngli maltodekstrin D-psikoz'un agirhgimin 0,01 ila 50 kati kadar bir
miktarda mevcuttur ve
rebaudiosid A D-psikoz’'un agirhgimin 0,001 ila 1 kati kadar bir miktarda mevcuttur.
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DIYABETI HAFIFLETMEK ICIN
YAVAS SINDIRILEBILIR BILESEN ICEREN TATLANDIRICI TERKIBI

Teknik Alan
Mevcut bulug, divabeti hafifletmede kullaniimak igin, D-psikoz, sindirime direncli bir

maltodekstrin ve rebaudiosid A iceren bir tatlandinc terkibine iligkindir.

Arka Plandaki Teknik

Seker ana bilegen olarak sikroz icerir ve gidaya eklendikten sonra tatll bir tat sergileyen

temsili tatlandiricilardan biridir. Seker olagantsti bir tathhga sahiptir ve bu nedenle, gida
tadini iyilestirmek ve istah uyandirmak igin gesitli gidalara ve iglenmis gidalara eklenen en
¢cok tercih edilen tatlandiricilardan biri olarak kabul edilir. Ancak yakin gecmiste, sekerin
zararl etkileri ortaya giktikca, bunun kullanimina iliskin sorunlar bildirimistir. Ozellikle agiri
seker alimi, dis cUrimesinin ve yani sira obezite, seker hastaligi v.b. gibi yasam tarzina
badh ¢esitli hastaliklanin ana nedenidir. Bu nedenlerden dolayi, seker yerine alternatif bir
seker icin kuresel bir talep vardir.

Diyabet, salgilanan insilin eksikliginden veya salgilanan insiilinin etkili bir sekilde
calsmamasindan kaynaklanan metabolik hastaliklann bir sinifidir. Diyabet, c¢esitli
semptomlara neden olan ve idrarda glikozun bosalmasina neden olan yiksek kan sekeri
seviyeleri ile karakterizedir. ki tip diyabet vardir: Tip 1 ve Tip 2. Tip 1 diyabet "juvenil
diyabet” clarak adlandiniir ve vicudun insilin GUretememesinden kaynaklamir. Tip 2
diyabette yeterli insdlin Gretiimez. Tip 2 diyabet, zayiflamis insilin yaniti nedeniyle
hiicrelerin etkili bir sekilde glikcz yakamadigi, kan sekeri dizeylerini ylkselten insilin
direncinden kaynaklanir. Tip 2 diyabetin blyik Olglde, ylksek kalorili, yiksek yag ve
yiksek proteinli diyet, egzersiz eksikligi, stres ve benzeri gibi cevresel faktbrlerden
etkilendidi bilinmektedir. Buna ek olarak diyabetin, spesifik genlerdeki kusurlardan veya
pankreas ameliyati, enfeksiyon, ilaclar ve benzerlerinden kaynaklanabilecedi bilinmektedir.
Diyabetiklerde, genellikle en belirgin ve dikkat ¢ekici clan hiperglisemik semptomlar olsa
da, hipeglisemik semptomlar hiperglisemik semptomlar kadar élimcal olabilir. Normal kan
seker seviyelerine sahip bir kisi, aglik kan sekeri seviyesi 55 mg/dL veya daha disik
oldugunda genellikle hipoglisemik semptomlar gdsterir. Ancak, diyabetli hastalarin kan
seker seviyeleri 70 mg/dl'den yiksek olsa bile hipoglisemik semptomlar gdsterebilecekleri
bilinmektedir. Buna gore, distk kalorili bir tatlandincinin kosulsuz saglanmasi veya
sekerlerin emilimini engelleme yetenegine sahip bir tatlandincinin saglanmas, diyabet
hastalarinda kan sekeri seviyesinin asiri sekilde digmesi nedeniyle beklenmedik olumsuz
reaksiyonlara neden olabilir.
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Bu badlamda, sekerlerin ve diisik kalcrilerin yerini almak icin uygun bir tatlihda sahip,
bdylece sekerlerin absorpsiyonunu basit sekilde inhibe ederek agin miktarda seker alimini

Onleyen gelistirilmig bir tatlandiriciya biy0k bir gereksinim vardir,

D-psikoz, D-friiktozun bir epimeridir ve nadir sekerler clarak bilinen fonksiyonel sekerlerin
bir alt kategorisidir. D-psikozun sekerinkinin yaklasik %60 ila %70'ine esdeder yiksek bir
tathilda sahip oldugu ve sifira yakin kaloriye sahip oldugu bilinmektedir ve bu nedenle
obezite ve benzeri gibi yetiskin hastaliklannin tnlenmesinde veya tedavisinde etkilidir.
Ayrica, D-psikozun glikoz, D-friiktoz ve benzerleri gibi sekerlerin emilimini engelleyebilmesi
nedeniyle D-psikoz'un seker hastaligini énleme ve tedavi etmede etkinligi oldugu da
bilinmektedir. Bundan baska, D-psikoz'un mikemmel bir ¢dézin(irlige sahip oldugu bilinir
ve bu nedenle gidalara uygulanmasi icin ¢cok dikkat ceker.

D-psikoz nispeten iyi bir tatliliga sahiptir ancak sekere kiyasla tathhgr nispeten disiktdr. Bu
acidan, D-psikoz'un gida katki maddeleri icin tek basgina bir tatlandinci olarak kullaniimasi,
seker tadina aliskin olanlari tatmin edemez ve bu nedenle pazardaki kabul(i aksatabilir.
Tek basina D-psikoz kullanimindan kaynaklanan bu ilir problemlerin (stesinden gelmek
icin, yani tek bagina D-psikoz'u kullanirken genel tiketicileri tatmin edici bir tatliiga
ulasmak igin D-psikoz miktarini arttirmak kaginiimazdir, bu da D-psikoz kullanilan gidalara
asin yogun bir his verebilir ve bdylece gidalarin dokusunda bozulmaya neden olur.

Diger yandan, sindirime direngli maltodekstrin bir diyet lifi sinifidir (polisakkaritler). Isminden
de gdrilebilecedi gibi, sindirime direngli maltodekstrin, insan vicudunda sindiriimeyen bir
diyet lifidir ve genel maltodekstrinlerden daha yiiksek bir polimerizasyon derecesine sahip

olan yiksek molekll agirlikli karbonhidrat yapisina sahip olmakla karakterizedir.

Mevcut bulusla ilgili dnceki teknik olarak sunlar bulunur; (6 Nisan 2011'de yayinlanan) Kore
Patent Yayim No. 10-2011-0035805A, (19 Mart 2008'de yayinlanan) Kore Patent No.
10-0815212 Bi, (30 Temmuz 2009'da yayinlanan) Kore Patent No. 10-0910081 Bi,
JP-A-2010 018528, US 2010 0204346 ve EP-A-1864669.

Aciklama
Teknik Sorun

Mevcut aciklama, diyabeti hafifletmek Uzere aktif bilesen olarak D-psikoz, sindirime direngli
bir maltodekstrin ve rebaudiosid A'yi igeren bir tatlandinci terkibi saglamayt amaclar.

Mevcut bulusun sahipleri, disik kalorili bir tatlandirici olan ve diyabetin 6nlenmesinde ve
hafifletiimesinde etkinlige sahip oldugu bilinen D-psikoz’'un tek basina kullaniimasi
durumunda, kabul ediimeyen tathhd nedeniyle D-psikoz'un tatlandinci olarak etkili bir rol
oynamadigint bulmuslardir. Bu nedenle, D-psikozun, érn. tagatoz, ksiloz, ksilitol ve benzeri

gibi mikemmel bir tatilida sahip dider sekerlere veya seker alkollerine Karistiriimasiyla

2
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gelistiriimis tathihda sahip bir tatlandirict Gretmek icin ¢esitli girisimler yapilmistir. Ancak, bu
tir kanstirmanin, viicuda giren sekerlerin sindirimini ve emilimini asin  derecede
engelleyebilecedi ve dolayisiyla asin disik kan sekeri seviyesine neden olabilecedi ve
bunun da diyabetik hastalar igin dlimcil yan etkilere yol agabilecedi bulunmustur.

Bulus sahipleri, diyabeti hafifletmek icin, D-psikoz, sindirime direncli bir maltodekstrin ve
rebaudiosid A'yi kombinasyon halinde kullanarak bir tatlandinci terkibi gelistirmistir, bu
terkip glikozun vlcutta yavas sindirimi de dahil avantajlar saglayabilir, kan sekeri
seviyelerinin kademeli olarak ylkselmesine izin verir, bdylece diyabetik hastalarda kan
sekeri seviyesinin keskin bir sekilde arttigi hiperglisemik semptomlari énlerken, sekerleri
yavas ama sirekli ve uygun sekilde saglayarak diyabetik hastalar i¢in &lamcdl olan
hipoglisemik semptomlari énler.

Teknik Cdzim

Mevcut aciklamanin bir dizenlemesine uygun olarak, diyabeti hafifletmek icin bir
tatlandirici terkibi, aktit bilegenler olarak D-psikoz, sindirime direngli bir maltodekstrin ve

rebaudiosid A'yt igerir.

Mevcut acgiklamanin  bagka bir dizenlemesine uygun olarak, sindirime direngli
maltodekstrin, D-psikoz’un adirhiginin 0,01 ila 200 kati kadar bir miktarda mevcut olabilir ve
rebaudiosid A, D-psikoz’'un agirhgimin 0,001 ila 2 kati kadar bir miktarda mevcut olabilir.

Bulus istemler yoluyla tanimlanir.

Elverisli Etkiler

D-psikoz, sindirime direncli bir maltodekstrin ve rebaudiosid A'y1 kombinasyon halinde
kullanarak mevcut agiklama diyabeti hafifletmek i¢in bir tatlandirici terkibi saglamaktadir, bu
terkip kan sekeri seviyelerinde kademeli bir yikselme elde etmek icin glikozun vicutta ¢ok
yavas sindirimini sadlayabilir, bdylece diyabetik hastalarda kan sekeri seviyesinin keskin bir
sekilde arttigi hiperglisemik semptomlari énlerken, sekerlerin miktarini agiri inhibe etmeden
sekerleri yavas ama sirekli ve uygun sekilde sadlayarak diyabetik hastalar igin élimcil
olan hipoglisemik semptomlari énler.

Aynca, bagka bir diizenlemeye gére mevcut agiklama, D-psikoz ve sindirime direngli bir
maltodekstrini spesifik bir oranda iceren ve dolayisiyla, diger ihtiyari bilesen oranlarinda
hazirlanan tatlandinci terkiplerine kiyasla diyabetin hafifletimesi agisindan olagantsti
Ozelliklere sahip bir tatlandirici terkibi saglamaktadir. Diger bir dizenlemeye gére, diyabeti
hafifletmek icin mevcut aciklama, tathli§i arttirirken kalorileri azaltabilen ve spesifik bir
yiksek yogunluklu tatlandirici ilave edilerek gelismis bir tathhk kalitesine sahip bir
tatlandirici terkibi sunmaktadir.
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Sekillerin Aciklamasi

Sekil 1, Deneysel Ornek 1'deki kanda glikoz degisimini gdsteren bir grafiktir.

Sekil 2, Deneysel Ornek 2'deki glikoz egrisi altindaki alanin degisimini gdsteren bir grafiktir.

Bulus icin Yol
Mevcut bulug asadida daha ayrintili olarak agiklanacaktir. Bu teknik alanda veya ilgili

alanlarda siradan bilgiye sahip meslek erbabinca anlasilir ayrintilarin agiklamalari burada

yvapillmayacaktir.

Mevcut bulus, diyabeti hafifletmede kullaniimak igin, D-psikoz, sindirime direngli bir
maltodekstrin ve rebaudiosid A igeren bir tatlandirici terkibi sunmaktadir. "Sindirime
direngli” terimi, insan vicudunda ince bagirsakta sindirimin kolayca gerceklesmedigi bir
ozelligi belirtir.

Bir polisakkarit, iki ya da daha fazla monosakkarit biriminin badlanmasiyla olugan yani bir

disakkaritten daha yiiksek bir sakkariti belirtir.

Sindirime direngli maltodekstrin, diyet liflerinin bir sinifidir ve viicutta sindirilemeyen bir

polisakkarit anlamina gelir.

Yiksek yodunluklu bir tatlandirici, sekerinkinden birkag ylz kat daha ylksek tatlilik
sergileyen bir tatlandiriciya karsihk gelir. Aciklamaya uygun tatlandirici terkibinde
rebaudiosid A kullanildigindan, steviol glikozid gibi yiiksek yogunluklu tatlandincilarin aci
tad), metalik tadi ve benzeri Szelliklerinden kacinilabilir ve bdylece geker hastaligin

hafifletmek i¢in mikemmel bir tada sahig olan bir tatlandirici terkibi saglanabilir.

Yine bir bagka dizenlemeye uygun olarak, diyabetin hafifletiimesi icin tatlandirici terkip,
sindirime direncli maltodekstrini, D-psikoz’'un agiriginin 0,01 ila 200 kati, tercihen 0,01 ila
100 kati, daha tercihen 0,1 ila 50 kati kadar bir miktarda icerir.

Aynca, diyabetin hafifletimesi igin tatlandirici terkip, rebaudiosid A’yi, D-psikoz’'un
agirhginin 0,001 ila 2 kati, tercihen 0,001 ila 1,5 kati, daha tercihen 0,001 ila 1 kat kadar
bir miktarda icerir.

Tatlandirici terkibi bu miktar araliginda, tatlandirici terkibin alinmasindan sonra kan sekeri
seviyesinde keskin artis problemlerinin veya aclik kan sekeri seviyesinin asin derecede
azaldign hipoglisemik semptomlarin  engellenebilecedi avantajlara  sahip olabilir ve
tatlandirici kompozisyon terkibi benzer bir tathhida sahiptir. Bundan sonra, mevcut bulus
Ornekler, Karsilastirmali Ornekler ve Deneysel Orneklere referansla daha aynintili olarak
aciklanacaktir; Ornek 1 (Rebaudiosid A olmadan) bulusa uygun degildir. Bu drnekler
sadece agiklama amaciyla verilmistir ve higbir sekilde mevcut bulusu sinrrlayici olarak

yorumlanmamalidir.
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Ornek 1, 2 ve Karsilastirma Ornekleri 1 ila 3

Tatlandirici terkibinin hazirlanmasi

Tablo 1’de listelenen tatlandirici terkipleri hazirlanir.
Karsilagtirmali Ornek 1'de, 5 g seker kullanilir. Karsilastirmali Omek 2 ve 3 ile Omek 1 ve
2'deki tatlandinci terkipleri, 5 ¢ sekerinkine benzer bir tatliik sergileyecek sekilde
bilesenlerin Tablo 1'de listelendigi gibi terkip edilmesiyle hazirlanir.

TABLO 1

Ham malzemenin

Ham malzeme Karg. Kars. Kars.

Q) Uretici hﬁirS%ria;;:”iﬁ(in Adm.1 Om.2 Om.a Om.1 Ormn.2
CJ

Seker Cheiliedang 1 5 - : -
Eritritol Zivogreen 0.63 - 8 - -

. CJ
D-psikoz Cheiliedang 0.56 - - 9 8 4
Sindirime .
direngli P("grtggdft‘g' 0.1 : ; ; 56 35
maltodekstrin '
Rebaudiosid A GLG 200 - - - - 0.015
Tatlandirici terkibinin nispi tathhid 5 5.04 5.04 5.04 5.03

Tatlandirict terkipler arasinda, Karsilastirmali Ornek 2'de kullanidan eritritol, esasen
kalorisiz olan ve kan sekeri seviyesini etkilemeksizin sadece tathhk saglayan bir
malzemeye karsibk gelir. Ornek 2'de kullanilan Rebaudiosid A, bir steviol glikozittir ve
steviol glikozitlerden tath bir tada sahip bilesenler 4zitlenerek hazirlanan dogal ylksek
yogdunluklu bir tatlancincidir.

Deneysel Ornek 1

Kan sekeri degdisikliklerinin dlgimi

(1) Kan sekerini élgmek icin test &érnedinin hazirlanmasi ve alim ydéntemi

Karsilastirma Ornekleri 1 ila 3 ile Ornek 1 ve 2'de hazirlanan her tatlandirici terkibinin
thketilmesinden sonra kan sekeri seviyesindeki degisimleri élgmek icin asadidaki deney,
aclik glisemik indeksi 100 mg/dL veya daha az clan, yirmi ila kirkh yaslarinda bes erkek ve
bes kadindan olugan normal bir grup igin gergeklegtirilir.

Tatlandinci terkibi alimi, deneklere ézdes bir yemek veriimesi ve ardindan tatlandirici
terkibini igeren bir kahve igirilmesiyle gergeklestirilir.

Deneklere verilen yemekler Tablo 2'de listelenmigtir.
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TABLO 2

Yemek malzemeleri Kullanilan miktar {g)
Ekmek 75
Jambon 20
Marul 20
Cilek receli 20
Yengeg ¢ubugu 30
Gedar peyniri 10

Tablo 2'de gosterildigi gibi, deneklere verilen yemek 75 g ekmek, 20 g jambon, 20 g marul,
20 g cilek receli, 30 g yenge¢ cubugu ve 10 g cedar peynirinden ibarettir. Kore gida terkibi
tablosu (CanPro 3,0, Kore Beslenme Dernedi) kullanilarak yapilan analiz sonucunda,
yemekte toplam kaleri igerigi 356,4 kcal olup bunun %59.57'si seker, %18.14'0 protein ve
%22.27'si lipiddir. Yemekten sonra deneklere, 1,6 gr sekersiz kahve ve Karsilastirma
Ornekleri 1-3'de ve Omek 1 ve 2'de hazirlanan tatlandirici terkibinin 200 gr sicak su
icerisinde karistinlmasiyla hazirlanan kahve igirilir.

Deneklere verilen kahve terkibi Tablo 3'de listelenmistir.

TJABLO 3

Malzemeler(g) Uretici Karg. Kars. Kars. Orn. 1 Ex.2
Om.1 Orn.2 Om.3

Kahve Dongsuh Food 1.6 1.6 1.6 1.6 1.6
Seker CJ Cheiljedang 5 - -
Eritritol Zivogreen - 8 -
D-psikoz CJ Cheiljedang - - 9 8 4
Sindirime direngli Matsudani - - - 5.6 3.5
maltodekstrin Korea Ltd.
Rebaudiosid A GLG - - - - 0.015

(2) Kan sekeri sevivesindeki dedisikliklerin éleimi

Yemekten sonra kan sekerindeki degisiklikleri dlgmek (zere kan gekeri seviyesi yemek
dncesi kontrol edilir, ardindan deneklere yemek ve daha sonra kahve verilir. Kan sekeri 2
saat zarfinda 30 dakika araliklarla élgulir.

Yemek ve kahve alimindan sonra kan sekeri sevivesindeki dedisiklikler Tablo 4'te
Ozetlenmistir (bkz. Sekil 1).

TABLO 4
Sire (dak.) 0 {yemek dncesi} 30 60 90 120
Kars. Orm. 1 93.1 1391 1237 985  96.7
Kars. Orn. 2 92.8 1371 1216 977  97.2
::ﬁ‘g/ o) sokeri Kars. Arn. 3 92.4 1233 1145 931  94.1
Arn. 1 92.9 *1183  *109.5 *934 1016
Arn. 2 93.2 *1203 1115 *92.9 97.9
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* Karsilastirma Ornegi 1’e (seker) kiyasla kan sekeri bakimindan p <0,01 veya daha diisik
anlam|i fark belirten Grnek 1 ve 2'deki zaman dilimlerine karsilk gelir.

Deneysel Grnek 2

Kan sekeri edrisi altindaki alan degisikliklerinin &lciimu

Deneysel Ornek 1’deki ile ayni deney, deneklerin G-AUC'sini {Egri Altindaki Glikoz-Alani)
dlcmek icin 2 saat boyunca 30 dakika aralklarla gerceklestirilir. G-AUC'nin sonuclar

Tablo 5'te 6zetlenmistir.

TABLO 5
Siire (dak.) 30 60 90 120
G-AUC (mg/dL x dak.) Karsilastirma Ornegi 1 3483 7425 10758 13686
Karsilagtirma Ornegi 2 3449 7329 10619 13542
Karsilagtirma C")rnegi 3 3236 6803 9917 12725
Ornek 1 3168 6585 9629 12554
Ornek 2 3203 6680 9746 12608

Tablo 5'de gdsterildigi gibi, hem Ornek 1 hem de Omek 2'de, Karsilastirmali Ornek 1'in terkibi
ile karsilastinidiginda 120 dakika boyunca G-AUC'de 6nemli bir dis(s gordlir (bkz. Sekil 2).

Deneysel Ornek 1 ve 2'nin sonuglarindan gdriilebilecedi gibi, yemek sonrasi kan sekerinde
artis, yemek sonrasi yaklasik 60 dakika slreyle devam eder ve yemekten 60 dakika sonra,
kan sekeri seviyesi, aclik kan sekeri seviyesine geri ddnme egilimi gdsterir.

Denekler yemekten sonra tatlandinc terkibini iceren bir kahve ictiginde, kahve igildikten 60
dakika scnra kan sekerinde artis, sirasiyla Karsilastirma C")rnegi 1, Karsilastirma C")rnegi 2,
Karsilastirma Ornegi 3, Ornek 2 ve Ornek 1'de yilksek olmustur. Yemekten ve kahve
icildikten 90 dakika ila 120 dakika sonra, Omek 1 ve 2'deki kan sekeri seviyeleri,
Karsilagtirma Ornekleri 1 ila 3'dekilerden daha yiiksektir.

Diyabetin baslica nedenlerinden biri, insilin kontroll yetisinin zayif olmasidir ve bu da bazi
sorunlara yol acar. Yani, yemekten sonra kan sekeri seviyesinde keskin bir ylkselme, asin
instilin salgilanmasina neden olur ve aghk kan sekeri seviyesi hipoglisemik kosullara yol acar.

Karsilastirmali Ornek 1, yemek ve seker iceren kahveden dolayl kan sekerinde bir araya
gelen artistan kaynaklanan kan sekerindeki en yuksek artigi gésterir. Karsilastirmali Ornek
2, sadece yemekten dolayi kan sekeri artisini gosterir. Karsilasgtirmal Ornek 3, D-psikoz'un
yemekten sonraki kan sekeri artigini azaltma etkisine sahip oldugunu gésterir.

Ornek 1 ve 2'deki terkiplerin, yemek sonrasi kan sekerinde keskin bir yikselisi inhibe ettigi
ve Karsilastirmali Orneklerin terkibine kiyasla aclik kan sekerinde bir artis gdsterdigi
gorilebilir. Orek 1'in terkibinin, bos midede hipoglisemiyi énleme etkisi sagladigi veya
yemekten belirli bir sire sonra kan sekerinin keskin degisimini engelleyerek sirekli kan

sekeri sagladigi anlasilabilir.
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Baska hir deyisle, Ornek 1 ve 2'de, D-psikoz sayesinde ince bagirsakta karbonhidrat
emilimini engelleme etkisinin ve sindirime direngli maltodekstrin sayesinde gida sindirimini
geciktirme etkisinin, yemek sonrasi kan sekerinde keskin bir yikselisi dnemli &lgide
disirebilecedi saptanmistir, bu da gidamin yavas sindirilmesini ve bdylece yemekten 2
saat sonra vicudun sakkaritler ile sirekli desteklenmesini saglar.

Deneysel Grnek 3

Tatlandinici terkibinin duyusal dederlendiriimesi

Ornek 1 ve 2'de hazirlanan tatlandine terkiplerinin duyusal algilanisini degerlendirmek
Ozere, yetiskin, yirmi ila kirkh yaglarinda 25 erkek ve kadin (zerinde, her hiri
(Deneysel Ornek 1'in Karsilastirma Ornegine 1 mukabil) Deneysel Ornek 1'deki yéntemle
ayni sekilde hazirlanmig sOkroz i¢eren kahve ve her biri Ornek 1 ve 2'deki tatlandirici
terkibini iceren kahve kullanilarak duyusal degerlendirme yapilir.

Duyusal analiz 1 ila 5 arasinda bir dlgekte degerlendirilir. Duyusal analizin sonuglari Tablo
6'da 6zetlenmistir.
TJABLO 6

Genel kabul  Renk kabul Genel aroma Tat kabul  Agdizda kalan
edilebilirlik  edilebilirligi  kabul edilebilirigi  edilebilirigi  tat kabul

edilebilirligi
Seker iceren 3.30 3.62 3.52 3.34 3.22
kahve
Ornek 1 3.15 3.50 3.35 3.30 3.20
Ornek 2 3.28 3.55 3.47 3.20 3.24

Deneysel Ornek 1 ila 3'Un sonuglarindan gdrilebilecedi gibi, mevcut bulusa uygun
tatlandirici terkibinin, sekere benzeyen tathlida ve duyusal nitelie sahip oldugu ve kan
sekerinde keskin kir yilikselmenin ve aclik hipoglisemik kosullarin énlenmesinde etkisi
oldugu belirrenmistir. Bu nedenle, tatlandinct terkibi, diyabetik hastalar igin etkili bir
tatlandiriciya karsilik gelir. Ayrica tatlandirici terkibi, kan sekeri kontrolO/ydnetimi gereken

kisilerde cesitli yollarla uygulanabilir.
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kan gekeri seviyesi
{mg/dL)

140

130

120 -

110 -

100

90

eo

Caryilaytirmali Omek 1
Carplagptirmals Omek 2

Carydastrmal Omek )

Cgri altindaki Glukoz-Alan:
{mg/dL x dak }

14000

13500

13000

12500

12000

11500

Omebk 1
Omek 2
10 60 90 120 raman {dak)
SEKIL 1
Karpilagtirmph Kargaisplirmali Kary iaplemal Omek A Qrenek 2

Cirnok 1 Drnek 2 Ornek 1

SEKIL 2



