AT 13 460 U1 2013-12-15

dsterreichisches

19 .
(19) patentamt ao) AT 13 460 U1 2013-12-15
(12 Gebrauchsmusterschrift
(21) Anmeldenummer: GM 8032/2013 (51) Int. Cl. : A63B 7/08 (2006.01)
(22) Anmeldetag: 26.09.2012
(24) Beginn der Schutzdauer: 15.10.2013
(45) Verdffentlicht am: 15.12.2013
(67) Umwandlung von A 50410/2012 (73) Gebrauchsmusterinhaber:
SCHWEIGER-SPORT GMBH
(56) Entgegenhaltungen: 4552 WARTBERG AN DER KREMS (AT)
DE 102010045485 A1 .
CA 2295530 Af (72) Erfinder:

Krammer Jirgen
Gallneukirchen (AT)

(54) Steher zur Befestigung eines Slacklinebandes Fig. 1
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft einen Steher, welcher in eine Bodenhiilse einer Turnhalle einst-
eckbar ist und zur Befestigung eines Slacklinebandes dient.

[0002] Ein Slacklineband (oft auch kurz "Slackline" genannt) ist ein Band, welches bestim-
mungsgeman zwischen zwei voneinander beabstandeten Einspannstellen gespannt wird, damit
sich ein Mensch auf dem dazwischenliegenden Langsbereich ahnlich wie beim Seiltanzen
balancierend bewegen kann.

[0003] Beispielsweise die DE 202010003182 U1 beschreibt eine aus einem Rahmen und meh-
reren daran zu spannenden Bandern bestehende freistehende Balanciereinrichtung. Zwischen
den beiden Befestigungsstellen eines Bandes und dem Balancierbereich ist das Band uUber
jeweils eine Umlenkrolle aus der Vertikalen in die Horizontale umgelenkt. Das Band wird mittels
einer Vorrichtung gespannt, die von Zurrgurten her, welche zum Sichern von Ladungen flr den
Transport dienen, bekannt ist und als "Spannratsche" oder nur "Ratsche" bezeichnet wird.
Vorteilhaft an der Vorrichtung gemanB der DE 202010003182 U1 ist, dass keine Verankerung an
Teilen der Umgebung erforderlich ist. Nachteilig ist, dass sie immer sehr viel Platz braucht.

[0004] Eine fir das Spannen eines Bandes dienende Spannratsche - wie sie in der
DE 202010003182 U1 vorgeschlagen ist - weist einen "stillstehenden” Teil auf, sowie eine Rolle
und einen Griffhebel, welche beide gegeneinander und gegeniber dem stillstehenden Teil um
die gleiche Achse drehbar sind. Koaxial zur Rolle und mit dieser starr verbunden sind ein oder
zwei Zahnkranze mit asymmetrischen rampenartigen Zdhnen angeordnet. Vom feststehenden
Teil aus wirkt federbeaufschlagt eine erste Sperrklinke auf die Verzahnung und vom Griffhebel
aus wirkt federbeaufschlagt eine zweite Sperrklinke auf die Verzahnung. Im Normalbetrieb
bewirken die Sperrklinken, dass die Rolle gegeniiber dem stillstehenden Teil und dem Griffhe-
bel nur in eine Richtung drehbar ist. Um das Band zu Spannen wird es auf die Rolle aufgewi-
ckelt, wobei das Drehmoment Uber den - mdglichst langen - Griffhebel aufgebracht wird. Zum
Lésen der Spannung des Bandes werden die Sperrklinken entriegelt, wodurch die Rolle gegen-
Uber feststehendem Teil und Griffhebel auch in die zweite Drehrichtung drehbar ist.

[0005] Auch die DE 202011103593 U1 beschreibt eine aus einem Rahmen und einem daran zu
spannenden Band bestehende, freistehende Balanciereinrichtung. Gegeniiber der zuvor be-
sprochenen Vorrichtung ist vorteilhaft, dass der Rahmen zerlegbar ist, sodass er nicht so viel
Platz einnimmt wenn die Vorrichtung nicht verwendet wird.

[0006] Im Boden von Turnhallen sind oftmals sogenannte "Bodenhiilsen" angeordnet. Eine
solche (durch einen Deckel blndig verschlieBbare) Bodenhilse umschlieBt einen nach oben
offenen Schacht, in welchen eine Stange eines temporar anzuordnenden Sportgerétes einge-
steckt werden kann. Um in einer mit Bodenhllsen ausgestatteten Turnhalle eine Slackline zu
spannen, steckt man in zwei Bodenhlilsen jeweils einen Steher, also einen steifen, l1&nglichen
Pflock und verbindet die oberen Enden der Steher mit dem Slacklineband, so als wéren die
Steher die Stdmme zweier Badume, zwischen denen man das Band spannt. Das Slacklineband
wird dazu in einer Schlaufe um jeden Steher herum gefiihrt oder es wird eine an einem Ende
des Slacklinebandes angebrachte Ose von oben her um den Steher geflihrt. Vorteilhaft daran
ist, dass die Vorrichtungen sehr einfach sind.

[0007] Die DE 20 2010 000 018 U1 beschreibt eine Slackline fiir die Anwendung im Schulsport,
wobei das Slacklineband an einem Steher befestigt werden kann, welcher in einer Bodenhllse
in einer Turnhalle eingesteckt ist.

[0008] Firr die Anbringung eines Slacklinebandes an Bodenhiilsen werden auch sogenannte
"Slacklinepfosten”" angeboten. Das sind fiir das Einstecken in Bodenhiilsen bemessene Steher,
welche im oberen Langsabschnitt eine oder mehrere Taillierungen aufweisen. Indem das Slack-
lineband den Steher an einer von seinen Taillierungen umschlingt, kann es keinesfalls am
Steher nach unten rutschen.

[0009] Die der Erfindung zu Grunde liegende Aufgabe besteht darin, einen Steher, welcher in
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eine Bodenhlilse einer Turnhalle einsteckbar ist und zur Befestigung eines Slacklinebandes
dient, bereitzustellen. Gegenliber den bisher dafiir vorgeschlagenen Stehern soll der neue
Steher komfortablere Handhabung ermdglichen und auch weniger Verletzungsgefahr hervorru-
fen.

[0010] Firr das Lésen der Aufgabe wird vorgeschlagen, den Steher als Pflock auszubilden, an
welchem eine Verankerungsvorrichtung und eine Umlenkrolle schon fix montiert sind, wobei die
Verankerungsvorrichtung an einer Mantelflachenseite des Pflocks angeordnet ist und wobei die
Umlenkrolle sowohl (iber diese Mantelflachenseite hinausragt, als auch Uber die obere Stirnfla-
che des Pflocks.

[0011] Durch diese Merkmalskombination wird ermdglicht, eine Slackline so zwischen zwei
erfindungsgeméaBen Stehern zu spannen, dass kein Teil des Stehers jenen Langenbereich des
Slacklinebandes auf welchem bestimmungsgeman balanciert wird nach oben hin zu lberragen
braucht; weiters wird damit erreicht, dass auch kein Teil der Verankerung unmittelbar an den
besagten Langsbereich des Slacklinebandes angrenzt. Drittens wird damit erreicht, dass die
Ebene des Slacklinebandes an den Enden des besagten Langsbereichs klar definiert parallel
zur Drehachse der Umlenkrolle ausgerichtet ist, womit unkontrolliertes Verdrehen des Slack-
linebandes um eine zu seiner Langsrichtung parallel liegende Achse vermieden wird.

[0012] Die Verankerungsvorrichtung sollte es in mehreren Versionen geben. In der einfacheren
Version kann sie ein Blgel sein, an welchem ein Ende des Slacklinebandes mittels eines dort
angebrachten Hakens oder mittels einer Schleife "nicht verschiebbar" zu befestigen ist. In der
aufwendigeren, aber dennoch erforderlichen Version ist die Verankerungsvorrichtung eine
Spannvorrichtung, typischerweise eine Spannratsche, durch welche das Slacklineband - wie
das Band eines ublichen Zurrgurtes - hindurchfihrbar und durch Drehen einer Wickeltrommel
spannbar ist.

[0013] Gegeniber vorbekannten Stehern wird Verletzungsgefahr vermindert, indem keine
harten Teile in den durch die balancierende Person zu betretenden Langenbereich des Slack-
linebandes ragen und indem das Slacklineband an den Stehern klar definiert in einer horizonta-
len Ebene gehalten wird. Komfort wird erreicht, indem das Slacklineband nicht an den Stehern
hinuntergleiten kann und indem die Verankerungsvorrichtungen direkt (und nicht Ober einen
beweglichen Langsbereich des Slacklinebandes) an den Stehern gehalten sind.

[0014] Die Erfindung wird an Hand von Zeichnungen veranschaulicht:

[0015] Fig. 1: zeigt in seitlicher Teilschnittansicht einen ersten beispielhaften Steher in montier-
tem Zustand.

[0016] Fig. 2: zeigt in seitlicher Teilschnittansicht einen zweiten beispielhaften Steher in mon-
tiertem Zustand.

[0017] Beide Zeichnungen zeigen eine im Boden 1 einer Turnhalle eingebaute Bodenhdlse 2, in
welche ein Pflock 3, 13, welcher den groBten Teil des jeweiligen erfindungsgemaBen Stehers
darstellt, eingesteckt ist. Typischerweise ist der Pflock 3, 13 im Wesentlichen durch ein Alumini-
um-Hohlprofil gebildet, welches eine abgerundete Vierkantquerschnittsflache aufweist.

[0018] An einer Mantelflachenseite des Pflocks 3, 13 ist eine Verankerungsvorrichtung 4, 14 fur
das zugfeste Verankern des Slacklinebandes 6 angebracht.

[0019] Im Beispiel gemaRB Fig. 1 ist die Verankerungsvorrichtung ein einfacher, etwa U-férmiger
Bugel 4, welcher schwenkbar an Laschen befestigt ist, die mit dem Pflock 3 verschweif3t sind.
Der Bligel 4 ist mit einem Ende des Slacklinebandes 6 verbunden, indem das Slacklineband um
den Blgel 4 herum und durch eine an seinem Ende befindliche Schlinge hindurchgeflhrt ist.

[0020] Im Beispiel gemaB Fig. 2 ist die Verankerungsvorrichtung eine Spannratsche 14, welche
Uber Laschen die mit dem Pflock 13 verschweiBt sind, bedingt schwenkbar am Pflock 13 befes-
tigt ist.

[0021] Im Rahmen des Erfindungsgedankens sind auch andere Spannvorrichtungen fliir Bander
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anstelle von Spannratschen verwendbar. An Spannratschen ist speziell vorteilhaft, dass sie
durch die Anwendung an Zurrgurten gut bekannt sind und schon millionenfach - und damit sehr
verlasslich und kostenglinstig - gefertigt werden.

[0022] Die Steher weisen jeweils eine als Umlenkrolle fir das Slacklineband 6 dienende Rolle 5
auf, welche drehbar am Pflock 3, 13 angeordnet ist, wobei die Drehachse horizontal und paral-
lel zu jener Mantelfldchenseite des Pflocks 3, 13 ausgerichtet ist, an welcher die jeweilige Ver-
ankerungsvorrichtung 4, 14 angebracht ist. Die Mantelflache der Rolle 5 ragt sowohl Gber die
besagte Mantelflachenseite des Pflocks 3, 13 vor als auch Uber die obere Stirnseite des
Pflocks.

[0023] Bestimmungsgeman wird der Steher so in eine Bodenhiilse 2 eingesetzt, dass sich die
Verankerungsvorrichtung 4, 14 an jener Mantelflachenseite des Pflocks 3, 13 befindet, welche
von jenem Langsbereich des Slacklinebandes 6 abgewandt liegt, an welchem bestimmungs-
gemanB balanciert wird. BestimmungsgemaRB verlauft das Slacklineband 6 von der Veranke-
rungsvorrichtung 4, 14 am Pflock 3, 13 nach oben an die Rolle 5, liegt an etwa einem Viertel
des Umfanges der Mantelflache der Rolle 5 an und verlauft dann in jenen horizontal ausgerich-
teten Langsbereich, auf welchem ein Mensch balancieren soll.

[0024] Damit das gespannte Slacklineband 6 keinesfalls seitlich von der Rolle 5 herunterrut-
schen kann, ist es ratsam die Rolle 5 nicht Gber ihre gesamte Lange durchgehend mit gleichem
Radius auszubilden, sondern sie an den an die Stirnseiten angrenzenden Langsbereichen mit
(geringflgig) gréBerem Radius auszubilden als in dem dazwischenliegenden Langsbereich. Die
Lange des mittigen Langsbereiches, innerhalb dessen der Radius vorzugsweise konstant ist,
sollte mindestens gleich der Breite des Slacklinebandes 6 sein.

[0025] ErfindungsgeméBe Steher sind nicht nur sicher und komfortabel in der Anwendung, sie
sind auch einfach und kostenglinstig herstellbar. Zudem sind sie optisch ansprechend und
erwecken durch ihre zweckmaBige Form Lust auf das Turnen auf der Slackline.
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Anspriiche

1. Steher, welcher in eine Bodenhiilse einer Turnhalle einsteckbar ist und zur Befestigung
eines Slacklinebandes dient, dadurch gekennzeichnet, dass der Steher ein Pflock (3, 13)
ist, an welchem eine Verankerungsvorrichtung (4, 14) und eine Rolle (5) befestigt sind, wo-
bei die Verankerungsvorrichtung (4, 14) an einer Mantelflachenseite des Pflocks (3, 13)
angeordnet ist, die Rolle (5) eine horizontale Drehachse aufweist und die Mantelflache der
Rolle (5) sowohl lber die obere Stirnfliche des Pflocks (3, 13) hervorragt als auch Gber je-
ne Mantelflachenseite des Pflocks (3, 13), an welcher die Verankerungsvorrichtung (4, 14)
befestigt ist.

2. Steher nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Verankerungsvorrichtung ein
Bugel (4) ist.

3. Steher nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Verankerungsvorrichtung
eine Spannvorrichtung flr ein Band ist.

4. Steher nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass die Spannvorrichtung eine
Spannratsche (14) ist.

5. Steher nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass der Radius der
Rolle (5) in dem an die Stirnseiten angrenzenden Langsbereich der Rolle (5) gréBer ist als
in dem dazwischenliegenden Langsbereich und dass der dazwischenliegende Langsbe-
reich gleich lang oder langer ist, als das Slacklineband (6) breit ist.

Hierzu 2 Blatt Zeichnungen
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