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(57) Abstract: The invention relates to a device (1)
for reshaping bones, particularly nasal bones, com-
prising: amolding device (2) with a pressing surface
(2d) for placing onto the skin, and a holding device
(3), which can be connected to the molding device
(2), wherein the holding device (3) and the molding
device (2) are designed to interact with each other
such that the molding device (2) can be placed onto
the skin at least on the pressing surface (2d) while
applying a contact pressure.

(57) Zusammenfassung: Die Vorrichtung (1) zum
Umformen von Knochen, insbesondere Nasenkno-
chen, umfasst: eine Form Vorrichtung (2) mit einer
zur Auflage auf die Haut bestimmten Anpressfld-
che (2d), und eine Haltevorrichtung (3), welche mit
der Formvorrichtung (2) verbindbar ist, wobei die
Haltevorrichtung (3) sowie die Formvorrichtung (2)
derart zusammenwirkend ausgestaltet ist, dass die
Formvorrichtung (2) zumindest an der Anpressfla-
che (2d) unter Ausiibung einer Anpresskraft an der
Haut anliegen kann.
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VORRICHTUNG ZUM UMFORMEN VON KNOCHEN

Beschreibung

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum Umformen von Knochen
beziehungsweise zur Beeinflussung des Knochenwachstums,
insbesondere des Nasenbeins. Die Erfindung betrifft weiter ein
Verfahren zum Herstellen einer Vorrichtung zum Umformen von

Knochen.

Stand der Technik

Die Form der Nase ist flir ein attraktives Gesichtsprofil von zentraler
Bedeutung. Idealerweise ist die Nase harmonisch verlaufend in den
Gesichtsziigen eingebettet. Weist die Nase jedoch eine eigenwillige
Form und/oder eine Uiberproportionale Grésse auf, so wird die Nase
unweigerlich zum Blickfang und dadurch zum dominanten Teil des

Gesichtes.

Die Form der Nase kann heute Uiblicherweise durch einen
verhdltnisméafig kleinen, aber dennoch sehr anspruchsvollen
chirurgischen Eingriff dauerhaft korrigiert werden. In tiber 80
Prozent der Eingriffe wird die Nase verkleinert, in den tibrigen die

Nase vergrofiert.
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Im Wesentlichen besteht die Nase aus knéchernen und knorpeligen
Anteilen, die ein pyramidenférmiges Geriist unter der bedeckenden
Nasenhaut bilden. Senkrecht in der Mitte befindet sich die
Nasenscheidewand, die im vorderen Anteil knorpelig, im hinteren
Anteil knochern ist. Bei Nasenoperationen gilt es, dieses Gerlist so zu
gestalten, dass sich die dufdere Form der Nase durch die bedeckende
Haut verdndert. Die Rhinoplastik kann die Nase verkleinern oder
vergréfsern, die Form des Nasenrlickens sowie des Naseneinganges
mit den Nasenflligeln und den Nasenléchern korrigieren, sowie die
Lange der Nase und den Winkel zwischen Nase und Oberlippe
verdndern. Der Eingriff wird insbesondere aus dsthetischen Griinden
zur Harmonisierung der Nase und des gesamten Gesichtes
(&sthetische Rhinoplastik) durchgefiihrt. Damit der Eingriff keine
sichtbaren Spuren hinterlésst, werden die Hautschnitte im
Naseninneren oder am Nasensteg angelegt. Durch diesen Zugang
modelliert der Arzt das Knochen- und Knorpelgertist der Nase je nach
Zielsetzung vorteilhaft um. So kann die Nase zum Beispiel
verkleinert, verschmaélert oder begradigt werden. Eine derartige
Korrektur der Nase sollte erst nach Abschluss des
Knochenwachstums, also etwa ab dem 16. oder 17. Lebensjahr

vorgenominen werden.

Dieses bekannte Verfahren weist die Nachteile auf, dass ein
anspruchsvoller chirurgischer Eingriff mit all den damit verbundenen
Risiken erforderlich ist, dass der Eingriff sehr teuer ist und
Ublicherweise von den Krankenkassen nicht finanziert wird, und dass
das Verfahren aus finanziellen Griinden nur einer begrenzten

Bevolkerung zuganglich ist.

Die Druckschrift DE 321737 offenbart einen Nasenformer, der aus

einem Hullkérper mit einstellbarem Druckteil besteht. Der
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Nasenformer wird am Kopf befestigt und das Druckteil soll einen
Druck auf die Nase ausiiben. Dieser Nasenformer weist die Nachteile
auf, dass die genaue Lage des Druckteils nicht genau bestimmbar ist,
dass sich die Lage des Druckteils wihrend dem Tragen des
Nasenformers verdndern kann, und dass der Nasenformer dusserst
unangenehm zu tragen ist, und daher flir ein ldngeres und
wiederholtes Tragen, insbesondere auch wahrend des Schlafens,

nicht geeignet ist.

Die Druckschrift DE 811 255 offenbart ein brillendhnliches Gerét
zum Nasenformen. Dieses Gerat weist den Nachteil auf, dass sich die
Lage des Druckteils wahrend des Tragens verdndern kann, dass die
maximal vom Druckteil erzeugbare Druckkraft zu gering ist, und
dass der Nasenformer dusserst unangenehm zu tragen ist, und daher
fir ein ldngeres und wiederholtes Tragen, insbesondere auch

wahrend dem Schlafen, nicht geeignet ist.

Alle bekannten Nasenformer weisen den Nachteil auf, dass sich deren
Lage wahrend des Tragens verdndern kann, das heisst, dass sie
bezliglich der Nase verrutschen. Zudem ist das Tragen unangenehm

und lastig.

Darstellung der Erfindung

Aufgabe der Erfindung ist es, eine Vorrichtung, sowie ein Verfahren
zum Herstellen der Vorrichtung vorzuschlagen, welche ein
kostenglinstiges und sicheres Umformen von Knochen, und

insbesondere eine Korrektur der Nasenform erméglicht.

Diese Aufgabe wird geldst mit einer Vorrichtung zum Umformen von

Knochen oder Knorpel aufweisend die Merkmale von Anspruch 1. Die
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Unteranspriiche 2 bis 14 betreffen weitere, vorteilhafte
Ausgestaltungen. Die Aufgabe wird weiter gelést mit einem Verfahren
zum Herstellen der erfindungsgemaéassen Vorrichtung aufweisend die
Merkmale von Anspruch 15. Die Aufgabe wird weiter geldst mit einem

Bausatz aufweisend die Merkmale der Anspriiche 16 bis 20.

Die Aufgabe wird insbesondere gelést mit einer Vorrichtung zum
Umformen von Knochen beziehungsweise zum Beeinflussen des
Wachstums von Knochen oder Knorpel, insbesondere Nasenknochen,
umfassend eine Formvorrichtung mit einer zur Auflage auf die Haut
bestimmten Anpressflache, und umfassend eine Haltevorrichtung,
welche mit der Formvorrichtung verbindbar ist, wobei die
Haltevorrichtung sowie die Formvorrichtung derart
zusammenwirkend ausgestaltet ist, dass die Formvorrichtung
zumindest an der Anpressfliche unter Ausiibung einer Anpresskraft

an der Haut anliegen kann.

Die Aufgabe wird weiter insbesondere gelést mit einer Vorrichtung
zum Umformen von Knochen, insbesondere Nasenknochen,
umfassend eine Formvorrichtung mit einem Anpressteil, das eine zur
Auflage auf die Haut bestimmten Anpressflache aufweist, und eine
Haltevorrichtung, welche mit der Formvorrichtung verbindbar ist,
wobei die Haltevorrichtung sowie die Formvorrichtung derart
zusammenwirkend ausgestaltet ist, dass die Formvorrichtung
zumindest an der Anpressfliche unter Ausiibung einer Anpresskraft
an der Haut anliegen kann, wobei die Formvorrichtung einen Trager
mit einer Auflageflache umfasst, und wobei der Trager derart
verlaufend ausgestaltet ist, dass die Auflagefliche zumindest entlang
eines Teilabschnittes der Aussenkontur der Nasenwurzel folgt und

Uber die Auflagefliche am Gesicht aufliegen kann.
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Unter Knochen werden in der vorliegenden Schrift auch

knochendhnliche Strukturen oder Knorpel verstanden.

Es hat sich herausgestellt, dass der Knochen des Menschen wihrend
des gesamten Lebens einem stindigen Umbauprozess unterworfen
ist. Beim normalen Umbau des Knochens besteht ein Gleichgewicht
zwischen osteoklastischer und osteoblastischer Aktivitat. Eine
dauernde Belastung des Knochens fiihrt jedoch zu
Anpassungsvorgdngen wie Corticalisverdickung und Ausrichtung der
Spongiosabalkchen. Wird die individuelle Belastungstoleranz durch
wiederholte submaximale gleichartige Reize Uiberschritten, finden im
Bereich mechanischer Spannungsspitzen Strukturverdnderungen
und Umbauvorginge statt. Die vorliegende Erfindung macht sich
diesen Effekt zu nutzen, indem auf gewisse Knochenbereiche ein
derartiger Druck erzeugt wird, sodass in diesem Knochen eine
Spannung entsteht, welche die Ausformung des Knochens oder
Knorpels beeinflusst. Dazu wird auf die Haut, welche sich tiber dem
genannten Knochenbereich befindet, eine Kraft ausgelibt, welche sich
Uber die Haut auf den Knochen fortpflanzt, sodass mit der
erfindungsgeméssen Formvorrichtung die Form des Knochens
beeinflusst wird. Die erfindungsgeméasse Vorrichtung wird
vorzugsweise bei sich im Wachstum befindlichen Kindern verwendet,
da die Ausgestaltung des Knochens, insbesondere des
Nasenknochens, in dieser Phase relativ einfach beeinflussbar ist. Die
erfindungsgemaésse Vorrichtung ist jedoch auch fiir erwachsene
Menschen verwendbar. Die erfindungsgeméasse Vorrichtung wird
vorzugsweise wihrend mehreren Stunden pro Tag angewendet,

beispielsweise wihrend des Schlafs.
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Um beispielsweise die Nasenform zu korrigieren oder umzuformen
wird die erfindungsgeméasse Vorrichtung vor dem Schlafen gehen
montiert, indem die Formvorrichtung auf die Nase gelegt wird, und
die Formvorrichtung mit einer Haltevorrichtung am Kopf fixiert wird.
Die Formvorrichtung weist Anpressflichen auf, welche derart
ausgerichtet, angeordnet und ausgestaltet sind, dass wahrend dem
Schlafen auf eine vorherbestimmte Stelle des Nasenknochens eine

Presskraft ausgetibt wird.

Durch tiblicherweise mehrmonatiges bis jahrelanges Tragen der
erfindungsgemaéassen Vorrichtung wiahrend des Schlafens verdndert
sich die Form des Nasenknochens, beziehungsweise der wachsende
Nasenknochen gleicht sich einer vorgegebenen Form an. Dies wird
vorzugsweise wihrend der Wachstumsphase angewendet, damit der
Nasenknochen nach Abschluss des Knochenwachstums, das heisst
nach dem 16. bis 17. Lebensjahr, die gewlinscht Nasenknochenform

aufweist und diese auch beibehélt.

In einer vorteilhaften Ausgestaltung weist die Vorrichtung einen
Trager auf, welcher eine Auflageflache ausbildet. Die Auflagefldche
verlduft vorzugsweise zumindest Uiber einen Teilabschnitt entlang der
Nasenwurzel und liegt dabei, vorzugsweise mit nur geringer oder
vernachldssigbar kleiner Anpresskraft am Gesicht auf. Die derart
ausgestaltete Auflageflache hat zur Folge, dass die Vorrichtung eine
relativ genau definierte Lage aufweist und beziiglich der Nase kaum
verrutscht. Dies ist besondere bei langfristigem Tragen und beim
Tragen wahrend dem Schlafen von besonderer Bedeutung.

In einer besonders vorteilhaften Ausgestaltung ist der Trager Uiber
eine erste Haltevorrichtung am Kopf fixierbar, wobei das Anpressteil

Uber eine zusatzliche zweite Haltevorrichtung am Kopf fixierbar ist.
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Diese Ausgestaltung weist den Vorteil auf, dass die Lage der
Vorrichtung bezliglich der Nase im Wesentlichen durch den Triger
und die Haltevorrichtung bestimmt ist, wogegen der genaue Ort der
Krafteinleitung durch die Lage des Anpressteils und die Grosse der
eingeleiteten Kraft durch die zweite Haltevorrichtung bestimmt ist.
Diese Ausgestaltung weist den Vorteil auf, dass der Tragkomfort der
Vorrichtung als angenehm empfunden wird, dass kaum ein
Verrutschen zwischen Vorrichtung und Nase auftritt, sodass der Ort
der Krafteinleitung in die Nase reproduzierbar und langfristig
konstant ist, und dass die Grosse der auf die Nase ausgelibten Kraft
Uber die zweite Haltevorrichtung einstellbar ist. Die Einstellbarkeit
der ausgelibten beziehungsweise auf die Nase bewirkten Kraft ist fiir
einen langfristigen Tragkomfort von entscheidender Bedeutung, denn
das subjektive Empfinden individueller Menschen ist sehr
unterschiedlich, und kann sich selbst bei einem Individuum
verdndern. Die Einstellbarkeit der auf die Nase wirkenden Kraft weist
daher den Vorteil auf, dass die Vorrichtung immer derart am Kopf
fixiert oder nachgestellt werden kann, dass ein unangenehmer
Tragkomfort vermieden oder reduziert werden kann. Dadurch kann
insbesondere verhindert werden, dass die Nase unangenehm zu
schmerzen beginnt. Dadurch kann zudem ein langfristiges Tragen der

Vorrichtung gewéhrleistet werden.

In einer besonders vorteilhaften Ausgestaltung ist die Vorrichtung

einstlickig ausgestaltet, insbesondere als leichtes Kunststoffteil.

In einer weiteren besonders vorteilhaften Ausgestaltung ist die
Vorrichtung als Bausatz ausgestaltet, umfassend eine Mehrzahl von
pflasterdhnlichen Auflagen, welche in die Formvorrichtung geklebt

werden kénnen, um dadurch die Anpressfliche auszubilden. Der
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Bausatz umfasst eine Mehrzahl von Auflagen, welche sich
insbesondere bezliglich Dicke und/oder Fliche unterscheiden,
sodass je nach der angestrebten Anpressfliche eine entsprechende

Auflage ausgewdhlt und in die Formvorrichtung geklebt werden kann.

Die erfindungsgemésse Vorrichtung wird nachfolgend am Beispiel der
Umformung der Nase im Detail erldutert. Die erfindungsgemaéasse
Vorrichtung ist jedoch zur Umformung beinahe jedes Knochens des
Menschen geeignet, beispielsweise auch zur Umformung des Kinns

10 oder der Backenknochen. Die Erfindung wird nachfolgend an Hand

von Ausfiilhrungsbeispielen beschreiben.

Kurze Beschreibung der Zeichnungen

15 Die zur Erlauterung der Ausfihrungsbeispiele verwendeten

Zeichnungen zeigen:

Fig. 1 eine montierte Vorrichtung zum Umformen von Knochen;

Fig. 2 die in Figur 1 dargestellte Vorrichtung im Detalil;

Fig. 3 einen Langsschnitt durch die in Figur 2 im Schnitt dargestellte,
20 einstiickige Formvorrichtung;

Fig. 4 ein weiteres Ausfihrungsbeispiel einer Formvorrichtung;

Fig. 5 einen Langsschnitt durch die in Figur 4 dargestellte und auf

eine Nase aufgesetzte Formvorrichtung;

Fig. 15 ein weiteres Ausfiihrungsbeispiel eines Anpressteils;
25 Fig. 16 ein weiteres Ausfliihrungsbeispiel einer Formvorrichtung;
Fig. 17 einen Querschnitt durch ein weiteres

Ausfihrungsbeispiel eines Anpressteils;
Fig. 18 eine Vorrichtung zum Herstellen der Vorrichtung zum

Umformen von Knochen;
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Fig. 19 ein weiteres Ausfiihrungsbeispiel einer einstiickigen
Formvorrichtung;

Fig. 20 ein Schnitt durch die in Figur 19 dargestellte
Formvorrichtung entlang der Schnittlinie A-A;

Fig. 21 eine Seitenansicht eines weiteren Ausfiihrungsbeispieles
einer Formvorrichtung;

Fig. 22 ein Langsschnitt durch die in Figur 21 dargestellte
Formvorrichtung;

Fig. 23 eine Draufsicht auf ein Anpressteil von Innen;

Fig. 24a — 24d unterschiedlich ausgestaltete Auflagen;

Figur 25a - 25¢ Querschnitte durch unterschiedliche ausgestaltete
Auflagen;

Fig. 26 einen Querschnitt durch eine Formvorrichtung;

Fig. 27 ein weiteres Ausfiihrungsbeispiel einer einstiickigen
Formvorrichtung;

Fig. 28 eine Seitenansicht eines weiteren Ausfiihrungsbeispieles
einer Formvorrichtung;

Fig. 29 einen Querschnitt durch eine Formvorrichtung.

Grundsétzlich sind in den Zeichnungen gleiche Teile mit gleichen

Bezugszeichen versehen.

Wege zur Ausfithrung der Erfindung

Fig. 1 zeigt eine am Kopf eines Teenagers fixierte Vorrichtung 1 zum
Umformen von Nasenknochen beziehungsweise zur Beeinflussung
der Form der Nase. Die Vorrichtung umfasst eine Formvorrichtung 2,
welche Uber ein Verbindungsmittel 4 mit einer hinten um den Kopf
verlaufenden Haltevorrichtung 3 verbunden ist. Diese Vorrichtung 1

wird Ublicherweise tiber Nacht am Kopf fixiert, sodass die
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Formvorrichtung 2 wihrend beispielsweise etwa acht Stunden eine
Anpresskraft auf die Haut und den darunter liegenden

Nasenknochen ausubt.

Figur 2 zeigt die in Figur 1 dargestellte Vorrichtung 1 im Detail. Die
Formvorrichtung 2 ist in einem Querschnitt dargestellt, sodass die
zur Aufnahme der Nase bestimmte Ausnehmung 21 ersichtlich ist.
Die Formvorrichtung 2 ist einstlickig ausgestaltet und besteht somit
aus einem einzigen Teil. Die Haltevorrichtung 3 ist vorzugsweise
elastische und die Verbindungsmittel 4 sind vorzugsweise starr
ausgestaltet, damit die Formvorrichtung 2 mit gentigend grosser
Kraft gegen die Nase gepresst wird und verrutschfest bleibt,
insbesondere wihrend dem Schlaf. Die Haltevorrichtung 3 kann auf
unterschiedlichste Weise ausgestaltet sein, um am Kopf befestigt zu
werden. Beispielsweise kann die Haltevorrichtung 3 auch zwei oder
drei hinter dem Kopf verlaufende Bander aufweisen, um einen

besseren Halt zu bewirken.

Figur 3 zeigt einen Langsschnitt durch die in Figur 2 dargestellte
Formvorrichtung 2. Nur schematisch und gestrichelt ist der Verlauf
der Nase 17 dargestellt. Die Nase weist einen Hocker 17b auf. Die
Formvorrichtung 2 weist zumindest eine zur Auflage auf die Haut
bestimmte Auflageflache 2b mit Anpressfliche 2d auf, sodass die von
der Formvorrichtung 2 ausgelibte Anpresskraft vorzugsweise zum
grossen Teil tiber die Anpressfliche 2d erfolgt. Die Auflageflache 2b
ist daher derart bezliglich Ausrichtung und/oder Grésse und/oder
Oberflachenverlauf ausgestaltet, dass die Uiber die Anpressflache 2d
erzeugte Kraft auf eine bestimmte Hautstelle und somit auf einen
vorherbestimmten Knochenbereich 17b einwirkt, um dessen Form

und/oder Wachstum zu beeinflussen. Die Anpressfliche 2d kann auf
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unterschiedlichste Weise angeordnet und ausgestaltet sein, und
beispielsweise auch aus zwei oder mehreren Teilflichen bestehen,
oder beispielsweise entlang der gesamten Linge des Nasensattels
oder entlang der Seitenkonturen verlaufen. Die Anordnung, Anzahl,
Groésse und Ausrichtung der Anpressflichen 2d ist bestimmt durch
die Lage der Knochen- beziehungsweise Knorpelbereiche, deren Form
und/oder Wachstum beeinflusst werden sollten. Daher ist es auch
wichtig, dass die Formvorrichtung 2 wdhrend vorzugsweise einer
grosseren Anzahl Anwendungen reproduzierbar gleich oder dhnlich
angeordnet auf die Nase aufgesetzt werden kann, damit die
Anpresskraft auf dieselben Knochenbereiche ausgetibt wird. Daher
kann es sich als vorteilhaft erweisen, die Formvorrichtung 2 mit einer
derartig ausgestalteten Ausnehmung 21 zu versehen, dass die
Formvorrichtung 2 quasi selbst zentrierend auf die Nase aufgesetzt
werden kann. Die Formvorrichtung 2 ist beispielsweise aus
Kunststoff gefertigt, wobei die Formvorrichtung 2 auch lokal

unterschiedliche Elastizitdten aufweisen kann.

In einer vorteilhaften Ausgestaltung umfasst die Formvorrichtung 2,
wie in Figur 4 dargestellt, einen Trager 2a mit anatomisch
ausgestalteter Auflageflache 2b, wobei der Trager 2a mit den
Verbindungsmitteln 4 verbunden ist. Der Trager 2a besteht
beispielsweise aus einem metallischen Rahmen 2m sowie einem
elastischen Kunststoff 2n, welcher die Auflageflache 2b ausbildet. Im
dargestellten Ausfiihrungsbeispiel entspricht der Verlauf der
Innenkontur des Tragers 2a dem Verlauf der Aussenkontur der
Nasenwurzel, sodass der Trager 2a derart am Gesicht angelegt
werden kann, dass der Trager 2a die Nasen umschliesst und im
Bereich der Nasenwurzel Uiber die Auflageflache 2b am Gesicht

anliegt. Dieses grossflachige und durch die Lage der Nase bestimmte
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Anlegen des Tragers 2a weist den Vorteil auf, dass der Trager 2a
reproduzierbar gleich und verrutschfest oder im Wesentlichen
verrutschfest, dhnliche wie in Figur 1 dargestellt, angelegt werden
kann. Der Trager 2a beziehungsweise dessen Metallrahmen 2m bildet
somit eine Basisteil, an welchem ein oder mehrere Anpressteile 2¢
befestigt werden kénnen. Im dargestellten Ausfiihrungsbeispiel ist ein
Anpressteil 2¢ Uiber zwei als Stege ausgebildete Haltemittel 2e fest mit
dem Trager 2a verbunden. Das Anpressteil 2¢c weist eine
Anpressfliche 2d auf. Es kénnten auch mehrere Anpressteile 2¢ mit
dem Trager 2a verbunden sein. Das Anpressteil 2¢ kdnnte auch nur
mit einem einzigen Haltemittel 2e mit dem Triger 2a verbunden sein.
Die Anpressteile 2¢ kdonnten bezliglich dem Haltemittel 2e auch
verschiebbar und/oder 16sbar und wieder fixierbar angeordnet sein.
Der in Figur 4 dargestellte Trager 2a kann somit auf

unterschiedlichste Weise mit Anpressteilen 2¢ bestiickt werden.

Figur 5 zeigt schematisch einen Langsschnitt durch eine Nase 17 mit
Nasenknochen 17a. Auf die Nase 17 ist die in Figur 4 dargestellte
Formvorrichtung 2 aufgesetzt. Das Anpressteil 2c¢ mit Anpressflache
2d liegt am Nasenhodcker 17b an, und Uibt eine auf den Nasenhdcker
17b beziehungsweise auf den Nasenknochen 17a wirkende
Anpresskraft aus. Das Anpressteil 2¢ beziehungsweise die
Anpressfliche 2d kann, wie bereits mit Figur 3 beschrieben,
abhangig von der jeweiligen anatomischen Form der Nase, in einer
Vielzahl von Méglichkeiten ausgestaltet und angeordnet sein. Es
konnen auch mehrere Anpressfldchen 2d oder auch eine Mehrzahl

von Anpressteilen 2c vorgesehen sein.
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Figur 2 zeigt ein Ausfihrungsbeispiel eines Tragers 2a mit einem
runden, metallischen Rahmen oder einem Kunststoffrahmen 2m
sowie einem den Rahmen 2m umschliessenden elastischen
Kunststoff 2n. Der metallische Rahmen oder der Kunststoffrahmen
2m kann in einer vorteilhaften Ausfihrungsform als biegsam
ausgestaltet sein, sodass der Verlauf des Rahmens 2m beispielsweise
dem anatomischen Verlauf der Nase beziehungsweise der
Nasenwurzel entsprechend angepasst werden kann. Jeder Schenkel
des Tragers 2a kann auch Uber je einen sogenannten Gesichtsbogen
5 mit einer Haltevorrichtung 3 verbunden. Die beiden Gesichtsbdgen

5 kénnen an deren Kreuzungsstelle fest miteinander verbunden.

In einer vorteilhaften Ausgestaltung steht beim Anpassen der
Formvorrichtung 2 ein Bausatz beziehungsweise ein Kit zur
Verfligung, welcher eine Mehrzahl von Tragern 2a unterschiedlicher
Grosse und/oder Gestalt, sowie eine Mehrzahl von Anpressteilen 2c,
vorzugsweise auch unterschiedlicher Grésse und/oder Gestalt, sowie
eine Mehrzahl unterschiedlicher Gesichtsbogen 5 umfasst. Ein
derartiger Bausatz ermoglicht es eine Vielzahl unterschiedlich
ausgestalteter, individuell an die Anatomie eines Menschen

angepasste Formvorrichtungen 2 zu bilden.

Am Tréger 2a kénnten auch, wie in Figur 16 in einer Draufsicht
dargestellt, eine Mehrzahl von Haltemitteln 2e angeordnet sein,
welche lésbar oder fest mit dem Trager 2a verbunden sind. Die
Haltemittel 2e konnen auch gitterférmig ausgestaltet sein, mit zum
Beispiel fest verbundenen Kreuzungspunkten. Die Haltemittel 2e sind
vorteilhafterweise als dliinner Draht von beispielsweise 1 mm, oder

0.5 mm bis 1.5 mm, Durchmesser ausgestaltet, wobei das Gitter
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derart gewolbt ist, dass dieses bei aufgesetzter Formvorrichtung 2
bezliglich der Nase beabstandet verlauft. Ein derartiger Trager 2a mit
Haltemittel 2e kann ein sehr geringes Gewicht aufweisen.
Vorteilhafterweise wird, wie in Figur 15 dargestellt, ein Anpressteil 2¢
verwendet, der sich kreuzende Nuten 2n aufweist. Dieses Anpressteil
2c wird, wie in Figur 16 dargestellt, vorteilhafterweise an sich
kreuzenden Haltemitteln 2e mit diesen verbunden, z.B. durch Léten
oder Kleben, sodass das Anpressteil 2c in einer genau definierten
Lage im Gitter beziehungsweise in der Formvorrichtung 2 gehalten
ist. Falls erforderlich kann das Anpressteil 2c auch durch ein anderes
Anpressteil 2¢c ersetzt werden. Es wére jedoch auch ein Anpressteil 2¢
ohne kreuzende Nuten geeignet, welcher am Gitter befestigt werden
kann. Es kénnten auch eine Mehrzahl von Anpressteilen 2c am Gitter

befestigt werden.

Figur 17 zeigt einen Querschnitt durch ein weiteres
Ausfihrungsbeispiel eines Anpressteils 2¢c. Im Unterschied zu dem in
Figur 15 dargestellten Ausflihrungsbeispiel weist das Anpressteil 2¢
gemdss Figur 17 zusatzlich ein Formteil 2k auf, welche die

Anpressfliche 2d ausbildet.

Figur 18 zeigt schematisch eine Vorrichtung 10 zum Herstellen der
Formvorrichtung 2. Im dargestellten Ausfihrungsbeispiel wird die
Erstellung einer Formvorrichtung 2 zum Umformen der Nase
dargestellt. Dieselbe Vorrichtung 10 ist nattirlich auch zum Erstellen
von Formvorrichtungen 2 flir andere Korperteile geeignet. Die Form
der Nase wird mit einem 3-dimensionalen Scanner 11 abgetastet und
die Daten einem Server 12 Uibermittelt. Im Speicher 14 wird ein 3-
dimensionales Datenmodell der ausgemessenen Form der Nase

bespeichert. Daraufhin kann mit Hilfe eines interaktiven Verfahrens
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17 ein 3-dimensionales Datenmodell der gewlinschten Nasenform
gespeichert werden. Der Server hat Zugriff auf eine Datenbank 15, in
welcher die Daten einer Mehrzahl von Formvorrichtungen 2, Tragern
2a, Anpressteile 2c usw. gespeichert sind. Das im Server 12
gespeicherte Verarbeitungsmodul 13 ist in der Lage, basierend auf
den genannten, zur Verfligung stehenden Daten den Aufbau einer
geeigneten Formvorrichtung 2 vorzuschlagen. Die gesamte
Formvorrichtung 2 kann beispielsweise basierend auf
Standartkomponenten zusammengestellt werden. In einer
bevorzugten Ausgestaltung wird der Oberflachenverlauf des Formteils
2k jedes Anpressteils 2¢ individuell ausgestaltet, indem
beispielsweise der Server 12 mit einer Maschine 16 verbunden ist,
welche ein Formteil 2k mit individuell verlaufender Oberflache 21
herzustellen erlaubt. In einer vorteilhaften Ausgestaltung sind die
Anpressteile 2c¢ in ihrer Grundform mit einem konstant dicken
Formteil 2k versehen. Dieses Formteil 2k kann in der Maschine 16
individuell bearbeitet werden, sodass das derart gefertigte Formteil 2k
eine individuell verlaufende Oberflache 21 aufweist, mit zumindest
einer Anpressflache 2d. Das zumindest eine Anpressteil 2¢ wird
daraufhin am Trager 2a befestigt, sodass die Formvorrichtung 2
ausgebildet wird, welche daraufhin mit einer Vorspannkraft an die

Nase angelegt werden kann, um deren Form zu beeinflussen.

Das Verfahren zum Herstellen einer Formvorrichtung umfasst in
einer bevorzugten Ausgestaltung die folgenden Schritte:

a) Berihrungsloses Abtasten der zu verdndernden Hautoberflache
und Erstellen eines digitalen Modells des Verlaufs der Hautoberflache
der zu verdndernden Korperstelle;

b) Erhalten eines digitalen Modells des Verlaufs der darunter

liegenden Knochen;
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c) Festlegen des gewlinschten Verlaufs der Hautoberfldche der
Korperstelle nach der Verdnderung;

d) Festlegen der zu verdndernden Bereiche der Knochen;

e) Bestimmen von zumindest einer Anpressfliche 2d bezliglich
mindestens eines Parameters aus der Gruppe Grosse, Ausrichtung,
Oberflachenverlauf;

f) und Herstellen der Formvorrichtung 2 umfassend die Anpressfldche
2d.

Figur 19 zeigt eine sehr leichte, aus Kunststoff gefertigte
Formvorrichtung 2 mit entlang der Nasenwurzel umlaufend
ausgestaltetem Trager 2a. Die Vorrichtung 1 umfasst zwei
Haltevorrichtungen 4,6, einen Gesichtsbogen 5, welcher das erste
Haltemittel 4 ausbildet. Das erste Haltemittel 4 ist mit dem Trager 2a
fest verbunden und dient im Wesentlichen dazu die Lage der
Formvorrichtung 2 bezliglich der Nase moglichst konstant zu halten,
indem ein gegenseitiges Verrutschen vermieden wird. Das zweite
Haltemittel 6 ist als ein elastisches Band, beispielsweise als
Gummiband ausgestaltet, welches Uiber den Befestigungspunkt 6a
beim Anpressteil 2c angreift, sodass die einwirkende Kraft im
Wesentlichen auf die Anpressflache 2d einwirkt. Das zweite
Haltemittel 6 ist vorzugsweise individuell verstellbar, sodass die auf
die Anpressflache 2d wirkende Kraft tiber das zweite Haltemittel 6
eingestellt werden kann. Das zweite Haltemittel 6, beispielsweise
ausgestaltet als Gummiband, wird auch um den Kopf gelegt, sodass

dieses wie das erste Haltemittel 3 auch hinten um den Kopf verlauft.

Figur 20 zeigt einen Ldngsschnitt durch die Figur 19 entlang der
Schnittlinie A-A. Die Nase 17 ist schematisch dargestellt. Die

Formvorrichtung 2 weist einen Triger 2a auf, welcher umlaufend
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entlang der Nasenwurzel verlauft, wobei der unten dargestellte Trager
2a zwischen den Nasenflligeln und der Oberlippe verlaufend
angeordnet ist. Das Anpressteil 2c¢ ist Teil der einstliickigen
Formvorrichtung 2 und bildet die Anpressfliche 2d aus, welche im
dargestellten Ausfiihrungsbeispiel unmittelbar unter der

Befestigungsstelle 6a angeordnet ist.

Figur 21 zeigt in einer Seitenansicht ein weiteres Ausfiihrungsbeispiel
einer Formvorrichtung 2 mit Trager 2a, wobei der Trager 2a, wie
dargestellt, entlang der Nasenwurzel verlduft, mit Ausnahme des
oberen Abschnittes, welcher wie dargestellt tiber die Nase 17 verlauft.
Das Anpressteil 2¢ ist wieder unmittelbar unterhalt der Befestigung
6a angeordnet. Die in Figur 21 dargestellte Formvorrichtung 2 ist als
Spritzgussteil ausgestaltet und weist den Vorteil auf, dass dieses in
einer Vielzahl von Ausfihrungsformen ausgestaltet werden kann. Es
konnen beispielsweise eine Vielzahl von Formvorrichtungen 2
hergestellt werden, welche fiir unterschiedliche Nasengréssen
und/oder Nasenformen geeignet sind. Zudem kénnen beispielsweise
eine Vielzahl von Formvorrichtungen 2 hergestellt werden, deren

Anpressteile 2¢ jeweils an unterschiedlichen Orten angeordnet sind.

Figur 22 zeigt einen Langsschnitt durch die in Figur 21 dargestellte
Formvorrichtung 2. Das Anpressteil 2c muss in der Formvorrichtung
2 jeweils derart angeordnet sein, dass dieses sich an derjenigen Stelle
der Nase befinden, an welcher eine Kraft auf die Nase bewirkt werden
soll. Daher ist es von Vorteil tiber eine Vielzahl von Formvorrich-
tungen 2 zu verfligen, deren Anpressteile 2c unterschiedlich
angeordnet sind, sodass das jeweils geeignete Ausgewahlt werden
kann. Naturlich ist es jedoch auch moéglich eine Formvorrichtung 2

individuell auf eine Nase angepasst zu fertigen.
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Figur 26 zeigt einen senkrecht zur Betrachtungsebene geméss Figur
22 verlaufenden Schnitt durch ein Ausfiihrungsbeispiel eines
Anpressteils 2c. Der Verlauf der Kriimmung, der Offnungswinkel
sowie die Wandstédrke des Anpressteils 2c kann in einer Vielzahl von
Moglichkeiten variiert werden. Es kénnten daher Formvorrichtungen
2 mit einer Vielzahl unterschiedlicher geometrischer Ausgestaltungen
zur Verfigung gestellt werden, um beim Anpassen der
Formvorrichtung 2 an eine individuelle Nasenform die bezliglich
Geometrie am Besten geeignete Formvorrichtung 2 auszuwéahlen. Die
Formvorrichtung 2 kénnte jedoch jeweils auch mit einer individuellen
Geometrie gefertigt werden, entsprechend der individuellen

Nasenform, welche korrigiert werden soll.

An der Formvorrichtung 2 kann, wie in Figur 22 dargestellt, unten
am Anpressteil 2¢ eine Auflage 2p angeklebt werden, welche die
Auflageflache 2d ausbildet, tiber welche vorzugsweise die Kraft in die
Nase eingeleitet wird. In einer vorteilhaften Ausfihrungsform wird ein
Bausatz zur Verfligung gestellt, umfassend zumindest eine
Formvorrichtung 2 sowie eine Mehrzahl von Auflagen 2p, die sich,
wie in den Figuren 24a, 24b und 24c dargestellt, bezliglich Geometrie
und/oder Fliche als auch, wie in den in Figuren 25a, 25b und 25c
dargestellten Schnitten, bezliglich Dickeunterscheiden kénnen. Die
Auflage 2p ist auf der einen Seite vorzugsweise mit einem Klebstoff
versehen, sodass eine geeignete Auflage 2p ausgewdhlt und am
Anpressteil 2¢c angeklebt werden kann. Die Grosse, der Ort sowie die
Flache der eingeleiteten Kraft wird nebst dem geometrischen Verlauf
des Anpressteils 2c auch durch die entsprechende Wahl der Auflage
2p bestimmt. In einer vorteilhaften Ausgestaltung weist die Auflage

2p eine im Wesentlichen konstante Dicke auf, und ist beispielweise
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ahnliche wie ein Pflaster ausgestaltet, und besteht beispielsweise aus
Kunststoff. Die Auflage 2p kénnte jedoch auch wie das in Figur 17
dargestellte Formteil 17k ausgestaltet sein und einerseits eine im
Wesentlichen fladchige Klebflache aufweisen, und andererseits eine
dreidimensional verlaufende Auflageflache 2d aufweisen.
Vorteilhafterweise stehen zum Anpassen Formvorrichtung 2 an die
Nase eines Patienten eine Mehrzahl von Auflagen 2p mit
unterschiedlich verlaufenden Auflageflaichen 2d und/oder
unterschiedlichen Dicken zur Verfligung, sodass die am besten
geeignete Auflage 2p in die Formvorrichtung 2 eingeklebt werden
kann. Ein derartiger Bausatz weist, wie auch aus dem Schnitt
gemass Figur 26 ersichtlich, den Vorteil auf, dass die Formvorrich-
tung 2 sehr individuell an eine Nase 17 angepasst werden kann,
insbesondere auch der Ort der Krafteinleitung, die Flache der
Krafteinleitung sowie die Stirke der eingeleiteten Kraft. Dies hat zur
Folge, dass die erfindungsgeméasse Formvorrichtung 2 wenig
Schmerzen verursacht, und einen auch langfristig angenehmen
Tragkomfort ermdglicht. Dieser langfristig angenehme Tragkomfort ist
von zentraler Bedeutung, denn nur ein regelméssiges und langer
dauerndes Tragen der Formvorrichtung 2 hat zur Folge, dass sich die
Form der Nase bzw. des Knochens verdndert. Der erfindungsgemaésse
Bausatz umfassend zumindest eine individuell ausgesuchte oder
individuell angepasste Formvorrichtung 2 sowie eine Mehrzahl
geometrisch unterschiedlicher Auflagen 2p weist den wesentlichen
Vorteil auf, dass die in der Formvorrichtung 2 befestigte Auflage 2p
jederzeit, individuell und schnell ersetzt werden kann, z.B. falls sich
eine unangenehme Druckstelle entsteht oder sich ein sonstiges
unangenehmes Traggeflihl entwickelt. Dadurch ist einerseits
sichergestellt, dass der Tragkomfort langfristig gewahrleistet ist, und

andererseits ist sichergestellt, dass die Druckstelle nicht langfristig
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Uberméssig belastet wird, weil die Druckstelle individuell einstellbar
und auch individuell veranderbar ist. Diese individuelle Einstellung,
die vom jeweiligen Individuum selbst vorgenommen werden kann,
ergibt den entscheidenden Vorteil, dass die erfindungsgemaésse
Formvorrichtung 2 regelmaéssig, langfristig und mit hohem
Tragkomfort getragen wird. Dies ist ein wesentlicher Vorteil, denn nur
das regelmaéssige und langfristige Tragen der Formvorrichtung 2
gewdhrleistet, dass die Nase sich zur angestrebten Geometrie
verformt. Zudem kann eine stdndig optimale Krafteinleitung auf die
Nase erzielt werden, indem nach einer leichten Verformung der Nase
ein andere Auflage 2p verwendet wird, tiblicherweise eine dickere
Auflage 2p. Dadurch ist gewédhrleistet dass jeweils die zum Verformen
der Nase vorteilhafte oder optimale Kraft an der Nase anliegt, was
insbesondere zur Folge haben kann, dass die Formvorrichtung 2
nicht all zu lange getragen werden muss, bis die Nase die angestrebte
geometrische Form aufweist. Figur 27 zeigt eine dhnliche, wie in
Figur 19 dargestellte Formvorrichtung 2, bei welcher das
Verbindungsmittel 4,5 jedoch teilweise innerhalb der

Formvorrichtung 2 verlauft.

Figur 28 zeigt, dhnlich wie in Figur 21, eine Seitenansicht eines
weiteren Ausfihrungsbeispiels einer Formvorrichtung 2, wobei das
Verbindungsmittel 4,5 wie dargestellt teilweise innerhalb der Form-
vorrichtung 2 verlauft. Zudem umfasst die Formvorrichtung 2 einen
an deren Oberfliche befestigte Ose 2r, durch welche das Haltemittel

6, im dargestellten Ausflihrungsbeispiel ein Gummiband 6a, verlauft.

Figur 29 zeigt, dhnlich wie Figur 26, einen Schnitt durch die
Formvorrichtung 2 mit auf deren Innenseite angeordneten Auflagen

2p. Im Unterschied zum Ausfiihrungsbeispiel geméss Figur 26 weist
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das in Figur 29 dargestellte Ausfiihrungsbeispiel zwei separate,

beabstandet angeordnete Auflagen 2p auf.

Wirtschaftlich besonders interessant ist der erfindungsgemaéasse
Bausatz, weil iblicherweise eine individuell angepasst Formvorrich-
tung 2 fir die gesamte Behandlung gentligt, wogegen eine Mehrzahl
geometrisch unterschiedlicher Auflagen 2p erforderlich sind und zur
Verfligung gestellt werden, um die Krafteinleitung der sich verformen-
den Nase oder der jeweiligen geometrischen Form der Formvorrich-
tung 2 anzupassen. Der erfindungsgeméasse Bausatz ist daher in
hohem Masse an die individuellen Bedurfnisse anpassbar und
trotzdem sehr kostenglinstig, da die Auflagen 2p sehr kostenglinstig

herstellbar sind.
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PATENTANSPRUCHE

Vorrichtung (1) zum Umformen von Knochen, insbesondere
Nasenknochen, umfassend:

eine Formvorrichtung (2) mit einem Anpressteil (2c), das
eine zur Auflage auf die Haut bestimmten Anpressflache (2d)
aufweist,

und eine Haltevorrichtung (3), welche mit der
Formvorrichtung (2) verbindbar ist,

wobei die Haltevorrichtung (3) sowie die Formvorrichtung (2)
derart zusammenwirkend ausgestaltet ist, dass die
Formvorrichtung (2) zumindest an der Anpressflache (2d)
unter Austibung einer Anpresskraft an der Haut anliegen
kann, dadurch gekennzeichnet, dass die Formvorrichtung
(2) einen Trager (2a) mit einer Auflagefliche (2b) umfasst,
und dass der Trager (2a) derart verlaufend ausgestaltet ist,
dass die Auflagefldche (2b) zumindest entlang eines
Teilabschnittes der Aussenkontur der Nasenwurzel folgt und

Uber die Auflageflache (2b) am Gesicht aufliegen kann.

Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
dass der Trager (2a) derart verlaufend ausgestaltet ist, dass
die Auflagefldche (2b) zwischen Oberlippe und Nasenflligeln

am Gesicht aufliegen kann.

Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 oder 2, dadurch
gekennzeichnet, dass der Trager (2a) derart verlaufend
ausgestaltet ist, dass die Auflagefladche (2b) die gesamte
Nase umschliesst, und insbesondere entlang der

Nasenwurzel verlauft.
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Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dass ein Verbindungsmittel (4) am
Trager (2a) befestigt ist, und dass das Verbindungsmittel (4)

mit der Haltevorrichtung (3) verbindbar ist.

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dass das Anpressteil (2¢) mit einer

zweite Haltevorrichtung (6) verbunden ist.

Vorrichtung nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet,
dass die zweite Haltevorrichtung (6) als elastisches Band

ausgestaltet ist.

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dass das Anpressteil (2c¢) bezliglich
dem Tragre (2a) verschiebbar und/oder ersetzbar und/oder

fixierbar gelagert ist.

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dass der Tréger (2a) zumindest ein
Haltemittel (2e) umfasst, und dass das Anpressteil (2¢) mit

dem Haltemittel (2e) verbunden ist.

Vorrichtung nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet,
dass das Haltemittel (2e) u-fé6rmig ausgestaltet und an

beiden Enden mit dem Trager (2a) verbunden ist.

Vorrichtung nach Anspruch 8 oder 9, dadurch
gekennzeichnet, dass das Haltemittel (2e) gitterférmig

ausgestaltet ist.

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriiche,

dadurch gekennzeichnet, dass das Anpressteil (2¢) ein
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Formteil (2k) umfasst, welches die Anpressflache (2d)
ausbildet.

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dass die Formvorrichtung (2)

einstliickig ausgebildet ist.

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dass die Anpressflache (2d) derart
in der Formvorrichtung (2) angeordnet und ausgestaltet ist,
dass die Anpressfldche (2d) zumindest Giber einem

Teilabschnitt entlang dem Nasensattel anliegt.

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dass die Formvorrichtung (2) tiber
einen zusatzlichen Gesichtsbogen (5) mit der

Haltevorrichtung (3) verbunden ist.

Verfahren zum Herstellen einer Vorrichtung nach einem der
vorhergehenden Anspriiche, umfassend die Schritte:

a) Erhalten eines digitalen Modells des Verlaufs der
Hautoberfldche der zu verdndernden Koérperstelle;

b) Erhalten eines digitalen Modells des Verlaufs der
darunter liegenden Knochen;

c) Festlegen der zu verdndernden Bereiche des Knochens;
d) Bestimmen von zumindest einer Anpressflache (2d)
bezliglich mindestens einem Parameter aus der Gruppe
Grésse, Ausrichtung, Oberfldchenverlauf;

e) und Erstellen der Formvorrichtung (2) umfassend die

Anpressfliche (2d).
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Bausatz zum Erstellen einer Formvorrichtung (2) nach
einem der Anspriiche 1 bis 14, umfassend zumindest einen
Trager (2a) und eine Mehrzahl unterschiedlich
ausgestalteter Anpressteile (2¢), welche mit dem Tréger (2a)

verbindbar sind.

Bausatz zum Erstellen einer einstiickigen Formvorrichtung
(2) nach einem der Anspriiche 1 bis 14, umfassend
zumindest eine Auflage (2p) mit einer Auflagefldche (2q),
wobei die Auflage (2p) derart mit der Formvorrichtung (2)
verbindbar ist, dass die Auflagefldche (2q) die Anpressflache
(2d) ausbildet.

Bausatz nach Anspruch 17, dadurch gekennzeichnet, dass
die Auflage (2p) Pflaster dhnlich ausgebildet ist, indem die
eine Seite der Auflage (2p) die Auflageflache (2q) ausbildet
und die andere Seite mit Klebstoff versehen ist, welcher zur
Befestigung der Auflage (2p) an der Formvorrichtung (2)

dient.

Bausatz nach Anspruch 17 oder 18 umfassend eine
Mehrzahl geometrisch unterschiedlich ausgestalteter

Auflagen (2p).

Bausatz nach Anspruch 19, dadurch gekennzeichnet, dass
die Auflagen (2p) eine unterschiedliche Dicke aufweisen
und/oder dass deren Auflageflachen (2q) eine
unterschiedliche Geometrie und/oder eine unterschiedliche

Gesamtflache aufweisen.
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