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(57) Abstract: The invention relates to a vertically ad-
justable pillar, in particular for desks. The object of the
invention is to provide optimized travel of the pillars and
at the same time to achieve a visually pleasing small cross
section compared to the overall height. The travel of the
pillars should be such that short people can work at the ta-
ble when sitting, while a table height which is sufficient
for tall people to work in a standing position can also be
reached. To this end, a vertically adjustable pillar is pro-
vided which has an inner pillar (1), a central pillar (2) with
alower face (2a), an outer pillar (3) with a lower face (3a),
a travel mechanism (21) with two transmission ratios, and
a linear drive (22), which are adapted in order to effect
vertical adjustment by means of the pillars sliding into and
out of one another, wherein the linear drive (22) is dimen-
sioned and arranged such that it projects beyond the lower
face (3a) of the outer pillar (3) in the inserted state.

(57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft eine
hohenverstellbare Szule insbesondere fiir Schreibtische.
Aufgabe der Erfindung ist, einen optimierten Hub
der Sdulen vorzusehen und gleichzeitig einen optisch
ansprechenden kleinen Querschnitt im Vergleich zur
Grundhdhe zu erhalten. Der Hub der Séulen soll so groB
sein, dass auch kleine Personen an einem Tisch im Sitzen
arbeiten konnen wihrend auch bei groBen Personen
fir eine stehende Arbeitsposition eine ausreichende
Tischhohe erreicht wird. Dazu ist eine hhenverstellbare
Sédule vorgesehen, die eine Innensdule (1), eine
Mittelsdule (2) mit einer Unterseite (2a), eine AuBensdule
(3) mit einer Unterseite (3a), eine zweifach iibersetzende
Hubmechanik (21), und einen Linearantrieb (22)

[Fortsetzung auf der néichsten Seite]
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aufweist, die dazu angepasst sind, die Hohenverstellung durch Ineinander- und Auseinanderschieben der Sdulen zu bewirken, wobei
der Linearantrieb (22) so dimensioniert und angeordnet ist, dass er im eingeschobenen Zustand iiber die Unterseite (3a) der Aufen-

sdule (3) hinausragt.
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Hbéhenverstellbare Saule, insbesondere fur Tische

Die vorliegende Erfindung betrifft eine hdéhenverstellbare Sau-
le, insbesondere fur Tische. Eine Hbhenverstellung eines Ti-
sches wie beispielsweise eines Burotisches gehdrt heute zu den
grundlegenden ergonomischen Anforderungen fir Hersteller von
Biromdbelsystemen. Tischbeine in Form von Flihrungssaulen
und/oder Komplett-Tischgestellen ermdglichen es, Tische an je-

den Benutzer individuell anzupassen.

Solche hdhenverstellbaren Saulen bestehen bekanntermafen aus
einer Innensaule, einer Mittels&ule und einer AufRensdule, die
ineinander verschiebbar bzw. auseinander ziehbar sind, wodurch
die HOhe eingestellt werden kann. Die HOhenverstellung kann
dabeil durch eine Hubmechanik erfolgen, die sowohl manuell als
auch servounterstitzt als auch rein elektrisch erfolgen kann.
Dabei besteht unter anderem die Aufgabe, einen Antrieb in das
Tischbein zu integrieren und eine méglichst maximale Hdhenver-
stellung zu erreichen. Diese Anforderungen werden durch die

bislang bekannten Lésungskonzepte jedoch nur teilweise er-
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fuillt. Bei den bekannten Losungen werden entweder die gefor-
derten Hbhen nicht erreicht oder die optischen Anforderungen
nicht erfullt, da zum Beispiel der Antrieb fur die Hubmechanik
meist quer zur Hubrichtung auferhalb des eigentlichen Saulen-
bauraums angebracht ist. Dies bedeutet zum einen, dass ein
weiterer Arbeitsschritt erforderlich ist, nadmlich die Befesti-
gung des Antriebs an beispielsweise der Unterseite der Tisch-
platte (was zusdtzlich einen Nachteil in sich birgt, da dann
namlich der Antrieb erst nach dem Aufbau des Tisches erfolgen
kann, sprich beim Kunden und nicht in einer effizienten Vor-
fertigung beim Hersteller), und zum anderen, dass die opti-
schen Anforderungen nach einem klaren Design nicht erfullt
werden. Wird ein zu grofer Antrieb in das Tischbein eingebaut,
ist eine BaugrdfRe des Tischbeins erforderlich, die ebenfalls
die optischen Anforderungen nach einem schlanken Design nicht
erfiillt. Dariber hinaus ergibt sich bei vielen bekannten L&-
sungen das Problem, dass die Bewegungsabfolge der sichtbaren
Teile, also der auseinander ziehbaren und ineinander schiebba-
ren S&ulenelemente nicht synchron bzw. zwangsgesteuert sind,
so dass der Anwender bei Betatigen des Antriebs zur HOhenver-
stellung des Tischbeins irritiert werden kann, wenn zwei oder
mehrere Saulenelemente parallel betrieben werden und die Bewe-
gungsabfolge der verschiedenen Teile nicht synchron verl&uft.
Ein weiterer Nachteil der bislang bekannten Loésungskonzepte

liegt darin, dass die geforderten Hbhen nicht erfillt werden.

Es ist daher Aufgabe der vorliegenden Erfindung, hdéhenver-

stellbare Saulen insbesondere fur Schreibtische mit innenlie-
gendem Antrieb zu schaffen, die bei einem optisch ansprechen-
den kleinen.Querschnitt einen im Vergleich zur Grundhbhe gro-
fen Hub aufweisen, wobei der Hub der Saulen annadhernd so grofs
oder grdfer wie die Grundhdhe der Saule sein soll. Es soll ge-

wahrleistet werden, dass auch kleine Personen an einem solchen
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Tisch im Sitzen arbeiten kénnen, und dass auch bei grofsen Per-
sonen flUr eine stehende Arbeitsposition eine ausreichende

Tischhdhe erreicht werden kann.

Diese Aufgabe wird mit den Merkmalen des Anspruchs 1 geldst.
Vorteilhafte Weiterbildungen der Erfindung sind Gegenstand der

Unteranspruche.

Die Aufgabe wird erfindungsgemafR dadurch geldst, dass eine ho-
henverstellbare S3ule vorgesehen ist, die eine Innensaule, ei-
ne Mittels&ule und eine AuRens&ule aufweist. Eine zweifach
bersetzende Hubmechanik sorgt zusammen mit einem Linearan-
trieb daftir, dass die Hdhenverstellung der einzelnen Saulen-
elemente synchron verlduft. Der Hub der Sdulen ist tatséchlich
so grof oder grdRer wie die Grundhéhe der S&ule. Dies wird da-
durch erreicht, dass der Linearantrieb so dimensioniert und
angeordnet ist, dass er im eingeschobenen Zustand Uber eine

Unterseite der AufRensaule hinaus ragt.

Dadurch ist es mdglich, dass der Linearantrieb nach unten in

den Bauraum eines an der hdhenverstellbaren Saule befestigten
FuRes eingebracht werden kann. Der Fuff weist dabei einen Hohl-
raum auf, der Uber einen Durchbruch zu der héhenverstellbaren
Saule hin offen ist, so dass der Linearantrieb im eingeschobe-

nen Zustand in den Hohlraum des Fufes hineinragen kann.

Der Linearantrieb wird vorzugsweise in einer Aufnahme gefihrt,
die an der Unterseite der Mittels&ule vorgesehen ist, wobeil

sich der Linearantrieb an der Aufnahme abstitzen kann.

Der Linearantrieb besteht vorzugsweise aus einem Antriebsmo-
tor, einer von dem Antriebsmotor angetriebenen Gewindespindel

und einer in der Aufnahme drehfest vorgesehenen Spindelmutter,
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an der sich die Gewindespindel bei Drehung entlang bewegt. Der
Antriebsmotor ist dabei mit der Innensdule verbunden, so dass
bei Drehen der Gewindespindel der Antriebsmotor mitsamt der
Gewindespindel die Innensdule verschiebt, da sich die Gewinde-
spindel an der Spindelmutter, die in der an der Mittelsaule
befestigten Aufnahme vorgesehen ist, abstltzt. Dadurch kann

eine Hdhenverstellung der Innensaule bewirkt werden.

Der Linearantrieb kann jedoch auch aus einer Kolbenstange und
einer Gasfeder, bzw. aus jeder anderen Antriebsart, die eine

Linearverstellung ermdglicht, bestehen.

Die Aufnahme flir den Linearantrieb ragt vorzugsweise ebenfalls
Uber die Unterseite der Auffensaule hinaus in den Durchbruch
des FufRes hinein. Eine Befestigung zwischen der Aufnahme und

dem Fuff kann ebenfalls vorteilhaft vorgesehen werden.

Die Hubmechanik besteht vorzugsweise aus einem Schubblech, das
an der Mittelsdule befestigt ist und am unteren und oberen En-
de jeweils Uber Umlenkrollen verfigt, Uber die ein Stahlseil
oder ein Band gefihrt wird. Das Stahlseil oder Band wird je-
weils tilber ein Trum einerseits an der Innensaule und anderer-
seits an einem Tragstab der AufRensdule befestigt. Wird nun der
Linearantrieb bet&tigt, so erfolgt eine Bewegung der Innensau-
le, die gleichzeitig die Bewegung der Mittels&ule hervorruft,
da sich die Gewindespindel an der Aufnahme, die an der Mittel-
sdule befestigt ist, abstlitzt. Gleichzeitig damit wird jedoch
auch die Mittelsdule gegenlber der Auflensdule bewegt, da das
Schubblech an der Mittelsdule befestigt ist und sich Uber die
Hubmechanik an dem Tragstab, der an der Aufensidule befestigt
ist, abstlitzt. So erfolgt eine synchrone Bewegung der Innen-

und der Mittelsdule, sobald der Linearantrieb betdtigt wird.
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Die Erfindung sowie weitere vorteilhafte Merkmale werden an-
hand eines Ausfihrungsbeispiels unter Bezugnahme auf die bei-

geflgten Zeichnungen im Folgenden ndher erlautert.

Figur 1 zeigt einen Langsschnitt eines hdhenverstellbaren
Tischbeines mitsamt Fuf, wobei die hdéhenverstellba-
re Sadule in ihrer maximalen ausgezogenen Position
zu sehen ist.

Figur 2 zeigt einen Langsschnitt der hdhenverstellbaren
S4ule im eingeschobenen Zustand.

Figur 3 zeigt eine Querschnittansicht gem&f der Schnittli-

nien A-A aus Figur 2.

Gema&R Figur 1 besteht die hdhenverstellbare Saule aus einer
Innensdule 1, einer Mittelsdule 2 und einer AufRensaule 3. Die
Innensaule 1 besitzt eine Oberseite lc in Form einer Ab-
schlussplatte. Die Innensaule 1 ist nach unten offen und innen
hohl ausgebildet. Die Mittelsaule 2 ist oben offen und innen
weitgehend hohl ausgebildet. Sie weist an ihrer Unterseite 2a
eine Abschlussplatte auf. Dariber hinaus ist ein‘Stﬂtzrohr 7
mit einem oberen Ende 7a und einem unteren Ende 7b in der Mit-
telsaule voigesehen. Wie in Figur 3 zu sehen ist, besitzt das
Stutzrohr 7 einen kreisfdérmigen Querschnitt. Wie aus Figur 1
und 2 ersichtlich ist, ragt das Stuitzrohr 7 Uber eine Ausneh-
mung in der Mittels&ule 2 nach unten hinaus, so dass das unte-
re Ende 7b liber das Ende der Mittelsdule, das heifft die Unter-
seite 2a der Mittels&ule 2 hinausragt. Die Lange des Stutz-
rohrs 7 betridgt in etwa zwei Drittel der Laénge der Mittelsau-
le. Die Lange h&ngt hauptséchlich von den Abmessungen eines
spater noch ndher beschriebenen Antriebsmotors 4 ab, insbeson-
dere von dessen axialem Langenmaf3. Die Gesamtlé&nge des An-
triebsmotors zusammen mit dem innerhalb der Mittels&ule be-

findlichen Stutzrohrabschnitts betr&gt die Gesamtlange der
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Mittelsaule. Die Mittelsiule 2 entspricht in ihrer Lange in

etwa der Lange der Innensaule 1.

Die AuRensdule 3 ist hohl ausgebildet und nach oben offen. An
ihrer Unterseite 3a wird sie durch eine Abdeckung verschlos-
sen. Diese Abdeckung weist jedoch eine Ausnehmung 3b auf. Dar-
Uber hinaus ist an der Unterseite 3a ein Tragstab 16 vorgese-
hen, der, wie aus Figur 3 ersichtlich ist, ein I-Profil auf-
weist. Der Tragstab 16 ragt geradlinig nach oben und besitzt
eine Lange, die anndhernd der Lange der Auftensaule 3 ent-
spricht. Am oberen Ende des Tragstabs 16 ist eine aufensdulen-
seitige Befestigung 15 vorgesehen. Diese verbindet den Trag-
stab 16 mit einer spater noch zu beschreibenden Hubmechanik

21.

Im Folgenden wird der Linearantrieb 22 unter Bezugnahme auf
die Figuren 1 und 2 ndher beschrieben. Im vorliegenden Ausfih-
rungsbeispiel besteht der Linearantrieb aus einem elektrischen
Antriebsmotor 4, aus dem eine Gewindespindel 5 ragt, die Uber
den Antriebsmotor gedreht werden kann. Der Antriebsmotor 4 ist
an der Innenseite der Oberseite 1lc der Innensaule 1 befestigt.
An dem oberen Ende 7a des Stiitzrohrs 7 ist eine Spindelmutter
6 vorgesehen, die drehfest mit dem Stitzrohr 7 verbunden ist.
Die Spindelmutter verfugt uber ein Innengewinde, in das die
Gewindespindel 5 eingeschraubt werden kann. Die Steigung der
Gewindespindel und der Spindelmutter sind vorzugswelise SO aus-
gelegt, dass eine Selbsthemmung der Gewindespindel gegenuber
der Spindelmutter in jeder Verstellposition mdglich ist, so
dass keine extra Bremseinrichtung fiur den Antrieb vorgesehen
werden muss und die Gewindespindel in der jeweiligen Position

fixiert ist, wenn der elektrische Antrieb ausgeschaltet ist.
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Alternativ kann auch prinzipiell eine Kolbenstange mit einer
Casfeder kombiniert werden, wobei dann allerdings eine Brems-

einrichtung vorgesehen sein muss.

Im Folgenden wird die Hubmechanik 21 naher erlautert. Die Hub-
mechanik besteht im Wesentlichen aus einem Schubblech 8, zweil
Paaren von Umlenkrollen 10 und 11 jeweils am oberen und unte-
ren Ende des Schubblechs, die liber jeweilige Achsen 12 und 13
drehbar gelagert sind. Das Schubblech 8 ist an der Unterseite
2a der Mittelsaule 2 befestigt. Uber die Umlenkrollen 10 und
11 ist ein umlaufendes Stahlband 9 vorgesehen. Das Stahlband
ist Uber eine auRensdulenseitige Befestigung 15 mit dem oberen
Ende des Tragstabs 16 fest verbunden und somit in dieser Posi-
tion fixiert. Auf der gegeniberliegenden Seite des Schubblechs
8 ist das Stahlband 9 Uber eine innensaulenseitige Befestigung
14 mit der Innensaule 1 fest verbunden. Die innensaulenseitige
Befestigung 14 ist im unteren Endbereich der Innensdule 1 vor-
gesehen. Wie in Figur 2 ersichtlich ist, wird unter ,unterem
Bereich" der der Oberseite lc gegenlberliegende Bereich der
Innensaule 1 verstanden. Wie aus Figur 2 hervorgeht, befindet
sich die innensaulenseitige Befestigung 14 im eingeschobenen
sustand in unmittelbarer Nahe zur unteren Umlenkrolle 11, wah-
rend sich die auRensaulenseitige Befestigung 15 in unmittelba-

rer Nahe der oberen Umlenkrolle 10 befindet.

Im Folgenden wird die Kinematik der hdhenverstellbaren Saule
erlautert. Sobald der Antriebsmotor 4 betatigt wird und sich
die Gewindespindel 5 zu drehen beginnt, bewegt sich die Gewin-
despindel 5 aus dem Stutzrohr 7 nach oben, da sich die Gewin-
despindel an der Spindelmutter 6 abstutzt, die fest in dem
Stutzrohr 7 vorgesehen ist. Da der Antriebsmotor 4 an der Un-
terseite 1c des Innenrohrs 1 befestigt ist, bewegt sich damit

auch das Innenrohr 1 nach oben. Wie bereits beschrieben, ist
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an der Innensiule die innens&ulenseitige Befestigung 14 vorge-
sehen, die die Innensiule 1 mit dem Stahlband 9 verbindet.
Wenn sich nun die Innensaule 1 nach oben bewegt, wird zwangs-
laufig das Stahlband 9 Uber die innensdulenseitige Befestigung
14 mitgenommen und nach oben bewegt. Da das Stahlband 9 jedoch
Gber die aufensidulenseitige Befestigung 15 an dem Tragstab 16
befestigt ist, der wiederum mit der Auflensdule 3 fest verbun-
den ist, erzwingt die durch die Bewegung der Innensaule 1 auf-
gezwungene Bewegung der innensaulenseitigen Befestigung 14 ei-
ne Bewegung der Mittelsaule 2 gegenuber der Aufensdule 3. So-
mit kann bei Betatigung des Antriebmotors 4 eine synchrone Be-
wegung der Saulenelemente erfolgen, denn durch die aufgepragte
Bewegung zwischen der Innen- und der Mittelsaule 1 und 2 wird

das Stahlband 9 der Hubmechanik 21 bewegt.

Alternativ zur beschriebenen Hubmechanik ist auch eine Hubme-
chanik ﬁber Zahnstangen denkbar. In der vorliegenden Ausfih-
rungsform ist der Linearantrieb 22 als elektromotorischer An-
trieb hoher Leistungsdichte, d.h. mit kleiner Bauléange und
kleinem Durchmesser des Antriebsmotors 4, mit Gewindespindel 5
aufgebaut. Die Gewindespindel 5 wirkt auf eine kufze Spindel-
mutter 6. Der Antrieb kann jedoch auch als Kurbelantrieb mit
Gewindespindel ausgefihrt werden. Ferner sind auch weitere An-

triebe wie Bandantriebe oder Fluidantriebe mdglich.

Der einfache Aufbau ergibt neben der prézisen und synchronen
Wirkungsweise auch eine ansprechende schlanke Optik und kann

kostengtinstig realisiert werden.

Wie besonders in Figur 2 ersichtlich ist, kann die Lange der
Gewindespindel 5 maximiert werden, in dem der Hohlraum 18 des
FuRes 17 ausgenutzt wird. Dies geschieht dadurch, dass eine

Ausnehmung 19 in dem Fuff 17 vorgesehen ist, durch die das un-
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tere Ende 7b des Stutzrohrs 7 und gleichermafen die Gewinde-
spindel 5 mit gleicher Lange ebenfalls in den Hohlraum 18 des
FuRes 17 hineinragt. Dadurch kann die Lénge der Gewindespindel
5 und folglich auch die Hubhohe des Linearantriebs optimiert
werden. Die somit optimierte Hdhenverstellung erfolgt ohne ne-
gativen Einfluss auf die Optik der hdéhenverstellbaren Saule,
da die Gewindespindel 5 quasi unsichtbar in den Hohlraum 18
des FuRes 17 hineinragen kann. Dadurch wird ferner der Vorteil
erzielt, dass ein kostenglinstiger und leistungsstarker An-
triebsmotor 4 verwendet werden kann, dessen Lénge in Langs-
richtung der Innens&ule 1 die Hubhdhe nicht dramatisch be-
grenzt, da eine entsprechende Hubhlhe durch das Hineinragen
der Gewindespindel 5 in den Hohlraum 18 des Fufles 17 ausgegli-

chen werden kann.
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Anspruche
1. Hoéhenverstellbare S&ule, insbesondere flir Schreibtische,

aufweisend,

- eine Innensaule (1),

- eine Mittelsaule (2) mit einer Unterseite (za),

- eine AuRensiule (3) mit einer Unterseite (3a),

- eine mindestens zweifach Ubersetzende Hubmechanik

(21),

- einen Linearantrieb (22),
und dazu angepasst, die Hoéhenverstellung durch Ineinander- und
Auseinanderschieben der S&ulen zu bewirken,
wobei der Linearantrieb so dimensioniert und angeordnet ist,
daés er im eingeschobenen Zustand uber die Unterseite (3a) der

AuRensaule (3) hinausragt.

2. Hohenverstellbare Saule gemdfR Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass

ein FuR (17) vorgesehen ist, der mit der Unterseite (3a)
der AuRensaule (3) verbunden ist, wobei der Fuf (17) einen
Hohlraum (18) und einen sich zum Hohlraum 5ffnenden Durchbruch
(19) aufweist, in den der Linearantrieb (22) im eingeschobenen

Zustand hineinragt.

3. Hohenverstellbare Saule gemafy einem der vorangehenden An-
spriiche, dadurch gekennzeichnet, dass

sich von der Unterseite (2a) der Mittelsdule (2) nach oben
weg eine Aufnahme (7) erstreckt, die den Linearantrieb (22)

aufnimmt und sich dieser daran abstutzt.
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4. Hohenverstellbare Saule gemdf einem der vorangehenden An-
spriche, dadurch gekennzeichnet, dass

der Linearantrieb (22) einen Antriebsmotor (4) und eine Ge-
windespindel (5) aufweist, wobei sich der Antriebsmotor an der
Innensiule (1) abstiitzt und sich die Gewindespindel (5) in
Verlangerung des Antriebsmotors nach unten erstreckt und uber
eine Spindelmutter (6) an der Mittelsaule (2) abstitzt und

daran entlang schraubt.

5. Hohenverstellbare Saule gemaf dem vorangehenden Anspruch,
dadurch gekennzeichnet, dass

die Spindelmutter (6) an einem hohlen stiitzrohr (7) befes-
tigt ist, das in der Mittelsaule (2) vorgesehen ist und sich
parallel dazu erstreckt, so dass sich die Gewindespindel (5)

in das Stiitzrohr hinein bewegen kann.

6. Hohenverstellbare Saule gem&fs dem vorangehenden Anspruch,
dadurch gekennzeichnet, dass

das Stutzrohr (7) nach unten offen ausgebildet ist und sich
ein unteres Ende (7b) davon tber die Unterseite (2a) dexr Mit-

telsdule (2) hinaus erstreckt.

7. Hohenverstellbare Saule gemaf dem vorangehenden Angpruch,
dadurch gekennzeichnet, dass

das untere Ende (7b) des Stitzrohrs (7) durch den Durchbruch
(19) des FuRes (17) in den Hohlraum (18) ragt.

8. Hdhenverstellbare Saule gemafs einem der vorangehenden An-

spruche, dadurch gekennzeichnet, dass
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ein sich parallel zur AuRensaule (3) erstreckender Tragstab
(16) am unteren Ende (3b) der AulRensaule oder am Fufs (17) vor-

gesehen ist, an dessen oberen Ende sich die Hubmechanik (21)

abstutzt.
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