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(587) Rezumat:
1 2
Inventia se referd la medicind, in special la 0,2...0,4 cm la nivelul capului osului  metacarpian
traumatologie si ortopedie, este aplicatd pentru 5 fracturat, se departeazi tesuturile moi pand la os si
osteosinteza fracturilor inchise ale oaselor meta- prin plagd se introduce o altd brosda, perforand
carpiene [I-V. primul strat cortical, introducand-o pand  la stratul

Metoda, conform inventiei, constd in aceea cd in
regiunea bazei osului metacarpian fracturat, de
partea dorsald a miinii se efectucazi o incizie a pielii
cu lungimea de 0,2...0,4 cm, se depdrteaza tesuturile
moi pand la os si prin plagd se introduce o brosa sub
un unghi de 30...45° fati de axa antebratului,

cortical de partea palmard si alunecind pe el, brosa
se introduce prin focarul fracturii in fragmentul
10 proximal. Se efectueazi o roentgenogramai de control
si dacd se constatd o adaptare optimald a fragmen-
telor, capetele broselor se ciupesc la nivelul pielii.
Daca se depisteaza o diastaza intre fragmente,

perforand primul strat cortical, introducand-o pana brosele se indoaie si se comprima una spre alta si se
la stratul cortical al partii palmare si alunecand brosa fixeazd. Se aplicd un pansament aseptic in regiunea
pe ¢l, se introduce pand in focarul fracturii, se repo- 15 inciziilor pielii, apoi o ateld ghipsati pe partea
zitioneaza fragmentele, dupd care brosa se introduce palmara, de la nivelul plicei palmare distale pana la
mai departe in fragmentul distal, pdna la stratul nivelul treimii distale a antebratului.

cortical al capului osului. Se efectucazi a doua Revendicari: 1

incizie de partea dorsald a mainii cu o lungime de
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Descriere:

Inventia se referd la medicind, in special la traumatologie si ortopedie, este aplicati pentru
osteosinteza fracturilor inchise ale oaselor metacarpiene II-V.

Se cunoaste o metoda de osteosinteza a fragmentelor in fracturile oaselor metacarpiene. Se practica
osteosinteza intraosoasd cu o brosd. O alti brosd se introduce transversal prin oasele metacarpiene.
Brosa centromedulard se introduce retrograd prin fragmentul distal, astfel traversand si suprafata
articulard a capului osului metacarpian, se inldturd deplasarea fragmentelor. Efectudnd repozitia si
osteosinteza cu brosa introdusa in fragmentul distal retrograd, ea se introduce anterograd cu aparatul de
prelucrat oasele. Se efectueazi roentgenograma de control, ciupirea broselor, aplicarea pansamentului
aseptic si a atelei ghipsate pe partea palmard de la nivelul varfurilor degetelor pand la treimea proximald
a antebratului [1].

fnsd uneori dupa osteosintezi apare o diastazi intre fragmente si consolidarea fragmentelor survine
dupd o perioadd mai indelungatd sau se formeazd o pseudartrozi. Brosa introdusd in fragmentul distal
traverseaza articulatia metacarpo-falangiand si o blocheaza, iar imobilizarea suplimentard de duratd cu o
ateld ghipsatd constituie cauzele de baza ale dezvoltirii contracturii pronuntate in articulatia metacarpo-
falangiana, care necesitd o recuperare de durata.

Problema pe care o rezolva inventia este adaptarea optimald, osteosinteza stabila a fragmentelor si
recuperarea miscdrilor in articulatiile metacarpo-falangiene din primele zile in scopul profilaxiei
contracturilor.

Problema se solutioneazd prin aceea cd in regiunea bazei osului metacarpian fracturat, de partea
dorsald a miinii se efectueazi o incizie a pielii cu lungimea de 0,2...0,4 cm, se depérteazi tesuturile
moi pand la os si prin plagd se introduce o brosd sub un unghi de 30...45° fatd de axa antebratului,
perforand primul strat cortical, introducand-o pana la stratul cortical al péartii palmare si alunecind
brosa pe el, se introduce pana in focarul fracturii, se repozitioneaza fragmentele, dupa care brosa se
introduce mai departe in fragmentul distal, pana la stratul cortical al capului osului. Se efectueaza a
doua incizie de partea dorsald a méinii cu o lungime de 0,2...0,4 cm la nivelul capului osului
metacarpian fracturat, se departeaza tesuturile moi pand la os §i prin plagd se introduce o altd brosa,
perforand primul strat cortical, introducand-o pand la stratul cortical de partea palmara si alunecand pe
el, brosa se introduce prin focarul fracturii in fragmentul proximal. Se efectueazd o roentgenograma de
control si dacd se constatd o adaptare optimald a fragmentelor, capetele broselor se ciupesc la nivelul
pielii. Daci se depisteazd o diastazi intre fragmente, brosele se indoaie si se comprima una spre alta si
se fixeazd. Se aplicd un pansament aseptic in regiunea inciziilor pielii, apoi o ateld ghipsatd pe partea
palmara, de la nivelul plicei palmare distale pana la nivelul treimii distale a antebratului.

Introducerea primei broge din fragmentul proximal prin focarul fracturii in fragmentul distal permite
dupd repozitia fragmentelor de a le mentine in pozitia necesard. Introducerea brosei a doua din
fragmentul distal prin focarul fracturii in fragmentul proximal permite de a fixa stabil fragmentele in
pozitia realizatd. Totodatd, in caz de necesitate, prin manipularea broselor este posibild apropierea
fragmentelor, obtindnd o adaptare optimala a lor.

Rezultatul inventiei constd in obtinerea unei coaptiri optimale ale fragmentelor si fixarea lor stabila.

Avantajele inventiei propuse este adaptarea optimald si osteosintezd stabild a fragmentelor osului
metacarpian fracturat si recuperarea miscarilor in articulatia metacarpo-falangiana din primele zile.

Metoda se realizeazd in modul urmator. Dupd anestezie locoregionald in proiectia bazei osului
metacarpian fracturat se efectueazi o incizie a pielii cu lungimea de 0,2...0,4 cm, se depirteaza
tesuturile moi pand la os si prin plagd se introduce o brogd sub un unghi de 30...45° fatd de axa
antebratului, perforand primul strat cortical, introducand-o pana la stratul cortical al partii palmare si
alunecand brosa pe ¢l, se introduce pina in focarul fracturii, se repozitioneazi fragmentele, dupd care
brosa se introduce mai departe in fragmentul distal, pand la stratul cortical al capului osului. Se
efectueazd a doua incizie de partea dorsald a méinii cu o lungime de 0,2...0,4 cm la nivelul capului
osului metacarpian fracturat, se departeazd tesuturile moi pand la os si prin plagd se introduce o altd
brosa, perforand primul strat cortical, introducand-o pana la stratul cortical de partea palmard si
alunecand pe el, brosa se introduce prin focarul fracturii in fragmentul proximal. Se efectueazi o
roentgenograma de control i dacd se constatd o adaptare optimald a fragmentelor, capetele brogelor se
ciupesc la nivelul pielii. Dacd se depisteazd o diastazd intre fragmente, brosele se indoaie si se
comprimd una spre alta si se fixeazd. Se aplica un pansament aseptic in regiunea inciziilor pielii, apoi o
ateld ghipsatd pe partea palmard, de la nivelul plicei palmare distale pand la nivelul treimii distale a
antebratului, cu recuperarea miscirilor in articulatia metacarpofalangiand din primele zile.
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Exemplu

Pacientul B., anul nasterii 1989, internat in Sectia 6 a SCTO la 22.07.09 cu diagnosticul: fracturd a
osului IV metacarpian a mainii drepte cu deplasarea fragmentelor. Dupd examenul clinic si de laborator
la 23.07.09 a fost operat efectuand osteosinteza fragmentelor osului IV metacarpian a mainii drepte cu
brose, dupd metoda propusid. Imobilizarea cu un aparat ghipsat pe partea palmard de la nivelul plicii
palmare pand la nivelul treimii proximale a antebratului pentru 4 siptiméni. La controlul roentgeno-
logic s-a constatat o consolidare satisfacatoare. S-au inldturat brosele, a fost recomandat un tratament de
recuperare.

Metoda propusd de osteosintezd functional stabild a fragmentelor osului metacarpian al méinii a
fost aplicata cu succes la 5 bolnavi obtindnd rezultate bune.

(57) Revendiciri:

Metoda de osteosintezi a fracturilor inchise ale oaselor metacarpiene II-V cu brose, care constd in
aceea cd in regiunea bazei osului metacarpian fracturat, de partea dorsald a mainii se efectueazi o
incizie a pielii cu lungimea de 0,2...0,4 cm, se depirteaza tesuturile moi pand la os si prin plagd se
introduce o brosd sub un unghi de 30...45° fatd de axa antebratului, perfordnd primul strat cortical,
introducand-o pana la stratul cortical al pértii palmare §i alunecand brosa pe ¢l, se introduce pand in
focarul fracturii, se repozitioneazi fragmentele, dupa care brosa se introduce mai departe in fragmentul
distal, pand la stratul cortical al capului osului; se efectucazi a doua incizie de partea dorsald a méinii cu
o lungime de 0,2...0,4 cm la nivelul capului osului metacarpian fracturat, se departeaza tesuturile moi
pana la os si prin plagd se introduce altd brosa, perfordnd primul strat cortical, introducand-o pand la
stratul cortical de partea palmard si alunecind pe el, brosa se introduce prin focarul fracturii in
fragmentul proximal, se efectueaza o roentgenograma de control si dacd se constatd o adaptare optimald
a fragmentelor, capetele broselor se ciupesc la nivelul pielii, iar dacd se depisteazd o diastazd intre
fragmente, brosele se indoaie §i se comprima una spre alta si se fixeazd; se aplicd un pansament aseptic
in regiunea inciziilor pielii, apoi o atela ghipsata pe partea palmard, de la nivelul plicei palmare distale
pana la nivelul treimii distale a antebratului.

(56) Referinte bibliografice:

1. Nicolae Gorun. Caiet de traumatologie osteoarticulard speciald. Mana. Editura “Curtea

Veche”, Bucuresti, 2008, p. 411-423
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