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本发明公开了一种多功能康复治疗用滚筒，

包括滚筒本体，所述滚筒本体分为中心层、中间

层和温度调节外层，所述中间层缠绕在所述中心

层外侧面，所述温度调节外层缠绕在所述中间层

外侧面，所述滚筒本体两端侧设置语音播放模

块、电极贴片、USB充电口、开关，所述滚筒本体内

还设置控制器，所述控制器包括微处理器和微处

理器电连接的加热驱动电路、电极驱动电路、存

储模块、蓝牙芯片，所述微处理器还与语音播放

模块、USB充电口、开关电连接，所述加热驱动电

路、电极驱动电路分别连接温度调节外层、电极

贴片。本发明的康复治疗用滚筒具有压力感测、

温度调节、大小调节、语音指导、肌肉刺激等多种

功能，有效解决了现有技术的不足。
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1.一种多功能康复治疗用滚筒，包括滚筒本体，其特征在于：所述滚筒本体分为中心层

(1)、中间层(5)和温度调节外层(4)，所述中间层(5)缠绕在所述中心层(1)外侧面，所述温

度调节外层(4)缠绕在所述中间层(5)外侧面，所述滚筒本体两端侧设置语音播放模块(2)、

电极贴片(3)、USB充电口(6)、开关(7)，所述滚筒本体内还设置控制器，所述控制器包括微

处理器(8)和微处理器(8)电连接的加热驱动电路(10)、电极驱动电路(11)、存储模块(12)、

蓝牙芯片(13)，所述微处理器(8)还与语音播放模块(2)、USB充电口(6)、开关(7)电连接，所

述加热驱动电路(10)、电极驱动电路(11)分别连接温度调节外层(4)、电极贴片(3)。

2.如权利要求1所述的一种多功能康复治疗用滚筒，其特征在于：所述中间层(5)内均

匀设置多个压力传感器(51)，所述多个压力传感器(51)与微处理器(8)电连接。

3.如权利要求1所述的一种多功能康复治疗用滚筒，其特征在于：所述滚筒本体内还设

置电源模块(9)，所述电源模块(9)通过开关(7)连接微处理器(8)，所述电源模块(9)还连接

USB充电口(6)。

4.如权利要求3所述的一种多功能康复治疗用滚筒，其特征在于：所述电源模块(9)为

可充电锂电池。

5.如权利要求1所述的一种多功能康复治疗用滚筒，其特征在于：所述中心层(1)为密

闭的充气圆柱囊，所述充气圆柱囊上设置充气口(14)。

6.如权利要求1所述的一种多功能康复治疗用滚筒，其特征在于：所述语音播放模块

(2)为喇叭。

7.如权利要求1所述的一种多功能康复治疗用滚筒，其特征在于：所述温度调节外层

(4)为直流加热丝或者加热片。

8.如权利要求1所述的一种多功能康复治疗用滚筒，其特征在于：所述加热驱动电路

(10)、电极驱动电路(11)均为基于MOSFET管的驱动电路。
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一种多功能康复治疗用滚筒

技术领域

[0001] 本发明涉及康复治疗器械技术领域，尤其涉及一种多功能康复治疗用滚筒。

背景技术

[0002] 滚筒作业是用于偏瘫、脑瘫等运动失调患者进行平衡、协调训练的作业治疗用具，

主要是一个可以滚动的长圆柱状体。滚筒作业活动课缓解肌痉挛,扩大活动范围、改善平衡

和协调能力,促进脑瘫儿童的保护性姿势反映及抬头。

[0003] 通过查阅可知市面上滚筒通常以大小不同、软硬程度不同分类，以达到患者康复

的目的。此类滚筒的客观缺点为：

[0004] 1.无法精确测得患者使用过程中对滚筒产生的压力和肌肉肌力，康复治疗师只能

以感觉评判；无语音指导及相关技术，康复治疗师需全程陪同；患者只能在医院做康复治

疗，无治疗师指导可能无法达到最佳效果。

[0005] 2.无法调节大小:滚筒大小不一，数量繁多，需要空间存放。

[0006] 3 .无法控制温度且没有按摩模式：患者只是单纯地治疗，无享受过程，体验感不

佳。

发明内容

[0007] 有鉴于现有技术的上述缺陷，本发明所要解决的技术问题是提供一种多功能康复

治疗用滚筒，以解决现有技术的滚筒存在的问题。

[0008] 为实现上述目的，本发明提供了一种多功能康复治疗用滚筒，包括滚筒本体，所述

滚筒本体分为中心层、中间层和温度调节外层，所述中间层缠绕在所述中心层外侧面，所述

温度调节外层缠绕在所述中间层外侧面，所述滚筒本体两端侧设置语音播放模块、电极贴

片、USB充电口、开关，所述滚筒本体内还设置控制器，所述控制器包括微处理器和微处理器

电连接的加热驱动电路、电极驱动电路、存储模块、蓝牙芯片，所述微处理器还与语音播放

模块、USB充电口、开关电连接，所述加热驱动电路、电极驱动电路分别连接温度调节外层、

电极贴片。

[0009] 优选的，所述中间层内均匀设置多个压力传感器，所述多个压力传感器与微处理

器电连接。

[0010] 优选的，所述滚筒本体内还设置电源模块，所述电源模块通过开关连接微处理器，

所述电源模块还连接USB充电口。

[0011] 优选的，所述电源模块为可充电锂电池。

[0012] 优选的，所述中心层为密闭的充气圆柱囊，所述充气圆柱囊上设置充气口。

[0013] 优选的，所述语音播放模块为喇叭。

[0014] 优选的，所述温度调节外层为直流加热丝或者加热片。

[0015] 优选的，所述加热驱动电路、电极驱动电路均为基于MOSFET管的驱动电路。

[0016] 本发明的有益效果是：
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[0017] 1.本发明的温度调节外层为直流加热丝或者加热片，受试者可根据自身情况设定

温度；通过压力传感器感受受试者与滚筒接触部位产生的压力，所得的数据计算出患者相

应部位的肌力，可以精确地反馈给治疗师当前的压力，从而及时调整或保持患者的运动状

态

[0018] 2.日常所见的滚筒大小不可调节，如果治疗过程中需要更换大小滚筒尤为不便，

本发明可以更加便捷的改变滚筒大小，而且不会占用太多空间。

[0019] 3.本发明有可以更换的外壳，可以满足不同人群、不同运动方式的需要，还可以起

到按摩作用，为使用者带来更好的使用体验。

[0020] 4.可以语音指导，提醒患者调整姿势，以及滚筒的位置来规范患者动作，以免造成

不必要的损伤，并达到最佳治疗效果，减轻治疗师的时间，且患者可独立操作完成。

[0021] 5.可以在相应的肌肉上贴上与滚筒相连的电极贴片，适时给予相应的电刺激以达

到收缩效果，从而实现最佳治疗效果。

[0022] 以下将结合附图对本发明的构思、具体结构及产生的技术效果作进一步说明，以

充分地了解本发明的目的、特征和效果。

附图说明

[0023] 图1是本发明的一侧方位整体结构示意图。

[0024] 图2是本发明的另一侧方位整体结构示意图。

[0025] 图3是本发明的控制电路原理框图。

[0026] 图4是本发明的加热驱动电路和电极驱动电路原理图。

具体实施方式

[0027] 如图1所示，一种多功能康复治疗用滚筒，包括滚筒本体，滚筒本体分为中心层1、

中间层5和温度调节外层4，中间层5缠绕在中心层1外侧面，温度调节外层4缠绕在中间层5

外侧面，滚筒本体两端侧设置语音播放模块2、电极贴片3、USB充电口6、开关7，滚筒本体内

还设置控制器，控制器包括微处理器8和微处理器8电连接的加热驱动电路10、电极驱动电

路11、存储模块12、蓝牙芯片13，微处理器8还与语音播放模块2、USB充电口6、开关7电连接，

加热驱动电路10、电极驱动电路11分别连接温度调节外层4、电极贴片3。

[0028] 中间层5内均匀设置多个压力传感器51，多个压力传感器51与微处理器8电连接，

通过压力传感器感受受试者与滚筒接触部位产生的压力，所得的数据计算出患者相应部位

的肌力。

[0029] 滚筒本体内还设置电源模块9，电源模块9通过开关7连接微处理器8，电源模块9还

连接USB充电口6，其中电源模块9为可充电锂电池，通过USB充电口6可以为可充电锂电池充

电。

[0030] 中心层1为密闭的充气圆柱囊，充气圆柱囊上设置充气口14，当需要将滚筒体积调

大，只需要通过充气口14向充气圆柱囊充气，当需要将滚筒体积调小，只需要通过充气口14

将充气圆柱囊放气，实现滚筒可以按照患者的体型来调节大小。

[0031] 语音播放模块2为喇叭，这样滚筒可以语音指导，提醒患者调整姿势，以及滚筒的

位置来规范患者动作，以免造成不必要的损伤，并达到最佳治疗效果，减轻治疗师的时间，
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且患者可独立操作完成。语音指导内容来自于存储模块12中存储的语音指导内容，也可以

通过蓝牙芯片连接手机，通过手机的远程控制进行康复训练指导，也可以通过手机监测到

使用者在使用过程中产生的数据。

[0032] 为了使目标治疗的某些肌肉达到理想的收缩效果，可以在相应的肌肉上贴上与滚

筒相连的电极贴片3，适时给予相应的电刺激以达到收缩效果，从而实现最佳治疗效果。

[0033] 最外层的温度调节外层4为直流加热丝或者加热片，受试者可根据自身情况设定

温度。

[0034] 如图4所示，加热驱动电路10、电极驱动电路11均为基于MOSFET管的驱动电路。当

单片机输出控制信号，最终使得MOSFET管导通，进而电源VCC2(一般为较大的直流电源)与

电极贴片3或加热模块连接的电路导通，电极贴片3或加热模块开始工作。

[0035] 最后，滚筒本体外部可以套上外壳，可以根据使用目的更换相应的外壳，可以通过

可拆卸的软垫来调整软硬程度；在使用后可以使用按摩模式，缓解参与者治疗过程中造成

的肌肉疲劳。

[0036] 以上详细描述了本发明的较佳具体实施例。应当理解，本领域的普通技术人员无

需创造性劳动就可以根据本发明的构思做出诸多修改和变化。因此，凡本技术领域中技术

人员依本发明的构思在现有技术的基础上通过逻辑分析、推理或者有限的实验可以得到的

技术方案，皆应在由权利要求书所确定的保护范围内。
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图1
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图2

图3
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图4
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