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(54) Title: AID FOR FORMING A KNOT FROM A MEDICAL SUTURE THREAD STRUCTURE

(54) Bezeichnung : HILFSVORRICHTUNG FUR DAS BILDEN EINES KNOTENS AUS EINEM MEDIZINISCHEN
NAHFADENGEBILDE

(57) Abstract: The invention relates to an aid (1) for forming a knot from a medical suture thread structure (10) having two thread
end portions (11, 12). The suture thread structure is intended to close an opening (15) in tissue (14). The aid contains a holding or
handle part (2) having a thread-clamping device (5; 6) which can be used for clamping the one thread end portion (11), and a thread-
receiving device (7, 8, 9) which can be used for receiving a thread portion (17) running between the thread-clamping device (5; 6)
and a thread-receiving/thread-discharge point (13) in the tissue (14) and for being wrapping round by a difterent thread portion (18)
of the suture thread structure (10) running from a different thread-receiving/thread-discharge point (16) in the tissue (14). After
being looped at least once around the thread portions (17, 18) running into/out of the edge region and optionally out of/into the
tissue opening (15), the thread end portion (12) belonging to the other thread portion (18) of the suture thread structure (10) can be
led through a loop opening (20) formed by the wrapping round process in order to form a knot.

(57) Zusammenfassung:
[Fortsetzung auf der ndchsten Seite]
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Eine Hilfsvorrichtung (1) fiir das Bilden eines Knotens aus einem zwei Fadenendteile (11, 12) aufweisenden medizinischen
Nihfadengebilde (10), mit dem eine Offnung (15) eines Gewebes (14) zu verschlieBen ist, enthalt ein Halte- oder Griffteil (2) mit
einer zum Festklemmen des einen Fadenendteiles (11) nutzbaren Fadenklemmeinrichtung (5; 6) und einer
Fadenaufhahmeeinrichtung (7, 8, 9), die fiir die Aufnahme eines zwischen der Fadenklemmeinrichtung (5; 6) und einer
Fadenaufnahme-/Fadenabgabestelle (13) des Gewebes (14) verlautenden Fadenteiles (17) und fiir ein Umwickeln durch einen von
einer anderen Fadenaufnahme-/Fadenabgabestelle (16) des Gewebes (14) verlaufenden anderen Fadenteil (18) des
Néhfadengebildes (10) nutzbar ist, dessen zu dem anderen Fadenteil (18) gehérender Fadenendteil (12) nach zumindest
einmaligem Umschlingen der in den/aus dem Randbereich und gegebenentalls aus der/in die Gewebedffnung (15) verlaufenden
Fadenteile (17, 18) durch eine aus dem Umwickeln gebildete Schlaufenéffhung (20) unter Bildung eines Knotens fiihrbar ist.
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HILFSVORRICHTUNG FUR DAS BILDEN EINES KNOTENS AUS EINEM
MEDIZINISCHEN NAHFADENGEBILDE

Die vorliegende Erfindung bezieht sich auf eine Hilfsvorrichtung fir das Bilden eines
Knotens aus einem zumindest einen medizinischen Nahfaden umfassenden medi-
zinischen Nahfadengebilde, das einen ersten Fadenendteil und einen zweiten Fa-
denendteil aufweist und mit dem eine in einem Gewebe eines Individuums vorhan-
dene Gewebedffnung dadurch verschlielbar ist, dass Teile dés Nahfadengebildes
durch den Randbereich der Gewebedffnung und auch gegebenenfalls durch die
betreffende Gewebedffnung ein- oder mehrmals hindurchfihrbar und mit ihren bei-
den Fadenendteilen zur Knotenbildung zusammenziehbar sind. Die Erfindung be-
trifft auflerdem ein eine solche Hilfsvorrichtung verwendendes Verfahren flir das
Bilden eines Knotens aus einem medizinischen Nahfadengebilde.

Die Bildung eines Knotens aus einem zumindest einen Nahfaden umfassenden
medizinischen Nahfadengebilde ist beispielsweise aus DE 103 05 584 A1 bekannt.
Dabei wird auch ein Handinstrument eingesetzt, bei dem es sich allerdings lediglich
um einen so genannten Knotenschieber handelt. Das eigentliche Bilden eines Kno-
tens erfolgt jedoch dadurch, dass ein Chirurg, der einen medizinischen Nahfaden
durch ein Gewebeteil eines Individuums hindurchgefiihrt hat, das eine Nahfade-
nende mit seiner einen Hand erfasst und dann mit seiner anderen Hand das andere
Nahfadenende dazu herannimmt, den genannten einen Nahfaden unter Bildung
eines Schlaufenteiles zumindest einmal zu umwickeln bzw. umschlingen. Mittels
des erwahnten Knotenschiebers schiebt der Chirurg anschliellend den betreffenden
Schlaufenteil zu dem Gewebeteil hin und verschlingt sodann die beiden Nahfaden-
enden zu einem Knoten. Diese Handhabung des Nahfadens stellt jedoch insgesamt
haufig eine schwierige Prozedur dar, und zwar insbesondere dann, wenn sie in An-
wesenheit von Koérperflissigkeiten, wie Blut auszufiihren ist. Wiinschenswert ist
daher eine Erleichterung beim Bilden eines Knotens aus einem medizinischen Nah-
fadengebilde.

Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zu Grunde, einen Weg zu zeigen, wie eine
solche Erleichterung beim Bilden eines Knotens aus einem medizinischen Nahfa-
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dengebilde sowohl apparativ bzw. vorrichtungsmanig als auch verfahrensmanig
erreicht werden kann.

Gelost wird die vorstehend aufgezeigte Aufgabe zum einen bei einer Hilfsvorrich-

tung der eingangs genannteh Art erfindungsgeméaf} dadurch,

- dass ein von Hand zu fassendes und haltendes Halte- oder Griffteil vorgese-
hen ist,

- dass mit dem Halte- oder Griffteil eine Fadenfesthalte- oder Fadenklemmein-
richtung verbunden ist, die den einen Fadenendteil des Nahfadengebildes auf-
zunehmen und |6sbar festzuhalten gestattet,
und dass mit dem Halte- oder Griffteil aullerdem eine Fadenaufnahmeeinrich-
tung verbunden ist, die fur eine Aufnahme eines zwischen der Fadenklemm-
einrichtung und einer Fadenaufnahme- bzw. Fadenabgabestelle des Gewebes
verlaufenden, mit dem einen Fadenendteil verbundenen Fadenteiles und fur
ein Umwickeln durch einen mit dem anderen Fadenendteil verbundenen Fa-
denteil des Fadengebildes nutzbar ist, dessen genannter anderer Fadenendteil
nach zumindest einmaligem Umschlingen der in den und/oder aus dem Rand-
bereich und gegebenenfalls aus der und/oder in die Gewebedéffnung verlau-
fenden Fadenbereiche durch eine aus dem Umwickein gebildeten Faden-
schlaufe unter Bildung eines Knotens flhrbar ist.

Hierdurch ergibt sich der Vorteil, dass eine relativ einfach aufzubauende Hilfsvor-
richtung zur Verfligung steht, mit der das Bilden eines Knotens aus einem medizini-
schen Nahfadengebilde erieichtert ist. Ein Chirurg, der an einem Gewebe einen
Knoten aus einem medizinischen Nahfadengebilde anzubringen hat, braucht nam-
lich nicht standig mit den beiden Nahfadenenden oder Ndhfadenendteilen des Fa-
dengebildes zu hantieren, sondern er kann sich sein Arbeiten bei der Knotenbildung
durch das Festklemmen des einen Fadenendteiles und durch Benutzen der Faden-
aufnahmeeinrichtung erheblich erleichtern; er braucht namlich zur Knotenbildung
mit seiner einen Hand lediglich das Halte- oder Griffteil festzuhalten und kann dann
mit seiner anderen Hand die erwahnte Fadenumschlingung und die eigentliche
Knotenbildung leicht vornehmen. Dies ist beim Arbeiten in Umgebungen mit Korper-
flissigkeiten, wie Blut ganz besonders vorteilhaft.

Gemal einer zweckmaligen Ausgestaltung der Erfindung umfasst die Fadenauf-
nahmeeinrichtung zumindest zwei in Abstand voneinander in oder an ihr enthaltene
oder quer zur jeweiligen Fadenverlaufsrichtung veriaufende Fadenaufnahmeglieder.
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Hierdurch ergibt sich der Vorteil einer relativ einfach zu bildenden Fadenaufnahme-
einrichtung.

Zweckmafligerweise sind die Fadenaufnahmeglieder an dem Griffteil selbst oder an
einem oder mehreren von dem Griffteil abstehenden Vérléngerungsteilen vorgese-

hen. Dadurch wird der Vorteil erzielt, dass an der Vorrichtung gemaf der Erfindung
relativ einfach ausgebildete Fadenaufnahmeglieder vorgesehen sein kdnnen.

Vorzugsweise sind bei Vorhandensein von drei Fadenaufnahmegliedern zwei dieser
Fadenaufhahmeglieder an in Abstand voneinander liegenden distalen Endberei-
chen des Halte- oder Griffteiles selbst oder an von diesem abstehenden Verlange-
rungsteilen vorgesehen, und das dritte Fadenaufnahmeglied ist als Fadenumlenk-
glied in Abstand von den distalen Endbereichen der Verlangerungsteile des Halte-
oder Griffteiles an diesem vorgesehen. Dies bringt den Vorteil mit sich, dass mit
konstruktiv besonders einfachen Fadenaufnahmegliedern ausgekommen werden
kann.

Zweckmaligerweise sind die Fadenaufnahmeglieder jeweils hakenférmig ausgebil-
det. Dadurch ergibt sich der Vorteil, dass die von den Fadenaufnahmegliedern je-
weils aufgenommenen Nahfadenteile auf bzw. von diesen Fadenaufnahmegliedern
solange sicher gehalten werden kénnen, bis sie im Zuge der eigentlichen Knoten-
bildung von diesen Fadenaufnahmegliedern abgenommen werden.

Die oben angegebene Aufgabe wird zum anderen erfindungsgemal geldst durch
ein Verfahren zum Bilden eines Knotens aus einem zumindest einen medizinischen
Nahfaden umfassenden medizinischen Nahfadengebilde unter Verwendung einer
Hilfsvorrichtung gemaR der Erfindung mit einem Halte- oder Griffteil, das eine
Klemmeinrichtung und eine Fadenaufnahmeeinrichtung mit zumindest zwei von ihm
abstehenden oder an ihm gebildeten Fadenaufnahmegliedern aufweist, wobei mit
dem Nahfadengebilde eine in einem Gewebe eines Individuums vorhandenen Ge-
webeoffnung verschlossen wird, indem das Nahfadengebilde durch deren Randbe-
reich und gegebenenfalls auch durch die betreffende Gewebeéffnung selbst ein-
oder mehrmals hindurchgefuhrt und mit seinen beiden Fadenendteilen zur Knoten-
bildung zusammengezogen wird, wobei dieses Verfahren durch folgende Schritte
gekennzeichnet ist:
- nachdem das Néhfadengebilde bzw. der Nahfaden durch Fadenaufnahme-
bzw. Fadenabgabestellen des Gewebes gefuhrt ist, wird zunachst der eine Fa-
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denendteil des Nahfadengebildes in der Fadenklemmeinrichtung der Hilfsvor-
richtung festgeklemmt;

sodann wird der von der Fadenklemmeinrichtung zu der einen Fadenaufnah-
me- bzw. Fadenabgabestelle des Gewebes verlaufende Fadenteil um zumin-
dest eines der Fadenaufna'hmeglieder der Hilfsvorrichtung herumgefihrt;
danach wird der andere Fadenendteil des Nahfadengebildes von der anderen
Fadenaufnahme- bzw. Fadenabgabestelle des Gewebes kommend um die
Fadenaufnahmeglieder der Hilfsvorrichtung herumgelegt;

sodann wird der genannte andere Fadenendteil zumindest einmal um die in
den und aus dem Randbereich und gegebenenfalls in die und/oder aus der
Gewebeoffnung verlaufenden Fadenbereiche unter Bildung einer Faden-
schlaufe herumgewickelt;

und anschlieRend wird der genannte andere Fadenendteil durch eine zwischen
zumindest zwei Fadenaufnahmegliedern der Hilfsvorrichtung gebildete Schlau-
fentffnung hindurchgeflhrt und zusammen mit dem aus seiner Festklemmung
geldsten einen Fadenendteil zu einem Knoten zusammengezogen.

Hierdurch ergibt sich der Vorteil, dass ein effektiv ausfihrbares Verfahren zum er-
leichterten Bilden eines Knotens aus einem medizinischen Nahfadengebilde mit
einer relativ einfach aufgebauten Hilfsvorrichtung zur Verfligung gestellt wird. Ein
Chirurg, der an einem Gewebe eines Individuums einen Knoten aus einem medizi-
nischen Nahfadengebilde anzubringen hat, braucht namlich nicht standig mit den
beiden Nahfadenenden zu hantieren, sondern er kann sich sein Arbeiten bei einer
Knotenbildung durch das Festklemmen des einen Fadenendteiles und durch Be-
nutzen der Fadenaufnahmeeinrichtung erheblich erleichtern; er braucht zur Kno-
tenbildung mit seiner einen Hand lediglich das Halte- oder Griffteil festzuhalten und
kann dann mit seiner anderen Hand die erwahnte Fadenumschlingung und die ei-
gentliche Knotenbildung leicht vornehmen. Dies ist beim Arbeiten in Umgebungen
mit Korperflissigkeiten, wie Blut, ganz besonders von Vorteil.

Vorzugsweise wird bei Einsatz einer Hilfsvorrichtung mit hakenférmig ausgebildeten
Fadenaufnahmegliedern das Zusammenziehen der beiden Fadenendbereiche erst
nach Losen des Nahfadengebildes von den Fadenaufnahmegliedern vorgenom-
men. Dadurch ist eine sichere Handhabung des Nahfadengebildes mit der betref-
fenden Hilfsvorrichtung gewahrleistet.
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An Hand einer Zeichnung werden nachstehend ein Ausflihrungsbeispiel der Hilfs-
vorrichtung gemaf der Erfindung und ein diese Hilfsvorrichtung nutzendes Verfah-
ren zum Bilden eines Knotens aus einem medizinischen Nahfadengebilde ndher
erlautert.

In der Zeichnung ist die ein Ausflihrungsbeispiel der Erfindung darstellende Hilfs-
vorrichtung in einer Perspektivdarstellung gezeigt und generell mit 1 bezeichnet.

Die Hilfsvorrichtung 1 besteht hier aus einem flachen, plattenférmig ausgebildeten
Halte- oder Griffteil 2, das ein Chirurg bei Benutzung der Hilfsvorrichtung 1 mit sei-
ner einen Hand erfassen und halten kann.

Von dem Halte- oder Griffteil 2 stehen als Verlangerungsteile zwei Tragarme 3 und
4 ab, die mit dem Halte- oder Griffteil 2 entweder zusammenhangend gebildet sind
oder die als gesonderte Glieder mit diesem Griffteil 2 verbunden sein kdnnen. Die
beiden Tragarme 3 und 4 sind von dem Halte- oder Griffteil 2 ausgehend aufge-
spreizt — ahnlich den gedéffneten Schneidteilen einer Schere.

In oder an den beiden Tragarmen 3 und 4 befindet sich jeweils eine Fadenfesthalte-
oder Fadenklemmeinrichtung 5 bzw. 6. Hier ist jede Fadenfesthalte- oder Faden-
klemmeinrichtung 5, 6 durch ein mit dem Tragarm 3 bzw. 4 verbundenes Klemm-
glied gebildet. Diese Klemmglieder sind durch Eindrickteile und diese aufnehmen-
de Aufnabhmedtffnungen in dem jeweiligen Tragarm 3 bzw. 4 gebildet. Die betreffen-
den Eindrickteile kdnnen in ihre Aufnahmedffnungen kraft- und formschliissig auf-
genommen werden, und sie kénnen aus den Aufnahmedffnungen auch wieder zu-
riickgezogen werden. Bei der kraft- und formschlussigen Aufnahme der Eindriicktei-
le in den Aufnahmedffnungen kénnen zuvor in diese Aufnahmedffnungen eingeleg-
te Fadenteile so festgeklemmt werden, dass sie erst dann aus den betreffenden
Fadenfesthalte- oder Fadenklemmeinrichtungen 5, 6 wieder herausgezogen wer-
den konnen, nachdem deren Eindrickteile aus ihren Aufnahmedffnungen geldst
sind.

An dieser Stelle sei noch angemerkt, dass man grundsatzlich jedoch mit nur einer
der Fadenfesthalte- oder Fadenklemmeinrichtungen 5, 6 auskommt. Wie weiter un-
ten noch naher ersichtlich wird, dient die Fadenfesthalte- oder Fadenklemmeinrich-
tung 5 oder 6 dazu, den einen Endbereich eines Nahfaden- bzw. kurz Fadengebil-
des 10 aufzunehmen und Idsbar festzuhalten.
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Mit dem Halte- oder Griffteil 2 ist aulRerdem eine Fadenaufnahmeeinrichtung ver-
bunden, die hier aus drei hakenfoérmig ausgebildeten Fadenaufnahmegliedern 7, 8
und 9 besteht. Von diesen Fadenaufnahmegliedern, die gegebenenfalls auch durch
hakenférmige Vorspringe gebildet‘sein kdnnen, sind die beiden Fadenaufnahme- |
glieder 7 und 8 an in Abstand voneinander liegenden distalen Endbereichen des
Halte- oder Griffteiles 2 selbst oder an von diesem abstehenden Verlangerungstei-
len vorgesehen. Genauer gesagt sind diese beiden Fadenaufnahmeglieder 7 und 8
an den distalen Endbereichen der von Tragarmen 3, 4 vorgesehen, die von dem
Halte- oder Griffteil 2 als Verlangerungsteile abstehen, und zwar entweder als ein-
zelne dort angebrachte Glieder oder mit dem jeweiligen Tragarm 3 bzw. 4 integral
gebildet.

Das dritte Fadenaufnahmeglied 9 ist hier als Fadenumlenkglied in Abstand von den
distalen Endbereichen der Tragarme 3, 4 an dem Halte- oder Griffteil 2 vorgesehen,
und zwar in Langsrichtung der Hilfsvorrichtung 1 betrachtet zwischen den Positio-
nen der genannten beiden Fadenaufnahmeglieder 7 und 8.

Die drei Fadenaufnahmeglieder 7, 8 und 9 dienen, wie nachstehend noch naher
ersichtlich wird, zur Aufnahme des medizinischen Nahfadengebildes 10, welches
aus zumindest einem medizinischen Néhfaden besteht und beim vorliegenden Aus-
fuhrungsbeispiel auch nur diesen einen Niahfaden 10 enthalt. Die beiden Enden
bzw. Nahfadenendieile des Nahfadengebildes bzw. Nahfadens 10 sind in der
Zeichnung mit 11 bzw. 12 bezeichnet.

Von den drei Fadenaufnahmegliedern 7, 8 und 9 dienen die beiden Fadenaufnah-
meglieder 9 und 8, wie aus der Zeichnung ersichtlich ist, der Aufnahme eines zwi-
schen der Fadenklemmeinrichtung 5 und einer Fadenaufnahme- bzw. Fadenabga-
bestelle 13 eines Gewebes 14 eines Individuums verlaufenden Fadenteiies 17, der
mit dem Néhfadenende 11 verbunden ist. Alle drei Fadenaufnahmeglieder 7, 8 und
9 dienen fur ein Umwickeln durch einen anderen mit dem Nahfadenende 12 ver-
bundenen Fadenteil 18 des Nahfadengebildes 10. Das erwédhnte Gewebe 14 weist
eine Gewebedffnung 15, wie einen Einschnitt, und eine weitere Fadenaufnahme-
bzw. Fadenabgabestelle 16 auf. Ein zwischen den beiden Fadenaufnahme- bzw.
Fadenabgabestellen 13 und 16 hinter dem Gewebe 14 vertaufender Nahfadenteil
17 des Nahfadengebildes bzw. Nahfadens 10 ist im Bereich der Gewebedffnung 15
Zu erkennen.
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Es sei an dieser Stelle angemerkt, dass die Fadenaufnahmeeinrichtung nicht unbe-
dingt die in der Zeichnung dargesteliten drei Fadenaufnahmeglieder 7, 8 und 9 auf-
weisen muss. Generell kemmt die Fadenaufnahmeeinrichtung mit zumindest zwei
in Abstand voneinander in der Hilfsvorrichtung 1 enthaltenen oder quer zur jeweili-
gen Fadenverlaufsrichtung verlaufenden Fadenaufnahmegliedern aus. Die Faden-
aufnahmeglieder kdnnen auch durch Einschnitte oder Einkerbungen in oder durch
Vorsprange an den Tragarmen 3, 4 oder dem Halte- oder Griffteil 2 zur Aufnahme
des Nahfadengebildes 10 gebildet sein. Sdmtliche Teile der Hilfsvorrichtung 1 be-
stehen vorzugsweise aus biokompatiblem Material, wie einem Kunststoff.

Nachdem zuvor an Hand der Zeichnung ein Ausfuhrungsbeispiel der Hilfsvorrich-
tung 1 geman der Erfindung in einem flr ein Versténdnis der Erfindung ausreichen-
den Umfang erlautert worden ist, soll nunmehr das Verfahren geman der Erfindung
betrachtet werden, mit dem ein Knoten aus dem zumindest einen medizinischen
Nahfaden umfassenden medizinischen Nahfadengebilde 10 unter Verwendung der
betreffenden Hilfsvorrichtung 1 gebildet werden kann.

Um die Gewebedffnung 15 des Gewebes 14 mittels des medizinischen Nahfadens
10 zu verschlielen und den betreffenden Verschluss durch einen Nahfadenknoten
zu sichern, werden folgende Verfahrensschritte ausgefihrt:

Nachdem das Nahfadengebilde 10 bzw. der Nahfaden 10 durch die Fadenaufnah-
me- bzw. Fadenabgabestellen 13 und 16 des Gewebes 14 geflhrt ist, wird zu-
néchst der mit dem Nahfadenende 11 verbundene Fadenendbereich des Nahfa-
dengebildes bzw. Nahfadens 10 in der Fadenklemmeinrichtung 5 der Hilfsvorrich-
tung 1 festgeklemmt. Sodann wird der von der Fadenklemmeinrichtung 5 zu der
Fadenaufnahme- bzw. Fadenabgabestelle 13 des Gewebes 14 verlaufende Faden-
teil bzw. Fadenbereich 17 um die beiden Fadenaufnahmeglieder 9 und 8 der Hilfs-
vorrichtung 1 lediglich herumgefiihrt.

Danach wird der andere, mit dem Nahfadenende 12 verbundene Fadenteil 18 des
Nahfadengebildes bzw. Nahfadens 10 von der anderen Fadenaufnahme- bzw. Fa-
denabgabestelle 16 des Gewebes 10 kommend um die drei Fadenaufnahmeglieder
7, 9 und 8 der Hilfsvorrichtung 1 herumgelegt. Sodann wird dieser andere Fadenteil
18 mit dem anderen Fadenendteil 12 zumindest einmal — im vorliegenden Fall
zweimal - um die in den und aus dem Randbereich und gegebenenfalls in die
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und/oder aus der Gewebedffrung 15 verlaufenden Fadenbereiche bzw. —teile 17,
18 unter Bildung einer Nahfadenschlaufe 19 herumgewickelt. Diese Nahfaden-
schlaufe 19 umschlief3t im Unterschied zu dem eingangs betrachteten Stand der
Technik also zwei Fadenbereiche (17 und 18) und fihrt damit zu einer besonders
festen Nahfadenverknotung. |

Anschlielend wird das Nahfadenende 12 des genannten anderen Fadenendbe-
reichs 18 durch eine zwischen den drei Fadenaufnahmegliedern 7, 9 und 8 der
Hilfsvarrichtung 1 gebildete Schlaufendffnung 20 hindurchgeflihrt und zusammen
mit dem Nahfadenende 11 des aus seiner Festklemmung geldsten Fadenendberei-
ches 17 zusammen mit der Nahfadenschlaufe 19 zu einem Knoten zusammenge-
zogen.

Da bei der hier als Ausflihrungsbeispiel erlduterten Hilfsvorrichtung 1 die Fadenauf-
nahmeglieder 7, 8 und 9 jeweils hakenférmig ausgebildet sind, wird das vorstehend
angegebene Zusammenziehen der beiden Fadenendbereiche des Nahfadengebil-
des bzw. Nahfadens 10 erst nach dessen Lésen von den Fadenaufnahmegliedern
7, 8 und 9 vorgenommen. In diesem Zusammenhang sei noch angemerkt, dass die
Hilfsvorrichtung 1 vor dem abschlieRenden Zusammenziehen der beiden Faden-
endbereiche des Nahfadengebildes bzw. Nahfadens 10 noch ein- oder mehrmals
um ihre Langsachse — die praktisch in Richtung der beiden zu bzw. von dem Ge-
webe verlaufenden Fadenteile 17 und 18 verlauft - gedreht werden kann, um die
Fadenteile 17 und 18 vor dem Gewebe 14 zu verdrillen. Dies tragt zu einer noch
festeren Nahfadenverknotung bei.

Erganzend sei noch angemerkt, dass das Verfahren gemafg der Erfindung zur Bil-
dung eines Knotens aus dem zumindest einen medizinischen Nahfaden umfassen-
den medizinischen Nahfadengebilde 10 in entsprechender Weise, wie erldutert,
auch mit einer Hilfsvorrichtung 1 ausgefubhrt werden kann, die nur zwei oder sogar
mehr als drei Fadenaufnahmeglieder aufweist. Wesentlich fiir die Knotenbildung ist,
dass mittels der Fadenaufnahmeglieder eine der Schlaufenéffnung 20 entspre-
chende Schlaufendffnung aus dem Nahfadengebilde bzw. Nahfaden 10 gebildet
wird, um dadurch ein dem Nahfadenende 12 entsprechendes Nahfadenende eines
Nahfadengebildes hindurchziehen zu konnen.

Vorstehend ist die Erfindung unter Bezugnahme auf ein lediglich aus einem medizi-
nischen Nahfaden bestehenden Nahfadengebilde 10 erlautert worden, das durch
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den Randbereich der Gewebedffnung 15 hindurchgefihrt ist. Es sei jedoch darauf
hingewiesen, dass die Erfindung in gleicher Weise auch bei Verwendung eines eine
Mehrzahl von medizinischen Nahfaden enthaltenden Nahfadengebildes einsetzbar
ist. Im Ubngen kénnen der Nahfaden oder zumindest einzelne Nahfaden eines
mehrere Nahfaden umfassenden Nahfadengebildes mit ihrem Jewells einen Nahfa-
denbereich (das jeweils eine Ndhfadenende) durch den Randbereich und mit ihrem
jeweils anderen Nahfadenbereich (das jeweils andere Nahfadenende) durch die zu
verschlieBende Gewebedffnung 15 hindurchgefihrt sein.
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Hilfsvorrichtung

Halte- bzw. Griffteil

Verlangerungsteil bzw. Tragarfn
Verlangerungsteil bzw. Tragarm
Fadenfesthalte- oder Fadenklemmeinrichtung
Fadenfesthaite- oder Fadenklemmeinrichtung
Fadenaufnahmeglied

Fadenaufnahmeglied

Fadenaufnahmeglied bzw. Fadenumlenkglied
Nahfadengebilde bzw. Nahfaden’
Nahfadenende bzw. Fadenendteil
Nahfadenende bzw. Fadenendteil
Fadenaufnahme- bzw. Fadenabgabestelle
Gewebe

Gewebedffnung

Fadenaufnahme- bzw. Fadenabgabestelle
Fadenteil bzw. -bereich

Fadenteil bzw. -bereich

Fadenschlaufe

Schlaufendffnung
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Patentanspruche

1. Hilfsvorrichtung (1) fur das Bilden eines Knotens aus einem zumindest einen me-
dizinischen Nahfaden (10} umfassenden medizinischen Nahfadengebilde (10), das
einen ersten Fadenendteil (11) und einen zweiten Fadenendteil (12) aufweist und
mit dem eine in einem Gewebe (14) eines Individuums vorhandene Gewebeodffnung
(15) dadurch verschlielbar ist, dass Teile des Nahfadengebildes (10) durch den
Randbereich der Gewebedffnung (15) und auch gegebenenfalls durch die betref-
fende Gewebedffnung (15) ein- oder mehrmals hindurchfihrbar und mit ihren bei-
den Fadenendteilen {11, 12) zur Knotenbildung zusammenziehbar sind,
dadurch gekennzeichnet,
dass ein von Hand zu fassendes und haltendes Halte- oder Griffteil (2) vorge-
sehen ist,
dass mit dem Halte- oder Griffteil (2) eine Fadenfesthalte- oder Fadenklemm-
einrichtung (5; 6) verbunden ist, die den einen Fadenendteil (11) des Néhfa-
dengebildes (10) aufzunehmen und losbar festzuhalten gestattet,
und dass mit dem Haite- oder Griffteil {(2) aulRerdem eine Fadenaufnahmeein-
richtung (7, 8, 9) verbunden ist, die flir eine Aufnahme eines zwischen der Fa-
denklemmeinrichtung (5; 6) und einer Fadenaufnahme- bzw. Fadenabgabe-
stelle (13) des Gewebes (14} verlaufenden, mit dem einen Fadenendteil (11)
verbundenen Fadenteiles (17) und fur ein Umwickeln durch einen mit dem an-
deren Fadenendteil (12) verbundenen Fadenteil (18) des Fadengebildes (10)
nutzbar ist, deren genannter anderer Fadenendteil (12) nach zumindest einma-
ligem Umschlingen der in den und/oder aus dem Randbereich und gegebenen-
falls aus der und/oder in die Gewebedffnung (15) verlaufenden Fadenbereiche
(17, 18) durch eine aus dem Umwickeln gebildete Fadenschlaufe (Schlaufen-
offnung 20) unter Bildung eines Knotens flihrbar ist.

. 2. Hilfsvorrichtung nach Anspruch 1,

dadurch gekennzeichnet, dass die Fadenaufnahmeeinrichtung (7, 8,
9) zumindest zwei in Abstand voneinander in oder an ihr enthaltene oder quer zur
jeweiligen Fadenverlaufsrichtung verlaufende Fadenaufnahmeglieder (7, 8) um-
fasst.
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3. Hilfsvorrichtung nach Anspruch 2,

dadurch gekennzeichnet, dass die Fadenaufnahmeglieder (7, 8, 9) an
dem Halte- bzw. Griffteil (2) selbst oder an einem oder mehreren von dem Halte-
bzw. Griffteil (2) abstehenden Verlangerungsteilen (3, 4) vorgesehen sind.

4. Hilfsvorrichtung nach Anspruch 3,

dadurch gekennzeichnet, dass bei Vorhandensein von drei Fadenauf-
nahmegliedern (7, 8, 9) zwei Fadenaufnahmeglieder (7, 8) dieser Fadenaufnahme-
glieder (7, 8, 9) an in Abstand voneinander liegenden distalen Endbereichen des
Halte- oder Griffteiles (2) selbst oder an von diesem abstehenden Verlangerungstei-
len (3, 4) vorgesehen sind und dass das dritte Fadenaufnahmeglied (9) als Faden-
umlenkglied in Abstand von den distalen Endbereichen der Verlangerungsteile (3,
4) des Halte- oder Griffteiles (2) an diesem vorgesehen ist.

5. Hilfsvorrichtung nach einem der Anspriche 2 bis 4,
dadurch gekennzeichnet, dass die Fadenaufnahmeglieder (7, 8, 9)
jeweils hakenférmig ausgebildet sind.

6. Verfahren zum Bilden eines Knotens aus einem zumindest einen medizinischen
Nahfaden (10} umfassenden medizinischen Nahfadengebilde (10) unter Verwen-
dung einer Hilfsvorrichtung (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 5 mit einem Halte-
oder Griffteil (2), das eine Klemmeinrichtung (5; 6) und eine Fadenaufnahmeeinrich-
tung mit zumindest zwei von dem Halte- oder Griffteil (2) abstehende oder an die-
sem gebildete Fadenaufnahmeglieder (7, 8, 9) aufweist, wobei mit dem Nahfaden-
gebilde (10) eine in einem Gewebe (14) eines Individuums vorhandenen Gewebe-
offnung (15) verschlossen wird, indem das Nahfadengebilde (10) durch deren
Randbereich und gegebenenfalls auch durch die betreffende Gewebedffnung (15)
selbst ein- oder mehrmals hindurchgefuhrt und mit seinen beiden Fadenendteilen
{11, 12) zur Knotenbildung zusammengezogen wird,
gekennzeichnetdurch folgende Schritte:

nachdem das Nahfadengebilde (10) bzw. der Nahfaden (10) durch Fadenauf-

nahme- bzw. Fadenabgabestellen (13, 16) des Gewebes (14} geflhrt ist, wird

zunachst ein Fadenendteil (11) des Nahfadengebildes (10) in der Faden-

klemmeinrichtung (5; 6) der Hilfsvorrichtung (1) festgeklemmt;

sodann wird der von der Fadenklemmeinrichtung (5; 6) zu der einen Faden-

aufnahme- bzw. Fadenabgabestelle (13) des Gewebes (14) verlaufende Fa-
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denteil (17) um zumindest eines der Fadenaufnahmeglieder (7, 8, 9) der Hilfs-
vorrichtung (1) herumgeflht;

danach wird der andere Fadenteil (18) des Nahfadengebildes (10) von der an-
deren Fadenaufnahme- bzw. Fadenabgabestelle (16) des Gewebes (14)
kommend um die Fadenaufnahmeglieder (7, 8, 9) der Hilfsvorrichtung (1) her-
umgelegt;

sodann wird ein anderer Fadenendteil (12) zumindest einmal um die in den
und aus dem Randbereich und gegebenenfalls in die und/oder aus der Gewe-
bedffnung (15) verlaufenden Fadenteile (17, 18) unter Bildung einer Nahfaden-
schlaufe {19) herumgewickelt;

und anschlieend wird der genannte andere Fadenendteil (12) durch eine zwi-
schen zumindest zwei Fadenaufnahmegliedern (7, 8, 9) der Hilfsvorrichtung (1)
gebildete Schlaufenéffnung (20) hindurchgefiihrt und zusammen mit dem aus
seiner Festklemmung geldsten einen Fadenendteil (11) zu einem Knoten zu-
sammengezogen.

7. Verfahren nach Anspruch 6,

dadurch gekennzeichnet, dass bei Einsatz einer Hilfsvorrichtung (1)
mit hakenformig ausgebildeten Fadenaufnahmegliedern (7, 8, 9) das Zusammen-
Ziehen der beiden Fadenendteile (11,12) erst nach Losen des Nahfadengebildes
{10) von den Fadenaufnahmegliedern (7, 8, 9) vorgenommen wird.
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