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(57)摘要

本实用新型属于理疗保健器材加工制造技

术领域，具体涉及一种远红外温热腰带，通过对

人体腹部肠道的温热，达到理疗保健的目的，包

括：腰带主体、防护外层、保温层、硅胶加热板、

LED指示灯、导热层、散热层、控制器和粘扣；其主

体结构简单合理，设计构思巧妙，操作灵活方便，

通过采用内含碳、锗、麦板石、黑云母、发酵漆和

北投石等多种天然成分的硅胶加热板，产生无放

射性的负离子和远红外线，针对不同的疾病，实

现对人体的治疗、保健等多种效果和功能，从多

方面满足各种不同人群的需求，且耐弯折耐揉

搓，使用过程中能对时间和温度进行有效控制，

自动化程度高，使用过程安全稳定且使用寿命

长，方便实用，绿色环保，应用效果友好，市场前

景广阔。
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1.一种远红外温热腰带，其特征在于主体结构包括：腰带主体、防护外层、保温层、硅胶

加热板、LED指示灯、导热层、散热层、控制器和粘扣；所述腰带主体的中部由前到后依次设

有防护外层、保温层、硅胶加热板、LED指示灯、导热层和散热层；腰带主体的一端内侧和另

一端外侧分别对应地设有粘扣；腰带主体的一端靠近中间的位置上固定地设有控制器，控

制器上设有数字显示屏、开关键、温度功能键、时间功能键、上加调节键和下减调节键；硅胶

加热板和LED指示灯均与控制器电连接。
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一种远红外温热腰带

技术领域：

[0001] 本实用新型属于理疗保健器材加工制造技术领域，具体涉及一种远红外温热腰

带，通过对人体腹部肠道的温热，达到理疗保健的目的。

背景技术：

[0002] 人的肠道是人体重要的消化器官，也是人体最大的排毒器官，因此，肠道的状态决

定了人的容颜和美丽，出现拉肚等健康问题，肠道凉是主要原因，特别是受生理痛困扰的女

性，保持肠道温暖而健康，可以预防半数以上的疾病，所以肠道的健康非常重要，目前市场

上有很多种保健腰带，有温热功能的、磁疗功能的、按摩功能的、中草药热熏功能的等等；中

国专利200620093869.6公开了一种同时具有温热和按摩效果及清除电子波和高压危险性

的远红外腰带，包括缠绕在身体上所使用的腰带主体，在腰带主体的侧面粘贴有一由玛瑙

合成体组成的多个按摩突起物，在腰带主体内部设置有通过电热线所产生的热量能扩散到

上述多个按摩突起物上面的放热板，在腰带主体上还设置有一电热线电源插孔，该按摩腰

带具有可以同时进行依靠可以放射远红外线的陶瓷塑性体组成的按摩突起物的按摩和依

靠电热线及放热板的热疗功能，所以对腰部等部位的关节疼痛或肌肉疼痛有卓越的疗效；

中国专利200920010409.6公开了一种多功能脐疗腰带，是由脐疗腰带通过导线连接，并设

置电源插头和交流变压器接头及车充电接头组成，在脐疗腰带的外表面层上设有药贴及中

药袋，脐疗腰带内部设有发热体，发热体通过导线与电源插头连接，在脐疗腰带的两端设有

粘扣，该多功能脐疗腰带通过中药热疗，将药物施布于皮肤、孔窍、腧穴等直达病所，充分发

挥药物的作用，迅速取得良好的效果，利用药物作用和物理温热的作用，调节高级神经中枢

和全身生理病理过程，促进新陈代谢和血液循环；中国专利200920173509.0公开了一种电

暖护腰带，包括护腰带本体和控制器，其特征是护腰带本体具有内层、外层和夹层的结构，

夹层为单层含有发热纱线的面料，所述发热纱线在面料中形成有一个或者多个发热体，发

热体之间通过发热纱线延伸彼此相互连接构成串联和/或并联电路，所述电路电能输入的

两端分别设有接线端，在两接线端的相邻处设有置放控制器的口袋，控制器与两接线端相

连接构成一回路，发热体与护腰带融合为一体，质地柔软，轻薄平服，穿戴与人体腰部曲线

相吻合，吸湿透气，不仅能够主动加热增温，热敷祛寒、活血化疼，实现热疗保健的功效；中

国专利201320603918.6公开了一种通用型护腰带，包括腰带本体，腰带本体包括第一非弹

力段、第二非弹力段、第三非弹力段、弹力段和用于将腰带本体首尾连接固定的连接部件，

弹力段包括第一弹力段和第二弹力段，第一非弹力段的第一端与第一弹力段的第一端连

接，第一非弹力段的第二端与第二弹力段的第一端连接，第一弹力段的第二端和第二非弹

力段的第一端连接，第二弹力段的第二端与第三非弹力段的第一端连接，连接部件位于第

二非弹力段的第二端和/或第三非弹力段的第二端上，适用腰围大小的范围广、通用性强；

中国专利01520352688.X公开了一种便携式温热腰带，包括腰带本体，腰带本体的两端延伸

有连接端，腰带本体的中间部位由外到内依次设有布制的保温层、金属隔热层、PET电热膜

加热层、导热层及按摩层，在腰带本体上设有温度调节器，PET电热膜加热层与温度调节器
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联接，温度调节器通过导线外接交直流两用电源；现有技术中的温热腰带及上述专利产品

虽然能够起到腹部加热的作用，但是其结构复杂，加热时采用电线直接加热或需要依赖于

药材进行加热，电线容易折断且药物更换不方便，加热效果差，并且自使用过程中温度和时

间控制不准确，使用不够灵活；因此研发设计一种结构简单合理，操作灵活方便的远红外温

热腰带，采用内含碳、锗、麦板石、黑云母、发酵漆和北投石等多种天然成分的硅胶加热板，

能够产生无放射性的负离子和远红外线，针对不同的疾病，实现对人体的治疗、保健等多种

效果和功能，从多方面满足各种不同人群的需求，且耐弯折耐揉搓，使用过程中能对时间和

温度进行有效控制，自动化程度高，使用过程安全稳定且使用寿命长，方便实用，绿色环保，

具有很好的使用价值和推广前景。

发明内容：

[0003] 本实用新型的目的在于克服现有技术存在的不足和缺陷，寻求设计提供一种结构

简单合理，操作灵活方便的远红外温热腰带，采用内含碳、锗、麦板石、黑云母、发酵漆和北

投石等多种天然成分的硅胶加热板，能够产生无放射性的负离子和远红外线，耐弯折耐揉

搓，使用过程中能对时间和温度进行有效控制，自动化程度高，使用过程安全稳定且使用寿

命长。

[0004] 为了实现上述目的，本实用新型的主体结构包括：腰带主体、防护外层、保温层、硅

胶加热板、LED指示灯、导热层、散热层、控制器和粘扣；所述腰带主体的中部由前到后依次

设有防护外层、保温层、硅胶加热板、LED指示灯、导热层和散热层；腰带主体的一端内侧和

另一端外侧分别对应地设有粘扣；腰带主体的一端靠近中间的位置上固定地设有控制器，

控制器上设有数字显示屏、开关键、温度功能键、时间功能键、上加调节键和下减调节键；硅

胶加热板和LED指示灯均与控制器电连接。

[0005] 本实用新型涉及的防护层采用具有防水功能、结实耐用的皮革制成；保温层采用

玻璃纤维布或纤维布制成；硅胶加热板由碳、锗、麦板石、黑云母、发酵漆和北投石等天然成

分与硅胶均匀混合后制成，能够产生无放射性的负离子和远红外线；导热层用棉纶或丙纶

制成；散热层用柔软舒服且有一定弹性的布制成。

[0006] 本实用新型的控制器为常规的时间和温度调节器，时间控制范围为1～50min，温

度调控范围为35～50℃；控制器能够外节电源。

[0007] 本实用新型涉及的粘扣能够将腰带本体缠绕在腰部等部位时进行固定。

[0008] 本实用新型与现有技术相比，其主体结构简单合理，设计构思巧妙，操作灵活方

便，通过采用内含碳、锗、麦板石、黑云母、发酵漆和北投石等多种天然成分的硅胶加热板，

产生无放射性的负离子和远红外线，针对不同的疾病，实现对人体的治疗、保健等多种效果

和功能，从多方面满足各种不同人群的需求，且耐弯折耐揉搓，使用过程中能对时间和温度

进行有效控制，自动化程度高，使用过程安全稳定且使用寿命长，方便实用，绿色环保，应用

效果友好，市场前景广阔。

附图说明：

[0009] 图1为本实用新型的主体结构原理示意图。

[0010] 图2为本实用新型的控制器主体结构原理示意图。
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[0011] 图3为本实用新型的A-A剖视图。

具体实施方式：

[0012] 下面通过实施例并结合附图对本实用新型进一步说明。

[0013] 实施例1：

[0014] 如图所示，本实施例的主体结构包括：

[0015] 腰带主体1、防护外层2、保温层3、硅胶加热板4、LED指示灯5、导热层6、散热层7、控

制器8和粘扣9；所述腰带主体1的中部由前到后依次设有防护外层2、保温层3、硅胶加热板

4、LED指示灯5、导热层6和散热层7；腰带主体1的一端内侧和另一端外侧分别对应地设有粘

扣9；腰带主体1的一端靠近中间的位置上固定地设有控制器8，控制器8上设有数字显示屏

801、开关键802、温度功能键803、时间功能键804、上加调节键805和下减调节键806；硅胶加

热板4和LED指示灯5均与控制器8电连接。

[0016] 本实用新型涉及的防护外层2采用具有防水功能、结实耐用的皮革制成；保温层3

采用玻璃纤维布或纤维布制成；硅胶加热板4由碳、锗、麦板石、黑云母、发酵漆和北投石等

天然成分与硅胶均匀混合后制成，能够产生无放射性的负离子和远红外线；导热层6用棉纶

或丙纶制成；散热层7用柔软舒服且有一定弹性的布制成。

[0017] 本实用新型涉及的控制器8为常规的时间和温度调节器，时间控制范围为1～

50min，温度调控范围为35～50℃；控制器8能够外节电源。

[0018] 本实用新型涉及的粘扣9能够将腰带本体缠绕在腰部等部位时进行固定。

[0019] 本实施例涉及的远红外温热腰带对生理痛、手足冰凉、便秘、腹泻、胃肠不适、腰

疼、过敏性大肠综合征、溃疡性大肠炎等治疗、保健具有显著效果。
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图1
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图2

图3
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