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ES 2 276 618 B1 2

DESCRIPCIÓN

Utilización rectal de una solución de cloruro de
sodio.
Objeto de la invención

La siguiente invención, según se expresa en el
enunciado de la presente memoria descriptiva, se re-
fiere a la utilización rectal de una solución de cloruro
de sodio para preparar un medicamento para uso co-
mo limpiador intestinal, cuya solución tiene un por-
centaje entre el 0,5 y el 1,5%, y se administra por vía
rectal, de forma que la solución de cloruro de sodio
de aplicación rectal, utilizada como limpiador intes-
tinal, tiene como objeto esencial poder ser aplicada
en todos aquellos casos en los que sea necesaria una
evacuación intestinal.

Así, la aplicación rectal de la solución de cloruro
de sodio entre el 0,5 y el 1,5% como preparación de
un medicamento limpiador intestinal es recomendable
en cualquier estado del paciente dado que la solución
de cloruro de sodio entre el 0,5 y el 1,5% actúa como
limpiador intestinal por acción mecánica, careciendo
de principios activos y sin presentar efectos secunda-
rios.
Campo de aplicación

La solución de cloruro de sodio entre el 0,5 y el
1,5% es de especial aplicación como limpiador in-
testinal aplicable por vía rectal al presentarse en el
correspondiente envase apropiado al efecto.
Antecedentes de la invención

Como es conocido, en diferentes ocasiones, se ha-
ce necesaria practicar una evacuación intestinal a un
paciente, de forma que en el mercado existen diversos
enemas presentados en forma de solución rectal, los
cuales pueden estar compuestos por distintos princi-
pios activos.

Así, se hace necesaria una evacuación intestinal en
casos tales como: pre y post-cirugía; parto y postpar-
to; antes de una rectoscopia, colonoscopia y sigmoi-
doscopia (exploración del intestino por técnicas en-
doscópicas mediante una sonda); antes de exámenes
radiológicos; impactación fecal; etc..

Por otra parte, se debe de tener en cuenta que un
enema con principios activos es un medicamento, cu-
yos principios activos, pueden tener efectos secunda-
rios.

De esta forma, en principio, se recomienda no ser
administrados en niños menores de dos años y la dosis
recomendada en personas sanas, según prescripción
facultativa, varía en función de la edad/peso, mientras
que en aquellos casos en los que un paciente pueda
sufrir ciertas alteraciones, como puede ser una insu-
ficiencia renal, no se debe administrar un enema con
principios activos.

Además, en aquellos casos en los que pueda pre-
sentarse un ingreso de urgencia de un paciente con al-
gún síntoma que afecte al intestino y sobre todo si se
trata de una persona mayor, aunque en principio pue-
da parecer recomendable la administración de un ene-
ma con principios activos, dicha administración debe
de ser valorada, ya que, la misma puede llegar a ser
contraproducente.

En cuanto al conocido “suero fisiológico” consti-
tuido por una solución acuosa de cloruro de sodio al
0,9% con la misma isotonicidad que los líquidos cor-
porales se presenta en diferentes formas farmacéuti-
cas, pero no para aplicación rectal.

Así, el “suero fisiológico” presentado en frasco es
de gran utilización en niños menores con objeto de
disolver las mucosidades nasales, y, asimismo, es de
gran utilidad para la limpieza de los ojos.
Descripción de la invención

En la presente memoria se presenta una solución
de cloruro de sodio entre el 0,5 y el 1,5%, de aplica-
ción rectal, utilizable para preparar un medicamento
para uso como limpiador intestinal por simple acción
mecánica.

Así, la solución de cloruro de sodio entre el 0,5 y
el 1,5%, de aplicación rectal, es usada como evacua-
dor o limpiador intestinal, en todos aquellos casos en
los que sea necesaria una evacuación intestinal.

La solución de cloruro de sodio entre el 0,5 y el
1,5%, de aplicación rectal, es usada como limpiador
intestinal por simple acción mecánica, carece de efec-
tos secundarios, pudiendo ser aplicada ante cualquier
situación que pueda ser recomendable una evacuación
del intestino.

En una preparación preferente, la solución presen-
ta un 0,9% de cloruro de sodio en peso.

De esta forma, la solución de cloruro de sodio en-
tre el 0,5 y el 1,5%, de aplicación rectal, podrá ser
usada como enema en niños de muy corta edad, in-
cluso en lactantes.

Asimismo, la solución de cloruro de sodio entre
el 0,5 y el 1,5%, de aplicación rectal, podrá ser usada
como enema en personas mayores, aunque presenten
alguna alteración renal, así como aunque presenten
problemas de deshidratación, ya que, la única acción
sobre el organismo es la de actuar de limpiador intes-
tinal, lo cual representa una muy importante ventaja.

De igual forma, la solución de cloruro de sodio
entre el 0,5 y el 1,5%, de aplicación rectal, igualmen-
te, podrá ser usada como enema en personas mayores
que presenten algún otro cuadro clínico por el cual no
sea aconsejable aplicar un enema con principios acti-
vos.

De la misma forma, ante cualquier necesidad de
practicar una urgente evacuación intestinal podrá ser
aplicada sin problema alguna, ya que, la evacuación
se produce por simple acción mecánica y carece. de
efectos secundarios.

La solución de cloruro de sodio entre el 0,5 y el
1,5% como enema se presentará en el correspondien-
te envase flexible, de diferentes capacidades, hermé-
ticamente cerrado y provisto de la respectiva válvula
anti-retorno y una cánula rectal, estando recomenda-
do en todos aquellos casos en los que sea necesaria
una evacuación intestinal.

De esta forma, la solución de cloruro de sodio en-
tre el 0,5 y el 1,5% utilizada por vía rectal como lim-
piador intestinal será de aplicación aún cuando un pa-
ciente presente:

- insuficiencia renal;

- insuficiencia cardiaca;

- oclusión intestinal;

- megacolon congénito o adquirido;

- estreñimiento no específico, etc.,

dado que actúa por simple acción mecánica no pre-
sentando ningún efecto secundario.

A esta solución de cloruro de sodio entre el 0,5 y
1,5% se le puede añadir o no un conservante.
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ES 2 276 618 B1 4

REIVINDICACIONES

1. Utilización rectal de una solución de cloruro de
sodio para preparar un medicamento para uso como
limpiador intestinal, cuya solución tiene un porcenta-
je entre el 0,5 y el 1,5%, y se administra por vía rectal.

2. Utilización rectal de una solución de cloruro de
sodio, según reivindicación 1ª, caracterizada porque
la solución de cloruro de sodio entre el 0,5 y el 1,5%
es usada como limpiador intestinal por simple acción
mecánica.

3. Utilización rectal de una solución de cloruro de

sodio, según reivindicaciones 1ª y 2ª, caracterizada
porque la solución de cloruro de sodio presenta un
0,9% de cloruro de sodio en peso.

4. Utilización rectal de una solución de cloruro de
sodio, según reivindicación 1ª, caracterizado porque
la solución de cloruro de sodio entre el 0,5 y el 1,5%
es usada como enema en niños de muy corta edad,
incluso en lactantes.

5. Utilización rectal de una solución de cloruro de
sodio, según reivindicación 1ª, caracterizado porque
la solución de cloruro de sodio entre el 0,5 y el 1,5%
es usada como enema en personas mayores.
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