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(67) Resumo: METODOS DE USO E COMPOSICOES
NUTRICIONAIS DE EXTRATO DE TOUCHI. A presente invengao
refere-se a um método e uma composicdo para composicdes
nutricionais contendo inibidores de a-glicosidase, e mais
especificamente o Extrato de Touchi e os usos das mesmas para o
tratamento de muitos distlirbios. Esses disturbios incluem diabetes,
hiperlipidemia, obesidade, Sindrome Metabdlica /Sindrome X, COPD,
ma absorcdo, doenga de Crohn, diarréia, constipagao, sindrome do
intestino irritavel, virus da imunodeficiéncia humana, fibrose cistica,
esteatohepatite ndo alcodlica, sindrome do ovario policistico incluindo
a infertilidade a ela associada e disfuncao erétil. Além disso, os
inibidores de a-glicosidase e mais especificamente o Extrato de Touchi
pode ser usado para auxiliar na cicatrizagdo em pacientes em
tratamento intensivo e para a cicatrizacdo de lesbées em geral. Além
disso, os inibidores de a-glicosidase incluindo o Extrato de Touchi
podem ser usados para o aumento do desempenho atlético.



10

15

20

25

30

Relatério Descritivo da Patente de Invencdo para "METODOS
DE USO E COMPOSICOES NUTRICIONAIS DE EXTRATO DE TOUCHI".
CAMPO TECNICO

A presente invengdo refere-se em geral a nutricdo e de modo

especifico a um método de uso e a composigdes nutricionais contendo inibi-
dores da a-glicosidase, e mais especificamente ao Extrato de Touchi.
ANTECEDENTES DA TECNICA

O Extrato de Touchi (TE) € um pé de extrato de agua de graos

de soja fermentados. O Extrato de Touchi é derivado a partir de graos de
soja que foram fermentados com Aspergillus Oryzae. Os Estratos de Touchi
tém mostrado ser inibidores da atividade da o-glicosidase levando a concen-
tracGes mais baixas de glicose no sangue e de valores HbA1c em individuos
com diabetes do tipo 2, similar ao do Arcabose e Voglibose. O Extrato de
Touchi inibe exclusivamente a a-glicosidase e nao inibe outras enzimas di-
gestivas tais como a amilase, pepsina, tripsina, quimotripsina ou lipase.

Nos ultimos 25 anos, as taxas de obesidade nos Estados Unidos
mais do que dobraram. Em 2000, a prevaléncia de obesidade nos Estados
Unidos foi calculada como sendo de 31%. A obesidade epidémica nao esta
limitada a populacao dos Estados Unidos. Nos ultimos 15 anos, a prevalén-
cia da obesidade entre a maioria das populagdes européias também aumen-
tou de 10 para 40%. Numerosos estudos tém ligado a obesidade com um
risco crescente de mortalidade prematura, demonstrando que a probabilida-
de de mortes aumenta na medida em que aumentam os excessos de peso
corporal. A obesidade no presente é responsavel por aproximadamente
112.000 mortes por ano nos Estados Unidos, segunda somente com relagao
ao uso do tabaco entre as causas de mortes que podem ser previstas. Foi
demonstrado com clareza que a perda de peso alivia 0s sintomas e reduz a
gravidade de muitas condi¢des crénicas associadas a obesidade, incluindo a
hipertensao, doencga cardiaca coronariana, diabetes do tipo 2, dsteoartrite e
apnéia do sono. Além disso, a perda de preso previne doengas futuras atra-
vés do controle dos fatores de risco subjacentes. A redugédo do peso corporal
tem se mostrado como protegendo contra as doengas cardiovasculares a-
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través do abaixamento da pressao arterial, colesterol total, colesterol de li-
poproteina de baixa densidade (LD), e trigliceridios.

De modo similar, a Sindrome Metabdlica/Sindrome X é um a-
glomerado de fatores de risco, incluindo glicose elevada no sangue, intole-
rancia a glicose, resisténcia a insulina, trigliceridios elevados, colesterol LDL
elevado baixo colesterol de lipoproteina de alta densidade (HDL), pressao
arterial elevada, obesidade abdominal, estados pré-inflamatérios e estados
pro-trombéticos. Os individuos com a sindrome metabdlica estao em risco
crescente de doenga cardiovascular e doenga cardiaca coronariana relacio-
nada a formagao de placas nas paredes das artérias e do diabetes do tipo 2.
Alguns dos fatores de risco de doenga cardiovascular e de doenga cardiaca
coronariana incluem o jejum de glicose prejudicado, lipidios elevados no
sangue (colesterol total, colesterol LDL, trigliceridios) baixo colesterol HDL,
obesidade, diabetes do tipo 2, pressao arterial elevada, resisténcia a insulina
e fatores pré-inflamatérios e pré-trombéticos.

RESUMO DA INVENCAO

A presente invengao refere-se a um método de uso, composigcao

ou regime dietético que contenha inibidores da a-glicosidase, e mais especi-
ficamente aos Extratos de Touchi. O Extrato de Touchi e outros inibidores da
a-glicosidase, como resultado da capacidade dos mesmos de inibicdo da
quebra dos carboidratos, irdo atuar para o aumento da concentragcao no
plasma de peptidios do tipo de do peptidio 1 do tipo de glucagon (GLP-1) e
do peptidio 2 do tipo de glucagon (GLP-2).

O GLP-1 atua para o estimulo da secre¢ao da insulina depen-
dente da glicose e da proliferacdo e neogénese das células beta pancreati-
cas. A concentragdo aumentada do GLP-1 no plasma ira melhorar o controle
glicémico através do estimulo da secreg¢do da insulina além do efeito a partir
do Extrato de Touchi que retarda o aparecimento de glicose no sangue.

O GPL-2 atua para melhorar a estrutura e a fungao intestinal a-
través do aumento da arquitetura do “cryp-villus" e aumentando as ativida-
des da enzima e do transportados. A concentracao aumentada de GLP-2 no

plasma ird melhorar a estrutura e a fungao intestinais e reduzir a inflamacao
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intestinal.

Além disso, a combinagdo do Extrato de Touchi e/ou de outros
inibidores da a-glicosidase com os flavondis (isto €, compostos de epicate-
quina e de catequina a partir de cacau, vinho, sementes de uva e cha verde)
pode aumentara fungdo endotelial através do aumento do controle glicémico
e da vaso dilatacéo.

O diabetes, se iniciando a partir da resisténcia precoce a insulina
até o final de dependéncia de insulina exégena pode ser afetada de forma
positiva pelo Extrato de Touchi e/ou outros inibidores da a-glicosidase. O
Extrato de Touchi e/ou outros inibidores da a-glicosidase, inibe a quebra dos
carboidratos, prolongando dessa forma o tempo em que os carboidratos es-
tdo presentes no intestino e por meio disso retardando a elevagdo pds-
prandial dos niveis de glicose no sangue. Esse aumento mais vagaroso na
concentracao pds-prandial da glicose no sangue pode dessa forma tornar
mais lenta/ retardar a secre¢ao de insulina da célula beta e dessa forma mi-
nimizar a exposicado das células do corpo a altas concentra¢gdes de insulina,
contribuindo dessa forma para o aumento da sensibilidade a insulina e dimi-
nuindo a resisténcia a insulina.

Com relagao a obesidade, o Extrato de Touchi e/ou outros inibi-
dores da a-glicosidase irao atuar para aumentar o controle glicémico, au-
mentar a saciedade e retardar o esvaziamento gastrico aumentando ainda
mais a saciedade além do efeito a partir do Extrato de Touchi em retardar o
aparecimento da glicose no sangue através das a¢des do GLP-1.

Na Sindrome Metabdlica/ Sindrome X, o Extrato de Touchi e/ou
outros inibidores da a-glicosidase inibem a quebra de carboidratos, prolon-
gando dessa forma o tempo em que os carboidratos estao presentes no in-
testino e por esse motivo retardando a elevagao pos-prandial das concentra-
¢cOes de glicose no sangue mitigando dessa forma as sequelas dessa sin-
drome.

Outro papel potencial do Extrato de Touchi e/ou outros inibidores
da a-glicosidase é a capacidade dos mesmos para estimular o GPL-1, que
por sua vez estimula a secre¢ao de insulina nas células beta e pode dessa
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forma auxiliar a abaixar as concentragbes de glicose no sangue e contribuir
para o abaixamento de lipidios no sangue, inflamagéo e fatores tromboticos,
pressao arterial e obesidade abdominal.

Ambas a resisténcia a insulina e a doenga pulmonar obstrutiva
cronica (COPD) estdo ligadas a condigbes inflamatérias e ao estresse de
oxidagdo. A provisiao do Extrato de Touchi e/ou outros inibidores da o-
glicosidase ira beneficiar o individuo através da redugé@o da secregao de in-
sulina e hiperglicemia que levam a exacerbagéo da condigao.

As concentragbes aumentadas de GLP-2 no sangue, a partir do
Extrato de Touchi irdo auxiliar a restauragcao da fungao intestinal em pacien-
tes com ma absorgdo secunddria até a degeneragéo da mucosa e ira auxiliar
a otimizar a fungao intestinal incluindo a absor¢ao de nutrientes em pacien-
tes em seguida a ressecgao do intestino, incluindo aqueles com a sindrome
do intestino pequeno e pds cirurgia com relagao a malignidade gastrointesti-
nal e a colite ulcerativa. Além disso, o Extrato de Touchi ira auxiliar na res-
tauracéo da fungdo normal do intestino incluindo a integridade da barreira do
intestino rompida pela inflamag¢ao intestinal.

A adicdo de probidticos e/ou pré-bidticos pode aumentar ainda
mais a estrutura e a fungdo intestinal e reduzir a inflamagao bem como au-
mentar a resposta imune apresentada abaixo.

No caso de produtos esportivos comercialmente disponiveis, o
excesso de acgucar no sangue é armazenado para uma utilizagao posterior,
um estado que pode na realidade ocasionar hipoglicemia que pode impactar
de forma negativa o desempenho atlético. Prolongando o periodo durante o
qual os carboidratos sdo metabolizados em mono sacaridios para serem
absorvidos através do uso do Extrato de Touchi e/ou outros inibidores da o-
glicosidase, é considerado como proporcionando um aumento no potencial
de resisténcia de atletas que estiverem consumindo o produto.

O uso do Extrato de Touchi ird auxiliar na gestao do metabolis-
mo aberrante de glicose e de lipidios, diminuindo dessa forma algumas das
complicagbes associadas com o Virus da Imunodeficiéncia Humana.

A maioria dos pacientes de Fibrose Cistica (CF)tem obstrugao
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dos dutos pancreaticos, levando quase sempre a fungdo enddcrina insufici-
ente, tal como a insuficiéncia da disponibilidade de insulina. Essa insuficién-
cia pode levar a CR relacionada ao diabetes. O uso do Extrato de Touchi
para a redugdo das excursdes pds-prandiais da glicose pode ser util na ges-
tao do diabetes relacionado a Fibrose Cistica.

O Extrato de Touchi pode ser usado para a redugao das excur-
sOes pos-prandiais da glicose, diminuindo por esse motivo os picos de insu-
lina e dessa forma auxiliando na gestdo do diabetes do tipo 2 que é frequen-
te em pacientes de esteatohepatite ndao alcodlica. Além disso, o Extrato de
Touchi pode ser util na diminuicao da produgédo enddgena de trigliceridios, e
por esse motivo pode atuar em um papel para auxiliar o gerenciamento da
acumulagdo de gordura no figado, uma vez que a agao natural da insulina é
a de abaixar a concentragdo de agucar no sangue através da entrada da
glicose dentro das células ou através do armazenamento da glicose, algu-
mas vezes como gorduras, tais como os trigliceridios.

O uso do Extrato de Touchi em suplementos nutricionais orais
(NOS) para pacientes em cuidados criticos irda aumentar o controle glicémico
e reduzir o risco de infecgdo e outras complicagbes e aumentar a qualidade
e a taxa de cicatrizacdo de lesdes. O mesmo raciocinio com relagao a ali-
mentagéao por tubo contendo o Extrato de Touchi pode ser presumido.

As concentragdes elevadas de glicose no sangue sao conheci-
das como retardando a cicatrizagdo. O uso do Extrato de Touchi para a re-
ducdo da excursdo pds-prandial da glicose ird minimizar a cicatrizagao pre-
judicada, incluindo as ulceras de presséao.

Sindrome do Ovario Policistico (PCOS)
O uso do Extrato de Touchi ira auxiliar o gerenciamento da ex-

cursdo poés-prandial da glicose e minimizar as complicagoes dessa parte da
Sindrome do Ovario Policistico, incluindo a infertilidade.

O uso do Extrato de Touchi ird auxiliar o gerenciamento da ex-
cursdo pds-prandial da glicose, e por esse motivo ird modular os picos de
insulina no plasma, e minimizar a disfun¢gao endotelial que leva a disfungao

erétil. Além disso, a combinacdo do Extrato de Touchi com ao flavondis
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(compostos de epicatequina e de catequina a partir do coco, vinho, cha ver-
de, etc.) pode aumentar a fungdo endotelial através do aumento do controle
glicémico e da vaso dilatagao.

Os aspectos de ilustragdo da presente invengao sao destinados
a solucionar os problemas descritos aqui, neste pedido de patente e outros
problemas nao discutidos, que podem ser descobertos por uma pessoa ver-
sada na técnica.
DESCRICAO DETALHADA

Na forma usada através de toda esta descricdo, as faixas sdo

usadas como uma abreviatura para a descricao de cada e de todos os valo-
res que estdo no interior da faixa. Qualquer valor dentro da faixa pode ser
selecionado como o final da faixa. Quando usada, a frase "pelo menos um
de" se refere a selecao de qualquer um dos membros de forma individual ou
de qualquer combinagao dos membros. As conjuncdes "e" ou "ou" podem
ser usadas na relagdo de membros, porem a frase "pelo menos um de" é a
linguagem de controle. Por exemplo, pelo menos um de A, C, e C é a abre-
viatura para A isolado, B isolado e C isolado,Ae B,Be C,AeC,ouAeBe
C.

Todos os valores contidos através de todo este pedido de paten-
te, incluindo as reivindicagdes estao destinados a serem aproximados, seja
usado ou nao a expressao "cerca de", a nao ser que especificado como exa-
{o.

O uso da expressao Extrato de Touchi (TE) deve ser interpreta-
do como significando qualquer inibidor da a-glicosidase que podera exibir a
mesma propriedade em uma composigcao nutricional ou regime de dietético.

O uso da expressao inibidor da o-glicosidase deve ser interpre-
tado como incluindo o Extrato de Touchi em todas os casos.

Um regime dietético inclui porem néo esta limitado a uma com-
binagcao de itens de alimento e/ou de bebida que caem em determinados
parametros (isto é, itens de alimento e/ou de bebida que quando tomados
em conjunto, contém uma proporgao de gordura para proteina de 1:1).

O termo "mamifero” inclui porem nao esta limitado a roedores,
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mamiferos aquaticos, animais domésticos tais como cées e gatos, amimais
de fazenda tais como ovelhas, porcos, vacas e cavaloe, e seres humanos.
Quando o termo mamifero é usado, é contemplado que ele se aplique a ou-
tros animais que sejam capazes de exibir ou pretendem exibir o efeito exibi-
do pelos mamiferos.

O diabetes, na forma usada aqui, neste pedido de patente, refe-
re-se a estados de fungéo fisioldgica que estdo ao longo de uma forma con-
tinua de produgao de insulina euglicémica e normal e funcionam para a de-
pendéncia de insulina e exaustao pancreatica, incluindo porem néo limitados
a: tolerancia a glicose prejudicada, resisténcia a insulina, sensibilidade a in-
sulina diminuida, dependéncia da insulina, inciusive o Diabetes Melitus do
tipo 1 e 2.

As co-morbidades do diabetes incluem porem n&o estao limita-
das a: doenca cardiovascular, dislipidemia, retinopatias, mudancgas no tecido
colageno, inflamacgao e resisténcia a insulina.

A presente invengéo refere-se a um método de uso, composi¢cao
e regime dietético que contem inibidores da a-glicosidase, e de modo mais
especifico ao Extrato de Touchi.

Inibidores da a-glicosidase e o Extrato de Touchi.

O Extrato de Touchi (TE) e outros inibidores da o-glicosidase,
devido a capacidade dos mesmos para a inibigdo da quebra do carboidrato,
é imaginado como agindo para aumentar a concentragdo do peptidio do tipo
de giucagon-1 (GLP-1) e do peptidio do tipo de glucagon-2 (GLP-2) no
plasma.

O GLP-1 é um horménio que é secretado a partir das celulas
enddcrinas L localizadas no intestino delgado distal e no célon. O GLP-1 a-
tua para estimular a secregdo de insulina dependente da glicose e a prolife-
racdo e a neogénese da células beta. O GLP-1 é secretado em resposta a
estimulos nutricionais, hormonais e nervosos, com o estimulo priméario sendo
a nutricdo enteral. O Extrato de Touchi é um inibidor natural da a-glicosidase
que inibe a quebra dos carboidratos, prolongando o tempo em que os car-
boidratos estdo presentes no intestino. Por esse motivo, uma grande quanti-
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dade de carboidratos pode alcangar o intestino delgado distal e interagir com
as células L para estimular a secrecdao do GLP-1. Acredita-se que quando a
glicose chega ao intestino delgado ela pode ser fermentada produzindo aci-
dos graxos de cadeia curta que disparam a produc¢ao € a secre¢ado do GLP-1
e do GLP-2. e/ou o transporte dependente de sédio da glicose através da
borda de escova da membrana da célula L pode acionar a secre¢ao do GLP-
1 e do GLP-2. A concentragao aumentada do GLP-1 no plasma irda aumentar
o controle glicémico além do efeito a partir do Extrato de Touchi no retarda-
mento do aparecimento da glicose no sangue.

O GLP-2 é um hormébnio que é secretado a partir das células
enddcrinas L localizadas no intestino delgado distal e no célon. O GLP-2 a-
tua para o aumento da estrutura e da fungao intestinal através do aumento
da estrutura "crypt-villus" e aumentando as atividades da enzima e do trans-
portador. O GLP-2 é secretado em resposta a estimulos nutricionais, hormo-
nais e nervosos, com o estimulo primario sendo a nutricao enteral. O Extrato
de Touchi € um inibidor natural da o-glicosidase que inibe a quebra dos car-
boidratos, prolongando o tempo em que os carboidratos estdo presentes no
intestino. Por esse motivo, uma grande quantidade de carboidratos pode
alcancgar o intestino delgado distal e interagir com as células L para estimular
a secregao do GLP-2. A concentragdo aumentada do GLP-1 no plasma ira
melhorar a estrutura e a fungéao do intestino e reduzir a inflamagao do intes-
tino.

Complicacdes Microvasculares/Diabetes (Rim/Olho/Nervo)

E calculado que 175 milhdes de pessoas sofrem do diabetes do
tipo 2 em todo o mundo. O diabetes € 0 quarto caso que leva a morte em
todo o mundo, e as complicacdes associadas ao diabetes incluem a ceguei-
ra, amputagoes, insuficiéncia renal ataque cardiaco e ledes aos nervos. Es-
sas complicagcOes estao relacionadas a hiperglicemia, que é definida como
concentragdes elevadas de glicose no sangue. A hiperglicemia e a hiperinsu-
linemia ocasionam danos ao sistema microvascular, resultando em disfun-
¢ao endotelial e cegueira potencial, insuficiéncia renal e lesdes aos nervos.

A nefropatia diabética ocorre em de 20 a 40% dos individuos
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com diabetes, com ~ 43.000 pessoas com diabetes iniciando o tratamento
com relagao a insuficiéncia renal a cada ano. A hiperglicemia é um fator de
risco independente com relagao a incidéncia e a progressao da retinopatia. A
neuropatia pode se desenvolver muito precocemente em individuos com o
diabetes do tipo 2. A progressdo da nefropatia, retinopatia e neuropatia dia-
béticas pode ser evitada através de um controle glicémico e de pressao arte-
rial rigido.

Além disso, a combinagao o Extrato de Touchi e/ou outros inibi-
dores da o-glicosidase com flavondis (isto €, compostos de epicatequina e
de catequina a partir de cacau, vinho, e cha verde) pode aumentar fungao
endotelial através do aumento do controle glicémico e da vaso dilatagao.
Esta combinagao pode ter um efeito significativo sobre o aumento do retar-
damento da progressao das complicagdes micro vasculares associadas ao
diabetes.

Correlacao entre Diabetes e os Fatores de Risco com relacdo a Doenca

Cardiovascular.

O diabetes e a doencga cardiovascular (CVD) e/ou a doenga co-
ronariana do coragao (CHD) compartilham de uma quantidade de fatores de
risco. Por exemplo, os individuos com pressao arterial elevada (isto é, >
14/90 mm HD) um fator de risco de CVD conhecido, estao em um grande
risco com relacdo ao desenvolvimento do diabetes do tipo 2 do que estao os
individuos que tenham pressao arterial normal. De modo similar, os indivi-
duos com concentragoes de colesterol de lipoproteinas de alta densidade
(HDLC) de 35 mg/dl ou menos ou concentragdes de trigliceridios (TG) de
250 mg/dl ou mais, ambos os fatores de risco conhecidos com relagao as
CVD, também estao em um risco crescente com relagao ao desenvolvimento
do diabetes do tipo 2.

Além disso, o préprio diabetes pode ser considerado um fator de
risco com relagao as CVD, na medida em que ele tem mostrado que pesso-
as com o diabetes do tipo 2 tem uma elevada incidéncia de morte na ocasiao
de infarto agudo do miocardio e tem um prognostico fraco de sobrevivéncia
em longo prazo depois do infarto do miocardio. Por esse motivo, os dados
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acima sugerem que € aconselhavel o tratamento de um individuo com diabe-
tes, considerando quer ele ou ela esta risco crescente com relagdo as CVD,
mesmo se o individuo ndo tenha outros fatores de risco de CVD.

Resisténcia a Insulina

A resisténcia a insulina é um disturbio metabdlico generalizado,
na qual o corpo ndo pode usar a insulina com eficacia. A resisténcia a insuli-
na ocorrer quando a quantidade normal de insulina secretada pelo pancreas
nao é capaz de destrancar a porta para as células e desse modo a concen-
tragcado de glicose no sangue aumenta enquanto que as células sédo privadas
da glicose (energia). Para manter um suprimento normal de glicose e de e-
nergia para as células, o pancreas secreta insulina adicional. Quando as cé-
lulas do corpo resistem ou ndo respondem a concentragdes ainda mais ele-
vadas der insulina, a glicose aumenta no sangue resultando em glicose ele-
vada no sangue ou no diabetes do tipo 2. O Extrato de Touchi e/ou outros
inibidores de a-glicosidase, inibe a quebra dos carboidratos, prolongando
desse modo o tempo em que os carboidratos estao presentes no intestino e
retardando, por meio disso a elevagao pds-prandial das concentragdes de
glicose no sangue. Esse aumento mais vagaroso da elevagdo pds-prandial
das concentragdes de glicose no sangue pode desse modo tornar mais va-
garosa/ retardar a secrecao de insulina nas células beta e dessa forma mi-
nimizar a exposigdo das células do corpo as concentragdes elevadas de in-
sulina, contribuindo dessa forma para o aumento da sensibilidade a insulina
e diminuindo a resisténcia a insulina.

Obesidade

Devido a sua capacidade de inibir a quebra dos carboidratos, é
proposto que o Extrato de Touchi e/ou outros inibidores de a-glicosidase,
irdo agir para o aumento das concentragdes de GLP-1 e de GLP-2 no plas-
ma como descrito acima. A concentragao aumentada de GLP-1 no sangue
ira melhorar o controle glicémico, melhorar a saciedade e retardar o esvazi-
amento gastrico, melhorando também a saciedade além do efeito do Extrato
de Touchi para retardar o aparecimento de glicose no sangue. Além disso as

concentragoes de GLP-1 tém sido relatadas como sendo reduzidas em indi-
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viduos obesos. Por esse motivo, com adicdo do Extrato de Touchi e/ou ou-
tros inibidores de o-glicosidase em suplementos para a perda de peso ou
outros produtos alimenticios médicos, os niveis de GLP-1 podem ser aumen-
tados e retornados ao normal.

Sindrome Metabdlica/ Sindrome X

O Extrato de Touchi e/ou outros inibidores de o-glicosidase, ini-
bem a quebra dos carboidratos, prolongando desse modo o tempo em que
os carboidratos estdao presentes no intestino e retardando, por meio disso a
elevagdo pos-prandial das concentragdes de glicose no sangue. Esse au-
mento mais vagaroso da elevagao pds-prandial das concentragbes de glico-
se no sangue podem ter um papel importante na regulagao de muitos fatores
de risco associados com a sindrome metabdlica. As concentragbes mais
baixas de glicose no sangue resultam em: 1. concentragdes mais baixas de
secregéao da insulina; 2. taxas mais baixas de conversao de carboidratos pa-
ra lipidios (trigliceridios, colesterol VLDL, colesterol LDL); 3. obesidade ab-
dominal mais baixa; 4. resisténcia a insulina mais baixa; 5. pressdo arterial
mais baixa; 6. niveis mais baixos de inflamacdo e de fatores trombdticos,
todos ao quais, por sua vez, podem diminuir o risco de doencas crdnicas
associadas com a sindrome metabdlica. Outro papel potencial do Extrato de
Touchi é a capacidade do mesmo para estimular o GLP-1, que por sua vez
aumenta a saciedade para auxiliar na perda de peso ou na manutengao do
peso. Além disso, GLP-1 estimula a secreg¢ao de insulina nas células beta e
pode desse modo auxiliar a baixar as concentragdes de glicose no sangue, e
contribuir para o abaixamento dos niveis de lipidios no sangue, inflamacao e
fatores trombéticos, pressao arterial e obesidade abdominal.

Saude do Coracao/Doencga Cardiovascular/Lipidios Elevados.

O Extrato de Touchi e/ou outros inibidores de a-glicosidase, ini-
bem a quebra dos carboidratos, prolongando desse modo o tempo em que
0s carboidratos estao presentes no intestino e retardando, por meio disso a
elevagd@o pds-prandial das concentracdes de glicose no sangue. Esse au-
mento mais vagaroso da elevagao pos-prandial das concentragdes de glico-
se no sangue podem ter um papel importante na regulagao de muitos fatores
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de risco associados com a sindrome metabdlica. As concentragdes mais
baixas de glicose no sangue resultam em: 1. concentragdes mais baixas de
secregao da insulina; 2. taxas mais baixas de conversao de carboidratos pa-
ra lipidios (trigliceridios, colesterol VLDL, colesterol LDL); 3. obesidade ab-
dominal mais baixa; 4. Resisténcia a insulina mais baixa; 5. pressao arterial
mais baixa; 6. Niveis mais baixos de inflamagédo e de fatores trombéticos,
todos ao quais, por sua vez, podem diminuir o risco de doengas crdnicas
associadas com a sindrome metabdlica. Outro papel potencial do Extrato de
Touchi é a capacidade do mesmo para estimular GLP-1, que por sua vez
estimula a secregao de insulina nas células beta e pode desse modo auxiliar
a baixar as concentragdes de glicose no sangue, e contribuir para o abaixa-
mento dos niveis de lipidios no sangue, fatores de inflamacdo e fatores
trombéticos, pressao arterial e obesidade abdominal.

Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (COPD)

Os pacientes de Doeng¢a Pulmonar Obstrutiva Crénica sofrem de
inflamacao e bloqueio dos pulmdes o0 que diminui a capacidade dos mesmos
para suprir oxigénio para os tecidos. O gasto crescente de energia em des-
canso € comum na COPD é quase sempre presumido que o gasto € a con-
sequéncia de um desequilibrio entre a entrada e o gasto de energia. Os es-
tudos de grupos representativos tem observado que os individuos com dia-
betes tém a funcao pulmonar mais baixa do que os individuos sem o diabe-
tes. Além disso, ambas a resisténcia a insulina e a COPD estao ligadas a
condigdes inflamatdrias e estresse de oxidagdo. O diéxido de carbono é o
produto final do metabolismo da glicose pela mitocéndria. Como um resulta-
do, os pacientes com COPD com dietas de carboidratos elevados tém que
trocar mais diéxido de carbono a partir dos seus pulmdes. A provisdo do Ex-
trato de Touchi e/ou outros inibidores de o-glicosidase, ird beneficiar o indi-
viduo através da redugao da hiperglicemia que leva a exacerbagédo da condi-
cdo ocasionada pelo esforgo de oxidagdo aumentado pelas flutuagbes da
glicose no sangue.

Integridade dos Intestinos/Adaptacao Intestinal

O GLP-2 é um horménio que é secretado a partir das células
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enddcrinas L localizadas no intestino delgado distal € no célon. O GLP-2 a-
tua para o aumento da estrutura e da fungao intestinal através da melhoria
da arquitetura do "crypt-villus" e o0 aumento das atividades de enzima e de
transportados. O CGP-2 é secretado em resposta a estimulos nutricionais,
hormonais e nervosos, com estimulo primario sendo a nutricdo enteral. O
Extrato de Touchi é um inibidor natural de a-glicosidase que inibe a quebra
dos carboidratos, prolongando o tempo em que os carboidratos estao pre-
sentes no intestino. Por esse motivo, uma grande quantidade de carboidra-
tos pode alcancar o intestino delgado distal e interagir com as células L para
estimular a secregdo do GLP-2. A concentragdo aumentada do GLP-1 no
plasma ird estimular a adaptacao intestinal, aumentando a estrutura e a fun-
¢ao do intestino, incluindo, porem néo limitadas a absorgéo de nutrientes e
de agua, secregao de mucinas e de imunoglobinas protetoras e aumentando
a protecdo da barreira contra as bactérias patogénicas.

Desse modo o Extrato de Touchi ira auxiliar na restauragcéo da
funcdo intestinal em pacientes com uma ma absorg¢ao secundaria a degene-
ragcao da mucosa associada com:

. terapia quimica ou de radiagao do cancer

. atrofia dos intestinos relacionada a Nutricao Parenteral Total
(TPN) (TPN de pacientes em transi¢cao)

. enfermidade aguda relacionada a disfungao dos intestinos

. pacientes doentes em estado critico e séptico

. pacientes de queimaduras e de trauma

. pacientes cirurgicos e médicos

. pancreatite aguda

. inflamacéo intestinal em doencga inflamatéria dos intestinos a-
guda.

Dessa forma, o Extrato de Touchi ird auxiliar a otimizacao da
fungdo intestinal, incluindo a absor¢ao de nutrientes em pacientes em segui-
da a recessdo do intestino, incluindo aqueles com a sindrome do intestino
curto e pds-cirurgia com relagdo a malignidade gastrointestinal e colite ulce-

rativa.
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Além disso, 0 Extrato de Touchi ird auxiliar na restauragao da
fungdo normal do intestino incluindo a integridade da barreira intestinal rom-
pida pela inflamacgao intestinal. Os pacientes com a barreira do intestino
comprometida pela inflamacgao incluem:

. disfungdo aguda relacionada a doenga do intestino

. pacientes com doenga em estado critico e séptico

. pacientes de queimaduras e de trauma

. pacientes cirurgicos e médicos

. pancreatite aguda

. inflamagao intestinal em IBD ativo

. terapia quimica ou de radiagao do cancer

Com efeito, o Extrato de Touchi ira auxiliar a administracdo das
complicacbes nesses pacientes que incluem a infecgao através de bactérias
patogénicas do intestino ou diarréia.

As doengas especificas que podem se beneficiar incluem a do-
enga inflamatéria do intestino (doenga de Crohn e colite ulcerativa), sindro-
me do intestino irritavel, ma absorgao, diarréia, constipagao e atrofia do in-
testino devido a transicao a partir da nutricao parenteral para a nutricao ente-
ral ou radiagao/ quimioterapia.

Saude G/ Probidticos
A adicao de probiéticos, de preferéncia Lactobacillus reuteri, po-

de também aumentar a estrutura e a fungao intestinal e a redug¢éo da infla-
magao, bem como um aumento da resposta de imunizagado anteriormente
observada com L. reuteri. Além disso, existe a possibilidade da combinacao
de TE, probibticos e pré-bidticos para o aumento da estrutura e a fungao dos
intestinos como a concentracao de GLP-2 poderia ser aumentada, quantida-
des 6timas de butirato poderiam ser produzidas através da fermentagao e o
probidtico pode ter efeitos diretos sobre a integridade dos intestinos e a res-
posta de imunizagdo ao insulto. Os probibticos especificos podem incluir po-
rem ndo estdo limitados a frutoglicossacaridios (FOS), galactoologossacari-
dios (GOS), inulina e goma guar parcialmente hidrolisada. Os probiédticos
especificos podem incluir porem nao estao limitados a L. reuteri, E. coli Niss-
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le 1917, L. rhamnosus GG, L. casei, L. johnsonii, L. salivarius, Bifidobacteria
breve, B. bifidus, e Sacchromyces Boulardi.
Aumento do Desempenho Atlético.

Ambos os atletas fisicamente treinados como o0s iniciantes que
estdo executando exercicios moderados (ciclismo, corrida, natacao, etc.)
requerem uma fonte constante de carboidrato para a manutencéo da ativi-
dade durante periodos prolongados. Os produtos para esporte comercial-
mente disponiveis descrevem como a energia no seu produto é metaboliza-
da com rapidez e fica disponivel para ser usada. No entanto, os carboidratos
absorvidos de forma rapida aumentam o agucar no sangue que por sua vez
aumenta a atividade da insulina. A acdo natural da insulina é a de baixar a
concentracdo de agucar no sangue através da promogéao da entrada da gli-
cose dentro das células ou através do armazenamento da glicose. No caso
dos produtos para esporte comercialmente disponiveis, o excesso de agucar
no sangue e em seguida armazenado para ser usado mais tarde, um estado
que pode na realidade ocasionar hipoglicemia que pode ter um impacto ne-
gativo no desempenho do atleta. O prolongamento do periodo durante o qual
o carboidrato é metabolizado em glicose para a absorcao através do uso do
Extrato de Touchi e/ou outros inibidores do a-glicosidase é sugerido como
aumentador do potencial de resisténcia dos atrelas que estdo consumindo o
produto.

Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV).

Os individuos infectados com o virus da imunodeficiéncia huma-
na que estdo recebendo a terapia antivirdtica altamente ativa (HAART) expe-
rimentam anormalidades metabdlicas incluindo a hiperlipidemia e resisténcia
a insulina. A combinag¢do dessas descobertas foi denominada de sindrome
da lipodistrofia. Devido a HAART estar auxiliando no prolongamento das vi-
das dos pacientes com HIV, é um a preocupagao crescente ao aumento do
risco cardiovascular em individuos lipodisfréficos, com relagao aos desarran-
jos co-mérbidos da glicose e da "homostase" de lipidios. O uso do Estrato de
Touchi ird auxiliar o gerenciamento da glicose aberrante e do metabolismo

dos lipidios através do mecanismo da reducéo da velocidade do metabolis-
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mo e da absorg¢do da glicose e, desse modo, diminuindo algumas das com-
plicagbes associadas com a HAART.

Fibrose Cistica.

O fibrose cistica (CF) é caracterizada através de secreg¢des es-
pessas em um numero de 6rgaos, incluindo o pancreas. A maioria dos paci-
entes com CF tem obstrucao dos dutos pancreaticos, que quase sempre
leva a fungbes enddcrinas insuficientes, tais como a disponibilidade insufici-
ente de insulina. Essa insuficiéncia pode levar ao diabetes relacionado a CF.
O uso do Extrato de Touchi para a redugao das excursdes pos-prandiais da
glicose pode auxiliar no gerenciamento do diabetes relacionado a CF através
da reducédo da necessidade com relacdo ao excesso da secregao de insuli-
na.

Esteato hepatite Nao Alcodlica (NASH).

A esteatohepatite nao-alcodlica é um estagio avangado da do-
enga gordurosa do figado na auséncia de abuso de alcool. Ela esta associa-
da com freqliiéncia ao diabetes do tipo 2, sindrome metabdlica, obesidade,
hiperlipidemia e recesséo extensa do intestino delgado. A resisténcia a insu-
lina participa em um papel central com relagao ao desenvolvimento desse
tipo de doenga do figado gordo. Esses pacientes tem niveis elevados pos-
prandiais de trigliceridios. O Extrato de Touchi pode ser usado para a redu-
cdo das excursdes poés-prandiais da glicose, diminuindo por essa razao a
elevacao dos picos de insulina e sendo util desse modo no gerenciamento
do diabetes do tipo 2 que € comum em pacientes de NASH. Além disso, o
Extrato de Touchi pode ser util na diminuigao da producdo enddégena de tri-
gliceridios e por esse motivo podem ter um papel no auxilio da administragao
da acumulagao de gordura no figado, uma vez que a ag&o natural da insuli-
na é a de baixar a concentracdo de agucar no sangue, através da entrada de
glicose dentro das células ou através do armazenamento de glicose, algu-
mas vezes como gorduras, tais como os trigliceridios.

Terapia Intensiva.

A hiperglicemia induzida pelo estresse € um problema comum

naqueles pacientes que estdo experimentando estresse fisiologico, fisico,
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psiquiatrico, traumatico e/ou iatrogénico. Os pacientes em terapia intensiva
exigem um monitoramento intensivo da glicose e da administragéo da insuli-
na para a diminuigdo da hiperglicemia devida a resisténcia a insulina. O Ex-
trato de Touchi possibilita que ocorra um abaixamento do pico pés-prandial
da glicose devido a agdo retardada da enzima sobre os polimeros e oligos-
sacaridios de carboidrato. O controle glicémico aperfeicoado nos pacientes
em terapia intensiva tem provado aumentar os resultados, por exemplo, de
cicatrizacOes rapidas e mais fortes de ferimentos, menos infec¢oes, de redu-
cdo de complicagcdes. O uso do Extrato de Touchi em suplementos nutricio-
nais orais para pacientes em tratamento intensivo ira methorar o controle
glicémico e reduzir o risco de infecgdo e outras complicagdes e melhorar a
qualidade e a velocidade da cicatrizagédo de ferimentos. A mesma base 16gi-
ca pode ser presumida com relacdo a alimentagdo através de tubo. A ali-
mentagao através de tubo é quase sempre interrompida devido a necessida-
de de fazer alguma coisa com o paciente. Taxas de alimentagdo méaos ele-
vadas nas horas disponiveis para a alimentagdo podem ocasionar hipergli-
cemia. O Extrato de Touchi ira reduzir o grau da hiperglicemia.

Cicatrizacao de Lesoes.

As concentracdes elevadas de glicose no sangue, ma nutrigéo e
envelhecimento sdo conhecidos como retardando a cicatrizagdo de lesoes.
Pacientes com diabetes estdo em um risco elevado com relagdo ao desen-
volvimento de neuropatia periférica com o passar do tempo. Isso leva a uma
falta de sensacdo nos membros, especialmente nos pés e na parte baixa
das pernas. Como resultado da falta de sensac&o na neuropatia periférica,
uma irritacdo ira quase sempre passar sem ser notada até que ocorra uma
lesdo. A cicatrizacdo de tais lesdes é dificil para um paciente com diabetes.
O uso do Extrato de Touchi para a redugdo das excursdes pds-prandiais da
glicose ird minimizar a cicatrizagdo prejudicada. O diabético desenvolve a
doenca vascular periférica com o passar do tempo o0 que ocasiona o retar-
damento da cicatrizagdo. Eles também tém uma conversdo menos efetiva da
arginina para o NO e citrulina.

As Ulceras de pressdo sdo causadas pela queda da pele sobre
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pontos 6sseos nas pessoas mal nutridas e inativas. A pele das pessoas mais
velhas é tipicamente mais fina e suscetivel de falhar sobpressao. Os indivi-
duos com diabetes tém um risco crescente de PU e eles também levem um
tempo mais longo para a recuperagao e para a cicatrizagao depois do de-
senvolvimento de uma PU. O uso Extrato de Touchi para a manutengéao de
melhores concentragdes de glicose auxilia na prevencdo e na cicatrizagao
das PU.
Sindrome do Ovério Policistico (PCOS)

O PCOS ¢é um problema de saude que afeta o ciclo menstrual,

fertiidade, horménios, producao e resisténcia a insulina, coragao, vasos
sanguineos e aparéncia das mulheres. Especificamente, as pacientes de
PCOS estdao em um risco elevado com relagao ao diabetes do tipo 2. A
PCOS é administrada tipicamente de forma farmacéutica com o uso de Glu-
cophage (Metformina) e outros biguanidos que atuam atraves da redugao da
producdo hepatica da glicose e melhoram a sensibilidade a insulina. Os bi-
guanidos tém mostrado serem aumentadores da taxa de gravidez em mulhe-
res que sofrem de infertilidade e de PCOS. O uso do Extrato de Touchi ira
auxiliar no gerenciamento da excursao pods-prandial da glicose e minimizar
as complicacdes desta parte da PCOS.

Disfuncao Erétil (ED).

A disfungao erétil (ED) parece ser altamente prevalente em indi-
viduos com diabetes (em torno de 50% com 50 anos de idade) e mais grave
do que no resto da populagdo. A sua etiologia € devida a fatores multiplos
nesse subgrupo de pacientes. A ED esta altamente correlacionada a multi-
plos fatores de risco vasculares e pode ser considerada como uma manifes-
tacdo da disfuncao endotelial em geral, alertando o medido para a observa-
cao do leito da aterosclerose silenciosa da coronaria subjacente. Ela tam-
bém é dependente do controle fraco do diabetes e da presenga das compli-
cacgOes crbénicas do mesmo. Devido as etiologias multiplas da ED em indivi-
duos com diabetes, uma abordagem de fatores multiplos é garantida para
ser obtida uma resposta 6tima no tratamento de tais pacientes. O uso do

Extrato de Touchi ira auxiliar o gerenciamento da excursao pds-prandial da
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glicose, modulando por esse motivo os picos de insulina no plasma, e mini-
mizando a disfuncéo endotelial que leva a ED. Além disso, a combinagao do
Extrato de Touchi com os flavondis (compostos de epicatequina e de cate-
quina a partir de cacau, vinho, e cha verde) pode aumentar a fungao endote-
lial através do aumento do controle glicémico e da vaso dilatagdo. Essa
combinagdo pode ter um efeito significativo em melhorar o retardamento da
progressdo das complicagdes microvasculares associadas com o diabetes,
bem como dos individuos com a disfungao endotelial sem o diabetes.

Deve ser observado que a presente invengdo nao esta limitada
as modalidades especificas descritas acima, porem inclui variagdes, modifi-
cacdes e modalidades equivalentes definidas através das reivindicagbes que

se seguem.
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REIVINDICACOES

1. Composigao compreendendo pelo menos um inibidor de o-
glicosidase.

2. Composigao, de acordo com a reivindicagao 1, na qual o inibi-
dor de a-glicosidase é o extrato de Touchi.

3. Composigao, de acordo com a reivindicagdo 1, que compre-
ende ainda pelo menos um flavonol.

4. Composigao, de acordo com a reivindicagao 2, que compre-
ende ainda pelo menos um flavonol.

5. Composigao, de acordo com a reivindicagdao 3 ou 4, em que
os referidos flavonois sdo pelo menos um composto de epicatequina e de
catequina.

6. Composigao, de acordo com a reivindicagdo 3 ou 4, em que
os referidos flavonois se originam a partir de pelo menos um de cacau, vinho
ou cha verde.

7. Composigao, de acordo com a reivindicagao 1, 2, 3 ou 4, que
compreende também pelo menos um pré-bidtico.

8. Composicao, de acordo com a reivindicagdo 7, em que o refe-
rido pré-bidtico é pelo menos um de FOS, GOS, inulina e goma guar parci-
almente hidrolisada.

9. Composigao, , de acordo com a reivindicagao 1, 2, 3 ou 4, que
compreende também pelo menos um pro bidtico.

10. Composigao, de acordo com a reivindicagdo 9, em que o re-
ferido pro bidtico é pelo menos um de L. reuteri, E. coli Nissle 1917, L. rham-
nosus GG, L. casei, L. johnsonii, L. salivarius, Bifidobacteria breve, B. bifi-
dus, e Sacchromyces Boulardi.

11. Composigdo, de acordo com a reivindicagao 1, 2, 3 ou 4, em
que compreende também pelo menos um pro bidtico e pelo menos um pré-
bidtico.

12. Composicéo, de acordo com a reivindicagédo 9, em que:

(a) o referido pré-bidtico € pelo menos um de FOS, GOS, inulina

€ goma guar parcialmente hidrolisada; e
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(b) o referido pro bidtico é pelo menos um de L. reuteri, E. coli
Nissle 1917, L. rhamnosus GG, L. casei, L. johnsonii, L. salivarius, Bifidobac-
teria breve, B. bifidus, e Sacchromyces Boulardi.

13. Regime dietético que compreende pelo menos um inibidor de
da a-glicosidase.

14. Regime dietético, de acordo com a reivindicagao 13, em que
o inibidor da o-glicosidase é o extrato de Touchi.

15. Regime dietético, de acordo com a reivindicagao 13, que
compreende ainda pelo menos um flavonol.

16. Regime dietético, de acordo com a reivindicagao 14, que
compreende ainda pelo menos um flavonol.

17. Regime dietético, de acordo com a reivindicagdo 15 ou 16,
em que os referidos flavonois sdo pelo menos um composto de epicatequina
e de catequina.

18. Regime dietético, de acordo com a reivindicagéo 15 ou 16,
em que os referidos flavonois se originam a partir de pelo menos um de ca-
cau, vinho ou cha verde.

19. Regime dietético, de acordo com a reivindicagao 13, 14, 15
ou 16, em que compreende também, pelo menos um pré-bidtico.

20. Regime dietético, de acordo com a reivindicagado 19, em que
o referido pré-bidtico é pelo menos um de FOS, GOS, inulina e goma guar
parcialmente hidrolisada.

21. Regime dietético, de acordo com a reivindicagao 13, 14, 15
ou 16, que compreende também pelo menos um pro bidtico.

22. Regime dietético, de acordo com a reivindicagao 21, em que
o referido pro bidtico é pelo menos um de L. reuteri, E. coli Nissle 1917, L.
rhamnosus GG, L. casei, L. johnsonii, L. salivarius, Bifidobacteria breve, B.
bifidus, e Sacchromyces Boulardi.

24. Regime dietético, de acordo com a reivindicagao 23, em que:

(a) o referido pré-biotico é pelo menos um de FOS, GOS, inulina
e goma guar parcialmente hidrolisada; e

(b) o referido pro bidtico é pelo menos um de L. reuteri, E. coli
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Nissle 1917, L. rhamnosus GG, L. casei, L. johnsonii, L. salivarius, Bifidobac-
teria breve, B. bifidus, e Sacchromyces Boulardi.

25. Método para o tratamento de um paciente que pode se bene-
ficiar de pelo menos um inibidor da o-glicosidase.

26. Método, de acordo com a reivindicagao 25, em que o inibidor
de o-glicosidase é o Extrato de Touchi.

27. Método, de acordo com a reivindicacao 25, que compreende
ainda pelo menos um flavonol.

28. Método, de acordo com a reivindicagcao 26, que compreende
ainda pelo menos um flavonol.

29. Método, de acordo com a reivindicagao 25 ou 26, em que 0s
referidos flavonois sdo pelo menos um composto de epicatequina e de cate-
quina.

30. Método, de acordo com a reivindicagao 25 ou 26, em que os
referidos flavonois se originam a partir de pelo menos um de cacau, vinho ou
cha verde.

31. Método, de acordo com a reivindicagao 25, 26, 27 ou 28, em
que compreende também pelo menos um pré-bidtico.

32. Método, de acordo com a reivindicagao 31, em que o referido
pré-biético é pelo menos um de FOS, GOS, inulina € goma guar parcialmen-
te hidrolisada.

33. Método, de acordo com a reivindicagao 25, 26, 27 ou 28, que
compreende também pelo menos um pro bidtico.

34. Método para o tratamento de um paciente que possa se be-
neficiar a partir de, de acordo com a reivindicagao 33, em que o referido pro
bidtico é pelo menos um de L. reuteri, E. coli Nissle 1917, L. rhamnosus GG,
L. casei, L. johnsonii, L. salivarius, Bifidobacteria breve, B. bifidus, e Sacc-
hromyces Boulardi.

35. Método, de acordo com a reivindicagao 25, 26, 27 ou 28, em
que compreende pelo menos um pro biético e pelo menos um preé-bidtico.

36. Método, de acordo com a reivindicagao 35, em que:

(a) o referido pré-bidtico é pelo menos um de FOS, GOS, inulina
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€ goma guar parcialmente hidrolisada; e

(b) o referido pro bi6tico é pelo menos um de L. reuteri, E. coli
Nissle 1917, L. rhamnosus GG, L. casei, L. johnsonii, L. salivarius, Bifidobac-
teria breve, B. bifidus, e Sacchromyces Boulardi.

37. Método, de acordo com a reivindicagao 25, 26, 27 ou 28, em
que o referido paciente tem pelo menos um dos que se seguem: Diabetes,
resisténcia aumentada a insulina, sensibilidade a insulina diminuida, co-
morbidezes do diabetes, doeng¢a cardiovascular, doenga cardiaca coronaria-
na, possam se beneficiar da reducao das lipoproteinas, hiperinsulinemia,
hiperlipidemia, tem ou esta em risco com relagédo ao figado gorduroso, obe-
sidade, obesidade abdominal, poderia se beneficiar a partir de saciedade
aumentada, poderia se beneficiar de retardamento no esvaziamento gastri-
co, Sindrome Metabdlica/ Sindrome X, poderia se beneficiar de estrutura e
funcionamento do intestino melhorados, ma absorgao, inflamagao intestinal
na doencga inflamatéria do intestino ativa, doenga de Crohn, diarréia, consti-
pacéao, atrofia dos intestinos devido a transi¢éo a partir da nutricdo parente-
ral, atrofiados intestinos devida a terapia de radiagao, atrofia dos intestinos
devido a terapia de radiagao e quimioterapia, sindrome do intestino irritavel,
se beneficiar de desempenho atlético melhorado, virus da imunodeficiéncia
humana, fibrose cistica, esteohepatite nao alcodlica, € um paciente em tra-
tamento intensivo, tem uma lesdo que esta ou que necessita de assisténcia
na cicatrizacao, Sindrome do Ovario Policistico (PCOS), Disfungéo Erétil ou
disfungao erétil secundaria ao diabetes.

38. Método, de acordo com a reivindicagao 37, em que as referi-
das lipoproteinas sao pelo menos uma de trigliceridios, colesterol VDLD e
colesterol LDL.

39. Método, de acordo com a reivindicagao 37, em que o referido
paciente com hiperinsulinemia tem pelo menos uma de: estado pré inflama-
tério ou estado pré trombdético.

40. Método, de acordo com a reivindicagao 37, em que o referido
paciente tem ma absorgao a partir de pelo menos um de: cancer, quimiote-

rapia, terapia de radiagao, atrofia dos intestinos relacionada com TPN, dis-
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fungao dos intestinos relacionada a doencga aguda, estando criticamente do-
ente, séptico, estando queimado, trauma, secundario a cirurgia, secundario a
medicagao, ou pancreatite aguda.

41. Método, de acordo com a reivindicaga@o 37, em que o referido
paciente tem a sindrome do intestino irritavel a partir de pelo menos um de:
pés recessao do intestino, sindrome do intestino curto, colite ulcerativa, can-
ceres gastrointestinais, inflamacao intestinal, disfungdo dos intestinos rela-
cionada a doeng¢a aguda, estando criticamente, estando séptico, estando
queimado, trauma, cirurgia, medicag¢ao, pancreatite aguda, inflamagao intes-
tinal, cancer, quimioterapia ou terapia de radiagao.

42. Método, de acordo com a 37, em que o referido paciente de
tratamento intensivo pode se beneficiar a partir de pelo menos um de cicatri-
zagao mais rapida e mais forte de lesdo, menos infecgdes, e diminuigcdo de
complicagoes.

43. Método, de acordo com a reivindicagao 37, em que o referido
paciente tem uma lesao (ferimento) que esta, ou que necessita de assistén-
cia na cicatrizagédo e pode se beneficiar a partir de pelo menos uma de: cica-
trizacdo mais rapida e mais forte da lesdo, menos infec¢des e redugdo das
complicagdes.

44, Método, de acordo com a reivindicagédo 37, em que o referido
paciente de PCOS tem infertilidade associada com o PCOS.

45. Método para a administracdo a um paciente de uma compo-
sicdo que compreende a administragao da composi¢do como definida nas
reivindicagbes de 1 a 12.

46. Método, para a administracdo a um paciente de uma compo-
sicdo como definida na reivindicagao 45, em que o referido paciente é um
mamifero.

47. Método para a administragdo a um paciente de uma compo-
sicdo como definida na reivindicagdo 45, em que o referido paciente € um
ser humano.

48. Método para a administracdo a um paciente de um regime

dietético que compreende a administracao do regime dietético como definido
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nas reivindicagdes 13 a 24.

49. Método para a administragcdo a um paciente de um regime
dietético como definido na reivindicagao 48, em que o referido paciente € um
mamifero.

50. Método para a administragcdo a um paciente de um regime
dietético como definido na reivindicagao 48, em que o referido paciente € um
ser humano.

51. Método para a administragdo a um paciente de um regime
dietético como definido na reivindicagao 48, em que o referido regime dieté-
tico € um alimento ou uma bebida ou uma combinagdo dos mesmos.

52. Kit que compreende pelo menos um regime dietético de um
alimento ou uma bebida ou uma combinagdo dos mesmos como definido

nas reivindicagdes 13 a 24.
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RESUMO
Patente de Invencdo: "METODOS DE USO E COMPOSICOES NUTRICIO-
NAIS DE EXTRATO DE TOUCHI".

A presente invengao refere-se a um método e uma composigao
para composi¢gdes nutricionais contendo inibidores de o-glicosidase, e mais
especificamente o Extrato de Touchi € os usos das mesmas para o trata-
mento de muitos disturbios. Esses disturbios incluem diabetes, hiperlipide-
mia, obesidade, Sindrome Metabdlica/ Sindrome X, COPD, méa absorgéao,
doenca de Crohn, diarréia, constipacao, sindrome do intestino irritavel, virus
da imunodeficiéncia humana, fibrose cistica, esteatohepatite nao alcodlica,
sindrome do ovario policistico incluindo a infertilidade a ela associada e dis-
fungcao erétil. Além disso, os inibidores de a-glicosidase e mais especifica-
mente o0 Extrato de Touchi pode ser usado para auxiliar na cicatrizacao em
pacientes em tratamento intensivo e para a cicatrizagao de lesdes em geral.
Além disso, os inibidores de o-glicosidase incluindo o Extrato de Touchi po-
dem ser usados para o aumento do desempenho atiético.
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