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(57)摘要

本实用新型公开了一种医用角度调节翻身

枕，包括底座、旋转座、电动推杆、固定座、靠罩、

固定套、连接杆、螺帽、夹板，该一种医用角度调

节翻身枕，结构巧妙、功能强大，首先通过电动角

度翻身调节机构的设计，能够辅助医护人员对患

者进行翻身，不仅提高了患者的翻身效果，还极

大的减轻了医护人员的劳动强度，其次通过拆卸

式固定机构的配合效果，能够根据需要，将该装

置与病床相连固定，避免了后续患者使用过程中

发生滑动情况，确保了该装置使用的安全与问

题，利于临床的推广应用。
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1.一种医用角度调节翻身枕，其特征在于包括底座、旋转座、电动推杆、固定座、靠罩、

固定套、连接杆、螺帽、夹板，所述的旋转座位于底座底部前后两端，所述的旋转座与底座螺

纹相连，所述的电动推杆位于底座顶部右侧前后两端，所述的电动推杆与底座螺纹相连，所

述的固定座位于底座顶部左侧，所述的固定座与底座一体相连，所述的靠罩贯穿于固定座

顶部右侧，所述的靠罩与固定座转动相连，所述的固定套位于底座右侧中端，所述的固定套

与底座一体相连，所述的连接杆位于固定套内部右侧，所述的连接杆与固定套紧配相连，所

述的螺帽贯穿于连接杆上端左侧，所述的螺帽与连接杆滑动相连，且所述的螺帽与固定套

螺纹相连，所述的夹板位于连接杆下端左侧，所述的夹板与连接杆一体相连。

2.如权利要求1所述的一种医用角度调节翻身枕，其特征在于所述的旋转座内部底端

还设有内嵌把手，所述的内嵌把手与旋转座一体相连。

3.如权利要求2所述的一种医用角度调节翻身枕，其特征在于所述的旋转座底部还设

有软垫，所述的软垫与旋转座胶水相连。

4.如权利要求3所述的一种医用角度调节翻身枕，其特征在于所述的靠罩外壁还设有

活动软套，所述的活动软套与靠罩活动相连。

5.如权利要求4所述的一种医用角度调节翻身枕，其特征在于所述的夹板内部中端还

贯穿有螺杆，所述的螺杆与夹板螺纹相连。

6.如权利要求5所述的一种医用角度调节翻身枕，其特征在于所述的螺杆顶部还设有

压板，所述的压板与螺杆一体相连，且所述的压板与夹板活动相连。
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一种医用角度调节翻身枕

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗器械技术领域，尤其涉及一种医用角度调节翻身枕。

背景技术

[0002] 人在睡眠中的卧位通常有三种，即平卧、左侧卧和右侧卧，人在睡眠时必须要通过

翻身改变卧位，即使是在熟睡中也会自动进行，因为人在卧床时总有部分肢体要受到压迫，

造成受压部位血液循环不良或阻断，如果肢体受到压迫的时间过长，轻则神经麻木、影响睡

眠质量，重则造成受压迫部位的肉体坏死，长此以往器官功能会受到影响而加速退化导致

引发慢性病，因此，卧床时的翻身是十分必要的。然而，翻身动作对于一个健康者而言轻而

易举，但对于一些危重病人、肥胖患者或者肢体残疾生活不能自理的患者，翻身却成了一件

十分困难的事情，若得不到及时良好的护理，患者就会生压疮。

[0003] 根据上述，当前临床部分危重患者因病情状况因素，导致需要长期卧床，目前医护

人员普遍采用翻身垫对患者进行辅助翻身，但现有的传统翻身垫，因结构简单、功能单一，

多还是完全采用人工手动方式，因此不仅无法方便医护人员操作，还极大的提高了医护人

员的劳动强度，影响了对患者翻身的效果，鉴于以上缺陷，实有必要设计一种医用角度调节

翻身枕。

实用新型内容

[0004] 本实用新型所要解决的技术问题在于：提供一种医用角度调节翻身枕，来解决背

景技术提出的问题。

[0005] 为解决上述技术问题，本实用新型的技术方案是：一种医用角度调节翻身枕，包括

底座、旋转座、电动推杆、固定座、靠罩、固定套、连接杆、螺帽、夹板，所述的旋转座位于底座

底部前后两端，所述的旋转座与底座螺纹相连，所述的电动推杆位于底座顶部右侧前后两

端，所述的电动推杆与底座螺纹相连，所述的固定座位于底座顶部左侧，所述的固定座与底

座一体相连，所述的靠罩贯穿于固定座顶部右侧，所述的靠罩与固定座转动相连，所述的固

定套位于底座右侧中端，所述的固定套与底座一体相连，所述的连接杆位于固定套内部右

侧，所述的连接杆与固定套紧配相连，所述的螺帽贯穿于连接杆上端左侧，所述的螺帽与连

接杆滑动相连，且所述的螺帽与固定套螺纹相连，所述的夹板位于连接杆下端左侧，所述的

夹板与连接杆一体相连。

[0006] 进一步，所述的旋转座内部底端还设有内嵌把手，所述的内嵌把手与旋转座一体

相连。

[0007] 进一步，所述的旋转座底部还设有软垫，所述的软垫与旋转座胶水相连。

[0008] 进一步，所述的靠罩外壁还设有活动软套，所述的活动软套与靠罩活动相连。

[0009] 进一步，所述的夹板内部中端还贯穿有螺杆，所述的螺杆与夹板螺纹相连。

[0010] 进一步，所述的螺杆顶部还设有压板，所述的压板与螺杆一体相连，且所述的压板

与夹板活动相连。
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[0011] 与现有技术相比，该一种医用角度调节翻身枕，首先根据临床实际情况，可实现该

装置多种方式应用，第一种，当需要对患者进行辅助翻身时，首先将患者身体轻微翻动，再

将底座与靠罩插入到患者身体与病床之间，即通过靠罩斜坡角度作用，能够方便插入患者

身下，此外，因活动软套为棉质材料，具备良好的柔软性，能够提高患者使用的舒适性，接着

医护人员将电动推杆与医院内部电源导线相连，并操作电动推杆，即电动推杆推动靠罩作

由下向上运动，即实现靠罩以固定座为圆心作逆时针向上旋转，此时通过上述操作，从而达

到推动患者身躯，即辅助患者翻身目的，减轻了医护人员的劳动强度，也避免医护人员无法

有效的对部分肥胖患者进行翻身的问题，第二种，当患者需要一段时间的侧卧位，医护人员

首先将连接杆插入固定套，再旋转螺帽，即螺帽旋入到固定套外壁，此时通过螺帽与固定套

螺纹相连的配合作用，实现连接杆与底座的相连，然后医护人员连接杆之间区域从病床一

侧插入，即旋转座贴合与病床上方，夹板贴合与病床下方，最后旋转螺杆，使螺杆推动压板

顺着夹板内部作由下向上运动，此时通过压板向上触碰病床的作用，从而实现该装置整体

与病床的相连固定，有效的避免后续患者长时间使用发生滑动情况，该一种医用角度调节

翻身枕，结构巧妙、功能强大，首先通过电动角度翻身调节机构的设计，能够辅助医护人员

对患者进行翻身，不仅提高了患者的翻身效果，还极大的减轻了医护人员的劳动强度，其次

通过拆卸式固定机构的配合效果，能够根据需要，将该装置与病床相连固定，避免了后续患

者使用过程中发生滑动情况，确保了该装置使用的安全与问题，利于临床的推广应用，同

时，软垫材质为橡胶，具备良好的柔软性，能够与病床的床单软接触，当医护人员需要对底

座高度进行调节时，只需旋转内嵌把手，即内嵌把手带动旋转座进行旋转运动，因旋转座与

底座为螺纹相连，即通过顺时针旋转的作用，从而实现高度增加，当逆时针旋转时，从而实

现高度降低。

附图说明

[0012] 图1是底座部位主视图；

[0013] 图2是底座部位剖视图；

[0014] 图3是底座部位仰视图；

[0015] 图4是活动软套拆卸状态主视图；

[0016] 图5是种医用角度调节翻身枕的剖视图；

[0017] 图6是夹板部位剖视放大图。

[0018] 底座1、旋转座2、电动推杆3、固定座4、靠罩5、固定套6、连接杆7、螺帽8、夹板9、内

嵌把手201、软垫202、活动软套501、螺杆901、压板902。

[0019] 如下具体实施方式将结合上述附图进一步说明。

具体实施方式

[0020] 在下文中，阐述了多种特定细节，以便提供对构成所描述实施例基础的概念的透

彻理解，然而，对本领域的技术人员来说，很显然所描述的实施例可以在没有这些特定细节

中的一些或者全部的情况下来实践，在其他情况下，没有具体描述众所周知的处理步骤。

[0021] 如图1、图2、图3、图4、图5、图6所示，一种医用角度调节翻身枕，包括底座1、旋转座

2、电动推杆3、固定座4、靠罩5、固定套6、连接杆7、螺帽8、夹板9，所述的旋转座2位于底座1
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底部前后两端，所述的旋转座2与底座1螺纹相连，所述的电动推杆3位于底座1顶部右侧前

后两端，所述的电动推杆3与底座1螺纹相连，所述的固定座4位于底座1顶部左侧，所述的固

定座4与底座1一体相连，所述的靠罩5贯穿于固定座4顶部右侧，所述的靠罩5与固定座4转

动相连，所述的固定套6位于底座1右侧中端，所述的固定套6与底座1一体相连，所述的连接

杆7位于固定套6内部右侧，所述的连接杆7与固定套6紧配相连，所述的螺帽8贯穿于连接杆

7上端左侧，所述的螺帽8与连接杆7滑动相连，且所述的螺帽8与固定套6螺纹相连，所述的

夹板9位于连接杆7下端左侧，所述的夹板9与连接杆7一体相连，所述的旋转座2内部底端还

设有内嵌把手201，所述的内嵌把手201与旋转座2一体相连，所述的旋转座2底部还设有软

垫202，所述的软垫202与旋转座2胶水相连，所述的靠罩5外壁还设有活动软套501，所述的

活动软套501与靠罩5活动相连，所述的夹板9内部中端还贯穿有螺杆901，所述的螺杆901与

夹板9螺纹相连，所述的螺杆901顶部还设有压板902，所述的压板902与螺杆901一体相连，

且所述的压板902与夹板9活动相连。

[0022] 该一种医用角度调节翻身枕，首先根据临床实际情况，可实现该装置多种方式应

用，第一种，当需要对患者进行辅助翻身时，首先将患者身体轻微翻动，再将底座1与靠罩5

插入到患者身体与病床之间，即通过靠罩5斜坡角度作用，能够方便插入患者身下，此外，因

活动软套501为棉质材料，具备良好的柔软性，能够提高患者使用的舒适性，接着医护人员

将电动推杆3与医院内部电源导线相连，并操作电动推杆3，即电动推杆3推动靠罩5作由下

向上运动，即实现靠罩5以固定座4为圆心作逆时针向上旋转，此时通过上述操作，从而达到

推动患者身躯，即辅助患者翻身目的，减轻了医护人员的劳动强度，也避免医护人员无法有

效的对部分肥胖患者进行翻身的问题，第二种，当患者需要一段时间的侧卧位，医护人员首

先将连接杆7插入固定套6，再旋转螺帽8，即螺帽8旋入到固定套6外壁，此时通过螺帽8与固

定套6螺纹相连的配合作用，实现连接杆7与底座1的相连，然后医护人员连接杆7之间区域

从病床一侧插入，即旋转座2贴合与病床上方，夹板9贴合与病床下方，最后旋转螺杆901，使

螺杆901推动压板902顺着夹板9内部作由下向上运动，此时通过压板902向上触碰病床的作

用，从而实现该装置整体与病床的相连固定，有效的避免后续患者长时间使用发生滑动情

况，同时，软垫202材质为橡胶，具备良好的柔软性，能够与病床的床单软接触，当医护人员

需要对底座1高度进行调节时，只需旋转内嵌把手201，即内嵌把手201带动旋转座2进行旋

转运动，因旋转座2与底座1为螺纹相连，即通过顺时针旋转的作用，从而实现高度增加，当

逆时针旋转时，从而实现高度降低。

[0023] 本实用新型不局限于上述具体的实施方式，本领域的普通技术人员从上述构思出

发，不经过创造性的劳动，所做出的种种变换，均落在本实用新型的保护范围之内。
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图1
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图2
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图3
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图4
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图5
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图6
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