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一种陶瓷艾灸罐，包括罐体、顶盖和灸耳，顶

盖上面装有把手，所述的罐体为上小下大的空心

圆台状，罐体外面装有2个灸耳和2组与罐体内相

连通的通风孔，罐体下面周向设有向外的外翻

耳，罐体下面经外翻耳装有卡托，罐体上面装有

顶盖，顶盖下面装有均布向下的插艾钉，顶盖下

方的罐体内设有一圈凸缘，隔灰网篮经凸缘装在

罐体内；本实用新型结构简单，设计科学合理，易

生产制造，成本低，隔灰网篮有效阻隔艾灰，且方

便拆卸清理，整体受热均匀，易于清洁消毒，卡托

设置使罐体不直接接触艾灸部位，避免烫伤，有

良好的社会和经济效益。
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1.一种陶瓷艾灸罐，包括罐体、顶盖和灸耳，顶盖（1）上面装有把手（3），其特征在于，所

述的罐体（2）为上小下大的空心圆台状，罐体（2）外面装有2个灸耳（5）和2组与罐体（2）内相

连通的通风孔（7），罐体（2）下面周向设有向外的外翻耳（4），罐体（2）下面经外翻耳（4）装有

卡托（8），罐体（2）上面装有顶盖（1），顶盖（1）下面装有均布向下的插艾钉（10），顶盖（1）下

方的罐体（2）内设有一圈凸缘（201），隔灰网篮（9）经凸缘（201）装在罐体（2）内。

2.根据权利要求1所述的陶瓷艾灸罐，其特征在于，所述的卡托（8）是由竹木制成的圆

环，卡托（8）包括第一卡托（804）和第二卡托（805），第一卡托（804）和第二卡托（805）一端经

合页（802）连接，另一端经锁扣（803）连接，第一卡托（804）和第二卡托（805）内面沿周向设

有连通的凹槽（801），外翻耳（4）卡装在凹槽（801）内。

3.根据权利要求1所述的陶瓷艾灸罐，其特征在于，所述的灸耳（5）上装有硅胶制成的

隔热套（6）。

4.根据权利要求1所述的陶瓷艾灸罐，其特征在于，所述的隔灰网篮（9）为不锈钢制成

的纱网篮，纱网篮上面开口处设有向外的托架（901），托架（901）置于凸缘（201）上，用于将

隔灰网篮（9）固定在罐体（2）内。

5.根据权利要求1所述的陶瓷艾灸罐，其特征在于，所述的顶盖（1）下面与托架（901）上

面之间装有增高垫（11），增高垫（11）为竹木制成的圆环，用于抬高顶盖（1）。

6.根据权利要求1所述的陶瓷艾灸罐，其特征在于，所述的2个灸耳（5）对称装在罐体

（2）外面左右两侧，通风孔（7）对称位于罐体（2）前后两侧下面，通风孔（7）与灸耳（5）位置错

开，避免艾烟熏烤使灸耳（5）升温。

7.根据权利要求1所述的陶瓷艾灸罐，其特征在于，所述的罐体（2）是由汝瓷制成的空

心圆罐。

8.根据权利要求1所述的陶瓷艾灸罐，其特征在于，所述的罐体（2）外面套装有滤烟巾

（12），滤烟巾（12）上开口直径大于罐体（2）上开口直径2‑3cm，滤烟巾（12）下开口直径大于

罐体（2）下开口直径2‑3cm，滤烟巾（12）上开有与通风孔（7）和灸耳（5）对应的开口（1202），

滤烟巾（12）下面两侧设有护腰垫（1201），护腰垫（1201）上装有魔术贴。

9.根据权利要求8所述的陶瓷艾灸罐，其特征在于，所述的护腰垫（1201）是由宽25cm，

长40cm的棉纱制成的长方形。
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一种陶瓷艾灸罐

技术领域

[0001] 本实用新型涉及艾灸器具，特别是一种陶瓷艾灸罐。

背景技术

[0002] 中医“六法”：砭、针、灸、导引、药、按跷。灸法古称"灸焫"，又称艾灸。早在春秋战国

时期，灸法已经十分流行。《孟子》中记载“今之欲王者，犹七年之病，求三年之艾也”，《素

问·异法方宜论》指出“脏寒生满病，其治宜灸焫。故灸焫者，亦从北方来”。灸法因其独特的

疗效和中医传承得到多数人的认可，并且融入我们的生活。艾灸的治疗原理在于艾灸施用

于人体的经络和穴位后，通过点燃产生温热刺激、光辐射、艾灸生成物（包括艾灸烟雾）等综

合作用于人体，借助艾的药力和火温的渗透力，起到温经散寒、行气通络、扶阳固脱、升阳举

陷、拔毒邪热、防病保健、免疫调节等作用。

[0003] 艾草的茎叶含有挥发性芳香油，含有人体所需的很多微量元素，如铁、锌、镁、钠、

钾、钙等成分，燃烧时可被人体吸收。艾烟是一种药气，具有稳定的透穴效果，其香味具有安

神宁心的作用，能激发人体的免疫力，对交感神经也有调节作用，被人体吸收后可起到镇静

安眠的作用，艾烟中含有硒，是一种抗癌成份，可增加人体的免疫力、改善微循环、清除自由

基抗衰老等作用；艾烟还有抗菌抗病毒、净化空气的作用。艾灸治疗时，温度在43℃‑45℃才

能发挥其应有的疗效。无艾不成灸、无火不成灸、无烟不成灸，有艾、有火、有烟才能被称为

真正的艾灸。

[0004] 子曰“工欲善其事，必先利其器”，灸法广泛应用于临床治疗和家庭保健，艾灸器具

发挥着举足轻重的作用。市场上流通有多种多样用以艾灸疗法的器具，但由于结构上的不

足，很多艾灸器具都存在缺陷，如：①木质艾箱灸：是流通量最广的艾灸器具，但箱体缝隙易

透烟，火力聚拢性欠佳，升温慢，耗费艾条。长久使用艾油附着箱体难以清理，而且在感控要

求严格的临床中，也无法实现清洗消毒；②随身灸、无烟灸、艾灸治疗仪等等，优点是使用便

捷，但是不符合灸法的治疗原理，有烟有火才是真正的艾灸；③铜制类艾灸器具：金属导热

性能良好，但是灸具本身热量过高，便会有烫伤风险，而且体积大，不宜保存，价格也偏高；

④还有一些艾灸器具，或缺少隔灰网，若操作不慎，燃烧后的艾灰脱落到皮肤或衣被上，会

造成烫伤风险和火灾隐患等，或温度不易控制，缺乏安全性能上的衡量，或通风口位置不恰

当，传统艾条是空气自然对流，艾烟流向自下而上，艾绒中的艾精油对皮肤的熏蒸作用有

限。在一定程度上影响到疗法的功效和使用的便捷。

[0005] 明代熏灸罐，其外形同酒瓮，高8.3厘米、腹径8.2厘米、罐口直径约4厘米。罐口周

围有径约  1  厘米的四个小孔。其用法是将药物放置罐内加热后使药物的蒸汽从罐口及四

周小孔冒出，使患病局部固定在罐口上方直接熏蒸。罐口周围多出四孔，使邻近患病的组织

同时得到熏蒸，从而适当扩大了熏蒸面积；与之前的铜钱、泥饼等相比，熏灸罐已经成为专

业的灸疗器具。但是由于结构上的不足，使用多有不便，且熏蒸效果不佳，因此，如何在熏灸

罐的基础上对艾灸器具的结构和设计进一步的改进和创新势在必行。
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实用新型内容

[0006] 针对上述情况，为克服现有技术之缺陷，本实用新型之目的就是提供一种陶瓷艾

灸罐，可有效解决现有的艾灸器具缺少隔灰网不能收集艾灰、以及灸具易烫伤，熏蒸效果不

佳的问题。

[0007] 为实现上述目的，本实用新型解决的技术方案是，一种陶瓷艾灸罐，包括罐体、顶

盖和灸耳，顶盖上面装有把手，所述的罐体为上小下大的空心圆台状，罐体外面装有2个灸

耳和2组与罐体内相连通的通风孔，罐体下面周向设有向外的外翻耳，罐体下面经外翻耳装

有卡托，罐体上面装有顶盖，顶盖下面装有均布向下的插艾钉，顶盖下方的罐体内设有一圈

凸缘，隔灰网篮经凸缘装在罐体内。

[0008] 本实用新型结构简单，设计科学合理，易生产制造，成本低，隔灰网篮有效阻隔艾

灰，且方便拆卸清理，整体受热均匀，易于清洁消毒，卡托设置使罐体不直接接触艾灸部位，

避免烫伤，有良好的社会和经济效益。

附图说明

[0009] 图1是本实用新型结构示意图。

[0010] 图2是实用新型结构剖视图（主视）。

[0011] 图3是本实用新型卡托结构示意图。

[0012] 图4是本实用新型增高垫结构示意图。

[0013] 图5是本实用新型滤烟巾结构示意图。

具体实施方式

[0014] 以下结合附图和具体情况对本实用新型的具体实施方式作详细说明。

[0015] 结合附图给出，一种陶瓷艾灸罐，包括罐体、顶盖和灸耳，顶盖1上面装有（竹木）把

手3，所述的罐体2为上小下大的空心圆台状，罐体2外面装有2个灸耳5和2组与罐体2内相连

通的通风孔7，罐体2下面周向设有向外的外翻耳4，罐体2下面经外翻耳4装有卡托8，罐体2

上面装有顶盖1，顶盖1下面装有均布向下的插艾钉10，顶盖1下方的罐体2内设有一圈凸缘

201，隔灰网篮9经凸缘201装在罐体2内。

[0016] 为保证更好的实施效果，所述的卡托8是由竹木制成的圆环，卡托8包括第一卡托

804和第二卡托805，第一卡托804和第二卡托805一端经合页802连接，另一端经锁扣803（公

知市售产品）连接，第一卡托804和第二卡托805内面沿周向设有连通的凹槽801，外翻耳4卡

装在凹槽801内。

[0017] 所述的灸耳5上装有硅胶制成的隔热套6。

[0018] 所述的隔灰网篮9为不锈钢制成的纱网篮，纱网篮上面开口处设有向外的托架

901，托架901置于凸缘201上，用于将隔灰网篮9固定在罐体2内。

[0019] 所述的顶盖1下面与托架901上面之间装有增高垫11，增高垫11为竹木制成的圆

环，用于抬高顶盖1，托架901的上面到罐体2开口处的高度为4cm，当放上增高垫11后，顶盖1

上平面与罐体2开口处齐平，避免顶盖1与罐体2之间有缝隙导致漏烟。

[0020] 所述的2个灸耳5对称装在罐体2外面左右两侧，通风孔7对称位于罐体2前后两侧

下面，通风孔7与灸耳5位置错开，避免艾烟熏烤使灸耳5升温。
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[0021] 所述的罐体2是由汝瓷制成的空心圆罐。

[0022] 所述的罐体2外面套装有滤烟巾12，滤烟巾12上开口直径大于罐体2上开口直径2‑

3cm，滤烟巾12下开口直径大于罐体2下开口直径2‑3cm，滤烟巾12上开有与通风孔7和灸耳5

对应的开口1202，滤烟巾12下面两侧设有护腰垫1201，护腰垫1201上装有魔术贴（图中未示

出），但不限于魔术贴，只要能固定护腰垫1201即可。

[0023] 所述的护腰垫1201是由宽25cm，长40cm的棉纱制成的长方形，滤烟巾12材质为醋

酸纤维。

[0024] 本实用新型在具体使用时，先将隔灰网篮9装入罐体2内，卡托8装在罐体2下面，并

经锁扣803固定，将艾柱固定在插艾钉10上，充分点燃艾柱，然后将顶盖1盖在罐体2上，将卡

托8直接置于患者需治疗的部位或者穴位体表，盖上滤烟巾12，露出通风孔7，将护腰垫1201

固定在患者身上（如在腰间艾灸，可绑在腰上），进行艾灸。当皮肤温觉感受到温度过高时

（或结合公知市售的皮温计测量温度），将增高垫11置于顶盖1下面与托架901上面之间，从

而抬高顶盖1，增大艾柱与皮肤间的距离，使艾灸温度降低，避免烫伤烧伤，艾灸过程中，艾

柱产生的艾灰掉落至隔灰网篮9内，艾灸结束后，取下滤烟巾12，握住灸耳5取下艾灸罐，待

自然冷却降温后，打开顶盖1，取出隔灰网篮9，清洁插艾钉10、隔灰网篮9和罐体2。

[0025] 通风孔7位置位于罐体2底部，灸疗时，艾烟先向下流动到达皮肤，加强与皮肤、穴

位的接触，避免了通风孔7位置过高时，艾烟未到达皮肤便直接经通风孔7溢出的情况。

[0026] 本实用新型在具体生产使用时，还配备有刮灰钳、灭火筒、滤烟巾、点火枪、艾柱、

皮温计、插艾钉保护套等一系列公知市售产品。

[0027] 本实用新型结构简单，设计科学合理，易生产制造，成本低，与现有技术相比，有以

下优点：

[0028] （1）、整体结构采取上聚下扩的圆台形设计，施灸面积广，火力更聚拢，熏蒸效果更

好；

[0029] （2）、摒弃了常用的木质、金属材质，罐体选择汝瓷质地，无缝隙受热均匀，易于清

洁消毒；

[0030] （3）、隔灰网篮卡在罐体内的凸缘上，不仅方便拆卸，而且有效阻隔艾灰，让患者在

施灸过程中能够更安心，轻松灸疗，隔灰网篮为不锈钢纱网材质，艾烟能够直接作用于体

表，无阻隔，吸收好，最大化的发挥了灸法熏蒸的作用，灸感更强；

[0031] （4）罐体与顶盖分离，插艾钉置于顶盖上，顶盖面积小并局部加厚，延长了器具的

使用寿命，而且更便于艾柱的更换，罐体下面设有卡托，竹木直接接触皮肤，杜绝烫伤风险，

切实为安全灸疗做好风险防控，有良好的社会和经济效益。

[0032] 在本实用新型的描述中，除非另有说明，“多个”的含义是两个或两个以上；术语 

“上”、“下”、“左”、“右”、“内”、“外”、“前端”、“后端”、“头部”、“尾部”等指示的方位或位置关

系为基于附图所示的方位或位置关系，仅是为了便于描述本实用新型和简化描述，而不是

指示或暗示所指的装置或元件必须具有特定的方位、以特定的方位构造和操作，因此不能

理解为对本实用新型的限制。在本实用新型的描述中，需要说明的是，除非另有明确的规定

和限定，术语“相连”、“连接”应做广义理解，例如，可以是固定连接，也可以是可拆卸连接， 

或一体地连接；可以是机械连接，也可以是电连接；可以是直接相连，也可以通过中间媒介

间接相连。对于本领域的普通技术人员而言，可以具体情况理解上述术语在本实用新型中
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的具体含义。
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图3
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