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DESCRIPCION

OBJETO DE LA INVENCION

La presente invencién se refiere a un accesorio para una cama
clinica o similar, concretamente a una entremetida, que permite facilitar de
forma muy considerable los cambios posturales del enfermo, tanto en lo que
se refire a la comodidad del propio enfermo como en la facilidad de
manipulacién para el personal de enfermeria, evitando sobreesfuerzos que

pudieran generar lesiones en su espalda.

El objeto de la invencién se centra consecuentemente en una
entremetida con la que se consigue una ficil movilizacién del enfermo, para
cambio de posicion sobre la cama, ya sea para evitar las escaras o tilceras por
presion debidas largos periodos de permanencia en una misma postura, ya sea
para facilitar el cambio de la ropa de cama sin extraer al enfermo de la

misma.
ANTECEDENTES DE LA INVENCION

Como es sabido, cuando un enfermo tiene que permanecer durante
largos periodos de tiempo en cama, la presion corporal sobre ésta ultima,
permanentemente en las mismas zonas de su cuerpo, provoca la formacién de

tilceras, las denominadas escaras, obviamente indeseables.

Tratando de obviar este problema son conocidos colchones
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especiales antiescaras, pero éstos solo son aplicables a enfermos que

permanecen siempre en posicion de decuibito supino.

Son conocidas también camas de silicona liquida, muy sotisficadas,
que constituyen una solucién muy compleja para conseguir la movilidad del

enfermo con la consecuente repercusion econémica que ello supone.

Esto trae consigo que en la actualidad y en la inmensa mayoria de
los casos, la movilidad de este tipo de enfermos se lleve a cabo de forma
totalmente natural, concretamente mediante aplicacion de fuerza fisica, por
parte del personal de enfermeria, girando al enfermo, cogiéndole por los
hombros y las piernas, hasta lateralizarle, colocando en los costados, segtin se
desee, una almohada para cambiar los puntos de presion y evitar de esta

manea las ulceras citadas.

Esto supone, ademds de un considerable esfuerzo fisico para el
citado personal de enfermeria, posibles lesiones en su espalda dadas las
posturas que deben adoptarse para llevar a cabo tales esfuerzos, sobre todo

cuando el enfermo es de notable corpulencia.

DESCRIPCION DE LA INVENCION

La entremetida que la invencion propone resuelve de forma
plenamente satisfactoria la problemdtica anteriormente expuesta, permitiendo
cambios posturales del enfermo sin practicamente esfuerzo fisico por parte del
personal de enfermeria, y ello con una solucién estructuralmente simple y

funcionalmente eficaz.

Para ello y de forma mds concreta dicha entremetida consiste en un

cuerpo bdsicamente laminar, de naturaleza textil, en el que se establecen dos
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recdmaras, lateralmente adyacentes, en su zona central, abiertas por los

extremos correspondientes al eje longitudinal de la cama y definidas por tres

lineas de costura longitudinales.

Cada una de estas recdmaras se complementa con un almohada
hinchable a través de la correspondiente vélvula, de manera que situada la
entremetida bajo el enfermo cuando se produce el inflado de una de las
almohadas hinchables el incremento de volumen de la misma provoca la

basculacion corporal del enfermo en sentido contrario, y viceversa.

Para el inflado de cada almohada puede utilizarse cualquier fuente
de presion adecuada, como por ejemplo aire a presién, oxigeno a presion o
cualquier otro gas no inflamable, de los que habitualmente estdn al alcance en

cualquier medio hospitalario.

De acuerdo con otra de las caracteristicas de la invencién se ha
previsto que el citado cuerpo laminar constitutivo de la entremetida, cuya cota
longitudinal se ajusta sensiblemente a la zona del tronco del enfermo, esté
considerablemente sobredimensionada en anchura con respecto a la anchura de
la cama, estando dotado en sus sectores extremos, los ajenos a las citadas
camaras de medios de autofijacion como por ejemplo tiras adhesivas tipo
"velcro" o similar, que con la colaboracién de las barandillas de la cama,
concretamente en cada caso con la del lado contrario, permiten retener con
cardcter estable al enfermo primeramente en uno de los laterales de la cama y
seguidamente en el otro para cambiar la ropa de la misma también con suma

facilidad.

DESCRIPCION DE LOS DIBUJOS

Para complementar la descripcion que se estd realizando y con
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objeto de ayudar a una mejor comprension de las caracteristicas del invento,

de acuerdo con un ejemplo preferente de realizacién prictica del mismo, se
acompaiia como parte integrante de dicha descripcion, un juego de dibujos en

donde con cardcter ilustrativo y no limitativo, se ha representado lo siguiente:

La figura 1.- Muestra una representacion esquemdtica en
perspectiva de una entremetida para cambios posturales de enfermos realizada
de acuerdo con el objeto de la presente invencidn, convenientemente ubicada
sobre el colchén de una cama, en las que las complementarias almohadas
hinchables aparecen en situacién inicial de montaje sobre las correspondientes

recdamaras y en situacién de desinflado.

La figura 2.- Muestra una situacion similar a la de la figura
anterior, con la entremetida debidamente montada sobre una cama y con una

de las almohadas hinchables en posicién de inflada.

La figura 3.- Muestra una vista en planta inferior de la entremetida

totalmente extendida.

Las figuras 4 y 5.- Muestran, finalmente, dos vistas en alzado
posterior de una cama en la que la entremetida aparece en las dos posiciones

que debe adoptar sucesivamente para facilitar el cambio de la ropa de cama.

REALIZACION PREFERENTE DE LA INVENCION

A la vista de las figuras resefiadas puede observarse como la
entremetida que la invencién propone estd constituida a partir de un cuerpo
laminar (1), de anchura considerablemente mayor que la de la cama (2) a la
que ha de adaptarse, de manera que sus zonas extremas, en correspondencia

con la propia referencia (1), cuelgan sustancialmente por los laterales de dicha
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cama (2), como se observa especialmente en la figura 2, cuerpo laminar

provisto al menos en un amplio sector central, correspondiente a la anchura de
la cama (2), de una doble pared que, con la colaboracién de una linea de
costura intermedia (3) y dos lineas de costura laterales (4), determinan dos
recdmaras (5), abiertas hacia el cabecero y hacia el piecero de la cama (2) y
destinadas a alojar en su seno a sendas almohadas hinchables (6) provistas de
respectivas vdlvulas de inflado (7) a las que se acoplaran respectivas
conducciones para introduccién y extraccién de un fluido apropiado, como por
ejemplo aire, oxigeno u otro gas no inflamable procedente de cualquier fuente

de presién apropiada.

Las almohadas (6) se introducen deshinchadas en el interior de las
recamaras correspondientes (5), y en tal situacién apenas influyen en el
contexto general de la cama, en el que la entremetida quedara situada debajo
del enfermo y éste preferentemente centrado sobe el eje longitudinal de la

cama (2).

Cuando se pretende un cambio postural del enfermo, como por
ejemplo un giro corporal hacia la parte izquierda de la cama, de acuerdo con
la representacion de la figura 2 basta con inflar la almohada (6) del lado
derecho tal como muestra dicha figura 2 para que automdticamente se
produzca la basculacién de su cuerpo hacia el lugar previsto. Seguidamente se
procede al desinflado de dicha almohada (6) y para un cambio de posicién en
sentido contrario se actuard de forma andloga pero inflando la almohada del

otro lado.

Las amplias expansiones extremas del cuerpo laminar (1) tienen
como finalidad facilitar el cambio de la ropa de cama y tal efecto se ha
previsto que dichas zonas extremas del cuerpo laminar incorporen en su cara
inferior o interna una pluralidad de tiras adhesivas (8), preferentemente de tipo

"velcro" o similar, de manera que durante dicha maniobra de cambio de la
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ropa de cama y tal como muestran las figuras 4 y 5, tras el inflado de una de

las almohadas (6) el sector extremo y correspondiente del cuerpo laminar (1)
se repliega sobre si mismo abrazando a la barandilla contraria (9) de la cama,
lo que supone que el enfermo quede desplazado en el contexto de dicha cama
hacia la citada barandilla, a la vez que la entremetida queda levantada en la
otra mitad de la cama, permitiendo actuar sobre la mitad de la ropa de cama
existente en este lado, para realizar seguidamente una maniobra en sentido
contrario, como la representada en la figura 5, que permite actuar facilmente
sobre la otra mitad de la ropa, para la total eliminacién de la misma,
procediéndose de andloga manera pero en sentido inverso durante la posterior

incorporacion de la ropa limpia.

Se consigue de esta manera, de acuerdo con el objetivo
fundamental de la invencidon, que las manipulaciones corporales a realizar
sobre el enfermo, tanto para cambio postural del mismo como para cambio de
la ropa de cama se realicen con la minima molestia para dicho enfermo y con

esfuerzo también minimo para el personal de enfermeria.
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REIVINDICACIONES

12.- Entremetida para cambios posturales de enfermos en una cama
clinica o similar, caracterizada por estar constituida a partir de un cuerpo
laminar (1), preferentemente de naturaleza textil y debidamente acolchado en
el que, a base una doble pared, se establecen dos recdmaras (5), lateralmente
adyacentes, mediante una linea de costura intermedia (3) y dos lineas de
costura laterales (4), de manera que dichas recimaras quedan abiertas tanto
hacia el cabecero como hacia el piecero de la cama y reciben en su interior a
sendas almohadas hinchables (6), dotadas de vélvulas de inflado (7), de modo
que el inflado de una de éstas almohadas (6) a expensas de cualquier fluido a
presion, provoca la basculacién o cambio postural del enfermo hacia la zona

opuesta de la cama.

22 .- Entremetida para cambios posturales de enfermos en una cama
clinica o similar, segin reivindicacién 12, caracterizada porque las citadas
recimaras (5) presentan en su conjunto una anchura coincidente con la
anchura de la propia cama (2) y una cota longitudinal a su vez acorde con la

zona del tronco del enfermo.

32 .- Entremetida para cambios posturales de enfermos en una cama
clinica o similar, segin reivindicaciones anteriores, caracterizada porque las
almohadas hinchables (6) lo son con la colaboracién de aire, oxigeno o

cualquier otro gas no inflamable, convenientemente presurizado.

4% - Entremetida para cambios posturales de enfermos en una cama
clinica o similar, segin reivindicaciones anteriores, caracterizada porque el
cuerpo laminar (1) se prolonga sustancialmente a ambos lados de las
recdmaras (5) determinado amplios sectores provistos cerca de su extremidad

libre de medios de autofijacion (8) como por ejemplo tiras adhesivas, que
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permiten la fijacién de cada uno de dichos extremos en situacién de inflado
para la almohada hinchable (6) correspondiente, a la barandilla contraria (9)

de la cama, durante las maniobras de cambio de ropa de dicha cama.
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