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(57)  Anotace:
Lazko (1) pro udrzovani pacienta v horizontalni poloze je
opatieno postranici, zahrnujici pfimovod (9), ktery je
prvnim ramenem (10) napojeny na dolni ¢4st rmu
postranice (8) a druhym ramenem (11) napojeny na horni
ram lozka (4). Na pfimovod (9) je napojena pruzina (17),
ktera plisobi na spodni &ast ramu mechaniky postranice
(8) silou s opaénym smérem, nez pusobi tihova sila na
postranici (2). P¥imovod (9) slouZi k vyvazeni pohybu
postranice (2) mezi sloupky (18), ve kterych je zasazena,
a tlumeni postranice (2) pfi sesunuti do dolni polohy.
Horni ¢4st ramu postranice (8) zahrnuje aretacni
mechanismus (7).




Lazko

Oblast techniky

Vynalez se tyka lizka, jakym je napffklad nemocniéni liZko, peCovatelské ilizko,
vy$etfovaci Iizko, stretcher aj.a jeho postranice. Postranice je posuvna tak, ze mize
v horni poloze blokovat pad pacienta a v dolni poloze umoznhovat jeho opusténi
pacientem. Postranice zahmnuje mechanismus pro zaaretovani v nékteré z
poZadovanych poloh a je unikatni tim, Ze je napojena na pfimovod.

Dosavadni stav techniky

Vétsina dostupnych nemocnicnich lGZek pro udrzovani pacienta v horizontalni poloze
je opatifena polohovatelnou loZznou plochou, éelem v hlavové a nozZni ¢asti liZka a
postranicemi. PfedevSim u typl lizek uréenych pro détské pacienty, musi byt pfi
realizaci postranic spinéno nékolik bezpecnostnich poZadavkil. Postranice musi
vypliiovat celou bo&ni &ast lozné plochy, aby nemohlo dojit k padu pacienta, musi byt
polohovatelné mezi alespofi dvéma polohami a zarovef zahrnovat mechanismus pro
zaaretovani postranice v horni, bezpeéné poloze. Tento mechanismus détskému

pacientovi znemozZiiuje sesunuti postranice.

Jednim z prvnich feSeni aretaéniho mechanismu pro ukotveni postranice v horni
bezpelné poloze je popsan napf. v patentu GBﬁ52120. Diky tomu lze postranici
manipulovat z horni do doini polohy, kde se postranice nachazi pfiblizné na Grovni
loZné plochy ItiZka. Tento mechanismus v8ak neni stoprocentné bezpeény, a mlZe
dojit ke sklopeni postranic ze strany pacienta.

Nékteré z dalSich, vySe zminénych problému, jsou feSeny konstrukci trubkovych
teleskopickych postranic, které do sebe pfii sklapéni postranice zapadaji a zaroven je
mozné cely tento komplet do sebe zapadlych postranic sklopit pod droveri lozné plochy
ltZka. Tento dlouho znamy stav techniky je popsan napfiklad v patentu ¢ G%37951.
U tohoto typu postranic mizZe dojit ke zranéni pacienta. DalSi nevyhodou tohoto fedeni
je fakt, Ze manipulace s témito postranicemi muze byt obtiZzna z dlivodu jejich znaéné

hmotnosti.
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Castym problémem dosavadnich typl feSeni je jiZ zminé&nd manipulovatelnost
s postranicemi, a to i z jiného divodu neZ kvili jejich hmotnosti. Postranice jsou
zasazené v specialnich rohovych sloupcich s vodici drazkou. Z tohoto diivodu nastava
problém s vyvaZenosti postranic a pfi zdvihu musi obsluha pUsobit na vrchni ram
rovnomérné rozlozenou silou, aby nedochazelo k zasekavani postranice. Vodici
drazka vymezuje rozsah, ve kterém se muze postranice pohybovat. Pokud ma byt
postranice sklopena aZ na uUroveit loZné plochy, musi byt sloupky s drazkou
prodlouzeny aZ pod urovefi loZzné plochy. Nutnost pouziti t&chto prodiouzenych
vodicich sloupki navic znaéné omezuje zdvih lozné plochy ltzka.

DalSi feseni vodiciho mechanismu je popsano napf. v patentu & Us:(§772459, kde se
mezi vrchnim a dolnim ramem postranice nachazi tfeti ram, pevné ukotveny k loZzné
plose, ktery vymezuje pohyb postranice mezi horni bezpe&nou a dolni polohou.

Cilem vyndlezu je navrhnout teleskopické postranice liizka tak, aby spliiovaly veskeré
vySe zminéné bezpecénostni poZzadavky. Rohové sloupky s vodici drazkou, do kterych
je zasazena postranice, by nemély omezovat zdvih lozné plochy. Postranice by se ve
vodici draZce neméla za Zadnych okolnosti zasekavat a zaroveit by mélo byt jeji
sesunuti a zdvih pro pacienta bezpeéné, a pro‘personél co nejjednodussi a komfortni.
Postranice by méla také zahrnovat bezpedny mechanismus zaaretovani v horni
bezpecné poloze, ktery je pro détského pacienta na 1iZku velmi obtiZné odemknout.



Podstata vynalezu

Uvedené problémy fesi lizko s teleskopickymi postranicemi, jako je napfiklad
nemocniéni IZko, pecovatelské 1Gzko, vySetiovaci lizko, stretcher aj. Postranice je
tvofena dvéma do sebe zapadajicimi dily a je unikatni tim, Ze zahrnuje rotaéni
piimovod, ktery se sklada z prvniho a druhého ramena, kluzaku a pouzdra na kluzak.
Prvni rameno je napojeno k ramu liZka pfiblizné ve stfedu, druhé rameno je prvnim
koncem napojeno k ramu lizka a druhy konec zahrnuje pouzdro na ¢ep.

Na pfimovod je napojena pruzina, ktera vyvaZuje pohyb postranic pfi sesunu nebo
zdvihu, tak aby nedochazelo k zasekavani postranice, a zarover také tlumi narazy pfi
sesunu postranice. Pri sesunu celku do sebe zasunutych dilu postranice je tento pohyb
pfevadén pomoci ramen pfimovodu na translacéni pohyb kiuzaku.

Horni &asti ramu postranice zahrnuje aretaéni mechanismus, ktery méa alespon dva
bezpeénostni prvky. UZivatel musi zaroveri pfekonat oba tyto bezpecnostni prvky, aby
mohla byt postranice sesunuta nebo zdvizena do nové polohy. Postranice kromé
areta¢niho mechanismu zahrnuje také jezdce, pomocf kterych se pohybuje v drazkach
rohovych sloupku lizka.

Pfehled obrazkl na vykresech

Na obr. 1 je zobrazeno détské lizko s teleskopickymi postranicemi z bo&niho pohledu.
Na obr. 2 je zndzornéna postranice lizka ve stfedni poloze. &br. 3 je postranice
v nejniz8i poloze priblizné na Grovni loZné plochy. Na obr. 4 je zobrazen pfimovod
v piipadé, Ze je postranice v nejvy$si nebo stfedni poloze. 6br. 5 znazornuje pfimovod
v pfipadé, Ze se postranice nachazi v nejnizsi poloze. Na obr. 6 je detail propojeni
pfrimovodu s pruzinou ze Sikmého pohledu. Na obr. 7 je kinematicky model pfimovodu.

=



_._L/ “

Pfiklady provedeni vynalezu

Na obr. 1 je zobrazeno IGzko 1 s teleskopickymi postranicemi 2. Lizko 1 se sklada
z loZné plochy 3, ramu luzka 4, &ela v hlavové a nozni &asti Itizka 1, a teleskopickych
postranic 2. LoZna plocha 3 mlZe byt polohovana jako celek, napfikilad do
Trendelenburgovy polohy nebo mohou byt naklapény jednotlivé ¢asti lozné plochy 3.
Lozna plocha 3 zahmuje prodiuZitelny autoregresni stiedni dil, ktery udrZuje pfi
polohovani hlavové &asti loZné plochy 3 konstantni mezeru mezi &elem a loZnou

plochou 3 z dlvodu eliminace padu pacienta do této mezery vzniklé polohovanim
lozné plochy 3.

Polohovani horniho ramu 4 IiZka 1, a tedy celého lazka 1, je umozZnéno dvéma
polohovatelnymi zdvihovymi sloupovymi jednotkami 6, na kterych je lozna plocha 3
usazena. V alternativnim provedeni je namisto sloupovych jednotek 6 pouzit nGizkovy
mechanismus, ktery je ovladan linearnimi motory.

Na obr. 1 se postranice 2 nachazi v horni, pro pacienta bezpecéné poloze. Postranici 2
Ize sesunout do stfedni polohy, tak jak je tomu na obr. 2, kde pini ucel podplirného
zafizeni pro détské pacienty, pficem2 pacientova bezpeé&nost stale neni ohroZena
padem z liZka 1. Dolni poloha, kde se postranice 2 nachazi pfiblizné na Grovni loZné
plochy 3 (obr. 3), je vyhodna pro personal pii manipulaci s ditétem nebo napfiklad pfi
vymené loZniho pradla. V pozadované poloze je postranice 2 uzamknuta diky
aretacnimu mechanismu 7. Ten je sloZen ze dvou bezpeénostnich prvkd, které musi
byt simultanné pfekonany, aby doslo k uvolnéni postranice 2 pro zménu jeji polohy.
Jak je vidét na obr. 1 tyto bezpe&nostni prvky se nachazi dostateéné vzdalené od sebe,
a proto je nemozZné pro détského pacienta odaretovat postranici 2 z horni bezpeéné
polohy. Mezi jednotlivymi polohami, definovanymi poétem areta&nich zarazek 19, se
postranice posouva pomoci jezdcli 15 zasazenych ve vodicich drazkach rohovych
sloupku 18. Pocet poloh, do kterych Ize postranici 2 uzamknout neni timto vynalezem
omezen. BéZnému odbornikovi znalému oblasti nemocni&nich ItiZzek je zfejmé, jakym

zpUsobem Ize vytvorit dalsi areta&ni zarazky 19 pro dalsi poZadované polohy.

Trubkova postranice 2 je v provedeni podle vynalezu tvofena kombinaci plastu a
hliniku. Postranice 2 mohou byt tvofeny pouze z plastu, dieva pfipadné i z nékterého
Z dalsich kovil, popfipadé slitinou vice kovti, z dGvodu vy$si odolnosti. Po odemknuti

aretacniho mechanismu 7 Ize postranici 2 sesunout do stfedni polohy, pfi¢emzZ pfi
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tomto pohybu se horni dil postranice 2 zasouva do dolniho dilu. Pfi Gpiném skiopeni
postranice 2 do polohy, kde se horni ¢ast ramu 8 postranice 2 nachazi piiblizné na
Grovni loZné plochy 3, kona pohyb cela soustava do sebe zasunutych dilu postranice
2. Na doini ¢ast ramu 8 postranice 2 je pfipevnén Cep, kterym je postranice 2 svoji

dolni &asti napojena na liZko 1.

Pro komfortni manipulaci s postranicemi 2 zahrnuje feSenl podle vynalezu rotacni
piimovod 9. Tento pfimovod 9 zahrnuje prvni rameno 10 a druhé rameno 11. Prvni
rameno 10 je prvnim koncem pfipojeno rotaénf vazbou k ramu 4 iGzka 1, pfiblizné v
misté pfiéné roviny probihajici stfedem dolni &asti ramu postranice 2. Pro aplikaci
tohoto vynalezu pojem v misté této roviny znamena na ni s toleranci 5 cm. Druhym
koncem je prvni rameno 10 pfipojeno ke stiedu druhého ramene 11. Druhé rameno 11
je prvnim koncem napojeno rotaéné posuvnou vazbou na kluzak 12 umistény
v pouzdre 13 pro kluzak 12. Tento pfimovod je naznacen na obr. 4 a obr. 5. Na druhém
konci druhé rameno 11 zahrnuje pouzdro 14 pro Cep, do kterého je zasazen Cep
postranice 2. Pouzdro 14 pro ¢ep tvoii zarovei stfedovou osu, po které se pfimocare
pohybuje postranice 2 pii sesunuti a zdvihu a zaroven je jednim ze tfi bodu, kterymi je
postranice 2 uchycena k Iizku 1. Aby se pouzdro 14 pro ¢ep pohybovalo vZdy po svisié
ose, musi prvni rameno 10 a polovina druhého ramena 11 tvoiit dvé ramena
rovnoramenného trojahelniku, to znamena, ze prvni rameno 10 musi byt pfipojeno do

é, tak jako
je tomu na obr. 7. Zbylé dva body uchyceni tvofi dva jezdce 15, které jsou souéasti

stfedu druhého ramena 11 a musi mit polovi¢ni velikost nez druhé rameno

horni &asti ramu 8 postranice 2, pohybuijici se ve vodici drazce, pfipadné opirajici se
o aretadni zarazky 19. Na piimovod 9 je pfes torzni mechanismus napojena pruzina
17, ktera plsobi na dolni ¢ast ramu 8 postranice 2 silou s opaénym smérem, nez
plsobi tihova sila na postranici 2. Tento mechanismus je zfejmy z obr. 6. Tato pruzina
17 je v provedeni podle vynalezu umisténa pod loZnou plochou 3 liZka 1. Pfimovod 9
muze byt napojen na vice nez jednu pruzinu 17 a nemusi se vZdy nachazet pod loZznou
plochou 3, av§ak vZdy by méla pruZina 17 na postranici 2 pusobit silou s opaénym
smérem nez tihova sila na postranici 2. V alternativnim provedeni mohou byt pruziny
17 ukotveny napiiklad v horni ¢asti sloupkl 18, mezi kterymi se postranice pohybuje.
Zjednoduseny kinematicky model vy3e popsaného feSeni je na obr. 7.

Télo postranice 2 je tvofeno dvéma do sebe zapadajicimi dily a ramem 8. Tento ram
8 se v provedeni podle vynalezu sklada z horniho a dolniho profilu. Na kazdy z téchto
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profilli je pfipojen jeden dil postranice 2. V alternativnim provedéﬁ.i.jé’r.é;m 8 postranice
2 celistvy. PruZina 17 plini funkci i pfi sesouvani postranic 2. Pokud chce ugivatel
sesunout postranici 2 do jiné, napf. stfedni polohy, musi vidy nejprve prekonat
aretaCni mechanismus 7. Dal§im krokem je zasunuti horniho dilu postranice 2 do
dolniho dilu, na ktery je napojena pruzina 17. Do tohoto okamziku pUsobi pruZina 17
na dolni dil postranice 2 vétsi silou, ne je tihova sila tohoto dilu, a proto se pozice
dolniho dilu neméni ani v pfipadé, Ze je do né&j zasouvan horni dil postranice 2.
V pfipadé odaretovani postranice 2 ve stfedni pozici ptisobi celek do sebe zasunutych
dild postranic 2 v&tsi tihovou silou, nez vyviji na dolni &ast ramu 8 postranice 2 pruzina
17, a proto je mozné pohodiné sesunout tuto soustavu do sebe zasunutych postranic
2 do dolni pozice, tedy pfiblizné na drover lozné plochy 3. Obr. 1, 2 a 3 zachycuje
postranici pfi sesunuti do nékteré z moznych poloh. Na obr. 4 a 5 je zobrazen pohyb
pfimovodu, ktery kona pfi sesunu postranic do dolni pozice. Diky tomu, Ze je
postranice 2 délend, dochazi k vyznamné Gspofe mista a zaroven tolik nepiekazi
personalu po jejim sesunuti. Dalsi vyhodou délené postranice 2 je nizsi odpor pfi
snizovani pouze horniho dilu z horni pozice do stfedni. Odpor v tomto pfipadé netvori
mechanismus postranice, v tomto piipadé& pfimovod 9, protoZe sesunuti horni &asti je
na ném zcela nezavislé.

Kombinaci tfibodového ukotveni postranice 2

a zakomponované pruziny 17 je
dosazeno toho, Ze pro zdvih postranice 2 do poZadované polohy stadi personalu
vynaloZit minimaini silu. Dal$im divodem zakomponovani pruziny 17 do vynalezu je
tlumeni narazu pfi sesuvu postranice 2 do dolnich poloh. V dal$im FeSeni mdze byt
postranice 2 namisto teleskopické, celistva. V tomto fe$eni pini pruzina 2 stejnou
funkci jako ve vy$e popsaném.

Dalsi vyhoda popsaného provedeni s piimovodem 9 je fakt, Ze veskera sila, kterou
personal pisobi kdekoliv na postranici 2, smérem nahoru nebo dolii, se na doini &ast
ramu 8 postranice 2 pfenasi pouze v misté spojeni éepu postranice 2 s pouzdrem 14
pro Cep, ktery je sou€asti druhého ramena 11 pfimovodu 9. Z divodu, Ze se pouzdro
14 na Cep nachazi vZdy v blizkosti stfedu dolni &asti ramu 8 postranice 2 a zarovefs je
jedinym bodem, kterym je spojena dolni &ast dil postranice 2 s lizkem 1, je pfi jakékoliv
manipulaci postranice 2 dokonale vyvaZena a nedochazi pfi sesuvu nebo zdvihu
postranice 2 k zasekavani, upevnéni je symetrické.
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Diky tomu, Ze je veskera sila, plisobici na postranici 2 pfenasena pfes pouzdro 14 pro
¢ep na piimovod 9 a naopak, odpada nutnost konstrukce specialnich prodlouZenych
rohovych sloupkll 18, pfipadné ram s vodicimi drazkami, vymezujici pohyb
postranice 2. Absence téchto ¢asti lizka 1 znaéné rozSifuje moznosti zdvihu loZné
plochy 3, a tim tedy celého lizka 2.

Na obr. 7 je zobrazen kinematicky model pfimovodu.
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Seznam vztahovych znaéek

Lizko

Postranice

Lozna plocha

Ram

Sloupova jednotka
Aretadni mechanismus
Ram postranice

© 0N O A~ WD

Pfimovod

10. Prvni rameno
11.Druhé rameno
12. Kluzak

13. Pouzdro

14. Pouzdro pro ¢ep
15.Jezdec
17.Pruzina

18. horni sloupky
19. aretacni zardzky
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1. LuZko (1) zejména nemocniéni, pedovatelské, stretcher &i vySetiovaci a jiné/
zahrnujici ram (4), loZznou plochu (3) pfipojenou k ramu (4), alespofi dva sloupky
(18), pfipojené na shodné strané IGizka k ramu (4) lizka (1) a alespoii jednu
postranici (2), umisténou mezi dvéma sloupky (18), ktera ma ram (8) opatien
alespori v jedné ¢asti aretaénim mechanismem (7)/vyznaéujici se tim, Ze alespori
k jedné &asti ramu (8) postranice (2) je pfipojen pfimovod (9), ktery zahrnuje prvni
rameno (10) a druhé rameno (11), prvni rameno (10) je napojeno prvnim koncem
k ramu (4) lizka (1) rotaén&, druhym koncem je rotaéné napojeno
ke stfedu druhého ramena (11), druhé rameno (11) je napojeno prvnim koncem
rotatné posuvnou vazbou k ramu (4) lizka (1) a druhym koncem je rotaéné
pfipojeno k postranici (2).

. LiZko (1) podle naroku 1, vyznaéujici se tim, Ze druhé rameno (11) je druhym
koncem napojeno k dolni &asti ramu (8) postranice (2).

. L0Zko (1) podle naroku 2, vyznaéujici se tim, Ze druhé rameno (11) je napojeno
k dolni &asti ramu (8) postranice (2) pfiblizné ve stfedu.

. LOZko (1) podle naroku 1, vyznaéujici se tim, ze prvni rameno (10) je napojeno
k ramu (4) lazka (1) pfiblizné ve stredu.

. LUZko (1) podle naroku 1, vyznaéujici se tim, ze druhy konec druhého ramena
(11), je pohyblivé ve svislé ose.

. Lazko podle naroku 1, vyznaéujici se tim, Ze pfimovod (9) je napojen na pruzinu
(17), ktera je upravena, tak/\%by plisobila na dolni &ast ramu (8) postranice (2) silou
s opaénym smérem neZ pUsobi tihova sila postranice (2).

. LOZko (1) podle naroku 1, vyznaéujici se tim, Ze aretaéni mechanismus (7) je
umistén v horni &asti ramu (8) postranice (2).
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8. LuZko (1) podle naroku 7, vyznaéujici se tim, Ze aretaéni mechanismus (7)
zahrnuje alespofi dva bezpe&nostni prvky.

9. LaZko (1) podle naroku 1, vyznaéujici se tim, ze postranice (2) je tvofena dvéma
dily, které do sebe zapadaji.

10. LdZko (1) podle naroku 9, vyznaéujici se tim, Ze pohyb celku do sebe zasunutych
dili postranice (2) je pfevadén pres prvni rameno (10) a druhé rameno (11)
pfimovodu (9) na translaéni pohyb kluzaku (12) v pouzdie (13) na kluzak (12).

11.LGzko podle naroku 1, vyznadujici se tim, Ze sloupky (18) zahrnuiji alespofi dvé
aretacni zarazky (19) pro polohovani postranice (2).
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